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ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 | ΑΙΘΟΥΣΑ Α’ 
 
09:00-11:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Σπληνομεγαλία. Από το κλινικό εύρημα στην εργαστηριακή προσέγγιση  
-Κλινική έκφραση σπληνομεγαλίας 
-Λοιμώδη και παρασιτικά αίτια 
-Αιματολογικά νοσήματα  

 
 
11:00-13:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Βιοπαθολογία και Ψυχική Υγεία 
-Φλεγμονή στην κατάθλιψη και το μετατραυματικό στρες: Διαταραχή 
-Νεότερα δεδομένα στην εργαστηριακή διερεύνηση των νευρονοητικών διαταραχών 
-Μικρόβια και Ψυχική Υγεία 
 

 
13:00-14:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 
 
14:00-15:00  Διάλειμμα 
 
 
15:00-15:30  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Τράπεζες Ομφαλοπλακουντιακού αίματος (ΟπΑ) 
 
 

15:30-16:00  ΔΙΑΛΕΞΗ  
Σπάνιες κληρονομικές ανεπάρκειες παραγόντων πήξης 
 
 

16:00-16:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Αλκοολισμός : βιοδείκτες και επίδραση στο μικροβίωμα 
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16:30-18:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Επίκαιρα θέματα στην Κλινική Βιοχημεία 
-Αναπαραγωγικός κύκλος θήλεος: ορμονολογικός έλεγχος, αξιολόγηση 
-Μυοκίνες στην υγεία και τη νόσο 
-Τα εξωσώματα ως μη επεμβατικοί βιοδείκτες στους συμπαγείς όγκους 
 
 

18:30-19:00  ΔΙΑΛΕΞΗ  
Παγίδες στην μέτρηση και αξιολόγηση των ηλεκτρολυτών  

 
 
19:00-19:30  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Σύγχρονα θεραπευτικά δεδομένα και ανακύπτοντα προβλήματα στη θεραπευτική διαχείριση της παχυσαρκίας 
 
 

19:30-20:00  ΔΙΑΛΕΞΗ  
Επιπτώσεις της κλιματικής αλλαγής στην μικροβιακή αντοχή - νεότερα δεδομένα  
 

20:00-20:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Αλληλούχιση επόμενης γενιάς (NGS) στην εργαστηριακή διαγνωστική και την κλινική πράξη 

      
 
20:30-21:00 ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

Νευροχημική και νευροανοσολογική εργαστηριακή διάγνωση νευρολογικών παθήσεων 
 
 
ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2024 | ΑΙΘΟΥΣΑ Β’ 
 
09:00-14:00   ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ  
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09:00-11:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Εργαστηριακή ανοσολογική προσέγγιση διαταραχών των πρωτεϊνών ορού και ούρων 
-Ποσοτικός προσδιορισμός και ηλεκτροφόρηση πρωτεϊνών  
ορού /ούρων 
-Αξιολόγηση της ανοσοκαθήλωσης των ανοσοσφαιρινών ορού και ούρων 
-Ποσοτικός προσδιορισμός κ/λ ελεύθερων ελαφρών και βαριών αλυσίδων στη διαγνωστική προσέγγιση 
μονοκλωνικότητας 
-Ανίχνευση και αξιολόγηση της ανοσοκαθήλωσηςκρυοσφαιρινών ορού 
  

 
11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Από την παθογένεια στην εργαστηριακή διάγνωση της Ρευματοειδούς Αρθρίτιδας 
 

 
11:30-12:00  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Η κυτταρομετρία ροής στην παρακολούθηση ασθενών που λαμβάνουν βιολογικούς παράγοντες : το παράδειγμα της 
Πολλαπλής Σκλήρυνσης 
 

 
12:00-13:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
 
 
13:00-14:00  Διάλειμμα 
 
 
14:00-16:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Οι χρόνιες ενδοβρογχικές λοιμώξεις στην παιδική ηλικία  
-Από τη χρόνια εμμένουσα βρογχίτιδα στη βρογχεκτασία  
-Ο ρόλος της ψευδομονάδας στη μη-κυστική ίνωση βρογχεκτασία  
-Πρωτοπαθής δυσκινησία κροσσών  
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16:00-18:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

Οι νέες μέθοδοι για ταχεία διάγνωση και άμεσο αντιβιόγραμμα αλλάζουν ριζικά τη διαχείριση των μικροβιαιμιών 
και του σηπτικού ασθενούς 
-Προκλήσεις στη μικροβιολογική διάγνωση των βακτηριαιμιών 
-Η εφαρμογή της μεθόδου MALDI TOF MS στις βακτηριαιμίες 
-Μεθοδολογίες συνδρομικής διάγνωσης των βακτηριαιμιών: Μοριακή διάγνωσηαντοχής έναντι αντιβιογράμματος 
-Ο ρόλος του γρήγορου αντιβιογράμματος στις βακτηριαιμίες, με τη μέθοδοτης EUCAST και νέες τεχνολογίες 
 
 

18:00-18:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 
Ιατρική Βιοπαθολογία και Δημόσια Υγεία 

 
 
18:30-19:00  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Historical evolution of the Complete Blood Cell count–from static assessments of cells to dynamic and personalized 
analyses of complex immunological functions 

 
 
19:00-19:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  ΛΗΞΗΣ 

Νευροανοσολογική εργαστηριακή διάγνωση της πολλαπλής σκλήρυνσης 
 
 
19:30-20:00  ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ-ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 


