
22-24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ SAMARIA
ΧΑΝΙΑ ΚΡΗΤΗΣ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ME
Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής 
Ιατρικής Ελλάδος «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ»

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Π.Φ.Υ. 
ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗΣ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ

MED CONGRESS 
∆ιοργάνωση Συνεδρίων
Καλαποθάκη 3, 54624 Θεσσαλονίκη
Τ: 231 403 9704 - F: 231 220 6898



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚH ΕΠΙΤΡΟΠΉ

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Π.Φ.Υ. ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Η Εταιρεία Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ» διοργανώ-
νει το  «ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Π.Φ.Υ. ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ» που θα 
λάβει χώρα στις 22-24/02/2019, στα ΧΑΝΙΑ, στα πλαίσια της Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης με απώτερο στόχο του την αναβάθμιση της ειδικότητας 
της Γενικής Ιατρικής και την  εξασφάλιση ενός  υψηλού επιπέδου παροχής 
πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στους ασθενείς.

Για την επίτευξη αυτού του στόχου, η ενημέρωση, εκπαίδευση και κατάρτιση 
των Γενικών Οικογενειακών Ιατρών, αλλά και άλλων  ιατρών που δραστηριο-
ποιούνται στην ΠΦΥ, υλοποιείται μέσα από συζητήσεις περιστατικών, εισηγή-
σεις, στρογγυλές τράπεζες και κλινικά φροντιστήρια προάγοντας την ενεργητι-
κή μάθηση μέσα από τη διαδραστικότητα. 

Θεματολογία  πρωτότυπη, αμιγώς συνυφασμένη με την ΠΦΥ, από Γενικούς 
Οικογενειακούς Ιατρούς αλλά και Ιατρούς άλλων ειδικοτήτων υπό το πρίσμα 
πάντα  της Γενικής Ιατρικής. Μια καινοτομία αποτελεί το Κλινικό Φροντιστήριο  
«ΒΑΣΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ» το οποίο διε-
ξάγεται υπό την αιγίδα της Προνοσοκομειακής Φροντίδας που είναι το Εθνικό 
Κέντρο PHTLS (Pre-Hospital Trauma Life Support) και επίσημος φορέας στην 
Ελλάδα της NAEMT (National American Emergency Medical Technicians ) και   
διδάσκεται από πιστοποιημένους εκπαιδευτές. 

Σας καλούμε να  ανταποκριθείτε στη πρόσκλησή μας για ενεργή συμμετοχή σε 
αυτή τη προσπάθεια, με τη βεβαιότητα ότι η ανταλλαγή απόψεων και γνώσης, 
η επικοινωνία και συνεργασία με άλλες ιατρικές ειδικότητες, αλλά και εκπρο-
σώπους συλλόγων ασθενών, σε ένα εκπαιδευτκό περιβάλλον, είναι προς 
όφελος όλων μας!

Α. Συμεωνίδης
Δ. Καρανάσιος
Α. Καρπούζη
Μ. Τζιράκη

Θ. Παπανικολάου

Ε. Μεραμβελιωτάκης
Δ. Μακρέας

Κ. Κατριτζιδάκης
Α. Σπανάκη

Μ. Τσαμάνδουρας



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 22 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019

16:00-16:30	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

16:30-17:30		 ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΗ	ΦΡΟΝΤΙΔΑ	ΣΗΝ	Π.Φ.Υ.	
 Προεδρείο: Α. Καρπούζη
 Εισηγήτρια: Μ. Ροβίθη

17:30-18:00 	 TIPS	&	TRICKS	ΣΤΟ	Η.Κ.Γ.
 Προεδρείο: Ε. Καλογριδάκη
 Εισηγητής: Κ. Γραμματικόπουλος

18:00-18:30		 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18:30-19:00		 Η	ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ	ΣΤΗ	ΓΕΝΙΚΗ	ΙΑΤΡΙΚΗ,	ΚΑΤΑ	ΤΗΝ	ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ,	ΣΕ	
	 ΙΔΙΩΤΙΚΟ	ΙΑΤΡΕΙΟ	Π.Φ.Υ.	ΕΙΝΑΙ	ΕΦΙΚΤΗ;
 Προεδρείο: Δ. Καρανάσιος
 Εισηγητής: Χ. Βιττωράκης

19:00-20:00	 ΔΙΑΚΟΠΗ	ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ	ΣΤΟ	ΙΑΤΡΕΙΟ	Π.Φ.Υ.	
 Προεδρείο: Δ. Μπουτσίκου
 Εισηγητές: Θ. Παπανικολάου, Μ. Αντωνοπούλου

20:00-21:00	 Η	ΤΕΧΝΗ	ΤΗΣ	ΔΙΑΒΟΥΛΕΥΣΗΣ	ΚΑΙ	Ο		ΔΥΣΚΟΛΟΣ	ΑΣΘΕΝΗΣ
 Προεδρείο:  Δ. Καρανάσιος
 Εισηγητές: Δ. Μακρέας, Α. Καρπούζη

21:00 	 ΔΕΙΠΝΟ

ΣAΒΒΑΤΟ 23 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019

09:30-10:00  ΧΑΠ	-	ΠΑΣΧΟΥΝ	ΟΝΤΩΣ	ΟΣΟΙ	ΛΑΜΒΑΝΟΥΝ	ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ	ΑΓΩΓΗ		
	 ΑΠΟ	ΤΗ	ΝΟΣΟ;
 Προεδρείο: Α. Αλεξανδρόπουλος
 Εισηγητής:  Σ. Βιττωράκης

10:00-11:00  Π.Φ.Υ.	ΑΠΟ	ΤΗΝ	ΘΕΩΡΙΑ	ΣΤΗΝ	ΠΡΑΞΗ:	ΣΤΗΝΟΝΤΑΣ	ΤΗΝ	ΟΜΑΔΑ	
	 ΥΓΕΙΑΣ,	ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ,	ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ	ΚΑΙ	ΑΠΟΤΥΧΙΕΣ	ΤΗΣ	
	 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ	ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ	ΣΤΗ	ΦΡΟΝΤΙΔΑ	ΥΓΕΙΑΣ	ΣΕ	ΑΣΤΙΚΟ	ΚΑΙ		
	 ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ	ΕΠΙΠΕΔΟ
 Προεδρείο: Α. Συμεωνίδης, Α. Καρπούζη
 Εισηγητές: Χ. Πιπεράγκας, Σ. Αβράμης, Δ. Βαρθάλης
 Σχολιαστής: Σ. Δημητρακόπουλος
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11:00-12:00  ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ	ΝΟΣΗΜΑΤΑ	ΣΤΗΝ	Π.Φ.Υ
 Προεδρείο: Κ. Δημητριάδου, X. Βιττωράκης 

 Έγκαιρη	διάγνωση	ρευματοειδούς	αρθρίτιδας	και	σπονδυλαρθρίτιδας,
 Θ. Παπανικολάου

 Συστηματικός	Ερυθηματώδης	Λύκος:	Πρακτικά	μηνύματα	για	τον	γενικό	
	 γιατρό,	Ε. Γεργιανάκη

 Τι	πρέπει	να	ξέρει	ο	Γενικός	Ιατρός	για	τα	Ανοσοτροποιητικά	φάρμακα		
	 της	Ρευματολογίας,	Α. Ρέπα 
 
 Σχολιαστής: Κ. Κουτσογιάννη

12:00-12:30 ΑΤΟΠΙΑ	ΚΑΙ	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΑΠΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ.	ΣΕ	ΠΟΙΟΝ,	ΠΟΤΕ	ΚΑΙ		
	 ΠΩΣ;
 Προεδρείο: Μ. Πανιεράκη
 Εισηγητής:  Χ. Δεληαργύρης

12:30-13:30  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ	ΤΟΥ	2018	ΚΑΙ	ΟΙ	ΤΕΛΕΥΤΑΙΕΣ	ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ	ΣΤΗΝ	
	 ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ
 Προεδρείο: A. Συμεωνίδης

 Σύγχρονη	αντιμετώπιση	της	Παχυσαρκίας,	Θ. Φιλιππάτος

 Τελευταίες	εξελίξεις	στη	παχυσαρκία:	Ανασκόπηση	βιβλιογραφίας		
	 2018,	Ε. Μεραμβελιωτάκης

13:30-14:00 ΥΓΙΗΣ	ΚΑΙ	ΕΝΕΡΓΟΣ	ΓΗΡΑΝΣΗ,	ΕΙΝΑΙ	ΕΦΙΚΤΗ?	
 Προεδρείο: Μ. Μάρτου
 Εισηγητής: Σ. Παναγιωτάκης

14:00-17:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΟ	ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00-17:30 BRAIN	DRAIN	ΣΤΗΝ	ΙΑΤΡΙΚΗ	ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ:	ΠΩΣ	ΘΑ	ΕΠΗΡΕΑΣΤΕΙ	
	 ΤΟ	ΕΘΝΙΚΟ	ΣΥΣΤΗΜΑ	ΥΓΕΙΑΣ	ΚΑΙ	ΤΙ	ΠΡΕΠΕΙ	ΝΑ	ΑΛΛΑΞΕΙ;	
 Προεδρείο: Κ. Χλιβερός 
 Εισηγητής: Ν. Σιβαρόπουλος

17:30-18:00	 ΜΥΘΟΙ	ΚΑΙ	ΑΛΗΘΕΙΕΣ	ΓΙΑ	ΤΗ	ΒΙΤΑΜΙΝΗ	D		
 Προεδρείο: Ε. Ζερβάκη
 Εισηγήτρια: Ε. Βουρλιωτάκη

18:00-18:30 ΣΥΝΔΡΟΜΟ	ΑΝΗΣΥΧΩΝ	ΠΟΔΙΩΝ
 Προεδρείο: Ε.  Αλιγιζάκης 
 Εισηγήτρια: Σ. Ερημάκη

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Π.Φ.Υ. ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



18:30-19:00 OΦΘΑΛΜΙΚΗ	ΥΠΕΡΤΟΝΙΑ	ΚΑΙ	ΓΛΑΥΚΩΜΑ	ΣΤΗΝ	Π.Φ.Υ.
 Προεδρείο: Ν. Πλουμής, Μ. Παναγιωτίδου 
 Εισηγητής: Κ. Κατριτζιδάκης

19:00-19:30 EΞΕΤΑΣΗ	ΨΥΧΙΚΩΝ	ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΩΝ	ΑΠΟ	ΤΟΝ	ΓΕΝΙΚΟ	ΙΑΤΡΟ 
 Προεδρείο: Ε. Μεραμβελιωτάκης
 Εισηγητής: Μ. Τζιράκη

19:30-19:45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19:45-20:30 EBM,	ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ	ΤΩΝ	ΧΡΟΝΙΩΝ	ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ	ΣΤΗΝ	Π.Φ.Υ.	ΕΙΝΑΙ	
	 ΕΦΙΚΤΗ;
 Προεδρείο: Γ. Κυπαράκης
 Εισηγητής: Δ. Καρανάσιος

20:30  ΔΕΙΠΝΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2019

10:00-10:30 MEDIHONEY:	ΘΕΡΑΠΕΙΑ	ΜΕ	ΙΑΤΡΙΚΟ	ΜΕΛΙ	-	ΑΣΦΑΛΕΙΑ	&	ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ,		
	 ΠΕΡΙΟΡΙΖΟΝΤΑΣ	ΤΗΝ	ΑΣΚΟΠΗ	ΤΟΠΙΚΗ	ΧΡΗΣΗ	ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΩΝ	&	ΣΤΕΡΟ	
	 ΕΙΔΩΝ	ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΩΝ	
 Προεδρείο: Γ. Σαραγά
 Εισηγητής: Γ. Παπαχατζάκης

10:30-11:30 X.N.N.	ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ	ΣΤΗΝ	Π.Φ.Υ.	
 Προεδρείο: Ε. Γουγουρέλα
 Εισηγήτρια: Ε. Νταουντάκη

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ	ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ:	«ΒΑΣΙΚΕΣ	ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ	ΣΤΗ	ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ	ΤΟΥ		
	 ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ»
 Υπεύθυνη φροντιστηρίου: Μ. Καλογριδάκη 
 Εκπαιδευτές: Ε. Αλιγιζάκης, Γ. Σωτηρόπουλος, Ε. Μελιδονιώτης,
 Ε. Ροκαδάκης, Α. Βουρβαχάκης

 • ΣΤΑΘΜΟΣ 1: ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΑΙ ΑΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΣΕ ΣΑΝΙΔΑ  
 • ΣΤΑΘΜΟΣ 2: ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΙΣΧΑΙΜΟΥ ΠΕΡΙΔΕΣΗΣ / C-A-T /
                           ΙΣΠΑΝΙΚΟ ΒΑΡΟΥΛΚΟ
 • ΣΤΑΘΜΟΣ 3: ΑΦΑΙΡΕΣΗ ΚΡΑΝΟΥΣ
 • ΣΤΑΘΜΟΣ 4: ΠΝΕΥΜΟΘΩΡΑΚΑΣ - ΑΠΟΣΥΜΠΙΕΣΗ ΜΕ ΒΕΛΟΝΗ
 • ΣΤΑΘΜΟΣ 5: ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΠΟΛΥΤΡΑΥΜΑΤΙΑ 
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ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ
 

• Αβράμης Στέλιος, Π.Ε. Νοσηλευτής, Τ.Ο.Μ.Υ. Χανίων

• Αλεξανδρόπουλος Αργύρης, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α’, Κ.Υ. Τζερμιάδων 

Λασιθίου

• Αλιγιζάκης Ευτύχης, MSc, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α’, Π.Ι. Μεσκλών, Συντονιστής Εκπαίδευ-

σης Ειδ / νων, Γ.Ι. Νοσοκομείου Χανίων, Αναπληρωτής Συντονιστής Το.Π.Φ.Υ

• Αντωνοπούλου Μαρία, Ιατρός Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής, PhD, Συντονίστρια Ε.Λ., Κ.Υ. 

Σπηλίου

• Βαρθάλης Διονύσιος, Γενικός Ιατρός, Συντονιστής 1ης Τ.Ο.Μ.Υ. Ηρακλείου

• Βιττωράκης Στυλιανός, Πνευμονολόγος- Φυματιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημί-

ου Αθηνών, Χανιά

• Βιττωράκης Χαράλαμπος, Γενικός/Οικογενειακός γιατρός, Πολυιατρείο Γενικής/Οικογενειακής 

Ιατρικής, Πλατανιάς Χανίων

• Βουρβαχάκης Ανδρέας, Διασώστης ΕΚΑΒ, Ρέθυμνο

• Βουρλιωτάκη Ειρήνη,  Ενδοκρινολόγος Επιμελήτρια Α’, Βενιζέλειου Γενικού Νοσοκομείου Ηρα-

κλείου

• Γεργιανάκη Ειρήνη, MD, MPH, PhD, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Εργαστήριο Προγραμματι-

σμού Υγείας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

• Γουγουρέλα Ευπραξία, Παθολόγος, Διευθύντρια Κ.Υ. Τζερμιάδων Λασιθίου

• Γραμματικόπουλος Κυριάκος, Καρδιολόγος Επιμελητής Α’, Γ.Ν. Χανίων «Ο Αγ. Γεώργιος»

• Δεληαργύρης Χρήστος, Αλλεργιολόγος, Ηράκλειο

• Δημητρακόπουλος Στέλιος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Υποδιοικητής 7ης ΥΠΕ, Ηράκλειο

• Δημητριάδου Κορνηλία, Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Β’ Π.Ι. Γερανίου, Κ.Υ. Κισσάμου

• Ερημάκη Σοφία, Νευρολόγος Επιμελήτρια Β’, ΠΑ.Γ.Ν.Η.

• Ζερβάκη Ελευθερία, Γενικός Ιατρός  Επιμελήτρια Α’, Π.Ι. Αγ. Δέκα- Κ.Υ. Μοιρών

• Καλογριδάκη Ειρήνη, Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Α’, Κ.Υ. Καστελίου, Ηράκλειο

• Καλογριδάκη Μαρίνα, Αναισθησιολόγος, Ρέθυμνο

• Καρανάσιος Δημήτριος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Κ.Υ. Ν. Μαδύτου Θεσσαλονίκης, Συντονι-

στής Εκπαίδευσης Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής, Γ.Π.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Εκπρόσωπος της Ελλάδας στην 

Ευρωπαϊκή Ακαδημία Δασκάλων Γενικής Ιατρικής (EURACT), Ταμίας «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ»

• Καρπούζη Αθηνά, Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Β’, Π.Ι. Βραχασίου, Κ.Υ. Νεάπολης Λασιθίου, 

Γενική Γραμματέας «Ιπποκράτη», Αν. Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδ/ων Γενικής Ιατρικής Γ.Ν.Α.Ν. 

Λασιθίου

• Κατριτζιδάκης Κυριάκος,  Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Π.Ι. Καλυβών Χανίων

• Κουτσογιάννη Κατερίνα, Πρόεδρος του Συλλόγου Ρευματοπαθών Κρήτης και της Πανελλήνιας 

Ομοσπονδίας «Ρευμαζην»

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Π.Φ.Υ. ΚΑΙ ΓΕΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



• Κυπαράκης Γιώργος, Διευθυντής Γενικής Ιατρικής, Αναπληρωτής Συντονιστής Επιστημονικής 

Λειτουργίας, Κεντρου Υγείας Βάμου

• Μακρέας Δημήτρης, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α’, ΠΙ Αρωνίου, Κ.Υ. Βάμου

• Μάρτου Μαρία, Επιμελήτρια Α’ Γενικής Ιατρικής, Κ.Υ. Ζαγκλιβερίου

• Μελιδονιώτης Ευάγγελος, Msc Phd(c), Νοσηλευτής ΤΕ Αναισθησιολογικού Τμήματος ΠΑ.Γ.Ν.Η.

• Μεραμβελιωτάκης Εμμανουήλ, Γενικός/ Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Β’ Ε.Σ.Υ., Π.Ι. Γρηγο-

ριάς, Κ.Υ. Μοιρών

• Μπουτσίκου Διαλεχτή, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Χαλκιδική

• Νταουντάκη Ειρήνη, Νεφρολόγος, Διευθύντρια Νεφρολογικής Κλινικής Γ.Ν. Ρεθύμνου

• Παναγιωτάκης Συμεών, Παθολογος- Γηρίατρος, Επιμελητής Α’, Παθολογική Κλινική ΠΑ.Γ.Ν.Η.

• Παναγιωτίδου Μαρία, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Κ.Υ. Βάμου

• Πανιεράκη Μαρία, Επιμελήτρια Α’, Π.Ι. Αγίων Δέκα, Κ.Υ. Μοιρών

• Παπανικολάου Θεόδουλος, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α’, Κ.Υ. Τζερμιάδων, Ιατρείο Διακοπής 

Καπνίσματος, Γ.Ν. Αγίου Νικολάου, Λασιθίου Κρήτης

• Παπαχατζάκης Γιάννης,  Χημικός

• Πιπεράγκας Χρήστος, Επιμελητής Α’, Γενικής Ιατρικής, Υπεύθυνος λειτουργίας 2ου Κ.Υ. Χανίων

• Πλουμής Νίκος, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.,  Π.Ι. Λ. Χερσονήσου

• Ρέπα Αργυρώ,  Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Ρευματολογική Κλινική ΠΑ.Γ.Ν.Η.

• Ροβίθη Μαρία, Ογκολόγος, Γενικό Νοσοκομείο Αγίου Νικολάου Λασιθίου, Υπεύθυνη του Δικτύου 

Υπηρεσιών Κατ’ Οίκον Νοσηλείας, Ογκολογικών Ασθενών του Δήμου Αγ. Νικολάου Λασιθίου

• Ροκαδάκης Εμμανουήλ, Διασώστης ΕΚΑΒ, Ηράκλειο

• Σαραγά Γαβριέλλα, BSc, PhD, MBA, Βιολόγος

• Σιβαρόπουλος Νεκτάριος-Λουκάς, M.D ,GP, MSc Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α’, 

Κ.Y. Σπηλίου, Ρέθυμνο

• Σπανάκη Αθηνά, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελήτρια Α’ Κ.Υ. Νεάπολης Λασιθίου

• Συμεωνίδης Αθανάσιος, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Κ.Υ. Νέας Μηχανιώνας, Θεσσαλονίκη, Πρόε-

δρος Δ.Σ. ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ, Γενικός Συντονιστής Εκπαίδευσης Γενικής Ιατρικής Κεντρικής Μακεδονίας

 Κρήτης, SCOPE National Fellow (Specialist Certification of Obesity Professional Education)

• Σωτηρόπουλος Γεώργιος, Διασώστης ΕΚΑΒ, Ηράκλειο

• Τζιράκη Μαρία, Γενικός Ιατρός, Επιμελήτρια Β’,  Π.Ι. Χερσονήσου-Κ.Υ. Καστελίου, Ηράκλειο Κρή-

της

• Τσαμάνδουρας Μάριος, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός, Επιμελητής Α’ Κ.Υ. Νεάπολης Λασιθίου

• Φιλιππάτος Θεοδόσιος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 

• Χλιβερός Κωνσταντίνος, Πρόεδρος Συλλόγου Γενικών-Οικογενειακών Ιατρών, Ε.Σ.Υ. Πρωτο-

βάθμιας Φροντίδας Υγείας «ΣΥΓΕΝΙΑΡ», Ιδρυτικό Μέλος/Ερευνητής Δικτύου Έρευνας ΠΦΥ Κρήτης 

«Γ. ΛΑΜΠΡΑΚΗΣ», Μέλος του Ιατρικού Συλλόγου Ρεθύμνου

22-24 Φεβρουαρίου 2019, Χανιά Κρήτης, Ξενοδοχείο Samaria



Pharma Stef
Μενελάου Παρλαμά 106

Ηράκλειο Κρήτης
Τηλ: 281 600 7155
info@pharmastef.gr





ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
15-17 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAIMAK INN

3ο ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
22-25 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAIMAK INN

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΡΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
22-25 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019, ΑΡΑΧΩΒΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ANEMOLIA

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΦΥ
29-31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAIMAK INN

ΘΕΜΑΤΑ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
5-7 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019, ΑΓΙΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΠΕΛΛΑΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KAIMAK INN 

EUROPEAN  SOCIETY of HYPERTENSION. WORKING 
GROUP OF OBESITY, DIABETES & the HIGH RISK PATIENT
2-5 MAΪΟΥ 2019, ΠΟΛΥΓΥΡΟΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ BLUE LAGOON PRINCESS

ΕΠΟΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

4o ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΘΕΜΑΤΩΝ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
2-5 MAΪΟΥ 2019, ΠΟΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ XENIA POROS IMAGE

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ
2-5 MAΪΟΥ 2019, ΠΟΡΤΑΡΙΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ PORTARIA

ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΣΤΗΝ ΠΦΥ
10-12 MAΪΟΥ 2019, ΠΟΡΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ XENIA POROS IMAGE

MED CONGRESS 
Διοργάνωση Συνεδρίων
Καλαποθάκη 3, 54624 Θεσσαλονίκη
Τ: 231 403 9704 - F: 231 220 6898


