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ÇÌ ÅÑÉÄ Á Ø Õ ×ÉÊÇÓ  Õ ÃÅÉ ÁÓ  ÓÔ ÇÍ  

Ôáîßäé  óôçí  Åìðåéñßá 
ÐÝìðôç, 23 Íïåìâñßïõ 2017 

 
 ×áéñåôéóìüò ÐñïÝäñïõ ÏñãáíùôéêÞò ÅðéôñïðÞò

 
 Áãáðçôïß ÓõíÜäåëöïé,  
 

     Ðñéí ðåñßðïõ ðÝíôå ÷ñüíéá, ôï ÃåíÜñç ôïõ 2013, ç ÐáíåðéóôçìéáêÞ Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ôïõ ÐáÃÍÇ ìå ôç ìïñöÞ 
ôçò ðéëïôéêÞò êéíçôÞò ìïíÜäáò, Üñ÷éæå ôéò áíÜ 15 ìÝñåò ôáêôéêÝò åðéóêÝøåéò óôá ÊÝíôñá Õãåßáò (ÊÕ) Ìïéñþí êáé 
×Üñáêá. ÁõôÞ ç ðñùôïâïõëßá, ðïõ äåí âáóßóôçêå óå êÜðïéï ÷ñçìáôïäïôïýìåíï ðñüãñáììá, êáé ðïõ îåêßíçóå 
ìÝóá óå ðåñßïäï âáèéÜò ïéêïíïìéêÞò êñßóçò êáé áõîçìÝíçò æÞôçóçò øõ÷éáôñéêþí õðçñåóéþí, åß÷å ùò óôü÷ï ôïí 
øõ÷éêÜ áóèåíÞ óôçí êïéíüôçôá. ÄçëáäÞ íá ðñïóöÝñåé äùñåÜí õðçñåóßåò óôïõò áíèñþðïõò ðïõ æïõí ìáêñéÜ 
áðü ôçí ðüëç ôïõ Çñáêëåßïõ ÷ùñßò ðñüóâáóç óå äçìüóéåò êáé éäéùôéêÝò øõ÷éáôñéêÝò äïìÝò ìå óêïðü ôçí 
ðñüëçøç ôùí õðïôñïðþí, ôçí åëÜôôùóç ôùí áêïõóßùí íïóçëåéþí, ôçí ðñüëçøç åé äõíáôüí ôùí áõôïêôïíéþí, 
Þ Üëëùí âßáéùí åðåéóïäßùí. Ãé áõôü ôïí óêïðü óõíäåèÞêáìå ìå ôïõò Ãåíéêïýò Éáôñïýò, ôéò ÊïéíùíéêÝò Õðçñåóßåò 
ôùí ÊÝíôñùí Õãåßáò êáé ôùí ÄÞìùí, ôï Ðñüãñáììá «ÂïÞèåéá óôï Óðßôé", ôçí Åêêëçóßá, áóôõíïìßá êáé Üëëïõò 
öïñåßò ðïõ äñïõí ìÝóá óôç êïéíüôçôá.   

     Óôçí áãùíßá êáé ôçí áñ÷éêÞ äõóðéóôßá ãéá ôï áí èá Þìáóôáí ìéá óôáèåñÞ Þ åõêáéñéáêÞ ðáñïõóßá, 
äåóìåõôÞêáìå üôé èá åßìáóôå ðáñüíôåò "âñÝîåé ÷éïíßóåé". Óå áõôÜ ôá ðÝíôå ÷ñüíéá Þñèáí ó’ åìÜò åêáôïíôÜäåò 
áóèåíåßò êáé ïé ïéêïãÝíåéåò ôïõò ìå ôéò ðéï óïâáñÝò øõ÷éáôñéêÝò íüóïõò, áëëÜ êáé ÷éëéÜäåò Üëëïé ìå çðéüôåñåò 
ìïñöÝò, üðùò êáôÜèëéøç, Üã÷ïò Þ äéáôáñá÷Þ ðáíéêïý. ÅðåêôáèÞêáìå óôá Ê.Õ. Áñêáëï÷ùñßïõ (2014), Êáóôåëßïõ 
(2016), åíþ áðü ôï ÌÜéï ôïõ 2017 ðñïóôÝèçêå êáé ï ÄÞìïò ×åñóïíÞóïõ. Ïé åðéóêÝøåéò óôï ÄÞìï Öáéóôïý 
Ýãéíáí åâäïìáäéáßåò êáé óôçí ïìÜäá óõìðåñéëÞöèçêå øõ÷ïëüãïò. Ôá ôåëåõôáßá 3 ÷ñüíéá Ý÷åé îåêéíÞóåé óå 
åìâñõáêü åðßðåäï ç ëåéôïõñãßá, äõóôõ÷þò ü÷é óõíå÷Þò, ôïõ ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò "Åí Ðëù" óôï ÄÞìï Öáéóôïý, ðïõ 
âáóßæåôáé óôï ìåñÜêé êáé ôïí åíèïõóéáóìü åðáããåëìáôéþí øõ÷éêÞò õãåßáò êáé åèåëïíôþí.   

     Ðñéí äýï ÷ñüíéá, óôï Åèíïëïãéêü Ìïõóåßï ôùí Âüñùí ìáæåõôÞêáìå 200 åðáããåëìáôßåò õãåßáò êáé ëÞðôåò ôùí 
õðçñåóéþí ìáò êáé óõæçôÞóáìå ôá áðïôåëÝóìáôá ìáò, ôß åß÷áìå êáôáöÝñåé, ôß ÷ñåéáæüôáíå íá êÜíïõìå. ¸íá áðü 
ôá Üìåóá áðïôåëÝóìáôá áõôÞò ôçò çìåñßäáò Þôáí Ýíá «ìíçìüíéï» óõíåñãáóßáò áíÜìåóá óôçí 7ç ÕÐÅ ÊñÞôçò, 
ôï ÄÞìï Öáéóôïý, ôï ÊÕ Ìïéñþí êáé ôçí ÐáíåðéóôçìéáêÞ Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ãéá ôçí ðñïþèçóç ôçò øõ÷éêÞò 
õãåßáò óôç ÌåóóáñÜ.  

     Äýï ÷ñüíéá áñãüôåñá óáò êáëùóïñßæïõìå óôç 2ç ÇÌÅÑÉÄÁ ãéá ôçí Øõ÷éêÞ Õãåßá óôçí Êïéíüôçôá ìå èÝìá: 
«Ôáîßäé óôçí Áíèñþðéíç Åìðåéñßá» óôï Ðïëýêåíôñï Ìïéñþí ôïõ ÄÞìïõ Öáéóôïý. Óôü÷ïò ï ßäéïò. ÄçëáäÞ ï 
áóèåíÞò óôç êïéíüôçôá. ÐñïóêåêëçìÝíïé ïìéëçôÝò üëïé åêåßíïé ðïõ Ý÷ïõí óõììåôÜó÷åé åíåñãÜ óå áõôÞ ôç 
ðñïóðÜèåéá. ÌÝèïäïò ç áíôáëëáãÞ áðüøåùí ãéá íá äïýìå ôß êáôáöÝñáìå, ôß äå êáôáöÝñáìå, ðñïò ôá ðïý 
ðñÝðåé íá ðÜìå. Èá ðáñïõóéÜóïõìå åðéóôçìïíéêÜ äåäïìÝíá áðü ôç äïõëåéÜ 5 ÷ñüíùí. Èá áöïõãêñáóôïýìå 
ôïí åíèïõóéáóìü, áëëÜ êáé ôïí ðñïâëçìáôéóìü üëùí åêåßíùí ðïõ óõíåñãÜóôçêáí ãé’ áõôü ôï óêïðü.  ¢ìåóåò 
ðñïôåñáéüôçôåò ôï óôÝñéùìá ôïõ ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò «Åí Ðëù», ï åìðëïõôéóìüò ôçò êéíçôÞò ìïíÜäáò ìå 
ðáéäïøõ÷éáôñéêÝò õðçñåóßåò, ç åêðáßäåõóç êáé ç ðéï åíåñãüò óõììåôï÷Þ ôùí Ãåíéêþí Éáôñþí êáé ç êáëýôåñç 
äéáóýíäåóç ìå ôïõò ôïðéêïýò öïñåßò. Ãéá ôá äõï ðñþôá Ý÷åé äåóìåõèåß ç Äéïßêçóç, ôá Üëëá äõï äéêü ìáò ÷ñÝïò. 
Ï êáèïëéêüò óôü÷ïò ôùí åðüìåíùí ÷ñüíùí åßíáé ï áóèåíÞò íá ìåßíåé óôï óðßôé ôïõ, óôï ÷ùñéü ôïõ õãéÞò êáé 
äçìéïõñãéêüò. Ãéá íá ìçí êáôáëÞîåé îáíÜ óå äçìüóéá, Þ éäéùôéêÜ «Üóõëá» Þ «áóõëÜêéá».   

  
 

ÁëÝîáíäñïò Í. Âãüíôæáò 
 

ÊáèçãçôÞò Øõ÷éáôñéêÞò 
Ä/íôÞò Øõ÷éáôñéêÞò & Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞò  

         ÊëéíéêÞò ÐÁÃÍÇ  
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Ï  
 
Ðñüåäñïò:           Âãüíôæáò ÁëÝîáíäñïò, ÊáèçãçôÞò Øõ÷éáôñéêÞò  

 
Åðßôéìïò Ðñüåäñïò: ÁñìïõôÜêçò Ãåþñãéïò, ÄÞìáñ÷ïò Öáéóôïý  
 
ÌÝëç: 

 Áèáíáóïðïýëïõ ×ñéóôßíá,  Founder of Knowledge Unicorn,PhD, MAEd, Åñãïèåñáðåýôñéá   

 ÁíáãíùóôÜêç ÅëÝíç,  ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò, ÊÝíôñï Õãåßáò Ìïéñþí 

 ÁíáóôáóÜêç Ìáñßá,  Åéäéêåõüìåíç Øõ÷ßáôñïò, Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 

 Âëáóôïý Êáëëéüðç,  Øõ÷ïëüãïò, Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 

 Ãáëáíïðïýëïõ ÂáóéëéêÞ,  Øõ÷ïëüãïò, ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá Ä. Öáéóôïý, ÊÝíôñï ÇìÝñáò “Åí Ðëù” 

 ÃéáêïõìÜêç ÅëÝíç,  ÕðïäéïéêÞôñéá 7çò ÕÐÅ ÊñÞôçò 

 ÄñáêïìáèéïõëÜêç ×ñõóÜíèç, Åêðáéäåõôéêüò, ÄÞìïò Öáéóôïý, ÊÝíôñï ÇìÝñáò “Åí Ðëù” 

 ÊáñáôáñÜêç Ìáñßá,  DPsych Êëéíéêüò Øõ÷ïëüãïò, Åð. ÓõíåñãÜôçò Øõ÷éáôñéêïý ÔïìÝá ÐÁÃÍÇ 

 ÊïõôåíôÜêç ÅéñÞíç,  Øõ÷ßáôñïò, ÅðéìåëÞôñéá. Â’ ÅÓÕ Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 

 Ëåìïíïìé÷åëÜêç ÂáóéëéêÞ,  ÃåíéêÞ Éáôñüò, ÅðéìåëÞôñéá Á', ÊÝíôñï Õãåßáò ×Üñáêá 

 Ëçìíéïý Ìáñßá,  ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò, ÊÝíôñï Õãåßáò Áñêáëï÷ùñßïõ 

 ËéíáñäÜêç Åõáíèßá,  ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò, ÏÊÁÐ ÄÞìïõ Áñ÷áíþí Áóôåñïõóßùí  

 ÌáãêáíáñÜêç Áéìéëßá,  Ä/íóç Ðñïãñáììáôéóìïý & ÁíÜðôõîçò Õðçñåóéþí Õãåßáò 7çò ÕÐÅ ÊñÞôçò 

 ÐáóðáñÜêçò ÅììáíïõÞë,  Åéäéêåõüìåíïò Øõ÷ßáôñïò, Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 

 ÐáôåñãéáíÜêç Åõáããåëßá,  ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò ÏÊÁÐ ÄÞìïõ Áñ÷áíþí Áóôåñïõóßùí 

 Ðñßíôåæçò Ìé÷Üëçò,  Êïéíùíéêüò Ëåéôïõñãüò, ÐñïúóôÜìåíïò ÊïéíùíéêÞò Õðçñåóßáò Ä. Öáéóôïý 

 ÓçöÜêç ¢ííá,  Øõ÷ïëüãïò, ÊÝíôñï Õãåßáò Ìïéñþí 

 ÓïõìÜêç ÔæÝíç,  Ðáéäïøõ÷ßáôñïò, Äñ Ðáí/ìßïõ Éùáííßíùí, Øõ÷áíáëýôñéá ÅÅØØ, Åðéóô.  

 Õð.  ÄéáãíùóôéêÞò & ÈåñáðåõôéêÞò ÌïíÜäáò "Óð. ÄïîéÜäçò", Áíôéðñüåäñïò  

 ÅÊÅØÕÅ, ÃñáììáôÝáò Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞò Åôáéñåßáò ÅëëÜäïò 

 ÓðáíôéäÜêç Ìáñßá,  Ëïãïèåñáðåýôñéá, ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá Ä. Öáéóôïý, ÊÝíôñï ÇìÝñáò “Åí Ðëù” 

 ×áôæÜêç Ìáñßá,  Íïóçëåýôñéá, ÂïÞèåéá óôï Óðßôé ×åñóïíÞóïõ 

 ×ïõñäÜêçò Íéêüëáïò,  Êïéíùíéïëüãïò, ÄÞìïò ×åñóïíÞóïõ 
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ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÇÌÅÑÉÄÁÓ  
 

08:30 - 09:00  ÅããñáöÝò 

 

09:00 – 09:30 ×ÁÉÑÅÔÉÓÌÏÉ 

ê. ÌáêÜñéïò, Ìçôñïðïëßôçò Ãïñôýíçò & Áñêáäßáò 
Ã.  ÁñìïõôÜêçò, ÄÞìáñ÷ïò Öáéóôïý 
Å. ÃéáêïõìÜêç, ÕðïäéïéêÞôñéá 7çò ÕãåéïíïìéêÞò ÐåñéöÝñåéáò ÊñÞôçò 
 

09:30 – 10:00 5 ×ÑÏÍÉÁ ÊÏÉÍÏÔÉÊÇÓ ÐÁÑÅÌÂÁÓÇÓ ÓÔÏ ÍÏÔÏ, ÅÍÁ ÓÕÍÔÏÌÏ ×ÑÏÍÉÊÏ 

ÏìéëçôÝò: Áë. Âãüíôæáò, Åéñ. ÊïõôåíôÜêç (30´) 
 

10:00 – 10:30 ÐÑÙÔÏÂÁÈÌÉÁ ÐÅÑÉÈÁËØÇ ÊÁÉ ØÕ×ÉÁÔÑÉÊÇ: Ï ÑÏËÏÓ ÔÙÍ ÃÅÍÉÊÙÍ ÉÁÔÑÙÍ 

  Óõíôïíßóôñéá: Á. ÔóéêáëÜ 

ÏìéëçôÝò:  Å. ÌåñáìâåëëéùôÜêçò (15´), ×. ÌáõñïõäÞ (15´) 
 

10:30 – 11:15 Ç ÓÇÌÁÓÉÁ ÔÇÓ ÄÉÁÓÕÍÄÅÓÇÓ ÔÙÍ ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ – ÄÏÌÙÍ ÊÁÉ ÊÁËÅÓ ÐÑÁÊÔÉÊÅÓ 

ÐÁÑÅÌÂÁÓÇÓ ÓÔÇÍ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ (Á´ ÌÅÑÏÓ) 

  ÓõíôïíéóôÝò: Åìì. ÊïêïóÜëçò, ÄÞìáñ÷ïò Áñ÷áíþí-Áóôåñïõóßùí - Åë. ÁíáãíùóôÜêç 

     ÅéóáãùãéêÜ Ó÷üëéá 
 ÏìéëÞôñéá: Åë. ÁíáãíùóôÜêç  (5´) 
 «ÂïÞèåéá óôï Óðßôé» óå  Áóèåíåßò ìå Øõ÷éêÞ Íüóï  ÄÞìïõ ×åñóïíÞóïõ - Åìðåéñßá êáé 

ÐñïêëÞóåéò  
          ÏìéëçôÞò: Í. ×ïõñäÜêçò  (20´) 
 Ï ñüëïò ôùí Åèåëïíôþí óôçí ÐñïáãùãÞ ôçò Øõ÷éêÞò Õãåßáò óôçí Êïéíüôçôá  
 ÏìéëçôÝò: Æ. ÁìáíÜêçò (15´), Á. ÁñìïõôÜêç (5´) 
 

11:15 – 11:45 ÄéÜëåéììá ãéá êáöÝ 

 
11:45 – 13:10 Ç ÓÇÌÁÓÉÁ ÔÇÓ ÄÉÁÓÕÍÄÅÓÇÓ ÔÙÍ ÕÐÇÑÅÓÉÙÍ – ÄÏÌÙÍ ÊÁÉ ÊÁËÅÓ ÐÑÁÊÔÉÊÅÓ 

ÐÁÑÅÌÂÁÓÇÓ ÓÔÇÍ ÊÏÉÍÏÔÇÔÁ (Â´ ÌÅÑÏÓ) 

  ÓõíôïíéóôÝò: Ã. ÁñìïõôÜêçò, ÄÞìáñ÷ïò Öáéóôïý – Åë. ÃéáêïõìÜêç 

  «Åìåßò…Ôáîéäåýïõìå…×Ýñé ×Ýñé...»   
 ÏìéëÞôñéåò: Å. ËéíáñäÜêç, Å. ÐáôåñãéáíÜêç (10´)  

 Ï ñüëïò ôçò ÏéêïãÝíåéáò óôéò Ìåßæïíåò Øõ÷éêÝò Äéáôáñá÷Ýò: ç Øõ÷ïåêðáßäåõóç ùò     
  Áíáãêáéüôçôá  

 ÏìéëÞôñéá: Ê. Êïýôñá (15´) 
  ÊÝíôñï ÇìÝñáò “Åí Ðëù”- ¸íá ÓõíôïíéóìÝíï Ðñüãñáììá Åêðáßäåõóçò êáé ÐáñÝìâáóçò 
 ÏìéëÞôñéåò: Â. Ãáëáíïðïýëïõ, ×. ÄñáêïìáèéïõëÜêç, Á. ÓçöÜêç, Ì. ÓðáíôéäÜêç (60´) 
 

13:10 – 14:00 ÄéÜëåéììá ãéá åëáöñý ãåýìá 

 
 14:00 – 14:20 ØÕ×ÉÊÏ ÓÔÉÃÌÁ ÊÁÉ ÈÑÇÓÊÅÕÔÉÊÏÔÇÔÁ 

  ÓõíôïíéóôÞò: Áë. Âãüíôæáò 

ÏìéëçôÞò: ð. ×. Ðáðáäüðïõëïò, ÉåñÝáò Ìçôñïðüëåùò Ãïñôýíçò êáé Áñêáäßáò  (20´) 
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14:20-15:55  ÁÓÈÅÍÅÉÓ ÌÅ ×ÑÏÍÉÁ ØÕ×ÉÊÇ ÍÏÓÏ: ÄÕÓÊÏËÉÅÓ, ÅÐÉÔÕ×ÉÅÓ, ÌÅËËÏÍÔÉÊÅÓ   

ÐÑÏÊËÇÓÅÉÓ 

  ÓõíôïíéóôÝò: Áë. Âãüíôæáò - Åéñ. ÊïõôåíôÜêç 

  Áõôïêôïíßåò êáé Áðüðåéñåò Áõôïêôïíéþí: Ôé óõìâáßíåé óôçí ÊñÞôç; 
 ÏìéëÞôñéá: Ì. ÌðÜóôá (15´) 
                        Ìç Óõììïñöïýìåíïé Áóèåíåßò óôçí Êïéíüôçôá - Depot Èåñáðåßá 
 ÏìéëçôÞò: Åìì. ÐáóðáñÜêçò (15´) 
                       ÕðïôñïðÝò óå  Áóèåíåßò ìå ×ñüíéá Øõ÷éêÞ Íüóï 
 ÏìéëÞôñéá: Ì. ÁíáóôáóÜêç (15´) 
 «Burn out» Ïéêïãåíåéþí Áôüìùí ìå Øõ÷éêÞ  Íüóï 
 ÏìéëÞôñéá: Åéñ. ÊïõôåíôÜêç (15´) 
                          Ç ÷ñÞóç ôïõ Äéáäéêôýïõ áðü ¢ôïìá ìå ×ñüíéá Øõ÷éêÞ Íüóï 
                       ÏìéëÞôñéá: ×ñ. Áèáíáóïðïýëïõ (10´) 
                          Áêïýóéá Íïóçëåßá; ÅíáëëáêôéêÝò ÍïìéêÝò ÐáñåìâÜóåéò óå ÊïéíïôéêÞ ÂÜóç 
 ÏìéëçôÞò: Áè. ÃáëÞíáò (20´) 
 

15:55 - 16:25   ÄéÜëåéììá ãéá êáöÝ 

 

16:25- 17:10     ÁËÊÏÏË ÊÁÉ ÏÕÓÉÅÓ 

  ÓõíôïíéóôÝò:  Ä. Êïóìßäç  - Ê. Óâïñþíïò 

                         Øõ÷éêÝò ÐáèÞóåéò êáé Áëêïüë/Ïõóßåò: Ðüóï Óõ÷íÜ ÓõíõðÜñ÷ïõí; 
                  ÏìéëÞôñéá: Ì. ÌðÜóôá (5´)                        
                         "ÅîáñôÞóåéò: ç ðñüêëçóç ôçò êéíçôïðïßçóçò êáé ôçò èåñáðåßáò. Ç åìðåéñßá ôïõ 

ÊÅÈÅÁ óôï ÊÕ Ìïéñþí." 
  ÏìéëÞôñéá: Ì. ÔæáãêáñÜêç (15´) 
   ÕãéÞò Ïäçãüò-Óõíåôüò Ïäçãüò. Ç ÊñçôéêÞ Ðñáãìáôéêüôçôá 
  ÏìéëçôÞò: É. ËéïíÜêçò (20´) 
 

17:10-18:30     ØÕ×ÏÊÏÉÍÙÍÉÊÁ ÐÑÏÂËÇÌÁÔÁ ÓÔÇÍ ÐÁÉÄÉÊÇ ÊÁÉ ÅÖÇÂÉÊÇ ÇËÉÊÉÁ 

                         Óõíôïíßóôñéåò: Ôæ. ÓïõìÜêç - Ì. Ôóïýãêïõ 

   ÊïéíïôéêÞ Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞ  
   ÏìéëÞôñéá: Ôæ. ÓïõìÜêç (20´)  
   ÏéêïãÝíåéá, Ó÷ïëåßï, Êïéíüôçôá: Ï Ñüëïò ôïõò óôçí ÐñïáãùãÞ Øõ÷éêÞò Õãåßáò 

ÏìéëÞôñéá: Ê. Âëáóôïý (15´) 
¸öçâïé êáé Áëêïüë: Áßôéá ×ñÞóçò...Ìýèïé & ÁëÞèåéåò...Øõ÷ïêïéíùíéêÝò Åðéðôþóåéò 

      ÏìéëÞôñéá: Ì. Ëçìíéïý (20´) 
  Êáêïðïßçóç Ðáéäéþí, ÐáñáìÝëçóç êáé Øõ÷éêÞ Õãåßá 

  ÏìéëçôÞò: Ì. Ðñßíôåæçò (20´) 
 

18:30-19:00     ÓÕÌÐÅÑÁÓÌÁÔÁ ÊÁÉ ÐÑÏÏÐÔÉÊÅÓ 

  ÏìéëçôÝò: Åë. ÃéáêïõìÜêç, Áë. Âãüíôæáò  

 

19:00  ÂÅÂÁÉÙÓÅÉÓ  ÐÁÑÁÊÏËÏÕÈÇÓÇÓ 
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ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò Çìåñßäáò èá õðÜñ÷åé ¸êèåóç êáé ÐáæÜñé - Åíßó÷õóçò ôïõ 

ÊÝíôñïõ ÇìÝñáò  «Åí Ðëù» 
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ÏÌÉËÇÔÅÓ –ÓÕÍÔÏÍÉÓÔÅÓ 
 

§ Áèáíáóïðïýëïõ ×ñéóôßíá  Founder of Knowledge Unicorn, PhD Åñãïèåñáðåýôñéá  
§ ÁìáíÜêçò Æá÷áñßáò  Éáôñüò, ô. ÄéïéêçôÞò ÐÁÃÍÇ, ô. ÄéåõèõíôÞò ÙÑË ÊëéíéêÞò ÂåíéæÝëåéïõ  

 Íïóïêïìåßïõ,  Ðñüåäñïò Ðåñéöåñåéáêïý ÔìÞìáôïò Åëëçíéêïý Åñõèñïý   
 Óôáõñïý Çñáêëåßïõ  

§ ÁíáãíùóôÜêç ÅëÝíç  ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò, ÊÝíôñï Õãåßáò Ìïéñþí 
§ ÁíáóôáóÜêç Ìáñßá  Åéäéêåõüìåíç Øõ÷ßáôñïò, Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 
§ ÁñìïõôÜêç ¢ííá   Åèåëüíôñéá Åñõèñïý Óôáõñïý, ÁíèïäÝôçò Áíèïðùëåßïõ «Ñüäïí» 
§ ÁñìïõôÜêçò Ãåþñãéïò  ÄÞìáñ÷ïò Öáéóôïý  
§ Âãüíôæáò ÁëÝîáíäñïò  ÊáèçãçôÞò Øõ÷éáôñéêÞò, ÄéåõèõíôÞò Øõ÷éáôñéêÞò & Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞò  

ÊëéíéêÞò ÐÁÃÍÇ  
§ Âëáóôïý Êáëëéüðç   Øõ÷ïëüãïò, Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 
§ Ãáëáíïðïýëïõ ÂáóéëéêÞ  Øõ÷ïëüãïò, ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá Ä. Öáéóôïý, ÊÝíôñï ÇìÝñáò «Åí Ðëù» 
§ ÃáëÞíáò ÁèáíÜóéïò  ÅéóáããåëÝáò Ðñùôïäéêþí, ÐñïúóôÜìåíïò Åéóáããåëßáò Ðñùôïäéêþí  

Çñáêëåßïõ 
§ ÃéáêïõìÜêç ÅëÝíç   ÕðïäéïéêÞôñéá 7çò ÕãåéïíïìéêÞò ÐåñéöÝñåéáò ÊñÞôçò 
§ ÄñáêïìáèéïõëÜêç ×ñõó. Åêðáéäåõôéêüò, ÄÞìïò Öáéóôïý, ÊÝíôñï ÇìÝñáò «Åí Ðëù» 
§ ÊïêïóÜëçò ÅììáíïõÞë   ÄÞìáñ÷ïò Áñ÷áíþí-Áóôåñïõóßùí 
§ Êïóìßäç ÄÞìçôñá   Ðáéäïøõ÷ßáôñïò ÅðéìåëÞôñéá Â' ÅÓÕ Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 
§ ÊïõôåíôÜêç ÅéñÞíç   Øõ÷ßáôñïò, ÅðéìåëÞôñéá  Â’ ÅÓÕ Øõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 
§ Êïýôñá Êáôåñßíá   ÊëéíéêÞ Øõ÷ïëüãïò, MSc, PhD, Åðßê. ÊáèçãÞôñéá ÊëéíéêÞò Øõ÷ïëïãßáò  

(õðü äéïñéóìü), ÔìÞìá Øõ÷ïëïãßáò Ðáíåðéóôçìßïõ ÊñÞôçò 
§ Ëçìíéïý Ìáñßá   ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò, ÊÝíôñï Õãåßáò Áñêáëï÷ùñßïõ 
§ ËéíáñäÜêç Åõáíèßá   ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò, ÏÊÁÐ ÄÞìïõ Áñ÷áíþí Áóôåñïõóßùí  
§ ËéïíÜêçò ÉùÜííçò    Ðñüåäñïò Å.ÓÕ.ÐÑÏ.Ô.Á , Áóöáëéóôéêüò Óýìâïõëïò 
§ ê. ÌáêÜñéïò                              Ìçôñïðïëßôçò Ãïñôýíçò êáé Áñêáäßáò  
§ ÌáõñïõäÞ ×áñßêëåéá   ÃåíéêÞ Éáôñüò, Ê.Õ. Êáóôåëßïõ, ÅðéìåëÞôñéá Â'  
§ ÌåñáìâåëéùôÜêçò Åìì .  Ãåíéêüò - Ïéêïãåíåéáêüò Éáôñüò, ÅðéìåëçôÞò , ÊÝíôñï Õãåßáò ÌïéñþíÂ' 
§ ÌðÜóôá Ìáñßá   Åðßêïõñç ÊáèçãÞôñéá Øõ÷éáôñéêÞò, ÔìÞìá ÉáôñéêÞò Ðáí/ìéïõ ÊñÞôçò 
§ ð. Ðáðáäüðïõëïò ×áñ. ÉåñÝáò- èåïëüãïò, ÉåñÜò Ìçôñïðüëåùò Ãïñôýíçò êáé Áñêáäßáò,  

    ÉåñÜò Áñ÷éåðéóêïðÞò ÊñÞôçò   
§ ÐáóðáñÜêçò ÅììáíïõÞë  Åéäéêåõüìåíïò Øõ÷ßáôñïò Øõ÷éáôñéêÞò ÊëéíéêÞò ÐÁÃÍÇ 
§ ÐáôåñãéáíÜêç Åõáããåëßá  ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò ÏÊÁÐ ÄÞìïõ Áñ÷áíþí Áóôåñïõóßùí 
§ Ðñßíôåæçò Ìé÷Üëçò   Êïéíùíéêüò Ëåéôïõñãüò, ÐñïúóôÜìåíïò ÊïéíùíéêÞò Õðçñåóßáò Ä. Öáéóôïý  
§ Óâïñþíïò Êùíóôáíôßíïò  Øõ÷ßáôñïò, Õðåýèõíïò ÈåñáðåõôéêÞò ÌïíÜäáò ÕðïêáôÜóôáóçò ÏÊÁÍÁ  

Çñáêëåßïõ 
§ 

ÓïõìÜêç ÔæÝíç   Ðáéäïøõ÷ßáôñïò, Äñ. Ðáíåðéóôçìßïõ Éùáííßíùí, Øõ÷áíáëýôñéá ÅÅØØ,  
Åðéóô. Õðåýèõíç ÄéáãíùóôéêÞò êáé ÈåñáðåõôéêÞò ÌïíÜäáò "Óð. ÄïîéÜäçò",  
Áíôéðñüåäñïò, ÅÊÅØÕÅ /ÃñáììáôÝáò Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞò Åôáéñåßáò ÅëëÜäïò 

§

 

ÓçöÜêç ¢ííá    Øõ÷ïëüãïò, ÊÝíôñï Õãåßáò Ìïéñþí 

§ ÔæáãêáñÜêç Ìáñßá   Øõ÷ïëüãïò, Õðåýèõíç Óõìâïõëåõôéêïý ÊÝíôñïõ ÊÅÈÅÁ ÁÑÉÁÄÍÇ ìå  
ÈåìáôéêÞ Åíüôçôá: «Åöçâåßá êáé ÅîáñôÞóåéò» 

§ ÔóéêáëÜ Áéêáôåñßíç    ÃåíéêÞ Éáôñüò, Äéåõèýíôñéá ÊÝíôñïõ Õãåßáò Ìïéñþí 
§ Ôóïýãêïõ Ìáñßá  Ðáéäïøõ÷ßáôñïò, Ðáéäïøõ÷éáôñéêÞ ÊëéíéêÞ ÐÁÃÍÇ 
§ ×ïõñäÜêçò Íéêüëáïò  Êïéíùíéïëüãïò, ÄÞìïò ×åñóïíÞóïõ 
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§ÓðáíôéäÜêç Ìáñßá    Ëïãïèåñáðåýôñéá , ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá Ä. Öáéóôïý , ÊÝíôñï ÇìÝñáò “Åí Ðëù”



 

  
Åõ÷áñéóôïýìå èåñìÜ: 

 ôïõò ÏìéëçôÝò & ÓõíôïíéóôÝò   
 ôï Óýëëïãï "ç ÅðéóôñïöÞ" ðïõ óôçñßæåé Üôïìá ìå ðñïâëÞìáôá áðü ôï áëêïüë   
 ôï Êëáìð Ïéêïãåíåéþí ìå ðñïâëÞìáôá áðü ôï áëêïüë Áã. ÂáñâÜñáò ãéá ôçí 

ðáñïõóßá ôïõò óôçí çìåñßäá 
 êáé  üëïõò ôïõò  ÅèåëïíôÝò ìáò 

 

   

×ÏÑÇÃÏÉ:  
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ÁëåîáíäñÜêçò Ìé÷Üëçò, 

“ÁÑ×ÏÍÔÉÊÏÍ” 

ÁóôñéíÜêç Ôßíá, 

ÂÉÁÍÁÌÅ Á.Å. 

ÆÁÑÏÓ Á.Å., 

ÊáñãÜêçò Êñåïðùëåßï,

ÁÖÏÉ ÊÏÕÍÄÏÕÑÁÊÇ  Ï.Å. 

CRETA MARKET (ÊáäéáíÜêçò Ê. ÁíäñÝáò), 

"ÌåëéóôÜëáêôç" 

Íéêïëïýäçò Êñåïðùëåßï, 

Îýëïõ ÔÝ÷íç,ÌáëáîéáíÜêçò, 

"ÐáéäéêÞ ¢íïéîç" Íéêïëïýäç ÓôõëéáíÞ, 

ÐåôñÜêçò Ìáíüëçò, 

"Ï Ðåôñüìõëïò" 

Ðáñáäïóéáêüò Öïýñíïò " ôï ðñïæõìÜêé", 

Ñüäïí Áíèïðùëåßï 

Áñôïðïéåßï  ÓáñéäÜêçò ×áñÜëáìðïò,  

"ÔóéêíÜêçò" 

ÔõìðÜêé

Áñôïðïéåßï-Öïýñíïò-Ìïßñåò

Ïäïíôßáôñïò , ÔõìðÜêé

ÂéïëïãéêÞ ÁíáðôõîéáêÞ ÌåóóáñÜò, ÔõìðÜêé

Âüôïìïò

 ôõñïêïìéêÜ, ãáëáêôïêïìéêÜ, Ìïßñåò

Áñôïðïéåßï-Öïýñíïò-Ìïßñåò

Ìïßñåò

Áãñïôéêüò Ïéêïôå÷íéêüò Óõíåôáéñéóìüò Ãõíáéêþí ×Üñáêá 

Ìïßñåò

ÔõìðÜêé

Ìïßñåò

Åëáéï÷ñùìáôéóôÞò , Ìïßñåò

Ðáñáäïóéáêüò Îõëüöïõñíïò ÃñéíéáñÜêç, ÔõìðÜêé

Ðáôå÷Üêç Åõáããåëßá, ×Üñáêáò

(Æá÷áñéïõäÜêç ¢ííá), Ìïßñåò

Ðýñãïò Ìïíïöáôóßïõ 

Áñôïðïéåßï, Ìïßñåò
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ÓÇÌÅÉÙÓÅÉÓ 
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