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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ   

28 Φεβρουαρίου28 Φεβρουαρίου28 Φεβρουαρίου———3 3 3 Μαρτίου 2013Μαρτίου 2013Μαρτίου 2013   

Grand Hotel Palace, Grand Hotel Palace, Grand Hotel Palace, Μοναστηρίου 305, ΘεσσαλονίκηΜοναστηρίου 305, ΘεσσαλονίκηΜοναστηρίου 305, Θεσσαλονίκη   

Διοργάνωση:Διοργάνωση:Διοργάνωση:   

Πανελλήνιο Ινστιτούτο Νευροεκφυλιστικών Πανελλήνιο Ινστιτούτο Νευροεκφυλιστικών Πανελλήνιο Ινστιτούτο Νευροεκφυλιστικών    

ΝοσημάτωνΝοσημάτωνΝοσημάτων   

   

σε συνεργασία με τηνσε συνεργασία με τηνσε συνεργασία με την   

Ελληνική Εταιρεία Νόσου Ελληνική Εταιρεία Νόσου Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer Alzheimer Alzheimer    

και Συγγενών Διαταραχών και Συγγενών Διαταραχών και Συγγενών Διαταραχών    

Χορηγούνται  
16 μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 
από τον Π.Ι.Σ. 
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8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 

Υπό την αιγίδα: 

 

Υπουργείου Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
 
 
Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας  
 
 
Δήμου Θεσσαλονίκης  
 
 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 
 
 
Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου 
 
 
Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer &  
Συναφών Διαταραχών 
 
 
Alzheimer Disease International 

Μέλος της: 

Πρόγραμμα Συνεδρίου 
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Χαιρετισμός από την Πρόεδρο 

Αγαπητοί φίλοι και συνάδελφοι,  

Κ 
αλώς ήρθατε στην πόλη του Μεγάλου Αλεξάνδρου και του Αγίου Δημητρίου για το 
8ο Διεπιστημονικό Πανελλήνιο Συνέδριο της Νόσου Alzheimer και Συναφών Δια-
ταραχών. Το συνέδριο αυτό έχει σκοπό να μας εμπνεύσει και να μας κινητοποιήσει 
για άλλη μια φορά τα τελευταία 13 χρόνια έτσι ώστε να προσφέρουμε τις καλύτερες 

δυνατές υπηρεσίες μας ως επαγγελματίες υγείας στους ηλικιωμένους Έλληνες. Σκοπός του Συνε-
δρίου είναι να μεταδώσει μηνύματα ενημέρωσης, αγάπης και ελπίδας σε κάθε ενδιαφερόμενο 
αλλά και σε αντιπροσώπους όλων των πόλεων της Ελλάδας, της Κύπρου και του εξωτερικού. Για 
άλλη μια φορά η Ιατρική δίνει το χέρι  σε πολλές άλλες ειδικότητες έτσι ώστε το θεραπευτικό 
αποτέλεσμα να είναι ολοκληρωμένο. Αυτή τη φορά δεν θα υπάρχουν 6 σύγχρονες αίθουσες, διότι 
την προηγούμενη χρονιά, το 2012, έγιναν 4 διαφορετικές Ημερίδες με επιμέρους θέματα, όπως 
Νομικά, Οδοντιατρικά και Νοσηλευτικά, Νευροψυχολογικά και Σωματικής Άσκησης στην 
Άνοια και στο παρόν Συνέδριο θα παρουσιαστούν τα συμπεράσματά τους.  
     Αυτό το Συνέδριο έχει και μια άλλη πρωτοτυπία: Οι ξένοι ομιλητές, σχεδόν από όλες τις 
χώρες της Ευρώπης, έρχονται με δικά τους έξοδα, μία συμβολική πράξη για να υποστηρίξουν 
την χώρα μας. 
     Η αντιμετώπιση της Άνοιας είναι Τέχνη που στηρίζεται στην σύγχρονη γνώση. Η ποίηση, η 
ζωγραφική και η μουσική μπορούν να μας βοηθήσουν στην καλύτερη αντιμετώπιση της άνοιας, γι 
αυτό φέτος τα βραβεία μας θα δοθούν σε ποίημα, ζωγραφική και παραμύθι που έχουν την 
έμπνευσή τους την άνοια. Θα βραβευθεί και μία μουσικός-αρχιτέκτονας που κάθε φορά στις 
γιορτές μας σκορπάει το κέφι και την χαρά. Θα βραβευθούν και δήμαρχοι που έχουν κάνει προ-
τεραιότητα την άνοια στους Δήμους τους.  
     Έχουμε όλοι μας καταλάβει ότι δικαίωμα στην καλή ποιότητα ζωής έχουν όλες οι οικογένει-
ες, οι «ξεχασμένες από την πολιτεία», που έχουν στο σπίτι τους ασθενή με άνοια.  
      Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στο 8ο Πανελ-
λήνιο Ιατρικό Συνέδριο Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών που διοργανώνει το Πα-
νελλήνιο Ινστιτούτο Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων, σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία 
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών, συνεχίζοντας την εξέλιξη αυτού του θεσμού. Η 
μοριοδότηση των Συνέδρων θα γίνει από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.  
      Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί από 28 Φεβρουαρίου έως 3 Μαρτίου 2013, στο Ξενοδο-
χείο Grand Hotel Palace, στην πανέμορφη και ιστορική πόλη της Θεσσαλονίκης. Σε μια πόλη 
2300 χρόνων, που αποτελεί σήμερα το μητροπολιτικό κέντρο ολόκληρου του Βορειοελλαδικού 
χώρου, και όπου αναδεικνύεται ο πλούτος και η μεγαλοπρέπεια της Βυζαντινής αυτοκρατορίας.  

       Ευχόμαστε καλή παραμονή με τις ευλογίες του Αγίου Δημητρίου στον καθένα. 
Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής  

 
 
 
 

Μάγδα Τσολάκη, MD, PhD  
Καθηγήτρια ΑΠΘ, Νευρολόγος - Ψυχίατρος, 

8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 
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 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  

9
:0

0
-1

0
:0

0
 

Άνοια και διεπιστημονικές προσεγγίσεις 

μέσω αφηγήσεων παραμυθιών και ιστοριών 

ζωής ηλικιωμένων.   

Συντονίστρια: Καλιγέρη-Βυθούλκα Καλλιό-

πη-Δέσποινα  

 

-Iστορίες ζωής και παραμύθια ψυχοπνευματι-

κά εργαλεία για την πρόληψη και αντιμετώπι-

ση της άνοιας. Καλιγέρη-Βυθούλκα Καλλιόπη-

Δέσποινα  

- Εμπειρίες από ένα εργαστήριο αφήγησης 

παραμυθιών και ιστοριών ζωής στο Γηροκο-

μείο. Μπρούσκου Αίγλη 

- Παρατήρηση της συμπεριφοράς και των 

ψυχικών λειτουργιών των ηλικιωμένων που 

συμμετέχουν σε ένα εργαστήριο αφήγησης. 

Σεβασλίδου Ησαΐα  

- "Η φοντανιέρα της γιαγιάς" καταγραφή αυ-

θεντικών ιστοριών ζωής ηλικιωμένων.  

Κατσιάνη Όλγα  

Νέες τεχνολογίες και νευροψυχολογική 

εκτίμηση 

Συντονίστρια: Αγωγιάτου Χριστίνα 

 

- Η αλλαγή στον προσανατολισμό των ηλε-

κτρονικών νευροψυχολογικών δοκιμασιών 

και η εξειδίκευση τους καθώς και οι διαφο-

ρετικές προσεγγίσεις όσον αφορά την χρήση 

της τεχνολογίας. Ζυγούρης Στέλιος 

 

- CANTAB: Ηλεκτρονική συστοιχία Νευρο-

ψυχολογικών Δοκιμασιών.  

Φωτιάδου Φωτεινή 

 

- Brain Bright: υποστηρικτικό λογισμικό για 

την πρόληψη και αντιμετώπιση της νόσου 

Alzheimer. Παναγιώτου Ιωάννης 

 

- Controlled and automatic memory retrieval 

in Alzheimer’s disease. Bastin Christine  
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Η συμβολή της νευροχειρουργικής στις 

αναστρέψιμες και μη αναστρέψιμες άνοιες 

Συντονιστής : Τσονίδης Χρίστος  

 

- Αναστρέψιμες και μη αναστρέψιμες άνοιες.  

Τσιτσόπουλος Παρμενίων 

- Νευροχειρουργική προσέγγιση της άνοιας. 

Γρηγοριάδης Σάββας 

- Νεώτερες τεχνικές και προοπτικές στην νευ-

ροχειρουργική αντιμετώπιση της άνοιας.  

Αναγνωστόπουλος Ιωάννης  

Ερευνητικά προγράμματα 

Συντονίστρια: Τσολάκη Μάγδα 

 

- Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα NILVAD.  

Μητάδη Ιωάννα  

 

- Μελέτη βιολογικών δεικτών ευαίσθητων 

στην εξέλιξη της Νόσου Αlzheimer σε ασθε-

νείς με Ήπια Νοητική Διαταραχή - Ευρωπαϊ-

κό Πρόγραμμα Pharmacog.  

Γερμανού Αντωνία 

 

- Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα BIOMARK-APD. 

Γκατζήμα Ολυμπία 

 

- Πρόγραμμα ΘΑΛΗΣ: Διεπιστημονικό δί-

κτυο για τη μελέτη της νόσου Alzheimer.  

Ζαγανάς Γιάννης   
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Υδροκεφαλία φυσιολογικής πίεσης – μία 

αναστρέψιμη μορφή άνοιας 

Συντονιστής: Φόρογλου Νικόλαος  

 

- Κλινική εικόνα και διάγνωση.  

Μάγρας Ιωάννης  

- Χειρουργικές μέθοδοι και αποτελέσματα. 

Φόρογλου Νικόλαος  

- Νευροψυχολογική αξιολόγηση: ρόλος και 

σημασία στη διάγνωση και αποκατάσταση. 

Κωνσταντινοπούλου Ελίνα  

ΠΕΜΠΤΗ 28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2013 

8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 
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8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  

Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 

ΠΕΜΠΤΗ 28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2013 

 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  

  12:00 - 12:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ—POSTERS 
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Σακχαρώδης διαβήτης και άνοια 

Συντονιστής: Καζάκος Κυριάκος 

 

- Σακχαρώδης διαβήτης και νόσος Alzheimer:  

Κοινοί παθογενετικοί μηχανισμοί. Μπουντού-

ρης  Γεώργιος 

 

- Άνοια και διαβήτης: Κοινά μελλοντικά φάρ-

μακα. Καζάκος Κυριάκος  

 

- Σακχαρώδης διαβήτης και νόσος Alzheimer 

στα πλαίσια του «Αρχιμήδης 3». Αβραμίκα 

Μαρία.  

 

- Frailty & Alzheimer's Disease: implications 

for treatment. Lawlor Brian   

Αντιμετώπιση της άνοιας με νέες τεχνολο-

γίες 

Συντονιστής: Νικηφορίδης Γεώργιος 

 

 -Αποτελέσματα του προγράμματος LLM- 

Long Lasting Memories.  

Μπαμίδης Παναγιώτης 

 

 - Περιθάλποντες και νέες τεχνολογίες.  

Τσιάτσος Θρασύβουλος 

 

 - Σύστημα παρακολούθησης και ενδυνάμω-

σης ασθενών με ήπιες νοητικές διαταραχές 

στο σπίτι με τη χρήση μη παρεμβατικών 

τεχνολογιών. Τζοβάρας Δημήτριος 

  

- Τεχνολογίες πληροφορικής για ανάλυση 

και εκτίμηση δραστηριοτήτων σε οικιακό 

περιβάλλον. Κομπατσιάρης Ιωάννης 

  

- Αντιμετωπίζοντας τον κοινωνικό αποκλει-

σμό των ηλικιωμένων με χρήση διαδικτυα-

κών παιχνιδιών ενθάρρυνσης της επικοινωνί-

ας και της αλληλεπίδρασης ανθρώπων που 

αντιμετωπίζουν αντίστοιχα προβλήματα. 

Νικολόπουλος Σπύρος 

 

- Η δυναμική της ερευνητικής προσέγγισης 

της νόσου Alzheimer και των συναφών δια-

ταραχών με τη χρήση νέων τεχνολογικών 

δυνατοτήτων. Νικηφορίδης Γεώργιος 
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14:30 - 17:00  ΓΕΥΜΑ —POSTERS 

 
Συνάντηση συνεργασίας συμμετεχόντων στο Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα NILVAD  

(Aίθουσα Καλλιπάτειρα)  
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Νευροφυσιολογία στην άνοια 

Συντονίστρια: Χρόνη Ελισάβετ 

- Η συμβολή του ΗΕΓ στη διάγνωση της 

άνοιας. Κάζης Δημήτριος 

- Εφαρμογές του διακρανιακού μαγνητικού ερε-

θισμού στη διερεύνηση και αντιμετώπιση ασθε-

νών με νοητικές διαταραχές. Χρόνη Ελισάβετ 

- Very early dysfunction of the medio-temporal 

lobe memory networks in predementia Alz-

heimer Disease. Ceccaldi Mathieu-Pierre  

Νέες τεχνολογίες και υποστήριξη ασθενών 

με νόσο Alzheimer και των περιθαλπόντων 

τους Συντονιστής: Τσιάτσος Θρασύβουλος  

 

- Συνεργατικές δραστηριότητες για την εξ 

αποστάσεως επιμόρφωση/υποστήριξη περι-

θαλπόντων ασθενών με νόσο Alzheimer. 

Καρακώστας Αναστάσιος 

- Σχεδιασμός και ανάπτυξη συσκευών βιοα-

νάδρασης για την υποβοήθησης εξ αποστάσε-

ως επιμόρφωσης /υποστήριξης περιθαλπό-

ντων ασθενών. Αποστολίδης Ιπποκράτης 

 - Cognitive Training: Ανάπτυξη ασκήσεων 

γλωσσικής αποκατάστασης για ασθενείς με 

άνοια τύπου Alzheimer. Χαλδογερίδης Αγησί-

λαος 

- Πρόγραμμα παρέμβασης μέσω υπολογιστή 

για ασθενείς με Νόσο Alzheimer επικεντρω-

μένο στην προσοχή. Κυροπούλου Κλεοπάτρα 

- Προηγμένα εργαλεία διαχείρισης ιατρικών 

πληροφοριών (Open Clinica).  

Ταρνανάς Ιωάννης    
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Προβλήματα διατροφής και θρέψης σε 

ασθενείς με νόσο Alzheimer 

Συντονιστές: Φιτσιώρης Ξενοφών, Κατσι-

νέλος Παναγιώτης 

 

- Η μεταβολή του σωματικού βάρους στη 

Νόσο Alzmeimer. Φιτσιώρης Ξενοφών 

- Τα διατροφικά προβλήματα των ασθενών με 

νόσο Alzheimer και η αντιμετώπισή τους.  

Γκαγκάλης Σ. 

- Προβλήματα κατάποσης σε ασθενείς με 

νόσο Alzheimer. Πρίντζα Αθανασία    

- Διατροφική φροντίδα και υποστήριξη των 

ασθενών με νόσο Alzheimer. Αναστασιάδου 

Αναστασία 

- Νοσηλευτικές παρεμβάσεις για τη σίτιση 

ασθενών με άνοια. Θεοφανίδης Δημήτριος  

Νεώτερα δεδομένα στην επιδημιολογία και 

στη διάγνωση της  άνοιας 

Συντονίστρια: Τσολάκη Μάγδα 

 

- Biomarkers for early detection of Alzhei-

mer's disease. Niels Andreasen  

 - Dementia and stroke among the oldest old - 

findings from the Gothenburg  95+ Study. 

Börjesson-Hanson Anne   
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Διατροφή και άνοια 

Συντονιστής: Λυσίτσας Κων/νος 

 

Δορυφορική ομιλία της Nutricia 

Nutrition - A new approach in managing Alz-

heimer's disease. Knox Sean    

- Αλκοόλ στην τρίτη ηλικία: Ιδιαιτερότητες 

των ασθενών με άνοια. Γρινάκης  Ευάγγελος 

 

- Καφεΐνη και νόσος Alzheimer. Λυσίτσας 

Κωνσταντίνος 
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Δορυφορική ομιλία της  

INTEGRIS Pharma  

Συντονιστής: Φιτσιώρης Ξενοφών 

 

Ομοταυρίνη: μία νέα προσέγγιση στην  

προστασία της μνήμης  

Τσολάκη Μάγδα  
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20:00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί Επίσημων  - Ομιλίες — Ανάγνωση Διηγημάτων / Ποιημάτων  - Απονομή 

Βραβείων — Μουσικό Πρόγραμμα  -  Δεξίωση  

ΠΕΜΠΤΗ 28 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2013 

8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 
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8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  

Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  
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Διάγνωση και αντιμετώπιση της άνοιας. 

Συντονίστρια: Τσολάκη Μάγδα 

 

- Η προσέγγιση του Νευρολόγου στην διάγνω-

ση της άνοιας. Ζαγανάς Γιάννης 

- Νοητικές διαταραχές στα Parkinson Plus 

Σύνδρομα. Ντόσκας Τριαντάφυλλος 

- Μη κινητικά συμπτώματα της Ν Parkinson. 

Kρομμύδα Μαρία 

- Διάγνωση και αντιμετώπιση της άνοιας στην 

Νόσο Parkinson. Ντόσκας Τριαντάφυλλος  

- Σχέση ΑΕΕ και άνοιας. Παπαλιάγκας  

Βασίλης 

- Combination treatments of Alzheimer's dis-

ease.  Sobow Tomasz   

Εκτίμηση του λόγου 

Συντονίστρια: Κασάπη Ελένη 

 - Ουσιαστικά και ρήματα στην ελληνόφωνη 

πιθανή νόσο Alzheimer. Φυνδάνης Βαλάντης   

- Η θέση του Υποκειμένου στο στρες της 

διαγνωστικής εξέτασης. Κασάπη Ελένη 

9
:0

0
-1

0
:0

0
 

Περιθάλποντες ασθενών με άνοια: Παρεμ-

βάσεις και ψυχοκοινωνική εκτίμηση 

Συντονίστρια: Τουμπαλίδου Μαρία 

- Διαδικτυακές ομάδες στήριξης περιθαλπό-

ντων. Καραγκιόζη Κωνσταντίνα 

- Δυαδική παρέμβαση στην άνοια Μαργαριτί-

δου Πετρίνα 

- Οικογένεια και άνοια. Τουμπαλίδου Μαρία 

- Μια ανασκόπηση στην ψυχοεκπαίδευση 

των περιθαλπόντων ασθενών με άνοια: βασι-

κά συμπεράσματα. Ιατράκη Ελίζα 

- Εκτίμηση επιβάρυνσης των περιθαλπόντων 

ασθενών με άνοια με χρήση της κλίμακας 

Zarit Burden Interview. Ιατράκη Ελίζα   
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Σκλήρυνση κατά πλάκας και άνοια 

Συντονιστές: Ωρολογάς Αναστάσιος. Πελλί-

δου Ερριέττα 

 

- Διάγνωση της άνοιας στη σκλήρυνση κατά 

πλάκας. Πελλίδου Ερριέττα 

- β-αμυλοειδές και τ πρωτεΐνη στη σκλήρυνση 

κατά πλάκας. Σχετίζονται με τις νοητικές δια-

ταραχές που παρουσιάζονται στη διάρκεια της 

νόσου? Κουτσουράκη Ευφροσύνη 

- Εξελίξεις στη θεραπευτική προσπάθεια αντι-

μετώπισης των νοητικών διαταραχών στη 

σκλήρυνση κατά πλάκας.  Ωρολογάς  

Αναστάσιος   

Κέντρα Ημέρας  

Συντονίστρια: Τζανακάκη Μαρία 

- Κέντρο Ημέρας Βόλου. Κυριάκου Μαρία 

- Κέντρο Ημέρας ασθενών με άνοια στα 

Χανιά– 5 χρόνια λειτουργίας. Επιδημιολογι-

κά και κλινικά στοιχεία. Θεοχάρης Μενέλαος 

- Κέντρο Ημέρας Λάρισας. Ανανιάδου Ντίνα  
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 12:00 - 12:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ—POSTERS   

1
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Διαφορική διάγνωση των ανοιών 

Συντονιστής: Παπαγεωργίου Σωκράτης 

 

- Διάγνωση της άνοιας με τη βοήθεια της Νευ-

ροαπεικόνισης. Κούσκουρας Κωνσταντίνος 

- Νευροαπεικόνιση στη Νόσο Parkinson. 

Χουρμούζη Δανάη 

- Ταχέως εξελισσόμενες-δευτεροπαθείς 

άνοιες. Παπαγεωργίου Σωκράτης 

- Η σχέση της συφίλιδας και της άνοιας στην 

Ελλάδα. Καραρίζου Eυαγγελία  

→  

Διεπιστημονική προσέγγιση των ασθενών 

με σοβαρή άνοια στα πλαίσια της ομάδας 

κατ' οίκον φροντίδας 

Συντονίστρια: Γκαβοπούλου  Ευγενία  

 - Ο ρόλος του κοινωνικού λειτουργού στη 

σοβαρή άνοια και την κατ' οίκον φροντίδα. 

Τσοκανάρη Ιωάννα  

 - Ο ρόλος του ψυχολόγου στη σοβαρή άνοια και 

την κατ' οίκον φροντίδα. Ελευθερίου Μαρίνα 

 - Ο ρόλος της εικαστικής τέχνης σε ασθενείς 

με άνοια μέτριου και σοβαρού βαθμού.  

Παπασωζόμενου Χρυσούλα                     → 

1
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 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  
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- Διαφοροδιάγνωση Ανοιών: σημεία προσοχής 

στην κλινική πράξη.  

Καρτσακλής Λυκούργος  

 
- Νευροεκφυλιστικά νοσήματα και  

θυρεοειδής.  

Μαρθόπουλος Απόστολος 

 - Ο ρόλος του οδοντιάτρου στη σοβαρή 

άνοια και την κατ' οίκον φροντίδα. 

Γκαβοπούλου Ευγενία   

1
2
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1
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Άσκηση και άνοια 

Συντονιστές: Μουζακίδης Χρήστος,  

Δούκα Στέλλα 

- Πρόληψη και θεραπευτική αντιμετώπιση 

της νόσου Alzheimer, μέσω της άσκησης. 

Μαμελετζή Δήμητρα  

- Ο χορός ως θεραπευτικό μέσο σε ασθενείς 

με άνοια. Δούκα Στέλλα 

- Παρεμβάσεις στην κινητική λειτουργία  σε 

άτομα με άνοια. Ζώρζος Μάρκος 

- Tango therapy σε ασθενείς με άνοια. Ελευ-

θερίου Μαρίνα  
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14:30-16:30 ΓΕΥΜΑ—POSTERS 
Συνάντηση συνεργασίας των συμμετεχόντων στο πρόγραμμα Συνεργασία ΕΝ_ΝΟΗΣΗΣ 

(Aίθουσα Καλλιπάτειρα)  
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Ψυχιατρικές προσεγγίσεις στην Άνοια 

Συντονιστής: Φωκάς Κωνσταντίνος  

 

-  Αντιμετώπιση της κατάθλιψης στην άνοια. 

Κώνστα Αναστασία   

 

- Διαταραχές της σεξουαλικότητας στην 

άνοια. Αθανασιάδης Λουκάς  

 

- Εφαρμογές της ψυχοθεραπευτικής μεθόδου 

Mindfulness στην άνοια. Μπέλτσος Σταμάτης  

Παράγοντες που καθορίζουν την επιτυχία 

των νοητικών θεραπειών 

Συντονίστρια: Παττακού Βασιλική 

- Σχεδιασμός νοητικών θεραπειών βάσει των 

αρχών της πλαστικότητας του εγκεφάλου. 

Μάρκου Νεφέλη 

- Η συναίσθηση των ελλειμμάτων και των 

αλλαγών σε ασθενείς με ΗΝΔ και ήπια 

άνοια. Πόπτση Ελένη 

 - Προσωπικά χαρακτηριστικά που επηρεά-

ζουν τη συμμετοχή και την ωφέλεια του 

προγράμματος νοητικής αποκατάστασης. 

Ουζούνη Φανή 

1
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Η οδοντιατρική ως σημαντικός άξονας της 

ολιστικής προσέγγισης του ηλικιωμένου 

ανθρώπου και του ασθενή με άνοια 

Συντονίστριες: Αναστασιάδου Βασιλική,  

Γκαβοπούλου Ευγενία  

- Η σημασία της παρουσίας των δοντιών στη 

διατήρηση της γενικής υγείας και της νοητικής 

λειτουργίας στους ηλικιωμένους. Αναστασιά-

δου Βασιλική           

- Ο ρόλος της οδοντιατρικής περίθαλψης στην 

ήπια γνωστική διαταραχή και στη νόσο       → 

Μη φαρμακευτικές νοητικές παρεμβάσεις 

Συντονίστρια: Κουντή Φωτεινή  

 

- Πρόγραμμα ΡΕΑ. Μπακογλίδου Ευαγγελία 

 

- Θεραπευτικό πρόγραμμα νοητικής εκπαί-

δευσης με μουσικά ερεθίσματα. Μπατσίλα 

Γεωργία  

 

- Χοροθέατρο. Πόπτση Ελένη  

1
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 
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8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  

Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  
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Alzheimer πριν την εξέλιξη της νόσου. Μαστρο-

γεωργοπούλου Χριστίνα             

- Ξηροστομία και άλλες επιπτώσεις της πολυ-

φαρμακευτικής αγωγής σε ηλικιωμένους οδοντι-

ατρικούς ασθενείς. Πέτρου Αμερικάνου Χρυσάν-

θη 

- Η νόσος Alzheimer και άλλες συγγενείς διατα-

ραχές σε σχέση με την περιοδοντική νόσο και τη 

φλεγμονή στη στοματική κοιλότητα: Μια θεωρί-

α υπό συνεχή διερεύνηση. Γκαβοπούλου Ευγενία   
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18:30-19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ—POSTERS 

1
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0
  

Μετωποκροταφική άνοια 

Συντονιστές: Μπερεδήμας Παναγιώτης, Ιω-

αννίδης Παναγιώτης 

 - Διάγνωση και αντιμετώπιση της μετωποκρο-

ταφικής άνοιας.  Ιωαννίδης Παναγιώτης  

- Φαρμακευτική αντιμετώπιση νοητικής 

έκπτωσης και διαταραχών συμπεριφοράς στη 

μετωποκροταφική άνοια. Γιαννοπούλου Κων-

σταντίνα     

Πόσο χρήσιμη είναι η νευροψυχολογι-

κή εκτίμηση στην ΗΝΔ και στην άνοια;  

Συντονίστριες:  Κουντή Φωτεινή, Μω-

ραΐτου Δέσποινα 

- Νευροψυχολογικοί δείκτες στην ΗΝΔ, 

προγνωστικοί της εξέλιξης σε άνοια. 

Κουντή Φωτεινή 

- Εκτίμηση νοητικής έκπτωσης. Αγωγιά-

του Χριστίνα 

- Η αξία της εκτίμησης της ικανότητας 

αναγνώρισης των συναισθημάτων στους 

υγιείς ηλικιωμένους και τους ασθενείς με 

άνοια. Μωραΐτου Δέσποινα   

———————— 
Πρωτότυπες μη φαρμακευτικές παρεμ-

βάσεις  Συντονίστρια: Μωραΐτου Δέ-

σποινα 

 
- Οι ψυχοκοινωνικές διαστάσεις της 

άνοιας. Γιαννούλη Βαΐτσα 

- WISE - Η εκπαίδευση ως «εργαλείο» 

πρόληψης της άνοιας και ενεργοποίησης 

του δυναμικού των ηλικιωμένων:  Μια 

πρόταση ολοκληρωμένων εκπαιδευτικών 

παρεμβάσεων κατά την τρίτη ηλικία. 

Πανιτσίδου Ευγενία 

- Μια πρόταση βελτίωσης των νοητικών 

ικανοτήτων μέσω της εθελοντικής προ-

σφοράς στα δημόσια σχολεία: Διαγενεα-

κή παρέμβαση σε ηλικιωμένους και παι-

διά. Παπαντωνίου Γεωργία, Μωραϊτου 

Δέσποινα  
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Η εμπειρίες μιας Νευροψυχιατρικής Κλινικής 

σε σχέση με την άνοια 

Συντονίστρια: Τσολάκη Μάγδα 

- TEST με ύποπτα- πιθανά σημάδια που παρου-

σιάζει ο ηλικιωμένος 10 χρόνια νωρίτερα από 

την αρχή των ορατών συμπτωμάτων της νόσου. 

Γάτος Κων/νος  

- Ιατρική ταυτότητα ανοϊκού ασθενή. Προστασί-

α του ασθενή – Οδηγός του γιατρού. Μπουρέλια 

Σταμάτη 

- Συμπεράσματα – Προβληματισμοί από την 

κλινική δοκιμασία (GATOS CLINIC TEST). 

Καλογήρου Βασιλική 

- Καταγραφή των επειγόντων περιστατικών σε 

νοσηλευόμενους ασθενείς με άνοια. Καραχάλιου 

Φωτεινή 

- Νέα  προσέγγιση στο κόστος φροντίδας των 

ασθενών με άνοια. Εναλλακτικές προτάσεις με 

βάση τα νέα οικονομικά δεδομένα. Αντωνίου 

Αντώνιος    

2
0

:0
0
-2

1
:0

 

2
0

:0
0
-2

1
:0

0
 



 10 

 

 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  

1
0

:0
0

-1
1

:0
0
 

Άνοια και γυναίκα 

Συντονιστής: Ζαγανάς Ιωάννης, Καραγιάν-

νης Βασίλειος  
 

 - Ο ρόλος της εμμηνόπαυσης στην εμφάνιση 

της άνοιας. Καραγιάννης Βασίλειος 

 - Οιστρογόνα στην προφύλαξη της άνοιας. 

Παπαδάκης Ευστάθιος 

 - Default mode in Alzheimer type of demen-

tia. Görsev Yener  
 

Νομικά και κοινωνικά θέματα στην άνοια 

Συντονιστής: Κουτσουράδης Αχιλλέας  

 

- Η δεοντολογία και το ιατρικό απόρρητο. 

Γιαννούλη Βαΐτσα 

- Η ικανότητα οδήγησης στην άνοια.  

Κατσούρη Ιωάννα  
- Η διαχείριση του πόνου σε περιθάλποντες 

με νόσο Alzheimer. Λιάπης Αναστάσιος 
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Γενική Ιατρική και άνοια 

Συντονιστής: Λιονής Χρήστος 

 

- Ο ρόλος της γενικής ιατρικής στη διαχείριση 

της άνοιας και της συνοσηρότητας στην περίο-

δο της λιτότητας. Αργυριάδου Στέλλα 

- Η συμβολή της γενικής ιατρικής στην έρευνα 

της φυσικής πορείας της άνοιας. Λιονής Χρή-

στος 

- Διάγνωση και αντιμετώπιση των διαταραχών 

του ύπνου στη Νόσο Alzheimer. Αγγελόπουλος 

Πέτρος  

Δραστηριότητες της Εταιρείας Νόσου 

Alzheimer και Συναφών Διαταραχών  

Ηρακλείου Αλληλεγγύη 

Συντονίστρια: Κορτσιδάκη Ιωάννα 

 

1) Υφαντική: Τέχνη και παράδοση στην 

Κρήτη και η εφαρμογή της στη θεραπεία 

της άνοιας.  

- Η αρχαία τέχνη της υφαντικής και οι πιθα-

νές επιστημονικές δυνατότητες για την απο-

τελεσματικότητά της στην συντήρηση της 

μνήμης Τζιράκη Χαρίκλεια, Κορτσιδάκη Ι-

ωάννα 

- Άνοια και θεραπευτική βοήθεια της τέχνης-

παράδοσης.  

Αμερίδου Ιωάννα 

 

2) Πρόγραμμα Διασυνοριακής συνεργασί-

ας Ελλάδας-Κύπρου 2007-2013  
- Τρίτη Ηλικία: Διαμόρφωση πρωτοκόλλου 

αξιολόγησης νοητικών λειτουργιών και ποιό-

τητας ζωής και αποτελεσματικά προγράμμα-

τα παρέμβασης. Ακρώνυμο Έργου: ΣΚΕΨΗ. 

Κορτσιδάκη Ιωάννα 
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12:00 - 12:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ—POSTERS 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 
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8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  

Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 

ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  

Διαταραχές συμπεριφοράς στο πλαίσιο της 

άνοιας 

Συντονιστές: Πολίτης Αντώνης,  Μούγιας 

Αντώνης 

 

- Ποιες είναι οι διαταραχές συμπεριφοράς στο 

πλαίσιο της άνοιας (BPSD). Μελέτη σε Ελλη-

νικό πληθυσμό. Κοτρώτσου Ειρήνη 

 

- Φαρμακευτική θεραπεία των BPSD. Κιοστε-

ράκης Γιώργος 

 

- Εκτίμηση BPSD με χρήση της κλίμακας 

NPI. Πρατήλα Γεωργία 

 

- BPSD και Ποιότητα Ζωής. Μούγιας Αντώνης 

 

- Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις για την 

αντιμετώπιση των BPSD. Μούγιας Αντώνης  
 

- Η επιβάρυνση των BPSD στους παρέχοντες 

τη φροντίδα. Μούγιας Μιχάλης 

 

- Pharmacological strategies for BPSD. Sobow 

Tomasz   

Μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις στην 

άνοια 

Συντονιστές: Παπαγεωργίου Σωκράτης, 

Μπαμίδης Παναγιώτης  

 

- Αλγόριθμοι για τη μη φαρμακευτική 

αντιμετώπιση των διαταραχών συμπερι-

φοράς στους ασθενείς με άνοια. Δημητρί-

ου Τατιάνα  

- Pet Theraphy. Σιαμπάνη Κατερίνα  

-  Το ολοκληρωμένο σύστημα μη φαρμακευ-

τικής αντιμετώπισης της άνοιας LLM- Long 

Lasting Memories. Συνολική αξιολόγηση και 

νέες προοπτικές. Μπαμίδης Παναγιώτης  

- Ενδυνάμωση-υποκίνηση στο χώρο εργασί-

ας για ειδικούς ψυχικής υγείας. Γιαννούλη 

Βαΐτσα  
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Αλλάζω… Aλλά  Ζω 

Συντονίστρια: Σιαμπάνη Κατερίνα 

 

- Αλλάζω… Ανάγκη, Επιλογή μήπως και τα 

δύο; Μακρίδου Συμέλα 

Αλλάζω… ζω αλλιώς. Σιαμπάνη Κατερίνα 

- Η εμπειρία μιας επούλωσης. Καφφά Παρα-

σκευή  

- Οι αλλαγές σε μια ομαδική συνεδρία ατό-

μων με ήπια νοητική διαταραχή. Κουτούση 

Καλλιόπη 

- Η αλλαγή ως δημιουργική προσαρμογή. 

Θεοφίλου Μαρίνα  
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14:30-17:00 Γεύμα– Posters 

Διοικητικό Συμβούλιο Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer 
 και Συναφών Διαταραχών  
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Λιπίδια και νόσος Alzheimer 

Συντονιστές: Χατζητόλιος Απόστολος,  

Σαββόπουλος Χρήστος  

 

- Δυσλιπιδαιμία και άνοια. Παθοφυσιολογι-

κές συσχετίσεις. Τζιόμαλος Κωσταντίνος  

 

- Υπολιπιδαιμική αγωγή και αγγειακή άνοια. 

Αγαπάκης Δημήτριος  

 

- Υπολιπιδαιμική αγωγή και νόσος Alz-

heimer. Φωτιάδης Σπύρος   

Άσκηση και εγκέφαλος 

Συντονιστής: Γρούιος Γεώργιος 

- Ο προσαρμοστικός εγκέφαλος: Ασκησιο-

εξαρτώμενη νευροπλαστικότητα και γήρανση. 

Γρούιος Γεώργιος 

- Ενίσχυση της σύζευξης αντίληψης-δράσης 

μέσω της άσκησης: Εφαρμογές για την πρόλη-

ψη των πτώσεων σε ηλικιωμένα άτομα.  

Χατζητάκη Βασιλεία 

-  Καθοδήγηση και ανατροφοδότηση για τη 

μάθηση κινητικών δεξιοτήτων. Τζέτζης Γεώργιος  
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18:00 - 18:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ –ΚΑΦΕΣ—POSTERS  
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Βιολογικοί δείκτες στην ΝΑ και ΝΠ 

Συντονίστρια: Καπάκη Ελισάβετ 

 

 - Η σημασία των βιολογικών δεικτών του 

ΕΝΥ στη πρώιμη διάγνωση των πρωτοπα-

θών ανοιών. Παρασκευάς Γεώργιος   

 

- Πρόγραμμα BIOMARK-APD: Η σημασία 

των προαναλυτικών παραγόντων για τη 

βελτιστοποίηση των μετρήσεων. Καπάκη 

Ελισάβετ  

 

- Βιολογικοί δείκτες στα Παρκινσονικά 

σύνδρομα. Βεκρέλλης Κωσταντίνος   

 

- CSF biomarkers for (differential) dementia 

diagnosis. Engelborghs Sebastiaan   

Νοητική έκπτωση και διατροφική αξιολό-

γηση Συντονίστρια: Παττακού Βασιλική 

 - Βοήθεια στο σπίτι και έκπτωση νοητικών 

λειτουργιών των ηλικιωμένων άνω των 65: 

Μια πρόκληση για τους επαγγελματίες υγείας. 

Παττακού Βασιλική, Καββάλου Ειρήνη 

- Διατροφική αξιολόγηση ηλικιωμένων με 

γεροντική άνοια. Μπομπόκη Ανδρομάχη    
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Εργοθεραπεία σε άτομα με Alzheimer  

Συντονίστριες: Τζονιχάκη Ιωάννα, Κατσού-

ρη Ιωάννα 

- Εργοθεραπευτικές δοκιμασίες σε μη πραγμα-

τικές συνθήκες οδήγησης σε άτομα με άνοια. 

Πρώτα συμπεράσματα πιλοτικής έρευνας. 

Κατσούρη Ιωάννα 

- Η παρέμβαση της αισθητηριακής ολοκλήρω-

σης σε άτομα με άνοια. Πολίτης Ιωάννης  

- Η εργοθεραπευτική αξιολόγηση και παρέμβα-

ση των περιβαλλοντικών αλλαγών στο χώρο 

διαβίωσης των ηλικιωμένων. Τζονιχάκη Ιωάννα 

- Κίνδυνος πτώσεων των ηλικιωμένων και 

εργοθεραπευτική παρέμβαση. Κεραμιώτου 

Κυριακή  
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8:30  Δορυφορικό Συμπόσιο NOVARTIS «Αντιμετώπιση της Άνοιας: Σήμερα και Αύριο» 

- Σχεδιάζοντας τη διαχείριση του ασθενούς με άνοια:  

προσεγγίζοντας το θεραπευτικό αλγόριθμο. Βαγενάς Βασίλειος  

- Σχεδιάζοντας τη διαχείριση του ασθενούς με άνοια:  

εστιάζοντας στις διαταραχές συμπεριφοράς. Πολίτης Αντώνιος  

 - Σύγχρονες και μελλοντικές προσεγγίσεις στην  αντιμετώπιση της άνοιας. Μαγδαληνή Τσολάκη 

ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  
Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 
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8ο  Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο  

Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών 

ΚΥΡΙΑΚΗ 3 ΜΑΡΤΙΟΥ 2013 

 Αίθουσα  Ολυμπία Β Αίθουσα  Ολυμπία Γ  
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Παθογένεια και νευροπαθολογία της Άνοιας 

Συντονιστής: Ανεστάκης Δοξάκης 

- Νέες τεχνικές για τη διάγνωση των ανοιών. 

Δαβάκη Παναγιώτα  

- Άγχος και άνοια. Ζαμπάς Κωνσταντίνος 

- Ήπια νοητική διαταραχή. Νέα δεδομένα. 

Λυσίτσας Κωνσταντίνος  

Ανησυχίες πολιτών και συγγενών για τη N 

Alzheimer – Δραστηριότητες  ΕΕΝΑΣΔ 

`ΜΝΗΜΟΣΥΝΗ` 

Συντονιστής: Μεταλληνός Ιωάννης 

 

- Αποτελέσματα Test Μνήμης  στο ευρύ 

κοινό Πάτρας.  Γεωργακοπούλου Δήμητρα 

 

- Η οικογένεια και η άνοια.  Γουλιάμη Χαρά 

 

 - Η συμβολή της ψυχολογικής υποστήριξης 

των περιθαλπόντων στη φροντίδα των ασθε-

νών με άνοια. Καρκούλια Δήμητρα 

 

- Η συμβολή της σωματικής άσκησης στην 

άνοια. Δούβρης Φώτιος 

 

- Διατροφή και κοινωνικοποίηση ασθενών 

με άνοια. Παπανικολάου Μαριανή  
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Τράπεζα βιολογικών υλικών  

Συντονιστής:  Σαλίφογλου Αθανάσιος 

- Βιοτράπεζα εγκεφάλων. Ανεστάκης Δοξάκης 

- Μεταλλο-επαγόμενη οξειδωτική καταστρο-

φή στη νευροεκφυλιστική διαδικασία της α-

σθένειας Alzheimer. Φυσιολογικά μόρια στη 

νευροπροστασία. Σαλίφογλου Αθανάσιος 

- Διερεύνηση του οξειδωτικού stress φυσιολο-

γικών μορφών χαλκού στη νευροεκφύλιση 

Alzheimer.  Μοριακές αλληλεπιδράσεις και 

νευροπροστασία. Τσαβέ Όλγα 

Σχολιαστής: Σταματόπουλος Κωσταντίνος  

12:00-12:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ –ΚΑΦΕΣ—POSTERS  
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Ερευνητικές προσπάθειες: Από πρότυπα 

ζώων σε ανθρώπινες δοκιμές με μεσεγχυμα-

τικά κύτταρα  
Συντονιστής: Κολιάκος Γεώργιος 

- Υ-λαβύρινθος σε μύες-ζωικά πρότυπα της 

Νόσου Αlzheimer. Ντικμπασάνη Γεωργία 

- Prediction of long-term (5 years) conversion 

to dementia using neuropsychological tests. 

Mendonça Alexandre 

- Θεραπευτική χορήγηση αυτόλογων με-

σεγχυματικών κυττάρων σε τρείς ασθενείς με 

νόσο Alzheimer, περιγραφή των περιπτώσεων. 

Κολιάκος Γεώργιος 

Κλίμακες αξιολόγησης στη φυσικοθερα-

πεία και σύγχρονες μέθοδοι αντιμετώπι-

σης σε ασθενείς με άνοια και αγγειακά 

εγκεφαλικά επεισόδια 

Συντονίστρια: Τσολακίδου Ρούλα 

 

-  Αποκατάσταση εγκεφαλικού επεισοδίου 

και άνοιας. Μπογδάνης Θανάσης 

 

- Η αξιολόγηση της λειτουργικότητας, της 

ισορροπίας των κινδύνων πτώσεων και του 

επιπέδου συνείδησης σε ασθενείς με εγκεφα-

λικό επεισόδιο και άνοια. Δημητριάδου  

Παρθένα 

 

- Κλίμακα Λειτουργικής Ανεξαρτησίας 

(FIM). Καμπαρούδη Γεωργία 
 

- Berg Balance Scale – Αξιολόγηση σε ασθε-

νείς με εγκεφαλικό και άνοια. Τσολακίδου 

Σταυρούλα   
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Γενετική και ανοσολογία της νόσου Alzheimer  

Συντονίστρια: Κρίτση-Ιακωβίδου Ζαφει-

ρούλα 

- Αυτοαντισώματα έναντι της SR πρωτεϊνικής 

κινάσης στη νόσο Alzheimer. Δανιηλίδου  

Μακρίνα 

- Ανοσοβιολογική βάση της Νόσου Alz-

heimer. Δαρδιώτης Θέμης 

- Προδιαθεσικά γονίδια της Νόσου Alzheimer. 

Γκατζήμα Ολυμπία   
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ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  

Ιατροί Ειδικοί € 100,00  

Ειδικευόμενοι/Ανειδίκευτοι €   50,00 

Επαγγελματίες Υγείας/Λοιποί €   30,00 

Φοιτητές €   20,00 

Ε. Αντωνιάδου 

Σ. Γκαβόπουλος 

Α. Δημητριάδης 

Φ. Κουντή-Ζαφειροπούλου 

Οργανωτική Επιτροπή 

Μ. Κώστα-Τσολάκη  

Μ. Μάρκου-Πιτροπάκη 

Γ. Μπαλιδάκης  

Γ. Τσαπικίδου 

Α. Λιάπης 

Κ. Λυσίτσας  

Ι. Μεταλληνός 

Χ. Μουζακίδης  

Ν. Μπαλαμούτσος 

Επιστημονική Επιτροπή 

Β. Παπαλιάγκας 

Β. Παττακού 

Ζ. Σινάκος 

Μ. Τζανακάκη-Μελισσάρη  

Α. Ωρολογάς 

Δ. Ανεστάκης 

Κ. Γάτος 

Ε. Γκαβοπούλου  

Φ. Κουντή-Ζαφειροπούλου  

Μ. Κώστα-Τσολάκη 

Αποστολίδου Ν.  
Γραμματικού Ε.  
Μαϊόβη Ξ. 

Γραμματεία 

Σιαχούδη Ε. 
Ψωμά Α. 

Γενικές πληροφορίες 

Τόπος διεξαγωγής εργασιών:  
Grand Hotel Palace, Μοναστηρίου 305-307, 546 27, Θεσσαλονίκη 
 
Γλώσσες συνεδρίου: 
Η γλώσσα του συνεδρίου είναι τα ελληνικά. Θα υπάρχουν ομιλίες στα αγγλικά. 

Δικαίωμα Συμμετοχής 

Το δικαίωμα συμμετοχής καλύπτει: 
 Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος 
 Έντυπο υλικό συνεδρίου 
 Καφέ / αναψυκτικά στα διαλείμματα 
 Πιστοποιητικό παρακολούθησης   
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Ένα βήμα μπροστά στον έλεγχο, τη διάγνωση,  

τις υπηρεσίες, την πληροφορία  
 
 

Η  ΑΝΑΛΥΣΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΕ ιδρύθηκε το 1996 στη Θεσσαλονίκη. Τα ιατρεία 
μας δραστηριοποιούνται στο χώρο των πρότυπων διαγνωστικών βιοπα-

θολογικών κέντρων με σημεία εξυπηρέτησης σε όλη την Ελλάδα. 
 
Στην ΑΝΑΛΥΣΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΑΕ επικεντρωνόμαστε στην έγκυρη, ασφαλή διάγνωση 
καθώς και την ολοκληρωμένη υποστήριξη στον τομέα της πρόληψης. 
 
Με τη σωστή οργάνωση και την πρότυπη λειτουργία, με εργαλεία τα εξειδικευμένα 
ιατρικά στελέχη και το σύγχρονο εξοπλισμό, παρέχουμε υψηλής ποιότητας υπηρε-
σίες μας και συμβάλουμε αποτελεσματικά στο έργο του κλινικού ιατρού. 
 
Σημεία εξυπηρέτησης 
 

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 

 ΚΕΝΤΡΟ ΤΣΙΜΙΣΚΗ 51                    ΤΗΛ. 2310 256 388   

                                          2310 252 642 
 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ   ΠΑΣΑΛΙΔΗ 100                         ΤΗΛ: 2310 454 500 
 ΚΟΡΔΕΛΙΟ      ΚΡΗΤΗΣ 28                                  ΤΗΛ: 2310 776 736 
 ΝΕΑΠΟΛΗ       ΦΡΑΓΚΛΙΝΟΥ ΡΟΥΣΒΕΛΤ 41         ΤΗΛ: 2310 617 202 
 ΠΕΡΑΙΑ  ΡΩΜΑΝΟΥ & ΚΡΗΤΗΣ 18      ΤΗΛ: 2392 022 023 
  
ΑΘΗΝΑ: 
 ΚΕΝΤΡΟ    ΒΑΣ. ΣΟΦΙΑΣ 64         ΤΗΛ: 210 72 14 010 
 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗ: 
 ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 41                        ΤΗΛ: 2551 084 606 
 
ΒΕΡΟΙΑ: 
 ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 6            ΤΗΛ: 2331 076 122 
 
ΚΟΖΑΝΗ: 
 Π. ΜΕΛΑ 11             ΤΗΛ: 2461 033 378 

 

ΚΟΜΟΤΗΝΗ: 
 ΟΡΦΕΩΣ 9Β               ΤΗΛ: 2531 033 003 

 

ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ (ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ): 
 

 ΣΤΡΑΤΗΓΟΥ ΚΑΛΑΡΗ 3 (ΚΕΝΤΡΟ)           ΤΗΛ:  2310  288 132 
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