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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρία Κρήτης
σε συνεργασία µε τη Μαιευτική και
Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστηµίου
Κρήτης διοργανώνουν το 1ο Παγκρήτιο
Μετεκπαιδευτικό Σεµινάριο µε θέµα
Παθολογία Κυήσεως Προγεννητικός Έλεγχος.
Η Εταιρία ιδρύθηκε το 1992 στο Ηράκλειο
Κρήτης από τον Καθηγητή Ε. Κουµαντάκη και
τα ιδρυτικά  της µέλη. Εχει οργανώσει διάφο-

ρες ηµερίδες, σεµινάρια και άλλες επιστηµονικές εκδηλώσεις σε συνεργασία
µε τη Μαιευτική- Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστηµίου Κρήτης.
Από φέτος, µε ειληµµένη απόφαση του νέου Δ.Σ. καθιερώνεται Ετήσιο
Μονοθεµατικό Σεµινάριο κάθε Απρίλιο που θα καλύπτει ένα µεγάλο φάσµα
της Μαιευτικής-Γυναικολογίας.
Η πρώτη αυτή επιστηµονική συνάντηση θα καλύψει τις τελευταίες εξελίξεις
στον τοµέα της Παθολογία Κυήσεως µέσω των οµιλιών διακεκριµένων οµιλη-
τών.
Ευελπιστούµε ότι θα έχουµε την τιµή της παρουσίας σας στην εκδήλωσή
µας.

Με συναδελφικούς χαιρετισµούς

Ιωάννης Μ. Ματαλλιωτάκης
Αναπληρωτής Καθηγητής-Πρόεδρος

Μαιευτικής-Γυναικολογικής Εταιρίας Κρήτης
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ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ - ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Π. Αποστολάκης  
Ε. Βαρδάκη
Ι. Γιακουµάκης
Α. Γούµενου
Γ. Δασκαλάκης
Δ. Δερµιτζάκη
Κ. Ρελάκης
Σ. Δρανδάκης
Ε. Ζιώγος
Λ. Καραµπουρνιώτη
Θ. Κατάσος
Ο. Κούκουρα
Α. Μακρυγιαννάκης
Γ. Μανιδάκης
Χ. Μπατάκης
Μ. Μπουχαλάκης
Μ. Νεονάκη
Ι. Παχάκης
Μ. Ρασιδάκη
Κ. Ρελάκης
Μ. Σαρίδης
Σ. Σηφάκης
Ι. Στρατάκης
Ε. Τζανάκης
Α. Τιµοθέου
Γ. Τσαγκαράκη
Μ. Φραιδάκης
Γ. Φρουδαράκης
Αντ. Χναράκης

ΤΙΜΗΤΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Π. Αναστασιάδης
Γ. Βλάσσης
Π. Ζούρλας
Α. Καλογερόπουλος
Β. Κουτήφαρης,
Δ. Λώλης
Μ. Μαµόπουλος
Σ. Μανταλενάκης
Γ. Μαρούλης
Σ. Μιχαλάς,
Α. Παπαλουκάς,
Ν. Παπανικολάου

ΤΟΠΙΚΗ 
ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Κ. Ασκοξυλάκης 
Κ. Βλασιάδης       
Μ. Καραµούτη
Θ. Καραγκιούζος
Π. Κονδύλης
Γ. Κουµαντάκης.   
Δ. Κουτρουλάκης  
Γ. Κρασονικολάκης
Μ. Μαγαράκης
Ν. Μαντάς
Γ. Μάραντος
Β. Μυτάρας
Θ. Παπαθωµάς
Aντ.Παρθένης
Μ. Παρίσης
Ν. Σαββίδης
Γ. Σταθουδάκης
Ι. Τέντας

Επίτιµος πρόεδρος: Ε. Κουµαντάκης
Πρόεδρος Συνεδρίου: Ι. Ματαλλιωτάκης
Αντιπρόεδρος Συνεδρίου: Ν. Μαρταβαντζής

Δ.Σ. ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Πρόεδρος: Ι. Ματαλλιωτάκης,
Αντιπρόεδρος: Σ. Δρανδάκης,
Γενικός Γραµµατέας: Σ. Σηφάκης ,
Ειδικός Γραµµατέας: Γ. Δασκαλάκης,
Ταµίας:  Γ. Φρουδαράκης
Μέλη: Θ. Κατάσος, Χ. Μπατάκης
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Σάββατο 12 Απριλίου 2008 

08:00 – 09:30    Προσέλευση – Εγγραφές
09:30 – 11:30    ΟΜΙΛΙΕΣ

Προεδρείο: Ε. Κουµαντάκης , Σ. Δρανδάκης, Ε. Ζιώγος

Αιµορραγία τρίτου σταδίου τοκετού 
Ο. Κούκουρα 
Ανοσολογική προσέγγιση της προεκλαµψίας
Αντ. Μακρυγιαννάκης
Ακτινολογία - Ακτινοθεραπεία και εγκυµοσύνη
Ε. Πετινέλλη
Επείγουσες χειρουργικές ενδοκρινικές καταστάσεις 
στην εγκυµοσύνη
Γ. Σχορετσανίτης
Οσφυαλγία : Νεώτερες αντιλήψεις στην εγκυµοσύνη
Α. Χατζηπαύλου
ΩΡΛ προβλήµατα στις έγκυες γυναίκες
Γ. Βελεγράκης

11:30 – 12:00    Διάλειµα – Καφές

12:00 – 14:00    ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Καρδιοαναπνευστικά προβλήµατα στην κύηση – νεότερα δεδοµένα

Προεδρείο: Ε. Σαλαµαλέκης, Κ. Ρελάκης, Α. Τιµοθέου

Βαλβιδοπάθειες και κύηση
Χ. Χρέλιας
Συµβουλευτική πριν τη σύλληψη σε γυναίκες µε καρδιοπάθεια
Β. Μιχαλίτση

Βρογχικό άσθµα στην κύηση – νεότερα δεδοµένα
Λ. Μπατάλιας
Νεότερες εξελίξεις στην εµβρυική υπερηχοκαρδιογραφία
Ι. Γερµανάκης

14:00 – 15:30.   Μεσηµβρινή διακοπή

15:30 - 17:30      ΟΜΙΛΙΕΣ

Προεδρείο: Γ. Μακέδος,  Γ. Βλάσσης, Γ. Φρουδαράκης

Φυτοφάρµακα και επιπλοκές στην έγκυο γυναίκα
Α. Τσατσάκης

Παχυσαρκία στην εγκυµοσύνη
Α. Καφάτος
Διατροφή και περιβαλλοντική έκθεση στην εγκυµοσύνη : επιδράσεις
στην υγεία των παιδιών
Ε. Κογεβίνας 
Θροµβοπενικές καταστάσεις στην εγκυµοσύνη
Μ. Αλεξανδράκης
Εφηβεία και Εγκυµοσύνη
Ε. Δεληγεώρογλου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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17:30 – 18:00    Διάλειµµα - Καφές

18 :00 – 19 :30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Πολύδυµη κύηση

Προεδρείο: Ι. Μεσσήνης, Ι. Γιακουµάκης, Χ. Μπατάκης

Εξωσωµατική γονιµοποίηση
Κ. Νταφόπουλος
Παρακολούθηση πρώτου τριµήνου
Α. Γκαράς 
Παρακολούθηση δευτέρου τριµήνου και τράχηλος
Χ. Σκέντου
Επεµβάσεις στην πολύδυµη κύηση
Γ. Δασκαλάκης

19:30 – 20:00    ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Προσφωνήσεις - Χαιρετισµοί 

20 :00 – 20:30   ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Ε. Κουµαντάκης, Γ. Δασκαλάκης, Μ. Φραιδάκης 

Τελευταίες εξελίξεις στην ενδοµήτρια θεραπεία του εµβρύου
Α. Αντσακλής

21:00                ΕΠΙΣΗΜΟ ΔΕΙΠΝΟ 

Κυριακή 13 Απριλίου 2008 

08:00 – 09:00    ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

Προεδρείο: Ν. Μαρταβαντζής, Ι. Παχάκης, Γ. Μανιδάκης

09:00 – 11:00    ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Πρόωρος τοκετός

Προεδρείο: Θ. Στέφος, Α. Γούµενου, Π. Αποστολάκης

Πρόωρος τοκετός και εµβρυική φλεγµονή
Ν. Βραχνής

Το µήκος του τραχήλου της µήτρας ως προγνωστικός δείκτης 
πρόωρου τοκετού 
Ν. Πράππας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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Περιοδοντίτιδα και πρόωρος τοκετός
Κ. Βλασιάδης

Εγκεφαλική παράλυση και µαιευτική πράξη
Δ. Μπότσης

Πρόωρη ρήξη εµβρυικών υµένων: επιπτώσεις στο νεογνό
Ε. Χατζηδάκη

11:00 – 11:30  Διάλειµµα – καφές 

11:30 – 12:00   ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Ι. Ματαλλιωτάκης, Θ. Κατάσος, Χ. Σαρίδης

Θεραπείες βλαστικών κυττάρων
Μ. Καµπούρης

12:00 – 14:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Προγεννητική διάγνωση σήµερα

Προεδρείο: Α. Αντσακλής, Σ. Μεσογγίτης, Μ. Ρασιδάκη

Άνοσος και µη άνοσος ύδρωπας
Ν. Παπαντωνίου

Υπερηχογραφική διάγνωση και παρακολούθηση εµβρύου µε 
υπολειπόµενη ανάπτυξη
Μ. Σίνδος
Προσυµπτωµατικός έλεγχος για συγγενείς καρδιοπάθειες
Θ. Οικονόµου
Υπερηχογραφικοί δείκτες ανευπλοειδίας
Μ. Θεοδωρά
Νεότερες µέθοδοι προγεννητικού ελέγχου: ελεύθερα εµβρυικά 
κύτταρα και ελεύθερο εµβρυικό DNA
Σ. Σηφάκης

14 :00             ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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Αλεξανδράκης Μ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Αιµατολογίας Παν/µίου Κρήτης

Αντσακλής  Α.
Καθηγητής, Διευθυντής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Αποστολάκης Π.
Επιµελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκοµείου Ρεθύµνου

Βελεγράκης Γ. 
Διευθυντής, Αναπληρωτής Καθηγητής ΩΡΛ Κλινικής  Παν/µίου  Κρήτης

Βλάσσης Γ. 
Οµότιµος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΑΠΘ

Βλασσιάδης Κ.
Επιµελητής Οδοντιατρικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Βραχνής Ν.   
Επιστηµονικός Συνεργάτης Β’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής  Παν/µίου Αθηνών

Γερµανάκης Ι.
Λέκτορας Παιδιατρικής Κλινικής Παν/µίου Κρήτης

Γιακουµάκης Ι. 
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Χανιά

Γκαράς Α. 
Λέκτορας Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Γούµενου Α.  
Επιµελήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Κρήτης

Δασκαλάκης Γ.
Επίκουρος Καθηγητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Δασκαλάκης Γ.
Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκοµείου Χανίων

Δεληγεώρογλου Ε.
Επίκουρος Καθηγητής Β’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Δρανδάκης Σ.
Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκοµείου Ρεθύµνου

Ζιώγος Ε. 
Επιµελητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας ΠΑΓΝΗ

Θεοδωρά  Μ.
Επιστηµονική Συνεργάτης Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Καµπούρης Μ. 
Επίκουρος Καθηγητής Γενετικής Ιατρικής Σχολής Παν/µίου Yale, ΗΠΑ

Κατάσος Θ.
Επιµελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκοµείου Αγ. Νικολάου

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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Καφάτος Α.
Οµότιµος Καθηγητής Προληπτικής Ιατρικής και Διατροφής Παν/µίου Κρήτης

Κογεβίνας Ε.
Καθηγητής Περιβαλλοντικής Επιδηµιολογίας Παν/µίου Κρήτης

Κούκουρα Ο. 
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος 

Κουµαντάκης Ε.
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Παν/µίου Κρήτης

Μακέδος Γ.
Καθηγητής, Διευθυντής Δ’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής  ΑΠΘ

Μακρυγιαννάκης Α. 
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας  Παν/µίου Κρήτης

Μανιδάκης Γ. 
Επιµελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Κρήτης

Μαρταβαντζής Ν. 
Αναπληρωτής Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Κρήτης

Ματαλλιωτάκης Ι.
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας  Παν/µίου Κρήτης

Μεσσήνης Ι.
Καθηγητής, Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Θεσσαλίας

Μεσογγίτης Σ. 
Αναπληρωτής Καθηγητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Μιχαλίτση Β.
Επ. Συνεργάτης Γ’ Πανεπιστηµιακής Μαιευτικής - Γυναικολογικής  Κλινικής - 
Νοσοκοµείο Αττικόν

Μπατάκης Χ.  
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, Χανιά 

Μπατάλιας Λ. 
Επ. Συνεργάτης Γ’ Πανεπιστηµιακής Μαιευτικής - Γυναικολογικής  Κλινικής -
Νοσοκοµείο Αττικόν

Νταφόπουλος Κ. 
Λέκτορας Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Οικονόµου Θ.
Επιστηµονικός Συνεργάτης Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Παπαντωνίου Ν.
Αναπληρωτής Καθηγητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Παχάκης Ι.
Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ηράκλειο

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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Πετινέλλη Ε.
Ιατρός Ακτινοθεραπείας - Ογκολογίας

Πράππας Ν. 
Αναπληρωτής Καθηγητής  Δ’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής  ΑΠΘ

Ρασιδάκη Μ.
Επιµελήτρια Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Βενιζέλειο Νοσοκοµείο

Ρελάκης Κ.
Επίκουρος Καθηγητής  Μαιευτικής - Γυναικολογίας Πανεπ. Κρήτης

Σαλαµαλέκης Ε.
Καθηγητής, Διευθυντής Γ’ Πανεπιστηµιακής Μαιευτικής - Γυναικολογικής  Κλινικής - 
Νοσοκοµείο Αττικόν

Σαρίδης Χ.
Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Σητείας 

Σηφάκης  Σ.
Επιµελητής Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Κρήτης

Σίνδος  Μ.
Επιµελητής Β’ Α’ Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Παν/µίου Αθηνών

Σκέντου Χ.
Λέκτορας Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας

Στέφος Θ.
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας Παν/µίου Ιωαννίνων

Σχορετσανίτης Γ.
Αναπληρωτής Διευθυντής Χειρουργικής Ογκολογίας ΠΑΓΝΗ

Τιµοθέου Α.
Αναπληρωτής Διευθυντής Μαιευτικής - Γυναικολογικής Κλινικής Νοσοκοµείου Αγ.
Νικολάου

Τσατσάκης Α.
Αναπληρωτής Καθηγητής Τοξικολογίας Πανεπιστηµίου Κρήτης

Φραιδάκης  Μ.
Διδάκτωρ Πανεπιστηµίου, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος,Μητέρα Κρήτης

Φρουδαράκης Γ.
Διδάκτωρ Πανεπιστηµίου Κρήτης, Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Ασκληπιείο Κρήτης

Χατζηδάκη Ε.
Επιµελήτρια Α’ Νεογνολογικής Κλινικής Παν/µίου Κρήτης

Χατζηπαύλου Α.
Καθηγητής Ορθοπεδικής Παν/µίου Κρήτης

Χρέλιας Χ.
Λέκτορας Γ’ Πανεπιστηµιακής Μαιευτικής - Γυναικολογικής  Κλινικής - Νοσοκοµείο
Αττικόν

ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ 
Ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ, Υγείας 1, Ηράκλειο, Κρήτη

ΧΡΟΝΟΣ
12 και 13  Απριλίου 2008

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
ΜΙΚΑ TRAVEL
Διεύθυνση: 25ης Αυγούστου 88-90, 71202 Ηράκλειο
Τηλ. 2810228226, ΦΑΞ: 2810228405 
e mail: mikatrvl@her.forthnet.gr
www.mikatravel.com

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ
Οι αιτήσεις για το 1ο ΠΑΓΚΡΗΤΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ πρέπει να
κατατεθούν στη Γραµµατεία.  
Διεύθυνση: MIKA TRAVEL, 25ης Αυγούστου 88-90, 71202 Ηράκλειο 
Τηλ. 2810228226, ΦΑΞ: 2810228405 e mail: mikatrvl@her.forthnet.gr
και το δικαίωµα εγγραφής είναι:

Ειδικευµένοι Γυναικολόγοι  50 ευρώ
Ειδικευόµενοι Γυναικολόγοι 30  ευρώ
Φοιτητές και Μαίες Δωρεάν

Το δικαίωµα συµµετοχής των Συνέδρων περιλαµβάνει:

▲ Παραλαβή συνεδριακού υλικού  
▲ Παρακολούθηση του επιστηµονικού προγράµµατος
▲ Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο
▲ Καφέ ελαφρύ γεύµα κατά την διάρκεια των διαλειµµάτων
▲ Πιστοποιητικό παρακολούθησης µε µόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

ΔΙΑΜΟΝΗ
Η φιλοξενία των συνέδρων έχει προβλεφθεί στο ξενοδοχείο ΑΤΛΑΝΤΙΣ 5*,
ένα από τα πιο γνωστά συνεδριακά ξενοδοχεία στην πόλη του Ηρακλείου. 
Η διανυκτέρευση µε πρωινό µπουφέ αµερικάνικου τύπου κοστίζει:
Μονόκλινο  90 ευρώ
Δίκλινο 115 ευρώ

ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΗ ΜΕΤΑΦΟΡΑ
Για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων, η Γραµµατεία του Συµποσίου µπορεί να κάνει
κρατήσεις αεροπορικών εισιτηρίων. Για ενηµέρωση αναφέρουµε µια κλίµακα τιµής
στα αεροπορικά εισιτήρια, σύµφωνα µε τις ισχύουσες σήµερα τιµές:
▲ από την Αθήνα από 180-230 ευρώ 
▲ από την Θεσσαλονίκη από 230-280 ευρώ (Υπάρχουν πτήσεις απευθείας προς Ηράκλειο)
▲ από την επαρχία από 250 ευρώ
Η έγκαιρη κράτηση θα εξασφαλίσει την καλύτερη τιµή. Η επικοινωνία για κρατήσεις
θέσεων θα γίνεται µε την Γραµµατεία του Συµποσίου.
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ΧΟΡΗΓΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου ευχαριστεί θερµά τις παρακάτω εταιρίες
για την οικονοµική υποστήριξή τους :
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