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Χαιρετισμός Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής

Αγαπητές και αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Μαστολογίας, που θα διεξαχθεί στη Θεσσαλονίκη από 20 έως 
23 Οκτωβρίου 2016. Η καθολική και ενεργός συμμετοχή των 
συναδέλφων όλων των ειδικοτήτων, που ασχολούνται με 
την αντιμετώπιση των προβλημάτων του μαστού από κάθε 
γωνιά της Ελλάδας και του εξωτερικού θα προσδώσει κύρος 
στην πλέον επίσημη και σημαντική εκδήλωση της Ελληνικής 
Εταιρείας Μαστολογίας.

Καλύπτοντας όλα τα επιστημονικά πεδία της Μαστολογίας φιλοδοξούμε το συνέδριο να αναδείξει τις 
δυνατότητες και τα επιτεύγματά της, που προκύπτουν από τη συνεργασία συναδέλφων διαφορετικών 
ειδικοτήτων με κοινό στόχο την καλύτερη και πληρέστερη αντιμετώπιση των γυναικών και των λίγων 
ανδρών ασθενών.

Επιστρατεύοντας τη γνώση, την εμπειρία, την έρευνα και την καλαισθησία όλων η Μαστολογία καίτοι 
δεν αποτελεί ανεξάρτητη ειδικότητα ταυτίζεται με τις δυνατότητες και τις αρετές των ειδικοτήτων που 
τη συναποτελούν. 

Μέσα από το συνέδριο αυτό, που συμπίπτει με το μήνα ευαισθητοποίησης του κοινού για τον καρκίνου 
του μαστού, πέρα από το επιστημονικό μέρος, στοχεύουμε να εκπέμψουμε σαφή και κατανοητά 
μηνύματα πρακτικού ενδιαφέροντος προς τους ασθενείς και την κοινωνία, τους οποίους καθημερινά 
συναντούμε χαμένους στη μετάφραση του διαδικτύου.

Στο πλαίσιο του συνεδρίου, θεσπίζονται στο πρόγραμμα του Συνεδρίου οι εκτενείς ανακοινώσεις για 
συναδέλφους  που επιθυμούν να παρουσιάσουν εκτεταμένη εμπειρία σε συγκεκριμένες τεχνικές. 

Θα γίνει επίσης, κάθε δυνατή προσπάθεια να ενθαρρυνθεί και διευκολυνθεί η συμμετοχή των νεότερων 
συναδέλφων μας, ώστε με την ενεργό παρουσία τους να αναδειχθούν οι μελλοντικοί στόχοι της 
Μαστολογίας και τυχόν προβλήματα της καριέρας τους. 

Τέλος, ιδιαίτερη αίγλη στο Συνέδριό μας αναμένουμε να προσδώσει και ο εορτασμός των 40 χρόνων 
από την ίδρυση της Διεθνούς Εταιρείας Μαστολογίας που θα πραγματοποιηθεί κατά τη διάρκεια του 
Συνεδρίου. 

Με τις σκέψεις αυτές και την υπόσχεση ότι το Συνέδριο θα είναι επιστημονικά ελκυστικό σας καλώ να 
ανταποκριθείτε στην πρόσκληση, που συνιστά ευκαιρία για ανατροφοδότηση ιδεών αλλά και κοινωνικών 
σχέσεων, εξασφαλίζοντας την επιτυχία του Συνεδρίου.

Με τιμή,

Dr. Αθανάσιος Α. Εξαδάκτυλος
Πλαστικός Χειρουργός
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής
13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Μαστολογίας
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Χαιρετισμός Προέδρου Εταιρείας 

Αγαπητέ Συνάδελφε,

Εύχομαι ο αριθμός 13 να είναι εξαιρετικά γουρλής και το 13ο Πανελλήνιο 
Συνέδριο Μαστολογίας να μείνει στην ιστορία ως το καλύτερο Συνέδριο της 
Εταιρείας μας. 

Το Συνέδριο αυτό αποφασίσθηκε σε μια πολύ δύσκολή χρονιά για την 
Ελλάδα που ήταν το 2015. Ευελπιστούμε όμως –και έχουμε και κάποια 
δεδομένα– ότι το 2016 για την Μαστολογία, τόσο στον Ελληνικό όσο και στο 
διεθνή χώρο, θα είναι μία σημαντική χρονιά. 

Το Συνέδριο δόθηκε στη Θεσσαλονίκη, τη Συμπρωτεύουσα, με μεγάλες 
προσδοκίες και είμαστε βέβαιοι ότι τόσο ο πρόεδρος του Συνεδρίου κ. 
Αθανάσιος Εξαδάκτυλος πλαισιωμένος με τους Συναδέλφους από την 
Βόρεια Ελλάδα, όσο και το γραφείο οργάνωσης Συνεδρίων «ARTION», θα 

ανταποκριθούν στο ύψος των προσδοκιών μας και θα οργανώσουν ένα αξέχαστο Συνέδριο. 

Οι εξελίξεις στη Μαστολογία είναι ποικίλες και αφορούν όλους τους τομείς της. Γι αυτό η συνεχής 
επιμόρφωση και ενημέρωση των ειδικών στον μαστό ιατρών καθίσταται επιβεβλημένη. Στο πλαίσιο 
αυτό μέσα είναι και η συνεχής προσπάθεια που καταβάλλεται από την Ελληνική Εταιρεία Μαστολογίας 
(ΕΕΜ) για την δια βίου εκπαίδευση των ειδικών στον μαστό ιατρών αλλά και την ενημέρωση των μη 
ειδικών ιατρών και του Νοσηλευτικού προσωπικού στα επιστημονικά επιτεύγματα στη Μαστολογία. 

Το Συνέδριο θα καλύψει σημαντικά θέματα της Μαστολογίας, αλλά ιδιαίτερη σημασία θα δοθεί στις 
κατευθυντήριες οδηγίες και στη διασφάλιση ποιότητας στη διάγνωση και τη θεραπεία των παθήσεων 
του μαστού. Θα είναι το πρώτο Συνέδριο Μαστολογίας που θα αναδείξει το κατοχυρωμένο πλέον 
δικαίωμα των ασθενών στη λήψη απόφασης για τη θεραπευτική τους αντιμετώπιση.  

Η μη εκ των προτέρων ενημέρωση των ασθενών για τη θεραπευτική αγωγή που θα ακολουθηθεί, σήμερα 
αποτελεί mal practiceκαι διώκεται από τον νόμο.

Έχοντας την πεποίθηση ότι ο κάθε Έλληνας Συνάδελφος που ασχολείται με τον μαστό θα δώσει το παρόν 
στο Συνέδριο και θα συμβάλλει με την παρουσία του στην επιτυχία του,  

Σας χαιρετώ εκ μέρους του Δ.Σ. της ΕΕΜ  με τιμή και θερμούς Συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Δρ Λυδία Ιωαννίδου-Μουζάκα
Εθνικός Εκπρόσωπος της Ελλάδας στη UEMS για τη χειρουργική
εκπαίδευση στον καρκίνο του μαστού 
Μέλος της Επιτροπής Σύνταξης των κατευθυντηρίων οδηγιών της  
ECIBC (European Commission Initiative on Breast Cancer) 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Παν/μιου Αθηνών
Γυναικολόγος - Χειρουργός - Μαστολόγος - Ογκολόγος
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Μαστολογίας
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Οργανωτική Επιτροπή Συνεδρίου

Πρόεδρος Αθανάσιος Α. Εξαδάκτυλος

 

Αντιπρόεδροι Κωνσταντίνος Γεννατάς
Παναγιώτης Πρασσόπουλος
Γεώργιος Συμπιλίδης

 

Γενικός Γραμματέας Ιωάννης Νατσιόπουλος

 

Ταμίας Γεώργιος Κόκκαλης

Μέλη Αγγελική Αθανασίου
Ηλίας Αθανασόπουλος 
Αλέξανδρος Ασημάκης
Ευστράτιος Ασημακόπουλος
Τριαντάφυλλος Βρύζας
Γεώργιος Γεωργίου
Στυλιανή Γκαρέτσου
Κωνσταντίνος Δίνας
Θωμάς Ζαραμπούκας
Γιώργος Κασσάρας
Πέτρος Μαλακάσης
Βασιλική Μαλάμου-Μήτση
Ευάγγελος Μαραγκουδάκης
Σοφία Μπάκα
Δημήτρης Μπαφαλούκος
Γρηγόρης Ξεπαπαδάκης
Ακριβή Πανταζοπούλου
Κωνσταντίνος Παπαζήσης
Φίλιππος Παπαθεοδωράκης
Δώρα Πετρακοπούλου
Ευαγγελία Ραζή
Αρκάδιος Ρουσάκης
Ευγενία Σβάρνα
Ευθύμιος Σιβρίδης
Λιάνα Σουλούνια
Δημήτρης Τζώρτζης
Σπύρος Τσαδήλας
Σταύρος Τσιριγωτάκης
Ευστάθιος Τσιτσόπουλος

Διοικητικό Συμβούλιο Ελληνικής Εταιρείας Μαστολογίας

Πρόεδρος Λυδία Ιωαννίδου-Μουζάκα

Αντιπρόεδρος Αθανάσιος Α. Εξαδάκτυλος

Γενικός Γραμματέας Αγγελική Αθανασίου

Ταμίας Γεώργιος Κόκκαλης

Μέλη Απόστολος Ζαβός 
Πέτρος Μαλακάσης
Βασιλική Μαλάμου-Μήτση

Τιμητική Επιτροπή

Νίκη Ι. Αγνάντη 
Δημήτρης Κελέκης
Πάρης Κοσμίδης
Λάζαρος Μπούτης
Δημήτρης Τούσης
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Επιστημονική Επιτροπή Συνεδρίου

Πρόεδρος Νικόλαος Κ. Κεντεποζίδης

 

Μέλη Axel Gräwingholt
Μιχαήλ Αγγελόπουλος
Χαράλαμπος Ανδρεάδης 
Πετρούλα Αραπαντώνη - Δαδιώτη
Θεόδωρος Αργυρίου
Ξενοφών Βακάλης
Σμαράγδα Βενέτη
Βασίλειος Γεωργούλιας
Βασίλειος Γιαννουζάκος
Ανδρέας Γραββάνης
Κωνσταντίνος Δέδες
Νικόλαος Δημητρόπουλος
Νικόλαος Διαμαντόπουλος
Απόστολος Ζαβός 
Μενέλαος Ζαφράκας
Μαριάννα Ιωαννίδου
Λυδία Ιωαννίδου-Μουζάκα
Ροδονίκη Ιωσηφίδου
Χαρίσιος Καρανικιότης 
Χρήστος Κανιστράς
Ειρήνη Θ. Καρυδά
Αναστασία Κυζιρίδου
Γεώργιος Κυρόπουλος
Παγώνα Λάγιου
Νεκταρία Λαμπρινάκη
Τριαντάφυλλος Λιάππης
Πάρης Μακραντωνάκης
Δέσποινα Μισαηλίδου
Μάριος Μπακογιώργος
Ιωάννης Μπουκοβίνας
Λάζαρος Μπούτης
Γεώργιος Μπρέμπος
Μαρούσα Ντούσκου   
Σάββας Παπαδόπουλος
Πρόδρομος Παπαϊωάννου
Παύλος Παπακωτούλας
Φωτεινή Παυλίδου
Γεώργιος Πισσάκας
Καλλιόπη Π. Σιζιοπίκου
Κυριάκος  Σουλιώτης
Βασίλης Σταματίου
Σοφία Τριανταφυλλίδου
Λίνα Φλωρεντίν
Μάρθα Χαραλαμπίδου
Ιωσήφ Χατζής
Δημήτριος Χάψας
Κωνσταντίνα Χρονοπούλου

Επιτροπή Βράβευσης

Πρόεδρος Λυδία Ιωαννίδου-Μουζάκα

 

Μέλη Ευστράτιος Ασημακόπουλος
Αντώνης Κεραμόπουλος
Κυριάκος Στριγγάρης
Μιχαήλ Ταραμπέ
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Προσκεκλημένοι Ομιλητές από τον Διεθνή Χώρο 

Prof David Khayat

Head of the Department 
of Medical Oncology at the 
Pitié-Salpêtrière Hospital, Paris, 
France

Professor of Oncology at the 
University Pierre and Marie 
Curie, Paris, France	

Adjunct Professor at the MD 
Anderson Cancer Center, 
Houston

Texas

Pr Alexander Mundinger

Director of Radiology 
Department

Niels - Stensen - Kliniken, 
Franziskus - Hospital 
Harderberg

President of the Senologic 
International Society (SIS)

Germany 

Prof Ruben Orda

Professor Emeritus of Surgery

Sackler Faculty of Medicine, Tel-
Aviv University

Chairman

International School of 
Senology, Senologic 
International Society

Israel

Dr Med. Axel Gräwingholt 

Radiologist - Responsible 
physician and CEO for a 
screening and assessment 

Consultant  radiologist for 
the screening programs in 
St.Gallen, Thurgau and Fribourg 
in Switzerland

Member of the Guidelines 
Development Group of ECIBC 

(European Commission 
Initiative on Breast Cancer)

Germany
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Ms Asli Ulutürk

European Commission

Joint Research Centre (JRC)

Institute for Health and 
Consumer Protection 

Public Health Policy Support 
Unit – Healthcare Quality Team

Italy

Ms Elaine Sassoon

Plastic Surgeon 

Norfolk and Norwich University 
Hospital

United Kingdom

Prof Kalliopi Siziopikou

Professor of Pathology, 
Director of Breast Pathology 
at Northwestern University, 
Feinberg School of Medicine, 
Chicago

USA
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Πρόσκληση – Χώρος Διεξαγωγής & Διαμονής

Grand Hotel Palace, 5*
Μοναστηρίου 305 - 307
54628 Θεσσαλονίκη, Ελλάδα
Τηλ. 2310 549000
Fax. 2310 549149 
www.grandhotelpalace.gr

Το ξενοδοχείο
Το Grand Hotel Palace είναι από τα πιο 
ολοκληρωμένα συνεδριακά ξενοδοχεία 5 
αστέρων στην Θεσσαλονίκη. Με το μοναδικό 
του σχεδιασμό, συνδυάζει αρμονικά τις 
εξαιρετικά σύγχρονες εγκαταστάσεις με 
την κομψότητα και την πολυτέλεια του 
νεοκλασικού κτιρίου Θα δημιουργώντας μια 
μοναδική κοσμοπολίτικη ατμόσφαιρα. Τα 261 
Δωμάτια και οι 15 αίθουσες εξοπλισμένα με την 
τελευταία λέξη της τεχνολογίας καλύπτουν και 
τις πιο σύνθετες ανάγκες.

Επωφεληθείτε από τις ειδικές τιμές που έχουν 
εξασφαλιστεί για τους συμμετέχοντες του 
Συνεδρίου κάνοντας την κράτησή σας έως τις 
31 Αυγούστου 2016:

Grand Hotel Palace, 5*
Κράτηση έως 
31/08/2016

Deluxe Μονόκλινο 100,00 € 
Deluxe Δίκλινο 120,00 € 

Συνέδρια και εκδηλώσεις
Αίθουσες διαρρυθμιζόμενες, άνετες, 
λειτουργικές και πολυτελείς, με υπερσύγχρονο 
οπτικοακουστικό εξοπλισμό, προηγμένες 
υποδομές και εξειδικευμένες υπηρεσίες 
εγγυώνται την επιτυχία του συνεδρίου. Οι 
κομψοί χώροι και ο υπερπλήρης εξοπλισμός 
σε συνδυασμό με τις εξαιρετικές προτάσεις 
εδεσμάτων και ροφημάτων για coffee break, 
ελαφριά μεσημεριανά μενού ή πλήρη γεύματα 
και δείπνα από τον executive chef και το 
επιτελείο του, καθώς και οι άρτιες υπηρεσίες 
εξυπηρέτησης των συνέδρων, αποτελούν 
εχέγγυο μιας άρτιας διοργάνωσης. Το έμπειρο 
και καταστισμένο προσωπικό του Grand 
Hotel Palace εξασφαλίζουν την επιτυχία του 
Συνεδρίου.

Διαμονή στο Grand Hotel Palace, 5*
Για να κάνετε κράτηση στο ξενοδοχείο, 
συμπληρώνετε πλήρως το δελτίο εγγραφής και 
κράτησης ξενοδοχείου μέσω της ιστοσελίδας 
του Συνεδρίου www.senologycongress.gr

http://www.grandhotelpalace.gr
http://www.senologycongress.gr
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Θεματικές Ενότητες

Συνοπτικό Πρόγραμμα

•	 Χειρουργική Μαστού 

•	 Πλαστική Χειρουργική Μαστού - Αισθητική & Επανορθωτική 

•	 Κλινική Ογκολογία Μαστού 

•	 Ακτινοθεραπευτική Ογκολογία

•	 Απεικονιστικές Μέθοδοι

•	 Παθολογική Ανατομική

•	 Μοριακή Ιατρική 

•	 Νοσηλευτική – Ψυχοκοινωνική, Υποστήριξη – Φροντίδα  

Πέμπτη, 20 Οκτωβρίου 2016

09:00 – 09:30 Προσέλευση – Εγγραφές

09:30 – 11:00 Ελεύθερες ανακοινώσεις

11:00 – 11:30 Διάλειμμα καφέ

11:30 – 14:00 1η Συνεδρία

14:00 – 15:00 Ελαφρύ γεύμα

15:00 – 16:30 Ελεύθερες ανακοινώσεις

16:30 – 17:30 2η Συνεδρία

17:30 – 18:00 Διάλειμμα καφέ

18:00 – 19:00 Αναρτημένες ανακοινώσεις

20:30 Επίσημη τελετή έναρξης

Παρασκευή, 21 Οκτωβρίου 2016

09:00 – 11:00 Ελεύθερες ανακοινώσεις

11:00 – 11:30 Διάλειμμα καφέ

11:30 – 12:30 3η Συνεδρία

12:30 – 14:00 Ελεύθερες ανακοινώσεις

14:00 – 15:00 Ελαφρύ γεύμα

15:00 – 16:30 Ελεύθερες ανακοινώσεις

16:30 – 17:30 4η Συνεδρία

17:30 – 18:00 Διάλειμμα καφέ

18:00 – 19:00 Αναρτημένες ανακοινώσεις

21:00 Επίσημο δείπνο

Σάββατο, 22 Οκτωβρίου 2016
09:00 – 10:30 Ελεύθερες ανακοινώσεις

10:30 – 11:00 Διάλειμμα καφέ

11:00 – 12:30 5η συνεδρία

12:30 – 14:00 Στρογγυλή τράπεζα

14:00 – 15:00 Ελαφρύ γεύμα

15:00 – 16:30 6η συνεδρία

16:30 – 18:00 Στρογγυλή τράπεζα

18:00 – 18:30 Διάλειμμα καφέ

18:30 – 19:30 Ελεύθερες ανακοινώσεις

20:30 Επίσημη τελετή λήξης

Κυριακή, 23 Οκτωβρίου 2016

09:00-11:00 Ελεύθερες ανακοινώσεις

11:00-12:00 Συμπεράσματα – Κλείσιμο 
συνεδρίου
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Η πόλη της Θεσσαλονίκης

Σας καλωσορίζουμε στη Θεσσαλονίκη, μια 
πόλη με ξεχωριστή ομορφιά και φιλόξενους 
ανθρώπους. Η Θεσσαλονίκη, γνωστή και ως 
«Νύμφη του Θερμαϊκού» ήταν ανέκαθεν ένα 
σταυροδρόμι συνάντησης των πολιτισμών της 
Ανατολής και της Δύσης και τόπος ανάμειξης 
των μεγάλων πολιτισμών και θρησκειών.

Από την ίδρυση της από τον στρατηγό 
Κάσσανδρο, ο οποίος  για να μπορέσει 
να διεκδικήσει το θρόνο της Μακεδονίας 
παντρεύτηκε την ετεροθαλή αδελφή του 
Μεγάλου Αλεξάνδρου, την Θεσσαλονίκη, 
προς τιμήν της οποίας ίδρυσε την πόλη 
συνενώνοντας 26 πολίχνες, που βρίσκονταν 
γύρω από το Θερμαϊκό κόλπο.

Η Θεσσαλονίκη μετά την απελευθέρωση της 
το 1912 από την Οθωμανική κυριαρχία και με 
τη λήξη των Βαλκανικών πολέμων αξιοποιεί τη 
στρατηγική της θέση και αναπτύσσεται σε μια 
πολυπολιτισμική πόλη. Σήμερα η Θεσσαλονίκη 
είναι η 2η μεγαλύτερη πόλη και το 2ο λιμάνι 
της Ελλάδος. Από το 1912, με τη λήξη των 
Βαλκανικών Πολέμων και την ενσωμάτωση της 

περιοχής στο σύγχρονο Ελληνικό Κράτος, η 
Θεσσαλονίκη αποτελεί τη δεύτερη μεγαλύτερη 
πόλη και λιμάνι της Ελλάδας.

Διαθέτει μνημεία από όλο το φάσμα του 
ιστορικού χρόνου: Λευκός Πύργος, Ρωμαϊκή 
Αγορά (Forum), Αψίδα του Γαλέριου (Καμάρα), 
Ροτόντα, εκκλησία του Αγ. Δημητρίου, Τείχη και 
πλήθος Βυζαντινών εκκλησιών. Επιβάλλεται 
μία επίσκεψη στο  Αρχαιολογικό Μουσείο της 
πόλης.
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Αξίζει όμως ο επισκέπτης της να δει και 
το σύγχρονο πρόσωπο της πόλης. Να 
διανύσει με ποδήλατο, ή περπατώντας, 
τον παραλιακό πεζόδρομο στολίδι που 
ολοκληρώθηκε πρόσφατα και εκτείνεται από 
το Μέγαρο Μουσικής μέχρι τον Λευκό Πύργο. 
Συνεχίζοντας να φθάσει στο λιμάνι της πόλης 
απολαμβάνοντας το ηλιοβασίλεμα της πόλης, 
λίγο πριν ξαποστάσει σε ένα από τα πολυάριθμα 
καφέ της Λεωφόρου Νίκης.

Τον επισκέπτη περιμένουν φημισμένα ουζερί, 
ταβερνάκια και μεζεδοπωλεία διάσπαρτα 
σε όλη την πόλη, αλλά και συγκεντρωμένα 
στην πλατεία Άθωνος και την περιοχή των 
Λαδάδικων.

Κλίμα
H θερμοκρασία το Οκτώβριο στη Θεσσαλονίκη

Μέγιστη Μηνιαία °C 19.0
Μέση Μηνιαία °C 17
Ελάχιστη Μηνιαία °C 15.7
Υγρασία % 60-85

Μην ξεχνάτε ότι η πόλη παρουσιάζει ιδιαίτερα 
υψηλές τιμές υγρασίας που αλλάζουν την 
αίσθηση της θερμοκρασίας!

Χρήσιμα Link
Δήμος Θεσσαλονίκης - Ταξιδεύοντας στη 
Θεσσαλονίκη

Στιγμές στην Ιστορία

Visit Greece

www.thessaloniki.travel

http://www.thessaloniki.gr/portal/page/portal/TouristikosOdigos/Tourist_Page1/MomentInHistory
http://www.thessaloniki.gr/portal/page/portal/TouristikosOdigos/Tourist_Page1/MomentInHistory
http://www.thessaloniki.gr/portal/page/portal/TouristikosOdigos/Tourist_Page1/MomentInHistory
http://www.visitgreece.gr/el/main_cities/thessaloniki
http://www.thessaloniki.travel
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Υποβολή Εργασιών

Η Οργανωτική και η Επιστημονική Επιτροπή του 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Μαστολογίας σε 
συνεργασία με το Δ.Σ. της  Ελληνικής Εταιρείας Μαστολογίας (ΕΕΜ) καλεί όσους ενδιαφέρονται 
να συμμετέχουν στο επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου να υποβάλλουν την περίληψη 
της εργασίας τους στην ελληνική γλώσσα σύμφωνα με τις οδηγίες που ακολουθούν το 
αργότερο έως τις 19 Αυγούστου 2016.

Οι περιλήψεις που θα υποβληθούν θα αξιολογηθούν και θα ομαδοποιηθούν βάσει θεματολογίας. 
Οι εργασίες που θα επιλεγούν θα παρουσιασθούν ως ελεύθερες ή ηλεκτρονικά αναρτημένες 
ανακοινώσεις (e-posters). Όλες οι περιλήψεις των εργασιών που θα γίνουν αποδεκτές για 
παρουσίαση θα δημοσιευτούν στα Πρακτικά του Συνεδρίου. 

Οδηγίες και Τρόπος Υποβολής Περιλήψεων
Η αποστολή των περιλήψεων θα πρέπει να γίνει το αργότερο έως τις 19 Αυγούστου 
2016, αποκλειστικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου με online submission 
(http://submission.senologycongress.gr/control/submission.asp). Εφόσον δεν τηρηθεί η 
προθεσμία, οι περιλήψεις δεν θα γίνονται αποδεκτές.

Για κάθε εργασία που θα γίνει αποδεκτή για παρουσίαση απαιτείται η προεγγραφή τουλάχιστον 
του ομιλητή.

Οι συγγραφείς είναι οι αποκλειστικά υπεύθυνοι για την εργασία που θα αποστείλουν βάσει 
των οδηγιών υποβολής περίληψης, καθώς και για την αυστηρή τήρηση της προθεσμίας 
υποβολής της. 

Σε περίπτωση που δεν τηρηθούν οι οδηγίες προς τους συγγραφείς, η περίληψη θα 
επιστρέφεται στον αποστολέα/συγγραφέα για τη διόρθωσή της, εφόσον δεν έχει εκπνεύσει 
η προθεσμία υποβολής. 

Στην περίπτωση, που η υποβληθείσα περίληψη δεν τηρεί τους κανόνες και δεν υπάρχει 
χρονικό περιθώριο διόρθωσης, θα αποκλείεται αυτόματα. 

Σας συνιστούμε να μην αφήσετε την υποβολή της εργασίας σας για την τελευταία βδομάδα, 
καθώς το ηλεκτρονικό σύστημα μπορεί να υπερφορτωθεί και να μην μπορέσετε τελικά να 
υποβάλετε την περίληψή σας.
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Σε περίπτωση που αντιμετωπίσετε κάποιο πρόβλημα στην ηλεκτρονική υποβολή της περίληψης, 
παρακαλείσθε να επικοινωνήσετε με την ARTION Conferences & Events.

Η Επιστημονική Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα να εντάξει την παρουσίαση της περίληψης σε 
συνεδρία σύμφωνα με τις ανάγκες του επιστημονικού προγράμματος ή να αλλάξει τον τρόπο 
παρουσίασης από ελεύθερη σε αναρτημένη ανακοίνωση.

Λογισμικό
Η περίληψη θα πρέπει να είναι δακτυλογραφημένη σε επεξεργαστή κειμένου (όπως MS Office 
Word 1997-2003).

Γραμματοσειρά, μέγεθος, διαστήματα, στοίχιση
Να έχει γραμματοσειρά Arial, 10 pt, μονό διάστημα και μονό διάστιχο, μηδενικό διάστημα πριν και 
μετά την παράγραφο, πλήρη στοίχιση.

Κενά, παραγραφοποίηση
Οι παράγραφοι να μην ξεκινάνε με εσοχή. Να μην υπάρχουν κενά μεταξύ των παραγράφων: τίτλου, 
συγγραφέων και ιδρυμάτων/νοσοκομείων. Να υπάρχει μόνο μία κενή γραμμή μεταξύ ιδρυμάτων/
νοσοκομείων και του κειμένου της περίληψης. 

Τίτλος
Ο τίτλος πρέπει να είναι με ΕΝΤΟΝΑ ΚΕΦΑΛΑΙΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ χωρίς τόνους, κατά το δυνατόν 
σύντομος (όχι περισσότερες από δύο γραμμές) και δεν πρέπει να περιλαμβάνει στοιχεία που 
προδίδουν την προέλευση της περιλήψεως.

Συγγραφείς
Όλα τα ονόματα να αναγραφούν στην ονομαστική με Γράμματα Τίτλου, το επίθετο να ακολουθεί 
το αρχικό του ονόματος και στο τέλος να ακολουθεί ο εκθέτης χωρίς κενό μεταξύ τους. Το όνομα 
του παρουσιαστή να είναι υπογραμμισμένο, αλλά ο εκθέτης να μην είναι υπογραμμισμένος. Τα 
ονόματα να χωρίζονται μεταξύ τους με κόμμα. π.χ. Μ. Παπαδοπούλου1, Α. Παπαδόπουλος2

Διεύθυνση ιδρύματος
Να αναγράφεται με Γράμματα Τίτλου. Να προηγείται το όνομα του Ιδρύματος και να ακολουθεί το 
τοπωνύμιο, εφόσον δεν συμπεριλαμβάνεται στον τίτλο του Ιδρύματος (π.χ. Μονάδα Σπονδυλικής 
Στήλης και Σκολίωσης, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής “ΚΑΤ” ή Νευροχειρουργική Κλινική, 424 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη). Όταν αναφέρονται περισσότερα από ένα 
ιδρύματα, θα πρέπει να προηγείται ο εκθέτης και η αντιστοιχία ιδρύματος και ονόματος να γίνεται 
με νούμερα π.χ. Μ. Παπαδοπούλου1, Α. Παπαδόπουλος2

1 Μονάδα Σπονδυλικής Στήλης και Σκολίωσης, Γενικό Νοσοκομείο Αττικής «ΚΑΤ» 
2 Νευροχειρουργική Κλινική, 424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη

Υπότιτλοι
Είναι υποχρεωτικό η περίληψη να χωρίζεται σε:

Α) δύο ή και παραπάνω από τις παρακάτω ενότητες με την ακόλουθη σειρά:

ΣΚΟΠΟΣ, ΥΛΙΚΟ – ΜΕΘΟΔΟΣ, ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ, ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ αν είναι στα ελληνικά

OBJECTIVE, MATERIAL – METHOD, RESULTS, CONCLUSIONS αν είναι στα αγγλικά
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ή

Β) σε μία μόνο ενότητα, εφόσον το κείμενο δεν είναι δυνατό να διαχωριστεί νοηματικά:

ΠΕΡΙΛΗΨΗ αν είναι στα ελληνικά

SUMMARY αν είναι στα αγγλικά

Κάθε ενότητα πρέπει να ξεκινάει με τον ακριβή τίτλο που αναγράφεται παραπάνω (με έντονα 
κεφαλαία γράμματα χωρίς τόνους), να ακολουθεί άνω κάτω τελεία και στη συνέχεια η περιγραφή 
της. Κάθε ενότητα πρέπει να βρίσκεται σε ξεχωριστή παράγραφο, ενώ δεν πρέπει να υπάρχουν 
κενά μεταξύ των παραγράφων. Συντμήσεις όρων θα χρησιμοποιούνται αφού αναφερθεί η 
επεξήγησή τους εντός παρενθέσεως, αμέσως μετά την πρώτη φορά που αυτές χρησιμοποιούνται 
στο κείμενο. Το κείμενο να μην υπερβαίνει τις 250 λέξεις.

Για τη σωστή συγγραφή της περίληψης βλέπετε υπόδειγμα στο παράρτημα.

Παρακαλώ για να κατεβάσετε το υπόδειγμα πατήστε εδώ.

Αποδοχή των εργασιών προς κρίση
Οι περιλήψεις των εργασιών δε θα γίνονται δεκτές προς κρίση σε περίπτωση που ισχύουν τα 
ακόλουθα: 

Οι συγγραφείς υπερβαίνουν τους έξι στον αριθμό

Δεν έχουν εγγραφεί και εξοφλήσει τη συμμετοχή τους τουλάχιστον ένας εκ των συγγραφέων

Δεν έχει τηρηθεί αυστηρά η προθεσμία υποβολής της περίληψης (19 Αυγούστου 2016)

Εάν υπάρχουν ελλιπή στοιχεία (συγγραφέων, νοσοκομείου, λανθασμένη δομή περίληψης, κλπ)

Εάν υπερβαίνει τις 250 λέξεις

Σε περίπτωση που δεν τηρούνται οι οδηγίες υποβολής, οι περιλήψεις θα επιστρέφονται στον 
αποστολέα/συγγραφέα για τη διόρθωσή τους, εφόσον δεν έχει εκπνεύσει η προθεσμία υποβολής. 
Στην περίπτωση, που η υποβληθείσα περίληψη δεν τηρεί τους κανόνες και δεν υπάρχει χρονικό 
περιθώριο διόρθωσης, θα αποκλείεται αυτόματα. Σας συνιστούμε να μην αφήσετε την υποβολή 
της εργασίας σας για την τελευταία βδομάδα, καθώς το ηλεκτρονικό σύστημα μπορεί να 
υπερφορτωθεί και, να μην μπορέσετε τελικά να υποβάλετε την περίληψή σας.

Η παρουσίασή των εργασιών που έχουν εγκριθεί, στη θεματική ενότητα που προβλέπεται 
από το πρόγραμμα είναι υποχρεωτική. Σε διαφορετική περίπτωση στα e-posters θα εμφανίζεται 
ο τίτλος της εργασίας με την ένδειξη “Δεν παρουσιάστηκε”, ενώ απαγορευτική θα είναι η αναφορά 
της εν λόγω εργασίας στο βιογραφικό των συγγραφέων.

http://senologycongress.gr/data/originals/2016/07/senologycongress2016-announcement-annex-en.doc
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Ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις (E-Posters)

Τι είναι το e-Poster
Τα e-posters είναι η ηλεκτρονική εκδοχή των παραδοσιακών, τυπωμένων posters τα οποία 
παρουσιάζονται σε οθόνες. Ο περιβαλλοντικά φιλικός τρόπος παρουσίασης των αναρτημένων 
ανακοινώσεων, έρχεται να αντικαταστήσει το παραδοσιακό τυπωμένο poster που είναι χρονοβόρο, 
δαπανηρό και καθόλου πρακτικό.

Συγκεκριμένα, η δημιουργία, υποβολή, διαχείριση και παρουσίαση των e-posters θα είναι πλήρως 
αυτοματοποιημένη και θα γίνεται ηλεκτρονικά, χωρίς την ανάγκη εκτύπωσης, μεταφοράς και 
ανάρτησής τους στο συνεδριακό χώρο.

Πού και πότε θα παρουσιάζονται τα e-posters
Σε ειδικά  διαμορφωμένο χώρο του Συνεδρίου θα υπάρχουν επιτραπέζιοι ηλεκτρονικοί 
υπολογιστές από τους οποίους οι σύνεδροι θα μπορούν να έχουν πρόσβαση σε οποιοδήποτε 
e-Poster, οποιαδήποτε στιγμή και όσο συχνά θέλουν.

Παράλληλα, στον  ίδιο χώρο, αντί για τα παραδοσιακά boards ανάρτησης των τυπωμένων posters, 
θα υπάρχουν μεγάλες οθόνες, υψηλής ευκρίνειας και ανάλυσης στις οποίες θα εμφανίζονται τα 
e-Posters, κατά το δοκούν.

Επιπλέον, στα πλαίσια της σύγχρονης τάσης για διαθεσιμότητα της επιστημονικής γνώσης στο 
σύνολο της επιστημονικής κοινότητας  διεθνώς, τα e-Posters θα δημοσιευτούν στο διαδίκτυο, 
μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου www.senologycongress.gr, με την άδεια των συγγραφέων 
τους.

Τρόπος υποβολής e-Poster
Η υποβολή των περιλήψεων των e-poster για αξιολόγηση μπορεί να γίνει μόνο ηλεκτρονικά μέσω 
του online συστήματος πατώντας εδώ. Περιλήψεις που θα αποσταλούν μέσω fax ή ταχυδρομείου 
δε θα γίνονται δεκτές προς αξιολόγηση.

Δημιουργία και υποβολή των τελικών e-posters
Λεπτομέρειες για το σύνολο της διαδικασίας, αναφορικά με τη δημιουργία και την υποβολή των 
e-Posters, θα αποσταλούν στους υπεύθυνους συγγραφείς των e-Posters ατομικά, μέσω email, 
μετά την έγκριση της εργασίας από την επιστημονική επιτροπή ως ηλεκτρονικά αναρτημένη 
ανακοίνωση (e-Poster).

Βραβεύσεις

Στο πλαίσιο του 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Μαστολογίας θα απονεμηθούν τα ακόλουθα 
βραβεία:

I. Βραβείο Ελεύθερης Ανακοίνωσης

II. Βραβείο Αναρτημένης Ανακοίνωσης

http://www.senologycongress.gr
http://submission.senologycongress.gr/control/submission.asp
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Χρήσιμες πληροφορίες

Επίσημη γλώσσα συνεδρίου
Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική.

Πιστοποιητικά-Μοριοδότηση
Η συμμετοχή στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας πριμοδοτείται με μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (ΣΙΕ). Σύμφωνα με όσα ορίζει ο ΕΟΦ, τα πιστοποιητικά συμμετοχής με 
μοριοδότηση θα χορηγηθούν με τη λήξη του Συνεδρίου στους εγγεγραμμένους συνέδρους 
που θα παρευρεθούν και έχουν παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών του 
προγράμματος.

Σημαντικές ημερομηνίες
Τελευταία ημερομηνία υποβολής περιλήψεων εργασιών	 19 Αυγούστου 2016
Τελευταία ημερομηνία εγγραφής με μειωμένο κόστος	 31 Αυγούστου 2016
Ημερομηνία γνωστοποίησης αποδοχής εργασιών		  29 Αυγούστου 2016

Κοινωνικό πρόγραμμα
Τελετή έναρξης		  Πέμπτη 20 Οκτωβρίου 2016, 20:30
Επίσημο δείπνο		  Παρασκευή 21 Οκτωβρίου 2016, 21:00

Διαδικασία & κόστος εγγραφής 

Για να εγγραφείτε στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας αποστείλετε στη Γραμματεία 
Συνεδρίου ARTION Conferences & Events το δελτίο εγγραφής και κράτησης ξενοδοχείου μέσω της 
ιστοσελίδας του Συνεδρίου με online εγγραφή: www.senologycongress.gr.

Μετά τις 12 Οκτωβρίου 2016, οι εγγραφές θα γίνονται αποκλειστικά στο χώρο του Συνεδρίου 
στο desk της Γραμματείας ARTION Conferences & Events. Σε όσους εγγράφονται επί τόπου, το 
Συνεδριακό υλικό θα διατίθεται με σειρά προτεραιότητας έως εξάντλησης των αποθεμάτων.

Τύπος Εγγραφής Έως 31/8/2016 Από 01/09/2016

Ειδικευμένοι 210 € 250 €

Ειδικευόμενοι 80 € 100 €

Νοσηλευτές 50 € 50 €

Φοιτητές* 0 € 0 €

H εγγραφή περιλαμβάνει:
•	Παρακολούθηση του 13ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Μαστολογίας
•	Συνεδριακό υλικό (τόμος περιλήψεων, τσάντα ή φάκελος, καρτελάκι σύνεδρου, στιλό)
•	Συμμετοχή σε όλα τα διαλείμματα καφέ και γεύματα βάσει προγράμματος εκτός από το επίσημο 

δείπνο στις  21/10/2016
•	Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο και την αίθουσα των αναρτημένων e-posters
Όλα τα ανωτέρω ποσά συμπεριλαμβάνουν ΦΠΑ.
*	 Οι φοιτητές οφείλουν να προσκομίζουν αντίγραφο της φοιτητικής τους ταυτότητας κατά την εγγραφή 

τους. Ο αριθμός των θέσεων για φοιτητές είναι περιορισμένος. Οι αιτήσεις θα εξυπηρετηθούν βάσει 
προτεραιότητας.

http://www.senologycongress.gr
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Χορηγίες-Έκθεση

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση ιατρικών και φαρμακευτικών προϊόντων 
και τεχνολογικού εξοπλισμού. Το Συνέδριο είναι επίσης ανοικτό σε χορηγούς που επιθυμούν να 
προβληθούν μέσα από το επικοινωνιακό του πρόγραμμα.

Για περισσότερες πληροφορίες και για το πρόγραμμα χορηγιών, επικοινωνίας και κράτησης 
περιπτέρων οι ενδιαφερόμενες εταιρείες μπορούν να απευθύνονται στην ARTION Conferences & 
Events.

Γραμματεία Συνεδρίου

ΑRTION CONFERENCES & EVENTS
Επίσημος Οργανωτής Συνεδρίου - PCO 
για το 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Μαστολογίας

P.	 Εθνικής Αντιστάσεως 74, Sigma Block 1
	 Τ.Κ. 55133, Καλαμαριά, Θεσσαλονίκη
D.	 +30 2310257803 (Γραμμή Συνεδρίου)
T.	 +30 2310272275 / 2310252330
F.	 +30 2310272276
E.	 welcome@senologycongress.gr
W.	 www.senologycongress.gr

Διεύθυνση συνεδρίου: Δέσποινα Αμαραντίδου
Συντονισμός επιστημονικού προγράμματος: Χαρά Ιγνατιάδου
Διαχείριση συνέδρων & διαμονής: Κέλλυ Αγγελάκη
Έκθεση & χορηγίες: Μαριάννα Γεωργιτσέλη 
Εκδόσεις & γραφείο Tύπου: Μαρία Καντζιάρη
Ιστοσελίδα & e-Marketing: Ορέστης Δανιηλίδης

www.artion.com.gr

mailto:welcome%40senologycongress.gr?subject=
http://www.senologycongress.gr
http://www.artion.com.gr
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ΤΙΤΛΟΣ ΟΜΙΛΙΑΣ
Α. Παπαδόπουλος1, Β. Παπαδοπούλου2

1 Τμήμα, Νοσοκομείο, Πόλη
2 Τμήμα, Νοσοκομείο, Πόλη

ΣΚΟΠΟΣ: ...............................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
ΥΛΙΚΟ – ΜΕΘΟΔΟΣ: ............................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ: .................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ: .................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................

ΤΙΤΛΟΣ ΟΜΙΛΙΑΣ
Α. Παπαδόπουλος1, Β. Παπαδοπούλου2

1 Τμήμα, Νοσοκομείο, Πόλη
2 Τμήμα, Νοσοκομείο, Πόλη

ΠΕΡΙΛΗΨΗ: ...........................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

A) ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΟΤΗΤΕΣ)

B) ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (ΕΦΟΣΟΝ ΔΕΝ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΔΙΑΧΩΡΙΣΤΕΙ ΣΕ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 
ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ)





Πανελλήνιο
Συνέδριο
Μαστολογίας

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ - ΕΓΓΡΑΦΈΣ
ARTION Conferences & Events

Eθν. Αντιστάσεως 74, Sigma Block 1, Τ.Κ. 551 33 Καλαμαριά, Θεσσαλονίκη
T. 2310 257803 (γραμμή Συνεδρίου), 2310 272275
F. 2310 272276 • E. welcome@senologycongress.gr • W. www.senologycongress.gr

www.artion.com.gr

20-23 Οκτωβρίου 2016
Grand Hotel Palace • Θεσσαλονίκη

www.senologycongress.gr

ΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

mailto:welcome%40senologycongress.gr?subject=
http://www.hesprascongress.gr
http://www.artion.com.gr
http://www.senologycongress.gr
http://www.senologycongress.gr
http://www.iatronet.gr

