
 

 

  

Πρόεδροι-Εισηγητές 

 

 
Αντώνιος Βασιλάκης 
 

 
Αρχαιολόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Κρήτης 

Κατερίνα Γαρδίκα Αναπλ. Καθηγήτρια Ιστορίας, Ε.Κ.Π.Α 

Ελισάβετ  Γκανιάτσου Ανθρωπολόγος, Διδάκτωρ Δ.Π.Θ 

Αντωνία Ματάλα Καθηγήτρια Διατροφής, Χαροκόπειο Παν/μιο Κρήτης 

Μαρία Μπάστα Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Π.Κ, Ιατρική Σχολή Παν/μιο 
Κρήτης 

  

Νίκος Ξηροτύρης Ο. Καθηγητής Δ.Π.Θ 

  
Γιάννης Τσιαούσης 

  
Καθηγητής, Δ/ντής Μουσείου Ιατρικής Κρήτης,  
Ιατρική Σχολή Παν/μιου Κρήτης 
 

Ιωάννα Τσιλιγιάννη Αναπλ. Καθηγήτρια Γενικής Ιατρικής και Δημ. Υγείας, 
Ιατρική Σχολή Παν/μιου Κρήτης 

Γρηγόρης Τσουκαλάς  Επίκ. Καθηγητής Ιστορίας Ιατρικής,  Παν/μιου Κρήτης 

Το Τοπικό Πρόγραμμα CLLD/LEADER συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό Γεωργικό  
Ταμείο Αγροτικής Ανάπτυξης και το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. 

  



  

     ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Παρασκευή 26 Απριλίου 

17.30- 18.00: 

Χαιρετισμοί 
Περιφερειάρχης Κρήτης,  Σταύρος Αρναουτάκης 

Μητροπολίτης Γορτύνης & Αρκαδίας Μακάριος 

Δήμαρχος Γόρτυνας, Μιχάλης Κοκολάκης 

Δ/ντής Μουσείου Ιατρικής Κρήτης, Καθηγητής Γιάννης Τσιαού-

σης 

Εφορία Αρχαιοτήτων Ηρακλείου 

Πρόεδρος Δ.Σ Μιαμούς, Μιχάλης Σφυριδάκης 

Πολιτιστικός σύλλογος «Ασκληπιός», Κωστας Μανιδάκης 

Πρόεδρος Βιόσφαιρας ΟΥΝΕΣΚΟ Αστερουσίων, Θεανώ Βρέτσου   

Δίκτυο Πολιτιστικών Συλλόγων Μεσσαράς, Μιχ. Σπυριδάκης  

  
18.00-21.00 Α’  Επιστημονική Ημερίδα 

Δημοτικό Σχολείο Μιαμού 

  

 Το Ασκληπιείο της Λεβήνας στην πορεία του χρόνου 

Αντώνιος Βασιλάκης 

 Η εγκοίμηση ως θεραπευτική πρακτική στην Ασκληπιακή 

Ιατρική 

Μαρία Μπάστα 

 Η ελονοσία και τα λοιμώδη νοσήματα στην αρχαία Ελλάδα 

Κατερίνα Γαρδίκα 

  Συζήτηση 

  

10.00 π.μ – 14.00  
  

Παράλληλες εκδηλώσεις  

  

Εκπαιδευτικές δράσεις - προγράμματα για μαθητές της Πρωτο-

βάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Υλοποίηση: 

Αθηνά Γαργανουράκη, Μαρία Τσαγκαράκη, Φανή Καμπάνη 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Κυριακή 28 Απριλίου 2024 

  

10:00-12:00 Ξενάγηση στο Αρχαιολογικό Μουσείο Μεσσαράς και Γόρ-

τυνας  

Αντώνιος. Βασιλάκης  

  

14:00-16:00 
                                                                                                                                                                      
Τοπική Γευσιγνωσία  

Αίθουσα Πολιτιστικού Συλλόγου Μιαμού Λέντα ¨-Ασκληπιός 

,Μιαμού 

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Σάββατο 27 Απριλίου 2024 

  
  

10.00 13.00 
Β΄ Επιστημονική  Ημερίδα 

 Δημοτικό Σχολείο Μιαμού 

 

Προεδρείο: Νίκος Ξηροτύρης, Γιάνννης Τσιαούσης 
  Περιβαλλοντικές  & πολιτισμικές παράμετροι της διατρο-

φής 

Αντωνία Ματάλα 
  Διατροφή και ανθρωπολογικά χαρακτηριστικά 

Ελισάβετ  Γκανιάτσου 
  Η διατροφή των αρχαίων Ελλήνων 

Γρηγόρης Τσουκαλάς 
  Συζήτηση 
  

 

18.00 

 

 

19.00 
 

 
20.00 

Παράλληλες εκδηλώσεις 
 

Δεντροφύτευση 
 
 

Ξενάγηση στον Αρχαιολογικό χώρο της Λεβήνας:  

Βασιλάκης Αντώνιος, Τσατσάκη Ευγενία  

 

Xοροθέατρο Ιητήρα νόσων Ασκληπιόν, Λέντας  

 

Ρένη Παπαδάκη Πλουμίδου 

 

 


