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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Η Ελληνική Μικροβιολογική Εταιρεία, με την επιστημονική υποστήριξη του Εργαστηρίου Κλινικής 
Ιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης, της Ελληνικής Εταιρείας Ιολογίας και 
του Κέντρου Ελέγχου και Πρόληψης Νοσημάτων (ΚΕ.ΕΛ.Π.ΝΟ.), επικεντρώνονται στη διάγνωση 
και αντιμετώπιση της «μάστιγας» των ιογενών λοιμώξεων και την προάσπιση της Δημόσιας Υγείας, 
διοργανώνοντας το Συνέδριο «Ημέρες Κλινικής Ιολογίας 2018: Από το Εργαστήριο στην Κλινική 
Πράξη και τη Δημόσια Υγεία», το οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 19-21 Ιανουαρίου 2018, στην 
Αθήνα (ξενοδοχείο Royal Olympic). 

Είναι γνωστό ότι οι ιογενείς λοιμώξεις απασχολούν όχι μόνο την καθημερινή άσκηση της Ιατρικής, αλλά και 
τη Δημόσια Υγεία. Παλιοί ιοί, όπως ο HIV, ιοί ηπατιτίδων, ιός γρίπης, αλλά και νέο-εμφανιζόμενοι, όπως 
ο ιός Zika, ιός Ebola, ιός του Δυτικού Νείλου, βρίσκονται στο επίκεντρο των ασχολούμενων με την Υγεία. 
Δεδομένου, εξάλλου, ότι αναπτύσσονται νέες διαγνωστικές τεχνικές και παράγονται νέοι αντιιικοί παράγοντες 
και εμβόλια, το ερευνητικό ενδιαφέρον συνεχώς αυξάνει και η ανάγκη για νέα γνώση προβάλλει επιτακτική.

Στο Συνέδριο, το οποίο φιλοδοξούμε να αποτελέσει θεσμό στο χώρο της Ιατρικής Μικροβιολογίας και Κλινικής 
Ιολογίας, συμμετέχουν διακεκριμένοι συνάδελφοι, με πρωτοποριακό κλινικό και εργαστηριακό έργο στον 
τομέα της Ιολογίας, οι οποίοι θα συζητήσουν όλες τις νεότερες εξελίξεις στο συγκεκριμένο επιστημονικό 
πεδίο, καθώς και την επίπτωση των ιογενών λοιμώξεων στη Δημόσια Υγεία. Προς την κατεύθυνση αυτή, 
το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει διαλέξεις, συζητήσεις σε θέματα ενδιαφέροντος και στρογγυλά 
τραπέζια με σκοπό να αποβεί ωφέλιμο τόσο για τους ειδικούς όσο και για τους νέους συναδέλφους 
από διάφορες ειδικότητες, όπως Παθολόγους, Λοιμωξιολόγους, Πνευμονολόγους, Δερματολόγους, 
Γυναικολόγους, Παιδιάτρους κτλ.

Παράλληλα, η εκδήλωση σηματοδοτεί μια ακόμα επιστημονική «πρωτιά» για τη χώρα μας, καθώς αποτελεί 
τον «προπομπό» του 21ου Συνεδρίου της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Κλινικής Ιολογίας (European 
Society for Clinical Virology), το οποίο θα διεξαχθεί στις 23 - 26 Σεπτεμβρίου 2018, στην Αθήνα 
(Ζάππειο Μέγαρο). 

Με αυτά τα δεδομένα, και με γνώμονα την άκρως ενδιαφέρουσα χρονιά που έρχεται για την Κλινική 
Ιολογία και γενικότερα την Ιατρική Μικροβιολογία στη χώρα μας, σας περιμένουμε όλους στις «Ημέρες 
Κλινικής Ιολογίας 2018», προκειμένου να ανταλλάξουμε απόψεις στο γνωστικό μας αντικείμενο στην 
καθ’ ημέρα κλινική πράξη. Προσβλέποντας στην ενεργό συμμετοχή σας!

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Χ α ι ρ ε τ ι σ μ ό ς

Αθανάσιος Τσακρής
Καθηγητής Μικροβιολογίας 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Διευθυντής Εργαστηρίου Μικροβιολογίας  
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
Πρόεδρος Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας

Γεώργιος Σουρβίνος
Καθηγητής Κλινικής Ιολογίας  

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
Διευθυντής Εργαστηρίου Κλινικής Ιολογίας  
Παν/κού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιολογίας
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16:00 - 17:00	 Προσέλευση - Εγγραφές 	

17:00 - 18:15	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ιογενείς ηπατίτιδες» 
		 	 Προεδρείο: Ε. Κουσκούνη, Γ. Νταλέκος 

	 17:00 - 17:20	 Εργαστηριακός Έλεγχος και Θεραπεία Ηπατίτιδας Β - Αιμ. Χατζηγιάννη

	 17:20 - 17:40	 Η αξιολόγηση των εργαστηριακών ευρημάτων στη θεραπευτική αντιμετώπιση  
			  της Ηπατίτιδας C - Α. Μεντής

	 17:40 - 18:00	 Νεότερες θεραπευτικές επιλογές - Ι. Βλαχογιαννάκος 

	 18:00 - 18:15	 Συζήτηση

18:15 - 18:30	 Διάλειμμα καφέ

18:30 - 20:00	 Στρογγυλό Τραπέζι: «HPV Λοίμωξη» 
		 	 Προεδρείο: Ε. Δεληγεώρογλου, Π. Μαρκουλάτος 

	 18:30 - 18:50	 Βιολογία της HPV λοίμωξης και εργαστηριακός έλεγχος - Ε. Πανοτοπούλου

	 18:50 - 19:10	 HPV & Γυναικολογία - Α. Μορτάκης

	 19:10 - 19:30	 HPV και Εφηβεία - Φ. Μπακοπούλου 

	 19:30 - 19:50	 HPV και Καρκίνος Κεφαλής & Τραχήλου - Η. Αθανασιάδης

	 19:50 - 20:00	 Συζήτηση

20:00 - 20:30	 Διάλεξη: «HPV εμβόλια»

20:30 - 21:30	 Τελετή Έναρξης
	 20:30 - 21:00	 Εναρκτήρια Ομιλία 
			  Προεδρείο: Γ. Σουρβίνος, Α. Τσακρής 

			  «Η ιστορική εξέλιξη των εμβολίων» 
			  Ομιλήτρια: Μ. Θεοδωρίδου-Παπαγρηγορίου

	 21:00 - 21:30	 Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί

            21:30	 Δεξίωση Υποδοχής
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09:30 - 11:00	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ιογενείς Λοιμώξεις Αναπνευστικού Συστήματος» 
		 	 Προεδρείο: Θ. Βασιλακόπουλος, Α. Μεντής 

	 09:30 - 09:50	 Σύγχρονες εργαστηριακές μέθοδοι ιογενών λοιμώξεων του Αναπνευστικού -  
			  Κ. Γκαρτζονίκα

	 09:50 - 10:10	 Ιογενείς λοιμώξεις του αναπνευστικού συστήματος και ανοσοκαταστολή - Γ. Χαμηλός

	 10:10 - 10:30	 Εργαστηριακή Επιτήρηση Αναπνευστικών ιών - Γ. Γκιούλα 

	 10:30 - 10:50	 Εποχικό εμβόλιο Γρίπης - Δ. Σγούρας 

	 10:50 - 11:00	 Συζήτηση

11:00 - 11:15	 Διάλειμμα καφέ

11:15 - 12:30	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ιογενείς Λοιμώξεις στην Παιδοπνευμονολογία» 
		 	 Προεδρείο: Π. Ξεπαπαδάκη, Ε. Παρασκάκης

	 11:15 - 11:35	 Ρινοϊός και ασθματικός παροξυσμός - Π. Ξεπαπαδάκη

	 11:35 - 11:55	 Αναπνευστικός συγκυτιακός ιός και άσθμα - Ε. Παρασκάκης

	 11:55 - 12:15	 Οι ιογενείς λοιμώξεις και ανοσολογική απάντηση των ατοπικών παιδιών - Σ. Φούζας 

	 12:15 - 12:30	 Συζήτηση

12:30 - 13:00	 Διάλεξη

13:00 - 14:00	 Στρογγυλό Τραπέζι

14:00 - 15:30	 Μεσημβρινή Διακοπή
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15:30 - 17:00	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Iογενείς Λοιμώξεις στη Δερματολογία» 
		 	 Προεδρείο: Π. Κωστάκης, Δ. Ρηγόπουλος
	 15:30 - 15:50	 «Ιογενείς Λοιμώξεις  στην παιδική ηλικία» - Κ. Θεοδωρόπουλος
	 15:50 - 16:10	 «Μύθοι και αλήθειες για τη λοίμωξη από τους HPV» - Ηλ. Νικολαΐδου
	 16:10 - 16:30	 «Έρπητας γεννητικών οργάνων και εγκυμοσύνη» - Π. Κωστάκης 
	 16:30 - 16:50	 «Εργαστηριακή Διερεύνηση Ιογενών Λοιμώξεων σε Δερματολογικές Παθήσεις»

 			 Ελ. Παπαδογεωργάκη 

	 16:50 - 17:00	 Συζήτηση

17:00 - 17:30	 Διάλειμμα καφέ

17:30 - 18:45	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ιογενείς Λοιμώξεις του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος» 
			  Προεδρείο: Ν. Σπανάκης, Α. Τσακρής 
	 17:30 - 17:50	 Νεώτεροι εντεροϊοί στις λοιμώξεις του ΚΝΣ - Ν. Σιαφάκας
	 17:50 - 18:10	 Διαγνωστική Προσέγγιση λοιμώξεων ΚΝΣ στον ανοσοκατεσταλμένο ασθενή -  
			  Π. Τσιριγώτης
	 18:10 - 18:30	 Διαγνωστική Προσέγγιση λοιμώξεων ΚΝΣ σε παιδιά - Αθ. Μίχος
	 18:30 - 18:45	 Συζήτηση

18:45 - 19:30	 Διάλεξη: Next Generation Sequencing 
			  Προεδρείο: Γ. Σουρβίνος

19:30 - 20:00	 Διάλεξη: Η εμπειρία από το ECDC: οδηγός για την παρασκευή των 		
			  ετήσιων εμβολίων γρίπης 
			  Προεδρείο: Γ. Γκιούλα 
			  Ομιλήτρια: Α. Μελίδου

20:00 - 21:15	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Κλασσικές και Αναδυόμενες Ιογενείς Λοιμώξεις: 		
			  Επιδημιολογία και Επιτήρηση» 
		 	 Προεδρείο: Α. Βατόπουλος, Θ. Ρόζενμπεργκ 

	 20:00 - 20:20	 Δίκτυο Επιτήρησης Ιογενών λοιμώξεων στην Ελλάδα και τον Κόσμο -  
			  Θ. Γεωργακοπούλου 
	 20:20 - 20:40	 Απειλές Δημόσιας Υγείας - Ιογενή Αναδυόμενα Νοσήματα - Σ. Τσιόδρας
	 20:40 - 21:00	 Η Επιδημιολογία των Αρμποϊών στη Νότια Ευρώπη - Α. Παπά-Κονιδάρη 
	 21:00 - 21:15	 Συζήτηση
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10:00 - 11:30	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ιογενείς Λοιμώξεις Γαστρεντερικού Συστήματος» 
		 	 Προεδρείο: Ι. Παπανικολάου 

	 10:00 - 10:20	 Εργαστηριακή Διάγνωση - Ν. Σιαφάκας

	 10:20 - 10:40	 Λοιμώξεις παίδων - Β. Σπούλου 

	 10:40 - 11:00	 Λοιμώξεις ενηλίκων - Ι. Παπανικολάου 

	 11:00 - 11:20	 Τροφιμογενείς Λοιμώξεις - Κ. Μέλλου  

	 11:20 - 11:30	 Συζήτηση

11:30 - 12:00	 Δορυφορική Διάλεξη BIOMERIEUX  
		 	 The Clinical and Healthcare Impact of Syndromic testing - C. Ginocchio

12:00 - 13:15	 Στρογγυλό Τραπέζι: «Ασφάλεια νοσοκομειακού προσωπικού -  
			  Ταξιδιωτική Ιατρική» 
		 	 Προεδρείο: Γ. Σαρόγλου 

	 12:00 - 12:20	 Υγιεινή και Ασφάλεια Εργαζομένων - Ατυχήματα, Εμβολιασμοί - Γ. Σαρόγλου

	 12:20 - 12:40	 Επιδημιολογία του Ιού του Δυτικού Νείλου & Zika - Δ. Περβανίδου

	 12:40 - 13:00	 Επιδημιολογία Μεταναστευτικών Πληθυσμών - Α. Μπάκα

	 13:00 - 13:15	 Συζήτηση

13:15 - 14:15	 Συνάντηση με τους Ειδικούς 
Υγιεινή	 Συζήτηση περιστατικών

14:15 - 14:45	 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
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