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Η αρχή της επαγγελματικής ελευθερίας προστατεύεται και 

κατοχυρώνεται από το άρθρο 5 του Συντάγματος το οποίο ρητά αναφέρει  στα 

σημεία 1 & 4: 

1.«Καθένας έχει δικαίωμα να αναπτύσσει ελεύθερα την προσωπικότητα του 

και να συμμετέχει στην κοινωνική, οικονομική και πολιτική ζωή της χώρας, 

εφόσον δεν προσβάλλει τα δικαιώματα των άλλων και δεν παραβιάζει το 

Σύνταγμα ή τα χρηστά ήθη» 

4.«Απαγορεύονται ατομικά διοικητικά μέτρα που περιορίζουν σε 

οποιονδήποτε την ελεύθερη κίνηση ή εγκατάσταση στη Χώρα, καθώς και την 

ελεύθερη έξοδο και είσοδο σ’ αυτήν. Τέτοιου περιεχομένου περιοριστικά 

μέτρα είναι δυνατόν να επιβληθούν μόνο ως παρεπόμενη ποινή με απόφαση 

ποινικού δικαστηρίου, σε εξαιρετικές περιπτώσεις ανάγκης και μόνο για την 

πρόληψη αξιόποινων πράξεων όπως ο νόμος ορίζει. 

Σχετικά δε με την απαγόρευση της παρ. 4 δεν περιλαμβάνεται  η λήψη 

μέτρων που επιβάλλονται για την προστασία της δημόσιας υγείας ή της 

υγείας των ασθενών, όπως νόμος ορίζει. 

Εκ των ανωτέρω συνεπώς συνάγεται ότι το ίδιο το Σύνταγμα μέχρι και 

σήμερα κατοχυρώνει την ανεξαρτησία των θεσμών άσκησης του ιατρικού 

επαγγέλματος και την προστασία της δημόσιας υγείας βάσει των όσων ο 

εκάστοτε νόμος ορίζει. 

Συνεπώς βάσει του Ν. 3919/2011 (Αρχή της επαγγελματικής 

ελευθερίας) ορίζεται πλέον ότι για την πρόσβαση σε επαγγέλματα και την 

άσκηση τους ισχύει η αρχή της επαγγελματικής τους ελευθερίας και ότι οι 

διατάξεις της ισχύουσας νομοθεσίας που αφορούν στην πρόσβαση και την 

άσκηση επαγγελμάτων επιβάλλεται να ερμηνεύονται σε αρμονία προς την 

αρχή της επαγγελματικής ελευθερίας και της προστασίας του ανταγωνισμού. 



Διατάξεις που προβλέπουν περιορισμούς στην πρόσβαση και την άσκηση 

επαγγελμάτων είναι στενώς ερμηνευτέες.  

Όσον αφορά δε τις προβλεπόμενες από τα άρθρα 2 και 3 του 

Ν.3919/2011 προθεσμίες για τα επαγγέλματα αρμοδιότητας του Υπουργείου 

Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης που ορίζονταν από το άρθρο 66 

Ν3984/2011 παρ. 21 θεωρούνται ότι καταργήθηκαν από τότε που ίσχυσαν 

βάσει του άρθρου 24 του Ν.4002/2011. 

  Ως εκ τούτου με βάση την ως άνω διάταξη καταργούνται όλοι οι 

γεωγραφικοί περιορισμοί στην άσκηση του ιατρικού επαγγέλματος και σε 

συνδυασμό με την ήδη επιβληθείσα άρση της επιβολής περιορισμών 

σχετιζομένων με τη συμμετοχή στη σύνθεση του μετοχικού ή εταιρικού 

κεφαλαίου συναπτόμενων προς την ύπαρξη ή την έλλειψη ορισμένης 

επαγγελματικής ιδιότητας διαπιστώνουμε ότι πλέον κάθε ιατρός μπορεί να 

ασκήσει το επάγγελμα του σε οποιοδήποτε σημείο του Ελλαδικού χώρου και 

ότι κάθε επιχειρηματίας θα μπορεί πλέον να εκμεταλλεύεται τον χώρο της 

υγείας κατά παράβαση όμως της συνθήκης του BOLKESTEIN του 2006 

όπου ορίζεται ότι ο κλάδος της υγείας εξαιρείται ρητά από την 

επιχειρηματικότητα. 
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