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Θέμα : Ερώτημα ιατρού μέλους του ΙΣΗ σχετικά με την αναζήτηση 

βοήθειας από ιατρό που εργάζεται σε δημόσιο νσοκομείο. 

Το ακριβές περιεχόμενο του αιτήματος έχει ως εξής :  

«Παρακαλώ όπως με ενημερώσετε εάν μπορώ να ζητήσω βοήθεια σε 

περίπτωση επεμβατικής πράξης (πχ ………….)από συνάδελφό μου που εργάζεται σε 

δημόσιο νοσοκομείο» 

 

Σε ότι αφορά το ερώτημα σας , σχετικά με τη δυνατότητα ή μη , 

να ζητήσετε βοήθεια από συνάδελφο σας που εργάζεται σε δημόσιο 

νοσοκομείο σε περίπτωση επεμβατικής πράξης , σας επισημαίνουμε τα 

ακόλουθα : 

  Καταρχήν , οποιαδήποτε εκτέλεση ιατρικής πράξης , συνιστά 

άσκηση της ιατρικής , οπότε είναι αδιάφορο το είδος της ιατρικής 

πράξης για την οποία ενδιαφέρεστε να ζητήσετε συνδρομή από 

συνάδελφό σας που εργάζεται σε δημόσιο νοσοκομείο. Τούτου 

δοθέντος , το τεθέν ερώτημα , ουσιαστικά αφορά στη δυνατότητα ή μη , 

ιατρού που εργάζεται σε δημόσιο νοσοκόμο να ασκεί την ιατρική εκτός 

του νοσοκομείου. 

 Σχετικά ισχύουν τα ακόλουθα :  

Άρθρο 11 του Ν.2889/2001 



  «1. α. Οι ιατροί του Ε.Σ.Υ. είναι πλήρους και αποκλειστικής 

απασχόλησης. Η λειτουργία ιδιωτικού ιατρείου εντός ή εκτός του 

νοσοκομείου ή του κέντρου υγείας ή η με οποιονδήποτε τρόπο 

απασχόληση στον ιδιωτικό τομέα αποτελεί εκτός από το παράπτωμα 

του άρθρου 77 της παρ. 1 περίπτωση ε του ν. 2071/1992 (Α 123), το 

πειθαρχικό αδίκημα της χαρακτηριστικώς αναξιοπρεπούς για 

υπάλληλο συμπεριφοράς του άρθρου 107 παρ.1 περίπτωση ε του ν. 

3528/2007 και συνεπάγεται την άμεση θέση του παραβάτη σε 

κατάσταση αναστολής καθηκόντων, κατά τις διατάξεις του άρθρου 

104 του ιδίου νόμου, με απόφαση του Διοικητή της οικείας ΔΥΠΕ, που 

δεν απαιτείται να έχει περαιτέρω αιτιολογία εκτός από τη διαπίστωση 

της παράβασης, καθώς και την παραπομπή του υπαιτίου στο αρμόδιο 

πειθαρχικό συμβούλιο με το ερώτημα της οριστικής παύσης. 

 

 Κατ εξαίρεση επιτρέπεται η συμμετοχή των ιατρών Ε.Σ.Υ. σε 

επιστημονικές εκδηλώσεις τύπου Α` στην Ελλάδα ή στο εξωτερικό και Β 

στην Ελλάδα και η καταβολή σε αυτούς της ανάλογης εύλογης τιμητικής 

αμοιβής μέσω ΕΛΚΕΑ, σύμφωνα με τα οριζόμενα στη διάταξη της 

παραγράφου 18 του παρόντος άρθρου και την ισχύουσα νομοθεσία για 

τον ΕΟΦ και των προϊόντων αρμοδιότητές του, όπως εκάστοτε 

εξειδικεύεται με τις αποφάσεις του, για την έκδοση των οποίων ρητά  

εξουσιοδοτείται με την παρούσα διάταξη.  

 

 Επίσης, επιτρέπεται στους ιατρούς, στο λοιπό επιστημονικό και 

νοσηλευτικό προσωπικό του Ε.Σ.Υ., καθώς και σε πανεπιστημιακούς 

ιατρούς, που εργάζονται σε κλινικές εγκατεστημένες σε νοσοκομεία του 

Ε.Σ.Υ. ή των Α.Ε.Ι., να συμμετέχουν σε ομάδες εργασίας όπως 

«Συμβουλευτικές Επιτροπές Εμπειρογνωμόνων» για φάρμακα και 

θεραπείες, με αυστηρά επιστημονικό περιεχόμενο, που λαμβάνουν 

χώρα στην Ελλάδα ή στο εξωτερικό και οργανώνονται από 

φαρμακευτικές εταιρείες, με ή χωρίς αμοιβή, εφόσον έχουν λάβει 

σχετική άδεια από το φορέα που τους εποπτεύει.  

Η καταβολή της αμοιβής γίνεται μέσω του ΕΛΚΕΑ. Σε περίπτωση που 

απαιτείται εκπαιδευτική άδεια για τη συμμετοχή σε τέτοιες ομάδες 

εργασίας ακολουθείται η διαδικασία που περιγράφεται στην 



περίπτωση β. Η παρούσα παράγραφος συμπληρώνει τις εξαιρέσεις της 

παρ. 2 του άρθρου 24 του ν. 1397/1983. 

 

4. Μετά τρεις (3) μήνες από την έναρξη ισχύος του νόμου αυτού 

απαγορεύεται στους πανεπιστημιακούς ιατρούς που εργάζονται σε 

πανεπιστημιακές κλινικές, εργαστήρια ή μονάδες, που είναι 

εγκατεστημένες σε νοσοκομεία του Ε.Σ.Υ. ή των Α.Ε.Ι., η παροχή 

υπηρεσιών, με οποιαδήποτε σχέση, περιλαμβανομένης και αυτής του 

συμβούλου, σε ιδιωτικές κλινικές ή σε ιδιωτικά διαγνωστικά ή 

θεραπευτικά εργαστήρια και γενικότερα σε κάθε είδους ιδιωτικές 

επιχειρήσεις, που παρέχουν ή καλύπτουν ασφαλιστικά υπηρεσίες 

υγείας, καθώς και η εγκατάσταση ιδιωτικών ιατρείων ή ιατρικών 

μηχανημάτων εντός των παραπάνω ιδιωτικών φορέων. Για τους 

πανεπιστημιακούς ιατρούς του εργαστηριακού τομέα, που δεν έχουν 

ιδιωτικό εργαστήριο, αλλά διατηρούν, μόνο, εργαστήριο εντός 

ιδιωτικών φορέων, η απαγόρευση του προηγούμενου εδαφίου αρχίζει 

από την 1η Ιανουαρίου του έτους 2002.  

"Ο Πανεπιστημιακός Ιατρός, που είναι τοποθετημένο, σε 

Πανεπιστημιακή Κλινική, Εργαστήριο ή Μονάδα εγκατεστημένη σε 

νοσοκομείο του Ε.Σ.Υ. ή των Πανεπιστημίων, εφόσον παραβιάζει τις 

διατάξεις αυτής της παραγράφου, ανεξάρτητα από την πειθαρχική του 

δίωξη για την οποία εφαρμόζονται οι διατάξεις του άρθρου 4 του Ν. 

2530/1997, απομακρύνεται αμέσως από το νοσοκομεία με απόφαση 

της συγκλήτου του οικείου Πανεπιστημίου, με την οποία ανακαλείται η 

πράξη τοποθέτησής του. Η σύγκλητος καλεί το μέλος Δ.Ε.Π. σε ακρόαση 

και αποφασίζει για την απομάκρυνσή του ή μη με βάση τα στοιχεία του 

φακέλου που διαβιβάζεται από το Δ.Σ. του Πε.Σ.Υ.Π. ή τη διοίκηση του 

νοσοκομείου ή το όργανο που ενήργησε τον έλεγχο. Η απόφαση της 

συγκλήτου δεν αποκλείει περαιτέρω έρευνα της υπόθεσης στα πλαίσια 

της πειθαρχικής διαδικασίας." 

 

Άρθρο 24 του Ν. 1387 

 

            Γιατροί του εθνικού συστήματος υγείας  Ε.Σ.Υ.        



 

  1. Οι θέσεις του ιατρικού προσωπικού των νοσοκομείων οιασδήποτε 

νομικής μορφής και των κατά τις διατάξεις του νόμου αυτού κέντρων 

υγείας, εκτός από τα νοσοκομεία των ενόπλων δυνάμεων και των Α.Ε.Ι., 

συνιστώνται ως θέσεις γιατρών πλήρους και αποκλειστικής 

απασχόλησης.  

 

  2. Οι γιατροί αυτοί είναι μόνιμοι δημόσιοι λειτουργοί και 

απαγορεύεται ν ασκούν την ιατρική ως ελεύθερο επάγγελμα ή 

οποιοδήποτε άλλο επάγγελμα εκτός από αυτά που έχουν σχέση με 

συγγραφική ή καλλιτεχνική δραστηριότητα και να κατέχουν 

οποιαδήποτε άλλη δημόσια ή ιδιωτική θέση. 

  "Επίσης απαγορεύεται να είναι ιδιοκτήτες ιδιωτικής κλινικής ή 

φαρμακευτικής επιχείρησης ή να μετέχουν σε εταιρείες με αντίστοιχα 

αντικείμενα". 

 

Άρθρο 77 του Ν. 2071/1992 

 

Πειθαρχικά αδικήματα και πειθαρχικές ποινές 

1. Πειθαρχικά αδικήματα των ιατρών Ε.Σ.Υ. είναι τα προβλεπόμενα από  

 τις πειθαρχικές διατάξεις του Υπαλληλικού Κώδικα και τα επόμενα :  

 

    α) Η άσκηση ελεύθερου ή άλλου επαγγέλματος από τους ιατρούς 

πλήρους  και αποκλειστικής απασχόλησης ή η κατοχή άλλης θέσης κατά 

παράβαση των  διατάξεων της παρ. 3 του άρθρου 63 του νόμου αυτού.  

Επίσης  η  άσκηση  άλλου επαγγέλματος από τους ιατρούς μερικής 

απασχόλησης ή τους ιατρούς  συμβούλους,  εκτός  από  τα 

επιτρεπόμενα στην παρ. 3 του άρθρου 63 του  παρόντος νόμου. 

 

    β) Η δωροληψία και ιδίως η λήψη αμοιβής και η αποδοχή  

οποιασδήποτε άλλης  περιουσιακής  παροχής  για  την  προσφορά 

οποιασδήποτε ιατρικής  υπηρεσίας. 

 

    γ) Η συνεργασία με ιατρούς, που ασκούν ελεύθερο επάγγελμα, ή 

και με  ιδιωτικές κλινικές, καθώς και η παράβαση των διατάξεων του  



άρθρου  63  παράγραφος  3  πλην  της  συνεργασίας για 

αποκλειστικώς επιστημονικούς  λόγους. 

 

 

Αρθρο 63 

              

Εργασιακές σχέσεις ιατρών 

 

   1.  Οι  θέσεις  του ιατρικού προσωπικού των νοσοκομείων ν.π.δ.δ. και  

των κατά τις διατάξεις του νόμου αυτού κέντρων  υγείας  εκτός  απο  τα  

νοσοκομεία  των Ενόπλων Δυνάμεων και των Α.Ε.Ι., συνιστώνται εφεξής 

ως  θέσεις ιατρών πλήρους και αποκλειστικής ή μερικής απασχόλησης. 

 

Κατ` εξαίρεση οι θέσεις του οδοντιατρικού προσωπικού των 

νοσοκομείων  και των κέντρων υγείας συνιστώνται ως θέσεις πλήρους 

και αποκλειστικής  απασχόλησης,  πλην  των  περιπτώσεων  συστάσεως  

θέσεων  οδοντιατρικού  προσωπικού και κατέχει τίτλο οδοντιατρικής 

ειδικότητας. 

   2.  Οι  υπηρετούντες  μέχρι  τη δημοσίευση του παρόντος νόμου 

ιατροί  πλήρους και αποκλεστικής απασχόλησης, καθώς και οι ιατροί,  

οι  οποίοι  έχουν  κριθεί  επιτυχώς  να  καταλάβουν  θέση,  πρίν τη 

δημοσιεύση του  παρόντος  νόμου  είναι  μόνιμοι  δημόσιοι  λειτουργοί.  

Θέσεις  ιατρών  Ε.Σ.Υ.,  που  έχουν  προκηρυχθεί και δεν έχει 

ολοκληρωθεί η διαδικασία  επιλογής, επαναπροκηρύσσονται, σύμφωνα 

με τις διατάξεις  του  παρόντος  νόμου. 

 

   3.  Οι  παραπάνω  μόνιμοι  ιατροί είτε υπηρετούν σε οργανικές 

θέσεις  είτε σε προσωποπαγείς  θέσεις  απαγορεύεται  να  ασκούν  την  

ιατρική  ή οδοντιατρική  ως ελεύθερο επάγγελμα ή οποιοδήποτε άλλο 

επάγγελμα εκτός  από αυτά που έχουν  σχέση  με  συγγραφική,  

καλλιτεχνική  ή διδακτική  δραστηριότητα,  και  να  κατέχουν  

οποιαδήποτε άλλη δημόσια ή ιδιωτική  θέση, πλήν εκείνων, που 

προβλέπονται κατ` εξαίρεση  με  τις  διατάξεις  του παρόντος νόμου. 

 



 Από τις προεκτεθείσες διατάξεις , ερμηνευόμενες σε συνδυασμό 

μεταξύ τους και στα πλαίσια του ερωτήματος , προκύπτει ότι η 

απάντηση που προσήκει στο τεθέν ερώτημα , είναι αρνητική 

 

Για τον Ιατρικό Σύλλογο Ηρακλείου 

Ο Γνωμοδοτών  Δικηγόρος 

 


