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ΑΝΑΤΡΟΠΗΑΝΑΤΡΟΠΗ
ΕνωτικΗ Πρωτοβουλια για τΗν
αλλαγΗ στον ιατρικο συλλογο



ανατροΠΗ
Ενωτική Πρωτοβουλία για την Αλλαγή στον Ιατρικό Σύλλογο

Η διαρκής απαξίωση του επιστημονικού προσωπικού στην υγεία, η στα-
διακή υποβάθμιση του εκπαιδεύσεώς του, η πλήρης κατάρρευση του συστή-
ματος αξιών και σταθερών οι οποίες οφείλουν να διέπουν τις εργασιακές
σχέσεις των εργαζομένων τόσο στον δημόσιο όσο και στον ιδιωτικό τομέα
της υγείας, η υπο-χρηματοδότηση, η διαρκής μετανάστευση ιατρών και νοση-
λευτών σε «άλλα μέρη» και η κατακλυσμιαία  διόγκωση των σχέσεων διαπλο-
κής και συναλλαγής σε όλα τα επίπεδα του χώρου έχουν ως αποτέλεσμα την
ραγδαία υποβάθμιση της ποιότητας των παρεχομένων υπηρεσιών, με το μέσο
πολίτη να υφίσταται πλέον όλες τις μορφές εσωτερικής υποτιμήσεως και χρε-
ωκοπίας. Πλέον, στον «ήλιο μοίρα» θα έχουν όσοι διαθέτουν χρήμα και στοι-
χειώδης περίθαλψη δεν προβλέπεται για τους ανασφάλιστους, τους
νεόπτωχους, τους ανέργους και τους περισσότερους συνταξιούχους. Η πα-
ροχή υπηρεσιών υγείας θα υπάρχει μόνο στο πλαίσιο κρατικής «φιλανθρω-
πίας».

Το περιβάλλον της υγείας στο Ηράκλειο δεν φαίνεται να διαφέρει στο ελά-
χιστο από τη γενική εικόνα της επικράτειας: υποβάθμιση των υπηρεσιών, απο-
ψίλωση νοσηλευτικών μονάδων από προσωπικό, ενώ οι έννοιες
«συστηματική εκπαίδευση του προσωπικού», «ποιοτικός έλεγχος των παρε-
χομένων υπηρεσιών» και «χρηστή διοίκηση σε όλα τα επίπεδα» προκαλούν
θυμηδία στους κρατούντες στην καλύτερη περίπτωση ή είναι έως και απαγο-
ρευμένες στη χειρότερη. Αντ’ αυτών, κυκλοφορεί ευρέως το τελευταίο διά-
στημα η «αξιολόγηση», η οποία αποτελεί απαξίωση και βάναυση
διαστρέβλωση λέξεων και εννοιών και στην ουσία μεθερμηνεύεται μόνον σε
περαιτέρω ξήλωμα και απολύσεις.  

Μέσα σ΄  αυτόν τον ζόφο η ΑΝΑΤΡΟΠΗ με το ενωτικό της ψηφοδέλτιο
καλεί τους ιατρούς του Νομού Ηρακλείου αρωγούς στην προσπάθειά της να
διεκδικήσει την Προεδρία του Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου (ΙΣΑ), όχι για να
περισώσει μόνο ότι είναι δυνατόν να περισωθεί από την λαίλαπα, αλλά, σε
συνεργασία με όλους τους εμπλεκόμενους φορείς και τις διαθέσιμες δυνά-
μεις και κινήματα του χώρου, να προσπαθήσει να δώσει «νέα πνοή και
όραμα» στην άσκηση του ιατρικού λειτουργήματος και να υπηρετήσει πιστά
τον σκοπό υπάρξεώς του, δηλαδή «την μέριμνα περί της διατηρήσεως του ια-
τρικού σώματος ικανού από επιστημονικής και ηθικής απόψεως να εξυπηρε-
τήση μετά προθυμίας και αυταπαρνήσεως την δημοσίαν υγιεινήν και τους



αρρώστους, ως και την εναρμόνισιν των ηθικών και οικονομικών συμφερόν-
των μεταξύ των μελών αυτού, και τούτων προς το γενικώτερον συμφέρον του
λαού και του Κράτους» (Φύλλο Εφημερίδος Κυβερνήσεως, Αρ. Φύλλου 225, από 7ης Νο-
εμβρίου 1957 Β.Δ.,  Άρθρο 11, Περί Ασκήσεως του Ιατρικού Επαγγέλματος).

ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΟΡΑΜΑ
μας είναι η αναμόρφωση του ΙΣΗ, μέσω της εκτελεστικής και ελεγκτικής εξου-
σίας, την οποία του παρέχει ο νόμος, σε πρότυπα ανεπτυγμένων στον τομέα
υγείας ευρωπαϊκών κρατών, τα οποία θα λειτουργούν εναρμονισμένα με τα
αρμόδια όργανα της πολιτείας.

Στις προτεραιότητες της ΑΝΑΤΡΟΠΗΣ είναι:

• Η αποκατάσταση της σχέσεως του ιατρικού κόσμου με την κοινωνία, η
οποία έχει πληγεί σοβαρά, κυρίως λόγω της απαξιώσεως του ιατρικού λει-
τουργήματος και με κύρια ευθύνη πολιτείας και λειτουργών της υγείας, και η
προάσπιση της αξιοπρέπειας του ασθενούς, με γνώμονα πάντοτε ότι οι ιατροί
είναι μέρος και αρωγοί της και όχι απέναντί της. 

• Η ανάπτυξη και διατήρηση κοινού συναδελφικού πνεύματος και ομαλών
σχέσων μεταξύ των ιατρών, με σκοπό την εξυπηρέτηση των ασθενών και την
προάσπιση της δημόσιας υγείας.

• Η περιφρούριση της αξιοπρέπειας των ιατρών με τη διαρκή καταγγελία
α) της “παραοικονομίας” στον ιδιωτικό και δημόσιο τομέα της υγείας, β) της
παραβιάσεως των κανόνων του υγιούς ανταγωνισμού και γ) των συντεχνια-
κών νοσηρών φαινομένων και των φαινομένων  επαγγελματικού “αυτοματι-
σμού” μεταξύ των διαφόρων ιατρικών επαγγελματικών ομάδων και την
άσκηση ελέγχου επί των “παρεκτρεπομένων ή επιόρκων” συναδέλφων.

• Η οργάνωση εκπαιδευτικών προγραμμάτων για το κοινό με στόχο την
εξάλειψη ριζωμένων, παλαιών ανυπόστατων ιατρικών αντιλήψεων και δοξα-
σιών, οι οποίες έχουν άμεση αρνητική επίπτωση όχι μόνο στη υγεία του αλλά
και στην καθημερινή, κοινωνική, επαγγελματική και οικονομική ζωή και κατά-
σταση.

• Το άνοιγμα προς την κοινωνία και τη συμμετοχή στο δημόσιο γίγνεσθαι
και όχι μόνο σε θέματα υγείας.



Σε διαρκή επαφή και συνεργασία με τα αρμόδια όργανα της
πολιτείας και επιστημονικούς φορείς η ΑΝΑΤΡΟΠΗ θα εργασθεί:

• Για την διαμόρφωση ενός περιφερειακού και τοπικού χάρτη αναγκών σε
ιατρικό προσωπικό σε βάθος χρόνου, για την αποτελεσματική αντιμετώπιση
φαινομένων υπερπροσφοράς ή υποπροσφοράς.

• Για την αναμόρφωση των Επιστημονικών Ιατρικών Εταιρειών σε καθορι-
στικά όργανα διαμορφώσεως της εκπαιδεύσεως και επιμορφώσεως των ια-
τρών, κατευθυντηρίων οδηγιών ασκήσεως της ιατρικής πρακτικής (guidelines
of optimum medical practice) και της δημιουργίας πλήρους και εξειδικευμένου
εθνικού αρχείου καταγραφής νοσημάτων (registry). 

• Για την ανάπτυξη και τον καθορισμό του περιεχομένου κάθε ιατρικής ει-
δικότητας και εξειδικεύσεως, των κατάλληλων Εθνικών Εκπαιδευτικών
Κέντρων Αριστείας και του διαρκούς ελέγχου της ποιότητας του εκπαιδευ-
τικού έργου, με στόχο την διασφάλιση υψηλού επιπέδου ειδικών ιατρών αν-
τίστοιχου του ευρωπαϊκου κρατούντος  και την προάσπιση των εργασιακών
και επιστημονικών δικαιωμάτων των ειδικευομένων συναδέλφων. 

• Τη βελτίωση των υπαρχόντων και την ανάπτυξη νέων αναγκαίων υποδο-
μών και δομών της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας (ΠΦΥ) - Κέντρα Υγείας
στις Αγροτικές Περιοχές και στα Αστικά Κέντρα, Οικογενειακοί Ιατροί, Ιατροί
Εργασίας και Ομάδες Υγείας προσανατολισμένοι στην πρόληψη και προ-
αγωγή της Δημόσιας Υγείας για όλους. 

Η διαρκής πραγματική και όχι “ναζιστικού τύπου” ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ
του ιατρικού προσωπικού και των παρεχομένων υπηρεσιών σε
όλους τους τομείς της υγείας, δημόσιας και ιδιωτικής, είναι κύριος
δρόμος στον οδικό χάρτη της ΑΝΑΤΡΟΠΗΣ, γιατί κανείς εργαζό-
μενος στον χώρο της υγείας, δημόσιας ή ιδιωτικής είναι υπεράνω
ελέγχου. Για το σκοπό αυτό και με γνώμονα τη διεθνή πρακτική,
θα συμβάλλει:

• Στην ανάπτυξη μηχανισμών αξιολογήσεως του παρεχομένου έργου ανά
ιατρικό κέντρο, κλινική-εργαστήριο, ιατρική ομάδα και φυσικό πρόσωπο σε
τακτά διαστήματα μέσω ειδικών συμβουλίων, σε τοπικό, περιφερειακό και κεν-
τρικό επίπεδο. 



• Στον έλεγχο της τηρήσεως των επιστημονικών κανόνων παροχής υπη-
ρεσιών υγείας με βάση “κατευθυντήριες οδηγίες” όπου υπάρχουν και στην
ανάπτυξη “κατευθυντηρίων οδηγιών” ανά πάθηση, όπου αυτές ελλείπουν. Η
τήρηση κατευθυντηρίων οδηγιών προασπίζει την παροχή των βέλτιστων υπη-
ρεσιών υγείας με το μικρότερο κόστος και προφυλάσσει από οποιαδήποτε “έκ-
πτωση ή παράκαμψη κανόνων ασφαλείας”, λόγω επιστημονικής ανεπάρκειας
ή προσπορισμού οικονομικού οφέλους από υπερσυνταγογράφηση ή ανεξέ-
λεκτη παραγγελία εξετάσεως. 

• Στη θέσπιση κανόνων εξελίξεως και διορισμού και τακτικής αξιολογή-
σεως του ιατρικού προσωπικού σε θέσεις δημοσίων ή ιδιωτικών οργανισμών.
Οι θέσεις και τα αξιώματα δεν “απονέμονται δια βίου και δεν κληρονομούν-
ται”.

Συνάδελφοι ιατροί του Ηρακλείου, η ΑΝΑΤΡΟΠΗ ζητά την
βοήθειά σας και τη διαρκή αρωγή σας στο δύσκολο έργο της
αναμορφώσεως του ΙΣΗ, για μια καλύτερη Υγεία για όλους.

Ελάτε να φτιάξουμε ένα νέο υγιέστερο περιβάλλον.

ΑΝΑΤΡΟΠΗ @Anatropi2014

anatropiherakleion2014@gmail.com

www.facebook.com/anatropiherakleion2014



ανατροΠΗ
ΕΝΩΤΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΛΛΑΓΗ ΣΤΟΝ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ

• ΑΘΑΝΑΣΑΚΗΣ ΗΛΙΑΣ (Γεν. Χειρουργός, ΠαΓΝΗ)
• ΑΛΠΑΝΤΑΚΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ (Ορθοπεδικός, ΠαΓΝΗ) 
• ΑΝΔΡΟΝΙΚΙΔΗ ΕΥΑ (Ειδικευομ. Παθολογίας, ΒΓΝΗ)
• ΑΡΚΑΛΑΚΗ ΕΛΕΝΗ (Ειδικευομ. Αναισθησιολογίας, ΠαΓΝΗ) 
• ΒΑΡΔΑΚΗ ΕΛΠΙΔΑ (Μαιευτήρας Γυναικολόγος, ΠαΓΝΗ)
• ΒΑΡΔΑΣ  ΜΑΝΩΛΗΣ (Γαστρεντερολόγος, ΒΓΝΗ)
• ΒΑΣΙΛΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ (Παιδίατρος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΒΛΑΤΑ ΜΑΡΙΑ (Παθολόγος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΔΑΦΝΗΣ ΕΥΓΕΝΙΟΣ (Επικ. Καθηγητής Νεφρολογίας, ΠαΓΝΗ)
• ΔΕΔΕ ΙΩΑΝΝΑ (Αναισθησιολόγος, Ελευθ. Επαγγελματίας) 
• ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΕΛΙΟΣ (Γενικός Ιατρός, ΤΕΠ ΠαΓΝΗ)
• ΔΙΚΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΘΗ (Οφθαλμίατρος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΖΕΡΒΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ (Γενικός Χειρουργός, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ (Παθολόγος, ΒΓΝΗ)
• ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (ΕΥΑ) (Παιδοψυχίατρος,

Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΚΑΦΕΤΖΑΚΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ (Αγγειοχειρουργός, ΠαΓΝΗ)
• ΚΙΟΥΛΠΑΛΗΣ ΑΝΕΣΤΗΣ (Καρδιολόγος, ΜΕΘ ΒΓΝΗ)
• ΚΛΑΔΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ (Νευρολόγος, ΒΓΝΗ)
• ΚΟΚΚΙΝΑΚΗ ΜΑΡΙΑ (Ακτινολόγος, ΒΓΝΗ) 
• ΚΟΥΤΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ (Ιατρός Κοινωνικής Ιατρικής, ΠαΓΝΗ)
• ΚΡΕΜΗΣ ΔΙΟΝΥΣΗΣ (Παθολόγος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΜΑΚΡΗ ΚΟΡΝΗΛΙΑ (Γεν. Ιατρός, ΠΙ Επισκοπής/ΚΥ Καστελλίου)
• ΜΑΛΛΙΩΤΑΚΗΣ ΧΡΟΝΗΣ (Παθολόγος, ΜΕΘ ΠαΓΝΗ)
• ΜΑΝΙΚΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ (Παιδίατρος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΜΕΛΕΤΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ (Πνευμονολόγος, ΒΓΝΗ)
• ΜΕΡΑΜΒΕΛΙΩΤΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ (Γενικός Ιατρός, ΚΥ Μοιρών)
• ΜΟΥΣΤΟΣ ΜΑΝΩΛΗΣ (Ειδικευομ. Βιοπαθολογίας, ΠαΓΝΗ)
• ΜΠΟΥΦΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ (Αναισθησιολόγος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΝΙΚΗΦΟΡΑΚΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ (Γενικός Ιατρός, 

ΠΙ Μαράθου/ΚΥ Αγ. Βαρβάρας) 
• ΝΙΚΟΛΟΥΔΗ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ (Αιματολόγος, ΠαΓΝΗ) 
• ΞΕΝΙΚΑΚΗΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ (Καρδιοχειρουργός, Ελευθ. Επαγγελματίας)



• ΞΥΛΟΥΡΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ (Μαιευτήρας Γυναικολόγος,
Ελευθ. Επαγγελματίας)

• ΞΥΝΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ (Γενικός Χειρουργός, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ (Παιδίατρος, ΚΥ Χάρακα)
• ΠΕΡΑΚΗΣ ΚΩΣΤΑΣ (Νεφρολόγος, ΠαΓΝΗ)
• ΣΑΝΙΔΑΣ ΗΛΙΑΣ (Γενικός Χειρουργός, Ελευθ. Επαγγελματίας)

(υποψήφιος πρόεδρος)
• ΣΠΑΝΑΚΗ ΑΝΝΑ-ΜΑΡΙΑ (Μαριάννα) (Παιδίατρος, ΜΕΘ ΠαΓΝΗ)
• ΣΤΕΦΑΝΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ (Λίνα) (Παιδίατρος, ΒΓΝΗ)
• ΦΕΡΔΟΥΤΣΗΣ ΜΑΝΩΛΗΣ (Πνευμονολόγος, ΒΓΝΗ) 
• ΦΡΑΓΚΙΑΔΑΚΗΣ ΝΙΚΟΣ (Γαστρεντερολόγος, Ελευθ. Επαγγελματίας)
• ΦΡΑΝΤΖΕΣΚΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ (Αναισθησιολόγος, ΠαΓΝΗ)
• ΧΑΛΟΥΛΟΣ-ΙΑΚΩΒΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

(Ειδικευομ. Νευρολογίας, ΒΓΝΗ)
• ΨΥΛΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ (Αιματολόγος ΠαΓΝΗ)



ΑΝΑΤΡΟΠΗΑΝΑΤΡΟΠΗ
ΕνωτικΗ Πρωτοβουλια για τΗν
αλλαγΗ στον ιατρικο συλλογο

Ελάτε να φτιάξουμε

ένα νέο υγιέστερ
ο περιβάλλον

στην Υγεία.

ΑΝΑΤΡΟΠΗ @Anatropi2014

anatropiherakleion2014@gmail.com

www.facebook.com/anatropiherakleion2014


