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Eπιστημονική Ημερίδα

Πρόσφατες Εξελίξεις 
Στα Αναπνευστικά 

Προβλήματα Νεογνών
Aναπνευστική φροντίδα των εξαιρετικά 

χαμηλού βάρους γέννησης νεογνών

Ίδρυμα Ευγενίδου, Aθήνα
Ώρα: 08:30

9 Οκτωβρίου 2013

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

Υπό την Αιγίδα του Υπουργείου Υγείας και της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος



Πρόγραμμα

08.30-09.00 Εγγραφές

09.00-09.15 Έναρξη - Χαιρετισμοί
Παπαγαρουφάλης Κωνσταντίνος - Ανατολίτου Φανή-
Φαλδαμής Νικόλαος

Πρωινές Διαλέξεις
09.15-09.35 Αντιμετώπιση της Πρόωρης Ρήξης 

Εμβρυϊκών Υμένων
Φαρμακίδης Γεώργιος
Πρόεδρος: Ανατολίτου Φ.

09.35-10.05 The first golden hour of life in ELBW neonates
Ramanathan Rangasamy
Πρόεδροι: Δρόσου Β., Βαρβαρήγου Α.

10.05-10.35 Non-invasive ventilation
Kramer Βoris
Πρόεδροι: Δρόσου Β., Βαρβαρήγου Α.
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Οργανωτική Επιτροπή

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Τα τελευταία χρόνια η επιβίωση των Εξαιρετικά Χαμηλού Βάρους Γέννησης
(ΕΧΒΓ) νεογνών έχει αυξηθεί σημαντικά. Σε αυτό έχουν συντελέσει καθοριστικά,
εκτός των άλλων, οι πρόοδοι στην αναπνευστική τους υποστήριξη, η οποία έχει
γίνει αποτελεσματικότερη, αλλά παράλληλα και ελάχιστα τραυματική για τον
πνεύμονα. Αφορμή για την ημερίδα αποτέλεσε η δημοσίευση, την τελευταία
πενταετία, σημαντικών πειραματικών και μεγάλων πολυκεντρικών κλινικών με-
λετών, που θα συζητηθούν αναλυτικά από τους εκλεκτούς προσκεκλημένους
ομιλητές. Ελπίζω η ημερίδα αυτή να έχει ως αποτέλεσμα την ορθότερη ανα-
πνευστική υποστήριξη των ΕΧΒΓ νεογνών, που θα συμβάλει στη βελτίωση της
επιβίωσης και της ψυχοκινητικής τους εξέλιξης.

Με Τιμή,

Κωνσταντίνος Παπαγαρουφάλης
Συντονιστής Διευθυντής Νεογνολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου «Έλενα Βενιζέλου» 
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Νοσοκομείο «Έλενα Βενιζέλου»
Δαγκλή Σταματία
Καπετανάκη Αναστασία
Λιόσης Γεώργιος
Παπαγαρουφάλης Κωνσταντίνος
Σαλβάνος Ηρακλής
Σαουάκιτ Ιωσήφ
Τζάκη Μαργαρίτα
Φαρμακίδης Γεώργιος
Φωτίου Αικατερίνη

Ελληνική Νεογνολογική Εταιρεία
Ανατολίτου Φανή 
Δημητρίου Γαβριήλ 
Λιόσης Γεώργιος 
Νύκταρη Γεωργία 
Χαρίτου Αντωνία 

Νοσηλευτική Υπηρεσία

Ανδριόλα Αγγελική

Βρέντζου Μαρία

Δριτσάκου Καλλιόπη

Λέντζα Ειρήνη

Μανουρά Μαρία

Μεσσήνη Παρασκευή

Σγάρτσου Αικατερίνη

Σταμούλου Ελένη

Σταυρακάκη Αλίκη

Ρούνη Χριστίνα

Τζώρτζη Αλεξάνδρα

Τσορακίδου Ελένη



10.35-10.50 Συζήτηση

10.50-11.20 Διάλειμμα - Καφές

11.20-13.20 Στρογγυλό Τραπέζι:
Βρογχοπνευμονική Δυσπλασία
Πρόεδροι: Ανδρόνικου Σ., Νικολαΐδης Ν., Γιαννακοπούλου Χ.

Εισαγωγή - Ορισμοί - Παθοφυσιολογία
Καπετανάκη Αναστασία

Παράγοντες Κινδύνου
Σαουάκιτ Ιωσήφ

Επεμβατικός Μηχανικός Αερισμός
Σαλβάνος Ηρακλής

Παρεντερική και Εντερική Διατροφή
Λιόσης Γεώργιος

Νοσηλευτική Φροντίδα Νεογνού σε NCPAP 
Λέντζα Ειρήνη

Νοσηλευτική Φροντίδα Νεογνού 
σε Αναπνευστήρα
Μεσσήνη Παρασκευή 

Φαρμακευτική Πρόληψη
Δαγκλή Σταματία

Μακροπρόθεσμη Παρακολούθηση
Φωτίου Αικατερίνη

 Πρόσφατες Εξελίξεις
Στα Αναπνευστικά  
Aναπνευστική φροντίδα των εξαιρ     



13.20-13.30 Συζήτηση

13.30-14.30 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

Απογευματινές Διαλέξεις
14.30-15.00 Impact of chorioamnionitis 

on the developing lung
Kramer Βoris

Πρόεδροι: Δημητρίου Γ., Γούναρης Α.

15.00-15.30 Update on surfactant therapy
Ramanathan Rangasamy

Πρόεδροι: Δημητρίου Γ., Γούναρης Α.

15.30-15.45 Συζήτηση

15.45 Συμπεράσματα - Αξιολόγηση
Παπαγαρουφάλης Κωνσταντίνος

16.00 Λήξη Hμερίδας - Απονομή Πιστοποιητικών

 
  Προβλήματα Νεογνών

   ετικά χαμηλού βάρους γέννησης νεογνών

Γενικές Πληροφορίες 
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ:  Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS χορηγούνται 6 μόρια 

Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και 4 μόρια 
Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος.

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ:  Θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση από τα ελληνικά στα αγγλικά 
και το αντίστροφο καθ’ όλη τη διάρκεια της Ημερίδας.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης 
θα παραδίδονται από τη Γραμματεία στη λήξη της Ημερίδας σε εγγεγραμμένους συνέδρους.



Eυγενική χορηγία

Kramer Boris, Neonatologist, Head of Experimental Perinatology, Professor, Maastricht 
University Medical Center, The Netherlands

Ramanathan Rangasamy, Prof. of Pediatrics Keck School of Medicine-USC, Div. Chief and 
Director, NICU and Fellowship Program LAC+USC Medical Ctr, Los Angeles, U.S.A.

Ανατολίτου Φανή, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ-Υπεύθυνη Δ/ντρια Β’ Μ.Ε.Ν.Ν. 
Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Ανδρόνικου Στυλιανή, Καθ. Νεογνολογίας, Τομέας Υγείας Παιδιού, Παν/μιο Ιωαννίνων 
& Δ/ντρια Νεογνολογικής κλινικής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Βαρβαρήγου Αναστασία, Καθ. Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Γιαννακοπούλου Χριστίνα, Αν. Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Γούναρης Αντώνιος, Αν. Καθηγητής Νεογνολογίας, Δ/ντής Νεογνολογικής Κλινικής-Μ.Ε.Ν.Ν,
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας

Δαγκλή Σταματία, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Α’ Νεογνολογική κλινική του 
Νοσοκομείου «Έλενα Βενιζέλου»

Δημητρίου Γαβριήλ, Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών-Διευθυντής

Δρόσου-Αγακίδου Βασιλική, Καθ. Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Δ/ντρια Α’ Νεογνολογικής Κλινικής
και Μ.Ε.Ν.Ν, «Ιπποκράτειο» Γ.Π.Ν. Θεσσαλονίκης

Καπετανάκη Αναστασία, Παιδίατρος Ειδικευόμενη Νεογνολόγος, Μ.Ε.Ν.Ν. Νοσοκομείου-
Μαιευτηρίου «Έλενα Βενιζέλου»

Λέντζα Ειρήνη, Μαία, Μ.Ε.Ν.Ν. Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου «Έλενα Βενιζέλου»

Λιόσης Γεώργιος, Διευθυντής Νεογνολογικού Τμήματος Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου 
«Έλενα Βενιζέλου»

Μεσσήνη Παρασκευή, Μαία, MSC(c), Μ.Ε.Ν.Ν. Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου «Έλενα Βενιζέλου»

Νικολαΐδης Νικόλαος, Καθ. Νεογνολογίας, Α.Π.Θ, Δ/ντής Νεογνολογικού Τμήματος και
Μ.Ε.Ν.Ν. «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης

Παπαγαρουφάλης Κωνσταντίνος, Συντονιστής Διευθυντής Νεογνολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου «Έλενα Βενιζέλου»

Σαλβάνος Ηρακλής, Δ/ντής Νεογνολογικού Τμήματος Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου 
«Έλενα Βενιζέλου»

Σαουάκιτ Ιωσήφ, Επιμελητής Α’ Νεογνολογικού Τμήματος Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου 
«Έλενα Βενιζέλου»

Φαλδαμής Nικόλαος, Συντονιστής Διοικητής των Διασυνδεόμενων Νοσοκομείων 
«Έλενα Βενιζέλου», «Αλεξάνδρα» & «Σπηλιοπούλειο-Αγ.Ελένη»

Φαρμακίδης Γεώργιος, Συντονιστής Δ/ντής ΣΤ’ Μαιευτ.-Γυν/κής Κλινικής, Δ/ντής Ιατρικής
Υπηρεσίας Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου «Έλενα Βενιζέλου»

Φωτίου Αικατερίνη, Επιμελήτρια Α΄ Νεογνολογικού Τμήματος Νοσοκομείου-Μαιευτηρίου
«Έλενα Βενιζέλου»

Ευρετήριο Προέδρων & Ομιλητών
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Γραμματεία Ημερίδας: 

Αριστοτέλους  12
546 23 Θεσσαλονίκη
T. 2310 25 80 80
F. 2310 25 80 89
www.forcommunication
info@forcommunication.gr 


