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ΜΗΝΥΜΑ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

 
 
Έχουμε την βαθύτατη χαρά να σας ενημερώσουμε ότι από 18 έως 21  Ιουνίου 2015  θα 
πραγματοποιηθεί στην Χάλκη Κωνσταντινούπολης, στην Ιερά Θεολογική Σχολή Χάλκης, το 
Διεθνές Συνέδριο «End of life in cancer: Across the borders – Καρκίνος στο τελικό στάδιο: Η 
ανατριχίλα των συνόρων». 

Το συνέδριο διοργανώνεται από την Εταιρεία Μελέτης Καρκίνου Πεπτικού Συστήματος – Care 
Across, σε συνεργασία με τη Διακοινοβουλευτική Συνέλευση Ορθοδοξίας, με τις ευλογίες του 
Οικουμενικού Πατριαρχείου Κωνσταντινουπόλεως. 

 
Μετά από μία μακρά επιστημονική διαδρομή ανακαλύπτουμε ότι ένα από τα πλουσιότερα μέρη της 
κλινικής μας ζωής είναι η φροντίδα του ασθενούς τελικού σταδίου και ειδικότερα η προσέγγιση στα 
άδυτα του επικείμενου θανάτου. 
Αυτή την απαιτητική αλλά και προσωπική στάση επιθυμούμε να τη διευρύνουμε και έτσι 
προγραμματίζουμε να οργανώσουμε αυτό το Συνέδριο. 
 
Όντας το τελευταίο πρόσωπο που πολλές φορές αντικρίζει ο ασθενής με καρκίνο προτού περάσει στο 
επέκεινα, θα προσπαθήσουμε να δώσουμε βήμα διαλόγου στην επικοινωνία, στις σχέσεις, σε 
κοινωνικές, ηθικές και πνευματικές εκφάνσεις του τέλους της ζωής αποπειρώντας να ορίσουμε τη 
“βιογραφία” του ασθενούς. Οι συμμετέχοντες ομιλητές θα είναι θετικοί επιστήμονες, φιλόσοφοι, 
ιερωμένοι, καλλιτέχνες, κοινωνιολόγοι, κ.α, ενώ θα απευθύνεται σε ιατρούς και  που ασχολούνται με 
τον καρκίνο. Θα προσπαθήσουμε να δώσουμε διεθνή εμβέλεια τόσον από άποψης συμμετοχών όσο και 
κάλυψης των εργασιών του. 
 
Η Ιερά Θεολογική Σχολή της Χάλκης αποτελεί για μας ένα φάρο πνευματικότητας και εκπαίδευσης. Η 
επιλογή του χώρου δεν είναι τυχαία, αλλά υπηρετεί την ενίσχυση της ιδέας που ενώνει τον Ελληνισμό 
με τον Ορθόδοξο Χριστιανισμό.  
Θα πραγματοποιήσουμε το συνέδριο στο χώρο της, αποσκοπώντας αφ’ ενός μεν στη συμβολική 
μετάδοση της λάμψης της, αφ’ ετέρου στην προβολή της σαν ακαδημαϊκού κέντρου διοργάνωσης 
υψηλού επιπέδου επιστημονικών συναντήσεων. 
 
Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου  σας προσκαλεί  να συμμετάσχετε και είμαστε  βέβαιοι  ότι θα 
ανταποκριθείτε και θα μας τιμήσετε με την παρουσία σας. 
 

Με εκτίμηση, 
 

 

 

 

Π. Κοσμίδης 
Διευθυντής Β’ Ογκολογικής Κλινικής «Υγεία» 

Ι. Μπουκοβίνας 
Διευθυντής Ογκολογικού Τμήματος 

Βιοκλινικής Θεσσαλονίκης 
 

 

  
Γ. Σαμώνης 

Καθηγητής Παθολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 
Ι. Σουγκλάκος 

Επίκουρος Καθηγητής Παθολογικής 
Ογκολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 
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Οργανωτική Επιτροπή 
 
Μητροπολίτης Προύσης Ελπιδοφόρος 

Π. Κοσμίδης, Διευθυντής Β ’Παθολογικής  Ογκολογικής Κλινικής Νοσοκομείο Υγεία 
Ι. Μπουκοβίνας, Διευθυντής Παθολογικού Ογκολογικού Τμήματος Βιοκλινικής 
Θεσσαλονίκης 
Γ. Σαμώνης, Καθηγητής Παθολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Ι. Σουγκλάκος, Επίκουρος Καθηγητής Παθολογικής Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 
 
 
 
Επιστημονική Επιτροπή 
 
Χ. Ανδρεάδης, Παθολόγος - Ογκολόγος 
Γ. Κουμάκης, Παθολόγος - Ογκολόγος 
Ε. Βασιλάτου - Κοσμίδη, Παιδίατρος - Ογκολόγος 
Θ. Κοσμίδης, Care Across 
Ε. Μπριασούλης, Καθηγητής Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
Σ. Ντρουφάκου, Παθολόγος - Ογκολόγος 
Ο. Ζώρας, Καθηγητής Χειρουργικής Ογκολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης 
Ε. Χουρδάκη, Ψυχίατρος 
Α. Βαδαλούκα, Αναισθησιολόγος, Εταιρεία Παρηγορικής Φροντίδας 
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Πέμπτη 18 Ιουνίου 2015 
 
16:00-16:30 Έναρξη - Προσφωνήσεις 
 
16:30-17:00 1η Διάλεξη 

Είναι ο δυτικός πολιτισμός συμφιλιωμένος με το θάνατο? 
 
17:00-17:30 2η Διάλεξη 

Είναι ο πολιτισμός της Ανατολής συμφιλιωμένος με το θάνατο? 
 
17:30-18:00 3η Διάλεξη 

Ο ελληνικός πολιτισμός και η ελευθερία του θανάτου  
 
18:00-18:30 Διάλειμμα 
 
18:30-21:00 1η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across Art: Τέχνη στα άκρα της ζωής 

⋅ Θέατρο 

⋅ Κινηματογράφος 

⋅ Μουσική 

⋅ Ποίηση 

⋅ Παραμύθι  

⋅ Ζωγραφική 
 
21:30  Δείπνο 
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Παρασκευή 19 Ιουνίου 2015 
 
09:00-11:00 2η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across barriers: Μετακίνηση των ορίων από το παρελθόν στο μέλλον 

⋅ ΚαταγωγηN  της παρηγορικηN ς φροντιNδας (20 )́ 

⋅ Οργάνωση των υποδομών παρηγορικής φροντίδας(40’) 
- στην Ελλάδα  
- στην Τουρκία 

⋅ Παρηγορική αγωγή και οικονομικά ενδιαφέροντα (20’) 

⋅ Το κόστος του τέλους της ζωής (20’) 

⋅ End of life: Drugs or words (20’) 
 
11:00-11:30 Διάλειμμα 
 
11:30-13:00 3η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across glimpse: Ένα άλλο βλέμμα στη φροντίδα, στην υγεία, στο θάνατο 

⋅ Πότε σταματάμε τις θεραπευτικές πράξεις; (20’) 

⋅ Γιατί η παρηγορική φροντίδα πρέπει να έλθει πιο νωρίς; (20’) 

⋅ Η αντιληπτική ικανότητα του ατόμου στο τελικό στάδιο του καρκίνου (20’) 

⋅ Οξύ και χρόνιο stress στην αντιμετώπιση ασθενών τελικού σταδίου στους 
ογκολόγους (20’) 

 
13:00-13:45 4η Διάλεξη 

Η έννοια της πνευματικής φροντίδας σε μια υλιστική κοινωνία  
 
13:45-16:00 Γεύμα 
 
16:00-17:30 4η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across the edge: Στιχομυθίες ακροτελεύτιες 

⋅ Πώς μιλούμε στα παιδιά για τον θάνατο των γονιών; (20’) 

⋅ Πώς μιλούμε για το θάνατο σε ένα παιδί στο τέλος της ζωής; (20’) 

⋅ Πως μιλούμε στους γονείς για τον θάνατο του παιδιού; (20’) 

⋅ Ψυχικά όρια και θάνατος (20’) 
 

17:30-18:00 Διάλειμμα 
 
18:00-19:45 5η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across empathy: Συναισθήματα αφημένα και ξεχασμένα 

⋅ Να συγκρατήσουμε το παράπονο ή να το αφήσουμε να εκδηλωθεί; (20’) 

⋅ Απόγνωση και θάνατος: ποια ψυχολογική συνοδεία; (20’) 

⋅ Αναζήτηση ευθανασίας στο τέλος της ζωής. Ποια σύνορα; Ποιες απαντήσεις; (30’) 

⋅ Ανάμεσα στο αδιέξοδο και το πέρασμα: η ερμηνεία των συμπτωμάτων (30’) 
 
19:45-20:30 5η Διάλεξη 

Διασχίζοντας το χώρο ή κατακτώντας το χρόνο  
 
21:00  Δείπνο 
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Σάββατο 20 Ιουνίου 2015 
 
09:00-10:30 6η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across the culture: Η πολυπλοκότητα της διαφοράς 

⋅ Πολυπλοκότητα στη περίθαλψη τελικού σταδίου διαφορετικών ατόμων πολιτιστικά 
και θρησκευτικά (20’) 

⋅ Φροντίδα σε ξένη γλώσσα (20’) 

⋅ Ταξίδι χωρίς επιστροφή στον Τρίτο κόσμο (20’) 
 

10:30-11:00 6η Διάλεξη 
Πέρα από τα σύνορα, πέρα από τον ορίζοντα  

 
11:00-11:30 Διάλειμμα 
 
11:30-12:30 7η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across diseases: Ειδικές καταστάσεις- «Ένας καλός θάνατος» 

⋅ Τέλος της ζωής με ένα γλοιοβλάστωμα (15’) 

⋅ Τέλος της ζωής με γαστρεντερικό όγκο (15’) 

⋅ Τέλος της ζωής με γυναικολογικό όγκο (15’) 

⋅ Τέλος της ζωής με καρκίνο του πνεύμονα (15’) 
 

12:30-14:00 8η Στρογγύλη Τράπεζα 
Across Medicine: Εναλλακτική προσέγγιση 

⋅ Η ομοιοπαθητική στην παρηγορική αγωγή (20’) 

⋅ Η βοήθεια του βελονισμού στην παρηγορική αγωγή (20’) 

⋅ Αρωματοθεραπεία: μύθος ή πραγματικότητα (20’) 

⋅ Η γιόγκα και η αποδοχή του θανάτου (20’) 
 

14:00-16:00 Γεύμα 
 
16:00-17:00 9η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across Disparities: Καταστάσεις ανέχειας 

⋅ Σοβαρές ασθένειες και τέλος ζωής σε άτομα με σοβαρή ανέχεια (20’) 

⋅ Τέλος της ζωής και σοβαρή ανέχεια: ποια συνοδεία; (20’) 

⋅ Πλάνο της ζωής του ασθενούς σε σοβαρή ανέχεια: ένα σταυροδρόμι προς 
διαπραγμάτευση (20’) 

 
17:00-18:40 10η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across Religion: Ο εφημέριος, μια συνοδεία στα σύνορα της ζωής 

⋅ Στα σύνορα της ετερότητας (Ορθόδοξος) (20’) 

⋅ Ποια επαγγελματικά σύνορα (Καθολικός) (20’) 

⋅ Σύνορα υπαρξιακά και πνευματικά (Εβραίος) (20’) 

⋅ Τα σύνορα του σώματος (Μουσουλμάνος) (20’) 

⋅ Η μετάπτωση της ανάσας (Ανατολική θρησκεία) (20’) 
 
18:40-19:00 Διάλειμμα 
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19:00-20:00 11η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across Decision: Το αποφασιστικό βήμα στο τέλος της ζωής 

⋅ Πληροφόρηση των ασθενών για το τέλος της ζωής (20’) 

⋅ Το δικαίωμα των ασθενών στην απόφαση της διακοπής της παρηγορικής 
χημειοθεραπείας (20’) 

⋅ Οι επιρροές στο αποφασιστικό βήμα: ένα φιλοσοφικό βλέμμα(20’) 
 
20:00-21:00 12η Στρογγύλη Τράπεζα 

Across rites: Πένθος και τελετουργίες 

⋅ Τα σύνορα του πένθους: σύγχρονες κηδείες και «πένθος ασθενούς» (20’)  

⋅ Το πένθος στο καρκίνο: ιστορίες να διηγείσαι... (20’) 

⋅ Θα πρέπει να επαναφέρουμε νέες τελετουργίες; Και θα επαρκούσε η παρηγορική 
φροντίδα; (20’) 

 
 

 


