


ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ & ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Ανυφαντάκης Κ.  Ρέθυμνο 

Αρχοντάκης Γ   Χανιά 

Ασκοξυλάκης  Ι.  Ηράκλειο 

Βαβουρανάκης  Ι.  Ηράκλειο 

Βάκης   Α. Ηράκλειο 

Βαλεργάκη  Ν.. Ρέθυμνο 

Βαρβέρης Χ. Ηράκλειο 

Βελεγράκης   Γ Ηράκλειο 

Γαλανάκης  Ε. Ηράκλειο 

Γανωτάκης  Ε. Ηράκλειο 

Γεωργακάκης   Γ. Χανιά 

Γεωργούλιας Β. Ηράκλειο 

Γιαννικάκη  Λ. Ηράκλειο 

Γκίκας Α. Ηράκλειο 

Δαφνής   Ε. Ηράκλειο 

Ιωάννου   Χ. Ηράκλειο 

Καλογεράκη Λ. Χανιά 

Καρατσής  Π.  Λασίθι 

Κονδύλη Ε. Ηράκλειο  

Κοντάκης  Ν. Ηράκλειο 

Κουρούμαλης Η. Ηράκλειο 

Κρασαγάκης    Κ.  Ηράκλειο 

Λιονής   Χ.  Ηράκλειο 

Μακρυγιαννάκης Α. Ηράκλειο 

Μαλλάς Κ.  Ρέθυμνο 

Μαμουλάκης Ε.  Ηράκλειο 

Μαρκάκης Γ. Ηράκλειο 

Μαρκάκης Γ. Ρέθυμνο 

Ματαλλιωτάκης Ι. Ηράκλειο 

Μαυρουδής  Δ.   Ηράκλειο 

Μήτσιας  Π. Ηράκλειο 

Μπούκης Μ  Ηράκλειο 

Μιχαηλίδης  Δ.  Ρέθυμνο 

Μουζάς Ι. Ηράκλειο 

Μπαγκάκης   Α. Ρέθυμνο 

Μπατάκης Χ. Χανιά 

Μπλαβάκης Ι. Ρέθυμνο 

Παπαβασιλείου  Ε. Ηράκλειο 

Παπαδάκη Ε. Ηράκλειο 

Παπαδάκης Χ . Χανιά 

Παρθενάκης   Φ. Ηράκλειο 

Πασπάτης  Γ. Ηράκλειο 

Παυλάκης   Ν. Ρέθυμνο 

Προκοπάκης Ε.. Ηράκλειο 

Σασαρώνης  Σ. Ρέθυμνο 

Σιδηρόπουλος   Π. Ηράκλειο 

Σκαλίδης Ε. Ηράκλειο 

Στεφανάκης  Γ. Ρέθυμνο 

Ταταράκης Μ. Ρέθυμνο 

Τσαρδή  Μ. Ηράκλειο 

Χαλκιαδάκης Γ. Ηράκλειο 

Χαρωνίτη  Ι. Ηράκλειο 

Χατζή  Λ..  Ηράκλειο 

Χατζηδάκης  Α.  Ηράκλειο 

Χριστοδουλάκη Μ  Ηράκλειο 

Χριστοδουλάκης  Χ. Ρέθυμνο 



 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ  

ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Πρόεδρος 

ΠΕΤΡΟΣ ΓΙΑΝΝΕΤΑΚΗΣ 

Αντιπρόεδρος 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΦΑΝΟΥΡΓΑΚΗΣ 

Γραμματέας 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ 

Ταμίας 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΔΡΥΓΙΑΝΝΑΚΗΣ 

Μέλος 

ΜΑΡΙΤΑ ΑΒΕΡΙΚΙΟΥ - ΚΑΣΙΜΑΤΗ 

 

 

 

Επιτροπή για το έπαθλο 

Γανωτάκης  Ε. 

Γκίκας  Α.  

Μαυρουδής  Δ. 

  



ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 

Κύριες και κύριοι καθηγητές των ιατρικών σχολών 

Κύριες και κύριοι συνάδελφοι, 

Εκ μέρους του Δ.Σ της Iατρικής Eταιρείας Ρεθύμνου, έχω την τιμή και τη χαρά να σας προσκαλέσω 

στο 18ο παγκρήτιο ιατρικό συνέδριο, το οποίο διοργανώνουμε στο Ρέθυμνο, στο ξενοδοχείο Aquila 

Porto Rethymno από 4 – 6 Νοεμβρίου 2016. 

Ως οργανωτική επιτροπή καταβάλαμε κάθε δυνατή προσπάθεια να καταρτίσουμε ένα επιστημονικό 

πρόγραμμα που να καλύπτει ευρύ φάσμα ειδικοτήτων και θέματα που απασχολούν συνεχώς την 

ιατρική επικαιρότητα. 

Στόχος μας ήταν και είναι η έγκυρη και σφαιρική ενημέρωση των ιατρών σε ό,τι αφορά τα νεότερα 

δεδομένα και τις εν γένει εξελίξεις της επιστήμης μας, οι οποίες τρέχουν ταχύτατα και ως εκ τούτου 

καθίσταται αναγκαίο να εμπλουτίζουμε και να ανανεώνουμε τις γνώσεις μας συνεχώς. Αυτός 

άλλωστε είναι και ο σκοπός του Παγκρήτιου ιατρικού συνεδρίου, το οποίο αποτελεί πλέον θεσμό στο 

ιατρικό γίγνεσθαι του νησιού μας. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του φετινού μας συνεδρίου περιλαμβάνει πράγματι ποικίλα θέματα, τα 

οποία αναλύονται σε αντίστοιχες συνεδρίες από γνωστούς και καταξιωμένους ομιλητές 

προερχόμενοι από τις ιατρικές σχολές και τα νοσοκομεία της χώρας, αλλά και από τον ιδιωτικό 

τομέα. Πέραν των συνεδριών που έχουν αμιγώς ιατρικό επιμορφωτικό χαρακτήρα, οργανώσαμε σε 

συνεργασία με τους αρμόδιους φορείς, συνεδρίες που αναφέρονται σε νομικά ζητήματα, στο παρόν 

και στο μέλλον της πρωτοβάθμιας περίθαλψης, θέματα δηλαδή που αφορούν όλους τους ιατρούς και 

από επαγγελματική σκοπιά. Οι ομιλητές των περιπτώσεων αυτών είναι επίσης διακεκριμένοι 

επιστήμονες, λειτουργοί και καθ’ύλην ειδικοί να μας ενημερώσουν σωστά κι υπεύθυνα.  

Τα θέματα των συνεδριών, εκτός της εξίσου σημαντικής προσυνεδριακής εκδήλωσης, αναπτύσσονται 

σε 34 στρογγυλές τράπεζες, 2 δορυφορικά συμπόσια , 13 διαλέξεις εκ των οποίων η μια αφορά την 

εναρκτήρια ομιλία και οι 3 είναι δορυφορικές. Στο συνέδριο περιλαμβάνονται ακόμη  δύο σεμινάρια 

ΚΑΡΠΑ και πάνω από 100 υποβληθείσες εργασίες.  

Στο σημείο αυτό αισθανόμαστε την ανάγκη να ευχαριστήσουμε θερμά όλους τους ομιλητές και 

ιδιαίτερα τους συντονιστές για την πρόθυμη συμμετοχή τους, αποδεικνύοντας με αυτό τον τρόπο για 

μια ακόμη φορά την αγάπη και το ενδιαφέρον τους για το παγκρήτιο ιατρικό συνέδριο, του οποίου 

προφανώς αυξάνουν το κύρος του και προεξοφλούν την επιτυχή έκβαση του.  

Λυπούμαστε που λόγω χρονικής στενότητας, δε μπορέσαμε να αποταθούμε και σε άλλους 

αξιόλογους πανεπιστημιακούς και μη. Ελπίζουμε ότι θα μας τιμήσουν με την παρουσία τους και θα 

μας προσφέρουν, μέσω των συζητήσεων, μέρος των γνώσεων και εμπειριών τους. 

Τέλος, προσβλέπουμε στη μεγαλύτερη δυνατή προσέλευση και στήριξη των συναδέλφων, γεγονός 

που αναμφισβήτητα παίζει σημαντικό ρόλο στην επιτυχία του εκάστοτε συνεδρίου. 

Βασιζόμενοι στα προαναφερθέντα , ελπίζουμε ότι θα έχουμε ένα ακόμη επιτυχημένο Παγκρήτιο 

Ιατρικό Συνέδριο. 

Με την ελπίδα αυτή σας απευθύνουμε εγκάρδιο χαιρετισμό, ευχόμενοι καλή αντάμωση στο Ρέθυμνο. 

 

Με ιδιαίτερη τιμή 

Για την οργανωτική επιτροπή 

Ο Πρόεδρος 

Dr Πέτρος Γιαννετάκης 

 

 

 

 

 

 



 

ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΝΟΤΗΤΕΣ 

 

 

 

Αιματολογία 

Ακτινολογία - Ακτινοδιαγνωστική 

Αναισθησιολογία 

Βιοπαθολογία 

Γαστρεντερολογία 

Γεν. Χειρουργική 

Δερματολογία 

Διατροφή 

Διοίκηση Μονάδων Υγείας 

Ενδοκρινολογία 

Επείγουσα Ιατρική - Εντατική Θεραπεία 

Επιδημιολογία Πρόληψη 

Θωρακοχειρουργική - Αγγειοχειρουργική 

Ιατρική Απεικόνιση 

Καρδιολογία 

Κυτταρολογία 

Μαιευτική - Γυναικολογία 

Νευρολογία 

Νευροχειρουργική 

Νεφρολογία 

Νοσηλευτική 

Ογκολογία 

Ορθοπαιδική 

Ουρολογία 

Οφθαλμολογία 

Παθολογία 

Παιδιατρική 

Παιδοχειρουργική 

Παθολογική Ανατομία 

Πλαστική Χειρουργική 

Πνευμονολογία 

Ρευματολογία 

Ψυχιατρική 

ΩΡΛ 

 

  



ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑKΕΣ  ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΠΕΜΠΤΗ  

03/11/2016 

«ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ 

ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ» 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

 

                           Αίθουσα Α 

16:15 – 18:45   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Ιατρικός   Τουρισμός και Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή στην 

Κρήτη 

 Προεδρείο: Ε.Μπιλιράκης, Χ.Μπατάκης, Ι.Φανουργάκης,  

Ειρ. Ορφανουδάκη, Ε. Κουμαντάκης 

Ομιλίες: 
 -Τουρισμός Υγείας  Γ.Τζιάλλας,  
 - Επιλεκτικός Ιατρικός Τουρισμός Γ.Πατούλης  
 -Ιατρικός Τουρισμός και Εξωσωματική Γονιμοποίηση  Κ. Πάντος  

                              -Γενετική Συμβουλευτική στο υπογόνιμο Ζευγάρι  Α.Μαύρου 
                           - Η καρνιτίνη ως παράγοντας παροδικής  υπογονιμότητας 

   Ειρ.Αθανασάκη 
                           - Ιατρικός τουρισμός ως εργαλείο ανάπτυξης στην Ελλάδα 

   Δ.Μπατάκης 
  
 

18:45 – 19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

 

 

 

 

Δανιηλίδης Μ 

Σφακιανούδης Κ 

Κατάσος Θ 

Ξυλούρης Ε 

Γαλερός Γ 

Βαξεβάνογλου Τ 

Πάντου Α 

Σύρκος Σ 

Κουμαντάκης Ε 

Στάθη Φ 

Κλάδος Γς 

Κόκκαλη Γ 

Καβροχωριανός Σ 

Μασσάρος Ν 

Μαρκομιχάλη Χ 

Αγγελή Ε 

 

 

Καναβάκης Ε 

 Σταύρου Δ 

Ζουμής Γ 

Κουδουναράκης Ι 

Πετρουλάκης Σ 

Ξημέρης Χ 

Πετρούτσου Κ 

Μιχαλόπουλος Α 

 

 

 



 

19:00 – 21:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

 

Προεδρείο: Α.Μαύρου, Γ.Μικελάκης, Θ.Κατάσος, Δ.Ξυλάς, Κ.Πάντος 
Ομιλίες: 
Υποδεκτικότητα Ενδομητρίου Κ.Σφακιανούδης 
Καρκίνος Μαστού και Εξωσωματική Γονιμοποίηση  
Γ.Κουμαντάκης  
Διαχείριση Αζωοσπερμίας  
Ν.Μπαθρέλος -  Αν.Κωνσταντόπουλος  
Χρήση χαμηλού μοριακού βάρους ηπαρίνης στις επανειλημμένες 
αποβολές  Μιχ.Δανιηλίδης  
Προεμφυτευτική Γενετική Διάγνωση Αμ.Πάντου -  Α.Μαύρου  

 

 

 

 

20:50   Κρητικό COCKTAIL γνωριμίας 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

04/11/2016 

08:30 – 10:00 Αίθουσα Α 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ   
ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ  -  ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Προεδρείο : Α. Ραπτάκη, Σ. Κοπανάκης  
 

08:30 – 10:00  Αίθουσα Β 
      ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ 
Προεδρείο : Ι. Παρασύρης,  Π. Παπαδάκη 
 

08:30 – 10:00  Αίθουσα Γ 
                   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ  - ΠΛΑΣΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Προεδρείο : Α. Ταμπακουλιάς,  Α. Πεντάρη 
 

08:30 – 10:00 Αίθουσα Δ 
     ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΑΡΠΑ 

 
10:00 – 11:30 Αίθουσα Α 

  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΑΣ 

  Ο Ρόλος της CT  Αγγειογραφίας/Στεφανιογραφίας σήμερα 
Προεδρείο:Γ. Κοχιαδάκης,  Α,  Χατζηδάκης  
Ομιλίες: 

10:00 – 10:15 -Τεχνική-Πρωτόκολλα εξέτασης  Σ. Δετοράκης  
10:15 – 10:30 -Αξονική Αγγειογραφία στα πνευμονικά αγγεία Κ. Παγωνίδης  
10:30 – 10:45 -Αξονική Αγγειογραφία στα ανευρύσματα θωρακικής και κοιλιακής        

 αορτής  Κ.  Σπανάκης   
10:45 – 11:00  -Αξονική Αγγειογραφία περιφερικών αγγείων Π. Κόρακας 
11:00 – 11:15  - Αξονική Στεφανιογραφία Α. Χατζηδάκης 
11:15 – 11:30    Συζήτηση 
  
 

Αίθουσα Β 

10:00 – 11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
     Συστηματικά Νοσήματα και ο μη Ρευματολόγος 

Προεδρείο: Π. Σιδηρόπουλος, Λ. Καλογεράκη  
Ομιλίες: 

10:00 – 10:25  -Πυρετός σε ρευματολογικά νοσήματα Α. Ρέπα  
10:25 – 10:50  -Εγκυμοσύνη και ρευματολογικά νοσήματα Γ. Μπερτσιάς  
10:50 – 11:15  -Κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες  Ν. Κούγκας  
11:15 – 11:30    Συζήτηση 

 
 
 
 

 
 



 
Αίθουσα Γ 

10:00 – 11:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 
    Τα Πρόσωπα της Κατάθλιψης 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Α. Βγόντζας,  Ε. Βαλεργάκη 
Ομιλίες: 

10:00 – 10:20   -Απόπειρες αυτοκτονίας στην Ανατολική Κρήτη  Μ. Αναστασάκη  
10:20 – 11:40   -Κατάθλιψη και ανεργία στους έφηβους και νέους στην Ελλάδα: 

 υπάρχει συσχέτιση;  Μ. Μπάστα  
10:40 – 11:00   -Κατάθλιψη και γνωσιακές λειτουργίες στους ηλικιωμένους του  
    νομού Ηρακλείου Ε. Κουτεντάκη  
11:00 – 11:20   -Ηλεκτροσπασμπθεραπεία: μια νέα θεραπευτική δυνατότητα για την 
    αντιμετώπιση της κατάθλιψης στην Κρήτη  Β. Κούδας  
11:20 – 11:30    Συζήτηση 
 

Αίθουσα Δ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ  ΚΑΡΠΑ 

11:30 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00 – 13:30 Αίθουσα Α 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΑΓΓΕΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Συστάσεις για την ανίχνευση (screening)  & πρόληψη των  
αρτηριακών παθήσεων στην κλινική πράξη  

   Προεδρείο: Χ. Ιωάννου , Α.  Καφετζάκης  
Ομιλίες: 

12:00 – 12:15 -Τι είναι η αθηρωμάτωση και τι πρέπει να γνωρίζουμε για την 
     πρόληψή της  Ν. Δασκαλάκης  
12:15 – 12:30 -Περιφερική αρτηριακή (αποφρακτική) νόσος  Δ. Παντίδης  
12:30 – 12:45 -Ο ρόλος της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας στη πρόληψη και 
    αντιμετώπιση του διαβητικού ποδιού  Σ. Λιουδάκη  
12:45 – 13:00 -Καρωτιδική Νόσος  Α. Καφετζάκης  
13:00 – 13:15 -Ανευρυσματική νόσος της κοιλιακής αορτής  Ν. Κοντοπόδης  
13:15 – 13:30    Συζήτηση 
 

Αίθουσα Β 

12:00 – 13:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
    Υπερισχυρά  συστηματικά Laser και Εφαρμογές στις Ανδρονικές  
   Θεραπείες 

Προεδρείο: Χ. Βαρβέρης, Μ. Ταταράκης 
Ομιλίες: 

12:00 – 12:15  -Παρουσίαση υποδομών Κέντρου Φυσικής Πλάσματος & Laser(CPPL) 
    Μ. Ταταράκης  -Β. Δημητρίου  
12:15 – 12:30  -Δευτερογενείς πηγές φωτός και μηχανικών κυμάτων παραγόμενα  
   από υπερισχυρούς παλμούς Laser Ν. Παπαδογιάννης 
12:30 – 12:45  -Σύγχρονες προσεγγίσεις στη διάγνωση & θεραπεία οφθαλμικών 

όγκων και ο ρόλος της τηλεθεραπείας με δέσμη προτωνίων 
Ε.Δετοράκης  

12:45 – 13:00  -Schemes for particle laser relativistic acceleration Ε Clark  
13:00 – 13:15  -Δοσιμετρία γέλης πολυμερισμού: Επιστημονική βάση και  

  επιχειρηματική καινοτομία  Θ. Μαρής – Ε. Παππάς 
13:15 – 13:30    Συζήτηση 
 



 
Αίθουσα Γ 

12:00 – 13:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΝΤΑΤΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 
   Επίκαιρα θέματα στη μονάδα εντατικής θεραπείας 

Προεδρείο: Κονδύλη Ευμ., Μαρκάκης Χ. 
Ομιλίες: 

12:00 – 12:15  -Μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός  Γ. Πρινιανάκης  
12:15 – 12:30  -Πολυτραυματίας στην ΜΕΘ  Χ. Μασούντ  
12:30 – 12:45  -Διαγνωστική προσέγγιση στο Shock  Δ. Καμπουράκη  
12:45 – 13:00  -Σήψη τι νεώτερο στην αντιμετώπιση   Α. Πενθερουδάκη  
13:00 – 13:15  -Αντιμετώπιση πολυανθεκτικών μικροβίων στην ΜΕΘ  Ε. Ιωαννίδου  
13:15 – 13:30    Συζήτηση 

 
Αίθουσα Δ 

12:00 – 13:30  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΑΡΠΑ 

13:30 – 15:00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ  ΠΑΥΣΗ 

 
 Αίθουσα Α 

15:00 – 16:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΙΚΗΣ 

Πιστοποίηση του θανάτου και των σωματικών βλαβών- 
Ιατροδικαστικές προσεγγίσεις 
Προεδρείο:  Γ. Λέων,  Ι. Μιχαλάκης  
Ομιλίες: 

15:00 – 15:20  -Οι διαδικασίες αξιολόγησης του θανάτου στις ΗΠΑ, ενδιαφέροντα 
  ιατροδικαστικά περιστατικά  Ι. Μιχαλάκης  

15:20 – 15:40  -Οι ορθές διαδικασίες πιστοποίησης του θανάτου  Αικ. Κανάκη  
15:40 – 16:00  -Η πιστοποίηση των σωματικών βλαβών, η σημασία της 

  ιατροδικαστικής κλινικής εξέτασης  Χ. Λιλίτσης  
16:00 – 16:20  -Συνήθη σφάλματα κατά την πιστοποίηση του θανάτου και των 

  σωματικών βλαβών Γ. Λέων  
16:20 – 16:30    Συζήτηση 
 

Αίθουσα  Β 

15:00 – 16:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΡΘΟΠAIΔΙΚΗΣ 
Απαντήσεις σε ενδιαφέροντα ορθοπαιδικά προβλήματα 
Προεδρείο:Γ. Κοντάκης,  Δ. Μιχαηλίδης 
Ομιλίες: 

15:00 – 15:15  -Ατελή κατάγματα από διαταραχές του οστικού μεταβολισμού   
  Γ. Παπαδοκωστάκης  

15:15 – 15:30  -Μηνισκικές βλάβες σε ηλικίες πάνω των 40 ετών  Γ. Κουβίδης  
15:30 – 15:45  -Οστεοαρθρίτιδα γονάτων σε ασθενείς άνω των 80 ετών  
     Κ. Μπαλαλής. 
15:45 – 16:00  -Κακώσεις ΑΜΣΣ στους ηλικιωμένους  Κ. Αλπαντάκη  
16:00 – 16:15  -Χωλότητα στα παιδιά Ε.  Βεληβασάκης  
16:15 – 16:30    Συζήτηση 

 
 
 
 
 
 

 



 
Αίθουσα Γ 

15:00 – 16:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 
                           Καρκίνος Μαστού 

Προεδρείο: Δ. Μαυρουδής, Κ. Μαλλάς  
Ομιλίες: 

15:00 – 15:25  -Εξελίξεις στη χειρουργική αντιμετώπιση  E. de Bree 
15:25 – 15:50  -Προεγχειριτική και συμπληρωματική χημειοθεραπεία  Γ. Μηλάκη  
15:50 – 16:15  -Κληρονομικότητα και γενετική συμβουλευτική  Ε. Σαλούστρος  
16:15 – 16:30    Συζήτηση 
 
 
 

Αίθουσα Δ 

15:00 – 16:30  Σεμινάριο ΚΑΡΠΑ 

 

16:30 - 18:30 Αίθουσα Α 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΝΟΜΙΚΗΣ 
Ζητήματα ευθύνης από την άσκηση του ιατρικού επαγγέλματος  
Προεδρείο:Ν. Μπιτζιλέκης , X. Κοσμίδης  
Ομιλίες: 

16:30 - 16:45 -Ζητήματα ποινικής ευθύνης των ιατρών στο ευρύτερο πεδίο 
  άσκησης του λειτουργήματός τους: Δωροληψία, ψευδείς ιατρικές 
  πιστοποιήσεις, παραβίαση ιατρικού απορρήτου Ν.  Μπιτζιλέκης  

16:45 - 17:00 -Υποθέσεις ιατρικής ευθύνης ενώπιον των ποινικών Δικαστηρίων 
  (case study ανά ειδικότητα)  Ε. Τσιώρα  

17:00 - 17:15 -Ποινική Δίωξη και προδικασία σε υποθέσεις ιατρικής αμέλειας:  
  η λειτουργική αρμοδιότητα και παρέμβαση του Εισαγγελέα 
   Ε. Θεοφανίδης  

17:15 - 17:30 -Ζητήματα πειθαρχικής ευθύνης των ιατρών  Πετροπουλάκος Σ. 
17:30 - 17:45 -Η ιατρική αμέλεια – έννοια και προϋποθέσεις στοιχειοθέτησής της 

  Π. Πατεράκη  
17:45 - 18:00 -Η έγκυρη συναίνεση του ασθενούς  Α. Βουλγαράκης  
18:00 - 18:30  Συζήτηση Συντον:   Β. Φλέσσα  
 
 
 

Αίθουσα Β 
16:30 - 17:00   ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Ι. Μπλαβάκης, Μ. Μελεσσανάκη 

Επείγοντα ΩΡΛ προβλήματα του παιδιού 
Ομιλητής :  Ε. Κουδουμνάκης 

17:00 - 17:15 Συζήτηση 

17:15 - 18:00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  
ΩΡΛ Α 
 
 
 
 
 

 



Αίθουσα Γ 
16:30 - 17:00   ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Ν. Παπαδάκης, Ειρ. Λαγουδάκη 
Ομιλία: Ογκολογικός  Άρρωστος σε Παθολογική Κλινική  
επαρχιακού Νοσοκομείου  
Ομιλητής : Κ. Μαλλάς 

17:00 - 17:15 Συζήτηση 

 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

17:15 - 18:30   ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ - ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 

 

18:30 – 19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
19:00 – 21:00 Αίθουσα Α  

`  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Προεδρείο: Οργανωτική Επιτροπή  

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ  ΒΡΑΒΕΥΜΕΝΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
  ΕΝΑΡΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ 

Ιατρικές Υπηρεσίες στην Ενωμένη Ευρώπη  
Ομιλητής: Β. Σκουρής  
Δεξίωση Υποδοχής 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΣΑΒΒΑΤΟ 

05/11/2016 

 

  Αίθουσα Α 

08:30 – 10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ 
   Εξελίξεις στο Μη Μικροκυτταρικό Καρκίνο του Πνεύμονα. 

Προεδρείο: Β. Γεωργούλιας, Σ. Αγγελάκη 
Ομιλίες: 

08:30 – 08:50  -Προσυμπτωματικός έλεγχος του καρκίνου του πνεύμονα  Ε. Λαμπίρη 
08:50 – 09:10  -Το PET scan στη σταδιοποίηση και θεραπεία του ΜΜΚΠ 
     Σ. Κουκουράκη  
09:10 – 09:30  -Εξελίξεις και προοπτικές της στοχευτικής θεραπείας του ΜΜΚΠ 

  Μ. Κοντοπόδης  
09:30 – 09:50  - Η ανοσοθεραπεία στη θεραπεία του ΜΜΚΠ  Α. Κωστάκης 
09:50 – 10:00    Συζήτηση 
 

Αίθουσα Β 

08:30 – 10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΙΛΙΓΓΟΥ  

   Ζάλη –ίλιγγος  κεντρικής – περιφερικής  ή  άλλης αιτιολογίας 
Προεδρείο: Γ. Γεωργακάκης, Χ. Παπαδάκης  
Ομιλίες:  

08:30 – 09:00  -Συγκοπτικά επεισόδια  Γ. Διακάκης  
09:00 – 09:30  -Ίλιγγος κεντρικής αιτιολογίας και θεραπευτική αντιμετώπιση  

  Ι. Καλιοντζάκης  
09:30 – 10:00  -Διάγνωση και αντιμετώπιση ιλίγγου περιφερικής αιτιολογίας   

 Θ. Χειμώνα  
  
  Αίθουσα Γ 
08:30 – 09:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Β. Πέτκοβα- Γιουλούντα, Κ. Ανυφαντάκης.   
Ομιλία: Η Eξέλιξη της Βρογχοκήλης στην Ελλάδα – Κρήτη: από την 
Iωδοπενική στην Aυτοάνοση  Μορφή 
Ομιλητής : Μ. Μπούκης 

09:00 - :09:15  Συζήτηση 
09:15 – 10:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

 ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ 
 
 

Αίθουσα Δ 
 08:30 – 10:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ - ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Προεδρείο : Κ. Αρχοντάκης, Χ. Στρατιδάκης 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  Αίθουσα Α 

10:00 - 11:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ  

Ο Καρκίνος του  Θυρεοειδούς στην Κρήτη 1989 -2016 
Προεδρείο : Ε. Παπαβασιλείου, Μ. Αβερίκιου – Κασιμάτη 
Ομιλίες: 

10:00 - 10:15  -Η  διαχρονική επιδημιολογική εικόνα των κακοηθειών του 
  θυρεοειδούς στην Κρήτη Β. Δαράκη  

10:15 - 10:30   -Η συμβολή των υπερηχοτομογραφικών μεθόδων στη διάγνωση και 
  παρακολούθηση των κακοηθειών του θυρεοειδούς Ε. Σφακιανάκη  

10:30 - 10:45   -Η συμβολή των κυτταρολογικών μεθόδων στη διάγνωση  και  
  παρακολούθηση των κακοηθειών του θυρεοειδούς Ε.  Μαστοράκης  

10:45 - 11:00    -Η συμβολή των  μεθόδων της πυρηνικής ιατρικής στη   διάγνωση, 
  παρακολούθηση και θεραπεία των κακοηθειών του θυρεοειδούς  
  Σ.  Κουκουράκη  

11:00 - 11:15   -Χειρουργική του θυρεοειδούς: ιστορικό, νεότερες εξελίξεις, 
 ερευνητικές προοπτικές  Ε. Προκοπάκης  

11:15 - 11:30   -Καρκίνος θυρεοειδούς: Εξέλιξη μετά την αρχική αντιμετώπιση 
  Αικ. Σταματάκη  

 

 
Αίθουσα Β 

10:00 - 11:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 
Αγγειακό εγκεφαλικό  επεισόδιο: Διάγνωση, αντιμετώπιση, 
πρόληψη 
Προεδρείο: Π. Μήτσιας, Ι. Βαβουρανάκης  
Ομιλίες: 

10:00 - 10:30   -Επείγουσα αντιμετώπιση του ισχαιμικού αγγειακού εγκεφαλικού 
  επεισοδίου  Γ. Τσιβγούλης. 

10:30 - 11:00   -Μονάδα οξέων ΑΕΕ και η μετά το ΤΕΠ αντιμετώπιση του ασθενούς 
  με ισχαιμικό ΑΕΕ  Π. Μήτσιας  

11:00 - 11:30   -Δευτερογενής πρόληψη ΑΕΕ: Ειδικές περιπτώσεις  Κ. Βαδικόλιας  

 

Αίθουσα Γ 
10:00 - 10:30   ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Γ. Ευαγγέλου,  Κ. Πετράκη   
Σεξουαλικώς μεταδιδόμενα Νοσήματα  
Ομιλητής : Γ. Ευαγγέλου 

10:30 - :10:45  Συζήτηση 
10:45 - 12:00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑΣ 
 
 
Αίθουσα Δ 

 10:00 - 11:30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΩΡΛ  Β 
Προεδρείο : Π. Γκαμπλιά,  Α. Σπυριδάκης 

 
 

11:30 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
 
 



12:00 – 13:30 Αίθουσα Α 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ NOVARTIS  
Προεδρείο: Σ. Μιχαηλίδης 
Διαχείριση Ασθενών με Πολυνοσηρότητα : Εστιάζοντας στις 
Ανάγκες των Ασθενών με Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια 
στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη Υγείας   
Ομιλήτρια : Ι. Τσιλιγιάννη 
 

 
 

Αίθουσα Β 

12:00 – 13:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Όγκοι Κεντρικού Νευρικού Συστήματος 
Προεδρείο: Α. Βάκης, Γ.  Αρχοντάκης  
Ομιλίες: 

12:00 – 12:20  -Διαγνωστική προσπέλαση όγκων ΚΝΣ και νεώτερες εξελίξεις στην  
 αντιμετώπιση τους. Η πραγματικότητα της Κρήτης  Βάκης Α. 

12:20 – 12:40  -Αντιμετώπιση όγκων εγκεφάλου  Καρρά Μ. 
12:40 – 13:00  -Όγκοι εγκεφάλου στα παιδιά  Γιαννόπουλος Α. 
12:40 – 13:00  -Όγκοι νωτιαίου μυελού και Σπονδυλικής Στήλης  Καραμπέτσος Δ. 
13:20 – 13:30    Συζήτηση 

 
Αίθουσα Γ 

12:00 – 13:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ  ΟΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 

Λιθίαση Ουροποιητικού Συστήματος  
Προεδρείο : Χ. Μαμουλάκης, Κ. Στυλιανού  

Ομιλίες: 
12:00 – 12:20  - Εξωσωματική Λιθοτριψία Ι. Χαιρέτης  
12:20 – 12:40  -Ενδοουρολογική αντιμετώπιση της λιθίασης του ουρητήρα 

  Γ. Αυγενάκης  
12:40 – 13:00  -Ενδοουρολογική αντιμετώπιση της λιθίασης του νεφρού  

  Χ. Μαμουλάκης  
12:40 – 13:00  -Μεταβολικός έλεγχος και πρόληψη υποτροπής της λιθίασης 

  Ε. Μαραγκάκη  
13:20 – 13:30    Συζήτηση 

 
 
 

Αίθουσα Δ 
12:00 – 12:30  ΔΙΑΛΕΞΗ  

Προεδρείο:  Π. Γιαννετάκης, Κ.  Καυκαλά 
  Ευρωπαϊκές Οδηγίες  2016 για την Πρόληψη  καρδιαγγειακών  

   Νοσημάτων στην Κλινική Πράξη 
Ομιλητής : Δ. Παπαδογιάννης 

12:00 – 12:40   Συζήτηση 
12:40 – 13:15  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ WINMEDICA 

Ο ρόλος του σταθερού συνδυασμού αμλοδιπίνης/ατορβαστατίνης 
στη συνολική μείωση του Καρδιαγγειακού κινδύνου  των 
υπερτασικών ασθενών 
Ομιλητής :  Ε. Ζάχαρης  

13:15 – 13:30  Συζήτηση 
 

 



  Αίθουσα Α       (κατά τη διάρκεια της μεσημβρινής παύσης) 

13:30 – 15:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 

Πρωτοβάθμια Περίθαλψη - Υγειονομικός χάρτης της Κρήτης – 
Θέματα ΕΟΠΥΥ 
Προεδρείο: Ε. Μαυρομάτη, Γ. Στεφανάκης  
Ομιλίες: 

13:30 – 13:55  - Συγκρότηση ΠΦΥ: Αναγκαιότητες, σχεδιασμοί, εφαρμογές 
  Σ. Βαρδαρός, Σ.  

13:55 – 14:20  -ΠΦΥ στην Κρήτη:Ααπό το όραμα στην υλοποίηση,  
              Σ. Δημητρακόπουλος 

14:20 – 14:45  -Θέματα ΕΟΠΥΥ    Σ. Μπερσίμης 
14:45 – 15:00   Συζήτηση 
 

 

13:30 – 15:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΠΑΥΣΗ 
 
  Αίθουσα Α 

15:00 – 16:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
 Οι εξελίξεις  στην  ειδικότητα της Παθολογίας: Προοπτικές  και  
προσδοκίες 
 Προεδρείο:  Ε. Μαλτέζος , Α. Χατζητόλιος  
 Ομιλίες: 

15:00 – 15:25   - Η ειδικότητα της Παθολογίας στην Ευρώπη και στην Ελλάδα 
  Μ. Παπαϊωακείμ   

15:25 – 15:50   -Τροποποίηση του νόμου για τις ειδικότητες. Προτάσεις για την 
  Παθολογία  Π.  Χαλβατζιώτη  

15:50 – 16:15   -Ετερογένεια στην άσκηση της Παθολογίας και στον ιδιωτικό τομέα:  
     Αντιθέσεις και συγκλίσεις  Ε. Τούλης  
16:15 – 16:30   Συζήτηση 
   
  Αίθουσα Β 

15:00 – 16:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΩΡΛ 
Υπνική  άπνοια 
Προεδρείο: Γ. Βελεγράκης, Ε. Προκοπάκης  
Ομιλίες:  

15:00 – 15:25   -Υπνική άπνοια σε παιδιά. Διάγνωση και συντηρητική θεραπεία 
  Ε. Παπαδοπούλη  

15:25 – 15:50   -Υπνική άπνοια σε ενήλικες. Διάγνωση και συντηρητική θεραπεία 
 Α. Καρατζάνης  

15:50 – 16:15   -Υπνογράφημα στην κλινική πράξη  Σ. Σχίζα  
16:15 – 16:30   Συζήτηση 
 

Αίθουσα Γ 

15:00 – 16:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑΣ 
Παθήσεις της  Ωχράς  Κηλίδος: Νεότερα Δεδομένα 
Προεδρείο: Μ. Τσιλιμπάρης, Ε. Χριστοδουλάκης 
Ομιλίες: 

15:00 – 15:20  -Παθήσεις-Επιδημιολογία  Μ. Χριστοδουλάκης  
15:20 – 15:40  -Κλινική εξέταση-Διάγνωση  Α. Γιαρμουκάκης  
15:40 – 16:00  -Σύγχρονες απεικονιστικές μέθοδοι Α.  Μπαγκάκης  
16:00 – 16:20  -Νεώτερα θεραπευτικά δεδομένα  Γ. Παππάς  
16:20 – 16:30  -Σύνοψη  Μ. Τσιλιμπάρης 
 



Αίθουσα Δ 
 15:00 – 16:30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ & ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
Προεδρείο : Ε. Τζαγκαράκης, Μ. Αντωνοπούλου 

 
 
  Αίθουσα Α 
16:30 - 18:00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ GLAXO 

Η σύγχρονη Προσέγγιση στη Χρόνια Αναπνευστική 
Πνευμονοπάθεια  
Προεδρείο: Ν. Τζανάκης 
Ομιλίες: 
Εισαγωγή / στόχοι συμποσίου 
-Αναγνωρίζοντας τον κίνδυνο στη ΧΑΠ  Θ. Σολάκης 
-Εξατομικευμένη προσέγγιση των ασθενών με ΧΑΠ Κ. Γλυνός 

 
  Αίθουσα Β 

16:30 - 18:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 

Νεότερα στην Υγεία του Παιδιού και του  Εφήβου 
Προεδρείο: Ε. Γαλανάκης , Ν. Σαβράμη 
Ομιλίες: 

16:30 - 16:45   -Διαβήτης  Δ. Μαμουλάκης 
16:45 - 17:00   -Άσθμα  Ε. Μιχαηλίδου . 
17:00 - 17:15   -Υπέρταση  Μ. Μπιτσώρη  
17:15 - 17:30   -Παχυσαρκία  Ε. Παπαδοπούλου  
17:30 - 17:45   -Επιληψία Λ. Βοργία  
17:45 - 18:00    Συζήτηση 
 

Αίθουσα Γ 

16:30 - 18:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 

Η ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗ ΣΤΗΝ ΚΑΘ’ ΗΜΕΡΑΝ ΙΑΤΡΙΚΗ 
Προεδρείο : Μ. Τζαρδή, Λ. Γιαννικάκη 
Ομιλίες: 

16:30 - 16:50   -Προκαρκινωματώδεις αλλοιώσεις καρκινώματος παχέος εντέρου 
  Μ. Τζαρδή  

16:50 - 17:10  -Ανώμαλη κολπική αιμόρροια  Μ. Παπαδάκης  
17:10 - 17:30   -Άτυπες μελανοκυτταρικές αλλοιώσεις δέρματος  Α. Παπαθανασίου  
17:30 - 17:50   -Προκαρκινωματώδεις αλλοιώσεις μαστού  Λ. Γιαννικάκη  
17:50 - 18:00    Συζήτηση 

 
Αίθουσα Δ 

16:30 - 18:00   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Προεδρείο : Λ. Χατζή,  Σ. Σασαρώνης 
 

 

18:00 – 18:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 
 
 
 
 



18:30 – 20:00 Αίθουσα Α 
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ  ΔΙΑΛΕΞΗ  ELPEN  
Η ανάγκη σωστής θεραπευτικής επιλογής στις παθήσεις του 
αναπνευστικού 
Προεδρείο: Ν. Μπαχλιτζανάκης , Κ. Καλλέργης  
Ομιλητές: Γ. Πιτσιδιανάκης, Σ. Τρύφων 

 
 

Αίθουσα Β 

18:30 – 20:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΥΠΕΡΤΑΣΗΣ 
Σύγχρονη  στρατηγική  για τη διάγνωση, αξιολόγηση  και 
αντιμετώπιση της υπέρτασης το 2016 
Προεδρείο: Γ. Στεργίου, Γ. Στεφανάκης 
Ομιλίες: 

18:30 – 18:50  -Αξιόπιστη διάγνωση της υπέρτασης: Ρόλος των μετρήσεων της 
  πίεσης στο ιατρείο, το σπίτι και με 24ωρη καταγραφή  Κόλλιας Α. 

18:50 – 19:10  -Τεχνικές αξιολόγησης ασυμπτωματικής βλάβης οργάνων στόχων 
  από την υπέρταση: Ρεαλιστικές επιλογές με βάση το κόστος και την 
  αποτελεσματικότητα  Λυδάκης Χ. 

19:10 – 19:30  -Σχεδιασμός φαρμακευτικής θεραπείας: Φάρμακα πρώτης και  
  δεύτερης γραμμής και συνδυασμοί. Ένα πρακτικό σχέδιο δράσης 
  Παπαδάκης Ι. 

19:30 – 19:50  -Επανασχεδιασμός της στρατηγικής για την υπέρταση το 2016 με 
  βάση την μελέτη SPRINT Στεργίου Γ. 

19:50 - 20:00    Συζήτηση 

 

 
Αίθουσα Γ 

18:30 – 20:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ-ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 
   Επίκαιρα θέματα Μαιευτικής - Γυναικολογίας 

Προεδρείο: Ι. Ματαλλιωτάκης,  Χ. Μπατάκης  
Ομιλίες: 

18:30 – 18:50  -Προεκλαμψία και ενδομήτρια  υπολειπόμενη ανάπτυξη: 
   παρακολούθηση και χρόνος τοκετού   Σ. Σηφάκης   

18:50 – 19:10  -Προδρομικός πλακούντας  Α. Ποντικάκη 
19:10 – 19:30  -Κολπικός τοκετός μετά από καισαρική τομή  Γ. Φαρμακίδης  
19:30 – 19:50  - Εμβρυική ηπερηχοκαρδιογραφία Ι.  Γερμανάκης   
19:50 - 20:00    Συζήτηση 

 
 
 
 
Αίθουσα Δ 

 18:30 – 20:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ  - ΘΩΡΑΚΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Προεδρείο : Ν. Παυλάκης, Π. Καρατσής 

 
 
 
 
 
 
 



 
  Αίθουσα Α 

20:00 – 21:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ 
Νεώτερες εξελίξεις στη θεραπεία  του σακχαρώδη  διαβήτη 
Προεδρείο: Γ.  Δημητριάδης, Ε Γανωτάκης  
Ομιλίες: 

20:00 – 20:15  -Από του στόματος αγωγές στη θεραπεία του σακχαρώδη διαβήτη 
  τύπου 2  Β. Λαμπαδιάρη  

20:15 – 20:30  -Ενέσιμες αγωγές στη θεραπεία του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 
   Ε. Χατζηαγγελάκη  

20:30 – 20:45  -Θεραπευτική αντιμετώπιση του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 
  Α. Παππάς. 

20:45 – 21:00  -Θεραπευτική αντιμετώπιση της υπέρτασης στον σακχαρώδη 
 διαβήτη  Ι. Παπαδάκης  

21:00 – 21:15  -Θεραπευτική αντιμετώπιση της δυσλιπιδαιμίας στο σακχαρώδη 
  διαβήτη  Γ. Βρέντζος  

21:15 - 21:30    Συζήτηση 
 

Αίθουσα Β 

20:00 – 21:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Αρχές σύγχρονης αντιμετώπισης  πολυτραυματία 
Προεδρείο: Γ. Χαλκιαδάκης  , Ε. Χρυσός  
Ομιλίες: 

20:00 – 20:15  -Αρχική εκτίμηση και αντιμετώπιση πολυτραυματία  Η. Αθανασάκης 
20:15 – 20:30  -Αντιμετώπιση κακώσεων θώρακος και κοιλίας  Κ. Σπυριδάκης  
20:30 – 20:45  -Κακώσεις μυοσκελετικού και σπονδυλικής στήλης  Ν. Σαρουλάκης  
20:45 – 21:00  -Κρανιοεγκεφαλικές Κακώσεις στον πολυτραυματία  Ε. Λιλίτσης  
21:00 – 21:15  -Η Οδύσσεια του πολυτραυματία από τον τόπο του συμβάντος μέχρι 

  τη ΜΕΘ  Π. Αγγουριδάκης  
21:15 - 21:30    Συζήτηση 

 
 

Αίθουσα Γ 

20:00 – 21:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ 
Φλεγμονώδη – εκφυλιστικά νοσήματα  του κεντρικού  νευρικού 
συστήματος 
Προεδρείο: Λ. Στεφανής, Π. Μήτσιας 
Ομιλίες: 

20:00 – 20:20  -Παρκινσονισμός  Λ. Στεφανής  
20:20 – 20:40  -Άνοια  Ζ.  Παπαγεωργίου  
20:40 – 21:00  -Απομυελίνωση  ΚΝΣ – σκλήρυνση κατά πλάκας, χθες και σήμερα 
21:00 – 21:20   Κ. Βουμβουράκης  
21:20 - 21:30    Συζήτηση 
 

Αίθουσα  Δ 
 

20:00 – 21:30  POSTER SESSION A 
Προεδρείο : Γ. Μαρκάκης, Ι. Μουζάς 

 
 
 
 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΚΥΡΙΑΚΗ 

06/11/2016

Αίθουσα Α 

09:00 - 10:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Αναδυόμενες και επανεμφανιζόμενες  λοιμώξεις 
Προεδρείο: Α. Γκίκας, Ε. Μαλτέζος  
Ομιλίες: 

09:00 - 09:25 -Γρίπη  Δ. Κοφτερίδης  
09:25 - 09:50 -Δάγγειος πυρετός, Ζίκα,  Aids και Chikungunya Ε. Μπαρμπουνάκης 
09:50 - 10:15 -MERS-Ιός Δυτικού Νείλου  Γ. Χαμηλός  
10:15 -10:30   Συζήτηση  

Αίθουσα Β 
09:00 - 10:30   ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 

Προεδρείο: Η. Κουρούμαλης,  Δ. Δρυγιαννάκης 
09:00 - 09:25   α)Ηπατίτιδα  B & C Νεότερα Δεδομένα 

Ομιλητής: Η. Κουρούμαλης 
09:25 - 09:50   β)Κοιλιοκάκη  στους Ενήλικες 
09:50 - 10:15   Ομιλήτρια: Μ. Κουλεντάκη                 

 γ)Κοιλιοκάκη  στα Παιδιά 
  Ομιλήτρια: Ι. Χαρωνίτη 

Αίθουσα Γ 
09:00 - 09:30   ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Ε.  Μαστοράκης,  Γ. Μαρκάκης 
Η Κυτταρολογία από την Εποχή του Παπανικολάου στη στοχευμένη 
Θεραπεία 
Ομιλητής : Π. Καρακίτσος  

09:30 - :09:45  Συζήτηση 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ       

09:45 - 10:30   ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 

Σχολιαστής : Ι. Ματαλλιωτάκης 

Αίθουσα Δ 
09:00 - 10:30   ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ  Α 
Προεδρείο : Α. Χάνγκ, Χ. Τζανιδάκης 

Αίθουσα Α 

10:30 – 12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΛΟΙΜΩΞΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Εμβόλια σε ενήλικες & ομάδες  υψηλού κινδύνου 
Προεδρείο: Α. Γκίκας , Ε. Γαλανάκης  
Ομιλίες: 

10:30 – 10:55  -Εμβόλια σε ενήλικες  Ε. Μπαρμπουνάκης  
10:55 – 11:20  -Εμβόλια στην έγκυο και το νεογνό  Ν. Αναγνωστάτου  
11:20 – 11:45  -Εμβόλια στα ανοσοκατασταλμένα παιδιά Χ. Περδικογιάννη 
11:45 -  12:00   Συζήτηση  

10:15 -10:30   Συζήτηση  



 
Αίθουσα Β 

10:30 – 12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΑΣ 
Συχνές παθήσεις του ανώτερου  πεπτικού συστήματος 

   Προεδρείο: Ι. Μουζάς,  Γ. Πασπάτης  
Ομιλίες: 

10:30 – 10:50  -Η λιπώδης διήθηση του ήπατος. Τι πρέπει να γνωρίζουμε 
 Δ. Σαμωνάκης  

10:50 – 11:10  -Παθήσεις χοληφόρων-παγκρέατος και η ενδοσκοπική τους  
   αντιμετώπιση  Γ. Πασπάτης  
11:10 – 11:30  -Γαστροοισοφαγική παλινδρομική νόσος. Η συντηρητική 
    αντιμετώπιση Σ. Σπανουδάκης 
11:30 – 11:50    Γαστροοισοφαγική παλινδρομική νόσος. Η χειρουργική  

 αντιμετώπιση  Ε. Ξυνός  
11:50 – 12:00  -Σχολιασμός και συμπεράσματα  Ι. Μουζάς  

 
 

Αίθουσα Γ 

10:30 – 12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ  ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑΣ 

Εξωσωματική  γονιμοποίηση 
   Προεδρείο: Α. Μακρυγιαννάκης .- Αικ. Σταματάκη  

Ομιλίες: 
10:30 – 10:50  -Νεότερες εξελίξεις στον προγεννητικό έλεγχο. Η χρήση του 

 ελεύθερου εμβρυικού DNA στην σύγχρονη ιατρική  Σ. Σηφάκης  
10:50 – 11:10  -Νεότερα δεδομένα στη  χρήση του σπερμοδιαγράμματος 
    Α.  Σπανάκη  
11:10 – 11:30  -Πολυκυστικές Ωοθήκες. Νεώτερα δεδομένα  Αικ. Σταματάκη  
11:30 – 11:50    -Εξωσωματική γονιμοποίηση και καρκινογένεση. Υπάρχει συσχέτιση; 

  Α. Μακρυγιαννάκης. 
11:50 – 12:00    Συζήτηση 

 
  

Αίθουσα Δ 
10:30 – 12:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ  Β 
Προεδρείο : Ε. Λαμπράκης,  Α. Αναγνωστάκης 
 

 

12:00 – 12:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
 
  Αίθουσα Α 

 12:30 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ 
Διερεύνηση  συχνών  αιματολογικών  διαταραχών  από την πλευρά  
του μη ειδικού  

   Προεδρείο: Ε. Παπαδάκη , Π. Γιαννετάκης  
Ομιλίες: 

12:30 – 12:50 -Λευκοκυτταρώσεις  Ε. Παπαδάκη  
12:50 – 13:10 -Ερυθραιμία  Π. Κανέλλου  
13:10 – 13:30 -Θρομβοκυττάρωση  Α. Σταυρουλάκη  
13:30 – 13:50 -Ηωσινοφιλία  Μ. Ξημέρη  
13:50 – 14:00    Συζήτηση 
 



 
Αίθουσα Β 

 12:30 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ 
Νεώτερες εξελίξεις στην καρδιολογία 
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης , Ε. Σημαντηράκης  
Ομιλίες: 

12:30 – 12:45 -Διαδερμική αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδος. Είναι η πρόκληση 
 του μέλλοντος;   Ε. Σκαλίδης  

12:45 – 13:00 -Οξέα στεφανιαία σύνδρομα: Διαχείριση σύμφωνα με το πρόγραμμα 
 stent for life  Ι. Κανακάκης 

13:00 – 13:15 -Κοιλιακές αρρυθμίες-Αιφνίδιος θάνατος: Διαγνωστική 
 προσέγγιση/αντιμετώπιση  Ε. Κανουπάκης  

13:15 – 13:30 -Νεώτερα αντιπηκτικά στη διαχείριση ασθενών με κολπική 
  μαρμαρυγή και παθήσεις του καρδιαγγειακού συστήματος  
  Η. Μαυράκης  

13:30 – 13:45 -Εξελίξεις στην κατάλυση της κολπικής μαρμαρυγής: Cryo – Ablation 
  Ε. Καλλέργης  

13:45 – 14:00    Συζήτηση 
 
Αίθουσα Γ 

12:30 – 14:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
Καρκίνος Παχέος  Εντέρου 
Προεδρείο: Μ. Χριστοδουλάκης, Γ. Καραγιάννης 
Ομιλίες: 

12:30 – 12:40  -Προληπτικός έλεγχος στο παχύ έντερο  Ε. Βάρδας  
12:40 – 12:50  -Συντηρητική αντιμετώπιση καρκίνου του ορθού  Β. Πασπαράκης  
12:50 – 13:00  -Ολική εκτομή μεσοκόλου: νεώτερα δεδομένα  Ε. Σφακιανάκης  
13:00 – 13:10  -Έξω-ανελκτηριακή κοιλιοπερινεϊκή εκτομή του ορθού  Γ. Κωστάκης  
13:10 – 13:20  -Λαπαροσκοπική χειρουργική στον καρκίνο του παχέος εντέρου- 

 ορθού  Μ. Φλαμουράκης  
13:20 – 13:30  -Καρκίνος του ορθού: έλεγχος – διασφάλιση ποιότητας (Quality 

  control)  Κ. Σπυριδάκης  
13:30 – 13:40  -Παρουσίαση μαγνητοταινιών επεμβάσεων παχέος εντέρου-ορθού 

  Μ. Χριστοδουλάκης  
13:40 – 14:00    Συζήτηση 

 
Αίθουσα Δ 

12:30 – 14:00  POSTER SESSION B 
Προεδρείο :Ε. Ροκάκη, Δ. Κορακάκη. Ι. Φανουργάκης 
 
 

14:00 – 15:00 Αίθουσα Α 
ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Προεδρείο: 
Πρόεδροι Ιατρικών Εταιρειών Κρήτης 
Ανακοίνωση βραβευμένων εργασιών 
Παράδοση Συνεδρίου 




