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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Δασκαλάκης Γ.

Μέλη: 
Ανατολίτου Φ.
Αντσακλής Π.

Βραχνής Ν.
Γεωργαντζή Σ.

Δημητρακάκης Κ.
Ελευθεριάδης Μ.

Θεοδωρά Μ.
Θωμάκος Ν.
Κιτμιρίδης Σ.

Κουτρουμάνης Π.
Λουκάτου Ε.
Μουτάφη Α.

Ντόμαλη Αικ.
Πάμπανος Α.

Παναγόπουλος Π.

Πανανή Π.
Παπαδόπουλος Γ.

Παππά Κ.
Πιλάλης Α.

Πρωτοπαπάς Α.
Ροδολάκης Α.

Σίμου Μ.
Σύνδος Μ.
Σούκα Α.

Στρατίκη Ε.
Τασιάς Κ.
Τζιώτης Ι.

Χαϊδόπουλος Δ.
Χαρίτου Α.
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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ
Αγαπητοί συνάδελφοι 

Μετά την μεγάλη επιτυχία του 1st Winter School of Perinatal Medicine είμαστε στην ευχάριστη θέση να σας 
ανακοινώσουμε τη διοργάνωση του 1st Summer School of Perinatal Medicine που θα διεξαχθεί στην Χηνίτσα 
Αργολίδας, 09-11 Ιουνίου 2023, στο ξενοδοχείο Hinitsa Bay

Το σχολείο διοργανώνεται από την Α΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική του ΕΚΠΑ σε συνεργασία με 
την Ελληνική Εταιρεία Περιγεννητικής Ιατρικής. Απευθύνεται σε όσους εξειδικεύονται στον τομέα της 
περιγεννητικής ιατρικής, αλλά και σε όσους έχουν γενικότερο ενδιαφέρον και επιθυμούν να επικαιροποιήσουν 
τις γνώσεις τους σε αυτόν τον τομέα.

Ιδιαίτερο ενδιαφέρον έχει για τους ειδικευόμενους ιατρούς (μαιευτήρες-γυναικολόγους και παιδιάτρους) και τις 
μαίες, οι οποίοι θα μπορέσουν εμβαθύνουν στα θέματα που θα συζητηθούν και να υποβάλλουν τις απορίες τους 
σε διακεκριμένους ομιλητές που θα τα αναπτύξουν. 

Στο σεμινάριο θα μας δοθεί η ευκαιρία να ανταλλάξουμε ελεύθερα τις απόψεις μας, να αντιπαρατεθούμε σε 
πολλά, αλλά πάντα μέσα από τον επιστημονικό διάλογο να καταλήξουμε σε συμπεράσματα χρήσιμα στην 
καθημερινή άσκηση της κλινικής πράξης

Γεώργιος Δασκαλάκης 
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας
Εμβρυομητρικής και Περιγεννητικής Ιατρικής
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας                                                                                   
Περιγεννητικής Ιατρικής, Μέλος του Scientific                                                                 
Board of Union of European Neonatal and                                                                              
Perinatal Societies (UENPS)                                                                                                      
                

Αλέξανδρος Ροδολάκης
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας 

Γυναικολογικής Ογκολογίας, 
Διευθυντής Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής 

ΕΚΠΑ,  Πρόεδρος Ελληνικής Μαιευτικής 
και Γυναικολογικής Εταιρείας  

Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας  
Γυναικολογικής Ογκολογίας
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Παρασκευή 09 Ιουνίου 2023

17:30-19:30	 Συνεδρία Ι
	 Προεδρείο: Ανατολίτου Φ., Δρακάκης Π., Συριστατίδης Χ.

17:30-17:45	 Εισαγωγή		
	 Δασκαλάκης Γ. 

17:45-18:00	 Η χρήση του Καρδιοτοκογραφήματος για την ανίχνευση της		
	 εμβρυικής υποξίας- μία παθοφυσιολογική προσέγγιση			
	 Κουτρουμάνης Π.

18:00-18:15	 Ενδείξεις για χορήγηση μετφορμίνης στην κύηση	 	
	 Παππά Κ.

18:15-18:30	 Υποβοηθούμενη αναπαραγωγή και παιδιατρική νοσηρότητα	 	
	 Μπούτσικου Θ.

18:30-18:45	 NIPT - Η χρήση του σήμερα		
	 Κιτμιρίδης Σ. 

18:45-19:00	 Τοκοφοβία. Αίτια και αντιμετώπιση		
	 Σαραντινού Χ.

19:.00-19:15	 Βασικές αρχές γενετικής για μαιευτήρες-γυναικολόγους	 	
	 Πάμπανος Α.

19:15-19:30	 Σχολιασμός 
	 Περβανίδου Ν., Σταύρος Σ., Ψαρρής Α.		
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09:00-10:45	 Συνεδρία ΙΙ
	 Προεδρείο: Λυκερίδου-Αβραμιώτη Α., Παπαντωνίου Ν., Ροδολάκης Α.

09:00-09:15	 Κολπικός τοκετός μετά από ΚΤ	 	
	 Σύνδος Μ.

09:15-09:30	 Κέντρα φυσικού τοκετού		
	 Γουρουντή Κ.

09:30-09:45	 Αναιμία της προωρότητας - τι ισχύει		
	 Παπαδόπουλος Γ.

09:45-10:00	 Ενδομήτρια καθυστέρηση ανάπτυξης και ανάπτυξη συνδρόμου 		
	 πολυκυστικών ωοθηκών στην αναπαραγωγική ηλικία	 	
	 Κανακά-Gantenbein Χ.

10:00-10:15	 Αιμορραγία μετά τον τοκετό - διεθνείς οδηγίες		
	 Βραχνής Ν.

10:15-10:30	 Αντιμετώπιση της Rhesus ευαισθητοποίησης	 	
	 Μαρίτσα Β.-Α.

10.30-10.45	 Σχολιασμός 
	 Ανατολίτου Φ., Καλογήρου Ι., Σταύρος Σ.

10:45-11:30	 Διάλειμμα – καφές

11:30-13:15	 Συνεδρία ΙΙΙ
	 Προεδρείο: Ν. Βλάχος, Σιαχανίδου Σ., Χαρίτου Α.

11:30-11:45	 Τοκόλυση: πώς και πότε	 	
	 Δασκαλάκης Γ.

11:45-12:00	 Πρόληψη πρόωρου τοκετού		
	 Μακρυδήμας Γ.

Σάββατο 10 Ιουνίου 2023
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Σάββατο 10 Ιουνίου 2023
12:00-12:15	 Εκπαίδευση και προσομείωση στην μαιευτική - 			 
	 Η άποψη των ειδικευόμενων ιατρών			 
	 Σαπαντζόγλου Κ.

12:15-12:30	 Συγγενής λοίμωξη από CMV
	 Συρίδου Λ.

12:30-12:45	 Προγεννητική χορήγηση κορτικοστεροειδών	 	
	 Αθανασιάδης Α.

12:45-13:00	 Συγγενής σύφιλη - Μια ξεχασμένη οντότητα		
	 Σύγγελου Α.

13:00-13:15	 Σχολιασμός
	 Πετρογιάννης Ν., Πετρόπουλος Π., ΤΒΑ

		
13:15-17:30	 Διακοπή

17:30-19:45	 Συνεδρία IV
	 Προεδρείο: Ροδολάκης A., Περβανίδου Ν., Συριστατίδης Χ. 

17:30-17:45	 Περιγεννητική νοσηρότητα και θνησιμότητα στην Ελλάδα	 	
	 Θεοδωρά Μ.

17:45-18:00	 Διακοπή κυήσεως Β΄ τριμήνου		
	 Σηφάκης Σ.

18:00-18:15	 Αξιολόγηση εξαρτηματικών όγκων στην κύηση		  	
	 Ντόμαλη Α.

18:15-18:30	 Είναι οι κυήσεις μετά από IVF υψηλού κινδύνου;		  	
	 Στεφανίδης Κ.

18:30-18:45	 Η αντιμετώπιση της μαιευτικής αιμορραγίας στη 			 
	 γυναικολογική Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας 		

	 Θωμάκος Ν.

18:45-19:00	 Παχυσαρκία. Η νέα νόσος που επιπλέκει την κύηση		
	 Αντσακλής Α.



st 1 SUMMER
PERINATOLOGY SCHOOL

st 1 SUMMER
PERINATOLOGY SCHOOL 7

19:00-19:15	 Εμβολιασμός για κοκκύτη στην κύηση		
	 Τσιαούση Ι.

19:15-19:30	 Γονιμότητα - σύλληψη και κύηση στην εφηβεία		
	 Θεωδοροπούλου Χ-Ε.

19:15-19:45	 Σχολιασμός 
	 Αναστασάκης Ε., Πανανή Π., Φωτόπουλος Σ.

09:00-10:45	 Συνεδρία V
	 Προεδρείο: Βλάχος Ν.,  Λουτράδης Δ., Χαϊδόπουλος Δ.

09:00-09:15	 Υπερηχογραφική παρακολούθηση διδύμων		
	 Ελευθεριάδης Μ.

09:15-09:30	 Screening και προγεννητικός έλεγχος σε δίδυμα	 	
	 Σωτηριάδης Α.

09:30-09:45	 TTTS, TAPS και TRAP	 	
	 Σίμου Μ.

09:45-10:00	 Ο πλακούντας και νεογνική νευροαναπτυξιακή έκβαση		
	 Λουκάτου Ι.

10:00-10:15	 Τοκετός σε δίδυμο κύηση: πότε και πως	 	
	 Φαρμακίδης Γ.

10:15-10:30	 Θρομβοπροφύλαξη κατά την κύηση-τοκετό-λοχεία	 	
	 Τζιώτης Ι.

10:30-10:45	 Σχολιασμός
	 Αναστασάκης Ε., Φωτόπουλος Σ., Ψαρρής Α.	

10:45-11:15	 Διάλειμμα – καφές

Κυριακή 11 Ιουνίου 2023
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Κυριακή 11 Ιουνίου 2023

11:15-13:15	 Συνεδρία VΙ
	 Προεδρείο: Αθανασίου Σ., Πανουλής Κ., Σιαχανίδου Σ.

11:15-11:30	 Τι ελέγχουμε στον μαστό κατά την εγκυμοσύνη	 	
	 Δημητρακάκης Κ.

11:30-11:45	 Εγκυμοσύνη στην εφηβεία 		
	 Μιχαλά Σ.

11:45-12:00	 Το νεογνό της μητέρας χρήστριας ουσιών		
	 Ιακωβίδου Ν.

12:00-12:15	 Αντιμετώπιση ηπατίτιδας στην έγκυο		
	 Συρίμη Ν.

12:15-12:30	 Ανωμαλίες του κοιλιακού τοιχώματος-διάγνωση & συμβουλευτική	
	 Αντσακλής Π.
12:30-12:45	 Πρόληψη του τραύματος του περινέου		
	 Μπριάνη Π.

12:45-13:00	 Ποιοι παράγοντες συμβάλλουν στη χαλάρωση του πυελικού		
	 εδάφους μετά τον τοκετό
	 Γρηγοριάδης Θ.

13:00-13:15	 Σχολιασμός
	 Πανανή Π., Περγιαλιώτης Β., Στρατίκη Ζ.
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ΕΓΓΡΑΦΈΣ
Οn-line εγγραφές μπορούν να πραγματοποιηθούν καθ’ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. 
Οn-site εγγραφές θα πραγματοποιούνται κατά τις ημέρες και ώρες του συνεδρίου:

Κατηγορίες Συμμετοχής Ποσό
Ιατροί Ειδικευμένοι 120,00 € 
Ιατροί Ειδικευόμενοι 80,00 € 
Μαίες / Νοσηλευτικό Προσωπικό Δωρεάν
Φοιτητές / Σπουδαστές* Δωρεάν

Οι παραπάνω τιμές επιβαρύνονται με 24% Φ.Π.Α.
* Απαιτείται επίδειξη ή αποστολή φοιτητικής ταυτότητας με email στο md@mdcongress.gr και 
ηλικία φοιτητή έως 30 ετών. Οι μεταπτυχιακοί φοιτητές πληρώνουν κανονικό κόστος συμμετοχής, 
ως ειδικευόμενο.

Το δικαίωμα συμμετοχής ειδικευμένων–ειδικευόμενων ιατρών περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση επιστημονικών συνεδριάσεων με φυσική παρουσία
• Είσοδο στον Εκθεσιακό χώρο
• Υλικό Συνεδρίου
• Πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate)
• Καφέ, αναψυκτικά

Το δικαίωμα συμμετοχής των μαιών-μαιευτών/ νοσηλευτικού προσωπικού 
& των φοιτητών περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση επιστημονικών συνεδριάσεων με φυσική παρουσία
• Είσοδο στον Εκθεσιακό χώρο
• Πρόγραμμα Συνεδρίου
• Πιστοποιητικό συμμετοχής (e-certificate)
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ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ

Αλ. Παναγούλη 118, Αγία Παρασκευή 15343, Τηλ.: +30 210 6074200, 
E-mail: md@mdcongress.gr, site: www.mdcongress.gr

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ

Διοργάνωση:

Τόπος διεξαγωγής:
Ξενοδοχείο AKS HINITSA BAY, Κόλπος Χηνίτσα, Πόρτο Χέλι  213 00, Τηλ.: 2754 057401

Ημερομηνία διεξαγωγής:
Παρασκευή 09 έως και Κυριακή 11 Ιουνίου 2023, με φυσική παρουσία. 

Μοριοδότηση:
Η Ελληνική Μαιευτική & Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγήσει μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής 
εκπαίδευσης.

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης:
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν μετά το πέρας του Συνεδρίου, με την προϋπόθεση
παρακολούθησης, περισσότερο από το εξήντα τοις εκατό (60%) του συνολικού χρόνου του Συνεδρίου, 
βάσει των ρητών οδηγιών του Εθνικού Οργανισμού Φαρμάκων (Ε.Ο.Φ.).

Ελληνική Εταιρεία 
Περιγεννητικής 
Ιατρικής (Ε.Ε.Π.Ι.) 

Α’ Μαιευτικη & Γυναικολογικη Κλινικη 
�Πανεπιστημιου Αθηνων, 
Γ.Ν.Α. «Αλεξανδρα»
Διευθυντής: Καθηγητής Αλέξανδρος Ροδολάκης


