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To ÙÚ›ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ «™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Δ¿ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ¶·ıÔÏÔÁ›·» Ô˘ ‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Ë
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÈ˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜, ÙËÓ ŒÓˆÛË
¶·ıÔÏfiÁˆÓ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ Î·È ÙËÓ ¶·ÁÎÚ‹ÙÈ· ŒÓˆÛË ÀÁÂ›·˜, ¤¯ÂÈ ˆ˜ ‚·ÛÈÎfi ÛÎÔfi ÙË ÚÔ‚ÔÏ‹
ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÍÂÏ›ÍÂˆÓ ÛÙË ¶·ıÔÏÔÁ›·. ª·˙› ÌÂ ÙËÓ «∂Ù‹ÛÈ· ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜
¶·ıÔÏÔÁ›·˜», ÙÔ Û‡ÓÂ‰ÚÈÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ «ÎÔÚÌfi» ÙË˜ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙË
¶·ıÔÏÔÁ›· ÛÙË ÌÂÁ·ÏfiÓËÛÔ. Δ· ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· Î·È Ô ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ, Ì·˜
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· Û˘ÓÂ¯‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. 

™ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ (5) ÛÙÚÔÁÁ˘Ï¿ ÙÚ·¤˙È·, (8) ‰È·Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È
(2) ÎÏÈÓÈÎ¿ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈ·, ÎÏÂ›ÓÂÈ Ô Î‡ÎÏÔ˜ ·Ó·ÛÎfiËÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜
‰›ÓÔÓÙ·˜ ‚¿ÚÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙË˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂ
¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·
ÙË˜ ·ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË˜. ∞ÎfiÌË ı· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔÓ ·ıÔ-
ÏfiÁÔ ÛÙËÓ Î·ıËÌ¤Ú· Ú·ÎÙÈÎ‹, fiˆ˜ Ë ·ÏÏÂÚÁ›·, Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜
ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ, Ë ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÁËÚÈ·ÙÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, Î·È Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ
ÙË˜ ÔÍÂÔ‚·ÛÈÎ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ÌÈ·˜ ÔÏ‡ Û˘¯Ó‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜. Δ¤ÏÔ˜ È‰È·›ÙÂÚÔ ‚¿ÚÔ˜ ‰fiıËÎÂ
ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ·ÈÓÈ‰ˆÙ‹ ÌÂ ÙË
ÌÔÚÊ‹ ÎÏÈÓÈÎÔ‡ ÊÚÔÓÙÈÛÙËÚ›Ô˘ ÁÈ· ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ.

∏ ·ÚÔ˘Û›· ÔÏÏÒÓ ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÔÌÈÏËÙÒÓ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î·È ÚÔ·-
ÓÙfi˜ Ë ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Û˘Ó¤‰ÚˆÓ, fiˆ˜ ·˘Ù‹ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ ÛÙ· ‰˘Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·
Û˘Ó¤‰ÚÈ·, ÂÁÁ˘ÒÓÙ·È ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘ Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘.

∂Î Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ √ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ Û·˜ Î·ÏˆÛÔÚ›˙Ô˘ÌÂ ÚÔÛ‚Ï¤ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ Ô˘ÛÈ·-
ÛÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Û·˜.

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ √ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ √ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜
¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ Δ. ªÔ‡Ì·˜ ∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï °·ÓˆÙ¿ÎË˜
∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜
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¢ I O P ° A N ø ™ H

ñ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
ñ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ∂™À ∫Ú‹ÙË˜
ñ ∂ÓÒÛÂÈ˜ ¶·ıÔÏfiÁˆÓ ∫Ú‹ÙË˜
ñ ¶·ÁÎÚ‹ÙÈ· ŒÓˆÛË ÀÁÂ›·˜

∂ ¶ π Δ ƒ √ ¶ ∂ ™

√ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
¢. ªÔ‡Ì·˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
°. ™·ÌÒÓË˜, ∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜
∂. °·ÓˆÙ¿ÎË˜, °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜
°. μÚ¤ÓÙ˙Ô˜, Δ·Ì›·˜

ª¤ÏË

EÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹
∂. °·ÓˆÙ¿ÎË˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜
∞. μ·ÁÂÓ¿ÎË˜
∞. °Î›Î·˜
£. ªÔ˘ÓÙÔÎ·Ï¿ÎË˜
¢. ªÔ‡Ì·˜
∂. ¶··‰¿ÎË˜
°. ™·ÌÒÓË˜

¶. ∞ÁÁÔ˘ÚÈ‰¿ÎË˜
£. ∞ÔÛÙÔÏ¿ÎË˜
∂. μÔÁÈ·Ù˙È‰¿ÎË
∂. μÔÏ¿ÓË˜
ª. ¢·ÛÂÓ¿ÎË
¶. ¢Ú·Ó‰¿ÎË˜
∂. ∑·ÊÂÈÚ¿ÎË

¡. ∑ÂÚ‚¿ÎË˜
N. ∫ÂÊ·ÏÔÁÈ¿ÓÓË˜
°. ∫fiÌË˜
∂. ∫Ô˘ÚÌ¤ÙË
¢. ∫ÔÊÙÂÚ›‰Ë˜
¢. ∫Ú¤ÌË˜

Ã. §˘‰¿ÎË˜
¡. §˘‰·Ù¿ÎË
∂. ª·ÚÌÔ˘Ó¿ÎË˜
™. ¶·Ó·ÁÈˆÙ¿ÎË˜
π. ¶··‰¿ÎË˜
°. º¿ÓÙË
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Katona C. Professor, Dean, Kent Institute of Medicine and Health Sciences, 
University of Kent

Kitas G.D. Professor of Clinical Rheumatology arc Epidemiology Unit,
University of Manchester

Martin F. MD MSc FRCP FRCSLT (Hon), Consultant Physician at Guys and 
St Thomas’ NHS Foundation Trust, Senior Visiting Research Fellow, 
KCL Institute of Gerontology

Mikhailidis D.P. BSc, MSc, MD, FRSH, FACA, FRCPath, Reader and Honorary Consultant
Dept of Molecular Pathology & Clinical Biochemistry,
Royal Free Hospital London

∞ÁÁÔ˘ÚÈ‰¿ÎË˜ ¶. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∂Â›ÁÔ˘Û·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
∞Ó‰ÚÈÎfiÔ˘ÏÔ˜ °. ∫·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˜, ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ∞’ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜,

¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜,  ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ √Ì¿‰·˜ ∂ÚÁ·Û›·˜ 
¶ÚÔÏËÙÈÎ‹˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ ∂.∫.∂.

∞ÔÛÙÔÏ¿ÎË˜ £. ¢/ÓÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ °.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ
μ·ÁÂÓ¿ÎË˜ ∞. √ÌfiÙÈÌÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ¶·ÙÚÒÓ
μÏ¿¯Ô˜ ¡. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜-°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
μÔÏ¿ÓË˜ ∂. ¢/ÓÙ‹˜ μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ã·Ó›ˆÓ
μÔ˘Ú‚·¯¿ÎË˜ ¢. AÓ·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˜, ∂∫∞μ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘
μÚ¤ÓÙ˙Ô˜ °. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ∞’, ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶∞.°.¡.∏
°·ÓˆÙ¿ÎË˜ ∂. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
°ÂˆÚÁfiÔ˘ÏÔ˜ ¢. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜, ¢/ÓÙ‹˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ 

£ÂÚ·Â›·˜ ¶∞.°.¡.∏
°Î›Î·˜ ∞. ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹  ̃∫·ıËÁËÙ‹  ̃¶·ıÔÏÔÁ›· -̃ §ÔÈÌˆÍÈÔÏÔÁ›·  ̃¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô  ̆∫Ú‹ÙË˜
¢·ÛÂÓ¿ÎË ª. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, ¢/ÓÙÚÈ· ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ™ËÙÂ›·˜
¢·ÊÓ‹˜ ∂. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¡ÂÊÚÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜,

¢/ÓÙ‹˜ ¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶∞.°.¡.∏. 
¢Ú·Ó‰¿ÎË˜ ¶. ¢/ÓÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ƒÂı‡ÌÓÔ˘
∂ÚÁ·˙¿ÎË˜ ª. ∞ÏÏÂÚÁÈÔÏfiÁÔ˜
∑¿¯·ÚË˜ ∂. ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜, ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶∞.°.¡.∏.
∑ÂÚ‚¿ÎË˜ ¡. ∞Ó·Ï. ¢/ÓÙ‹˜, ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ 

°.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ
ZÂÚ‚fiÔ˘ÏÔ˜ M. AÓ·ÈÛıËÛÈÔÏfiÁÔ˜, ∂∫∞μ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘
∑È·Ì¿Ú·˜ ∫. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏfiÁÔ˜, ¢È‰¿ÎÙˆÚ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
∫·Ú·Ì¿ÓÔ˜ μ. ∞Ó·ÏËÚˆÙ‹˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
∫·ÚÚ¿˜ ¢. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏfiÁÔ˜,Ù¤ˆ˜ ¢/ÓÙ‹˜ ƒÂ˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¡πªΔ™
∫·ÛÙ·Ó¿ÎË˜ ™. ∂›ÙÈÌÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ,

∂›ÙÈÌÔ˜ ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ÀËÚÂÛ›·˜ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ã·Ó›ˆÓ
∫·ÙÛ·Ï‹Ú· ∞ÈÎ. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏfiÁÔ˜, ∂ÈÛÙ. ™˘ÓÂÚÁ¿ÙÈ‰· ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ ¶·ı‹ÛÂˆÓ

ª˘ÔÛÎÂÏÂÙÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (∂∂¶ª™), ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∫∞Δ
∫ÂÊ·ÏÔÁÈ¿ÓÓË˜ N. ¢/ÓÙ‹˜ ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ π·ÙÚÂ›Ô˘, °.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ, 

¢ÈÔÈÎËÙ‹˜ ÙË˜ ÀÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ ¶ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ∫Ú‹ÙË˜
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√ ª π § ∏ Δ ∂ ™  -  ¶ ƒ √ ∂ ¢ ƒ √ π  –  ™ À ¡ Δ √ ¡ π ™ Δ ∂ ™

∫ÈfiÚÙÛË˜ ¢. ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÔÏfiÁÔ˜, ∞Ó·Ï. ∫·ıËÁËÙ‹˜ º˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ

∫fiÌË˜ °. ∞Ó·Ï. ¢/ÓÙ‹˜ μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, °.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ
∫ÔÌfiÙË ∂. ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’, ∞ÏÏÂÚÁÈÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· §·˚ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
∫fiÓÙÔ˘-º›ÏË ∫. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜-∞ÏÏÂÚÁÈÔÏfiÁÔ˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ 

∞ÏÏÂÚÁÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜
∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜ ∏. ∫·ıËÁËÙ‹˜ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›·˜ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 

∫Ú‹ÙË˜, ¢/ÓÙ‹˜ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ¶∞.°.¡.∏.
∫ÔÊÙÂÚ›‰Ë˜ ¢. §¤ÎÙÔÚ·˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
∫Ú¤ÌË˜ ¢. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ŒÓˆÛË˜ ¶·ıÔÏfiÁˆÓ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘
§È‰¿ÎË˜ Ã. ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ∞ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎÔ‡ 

π·ÙÚÂ›Ô˘, °.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ
§˘‰·Ù¿ÎË ¡. ∞Ó·Ï. ¢/ÓÙÚÈ· μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, °.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ
ª·˙ÔÎÔ¿ÎË˜ ∏. ÀÔÏÔ›·Ú¯Ô˜ (À.π) ¶.¡., ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¡.¡.∫Ú‹ÙË˜
ª·ÎÚ˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜ ∞. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹˜ °˘Ó·ÈÎÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 

∫Ú‹ÙË˜, YÂ‡ı˘ÓÔ˜ ªÔÓ¿‰·˜ ∂ÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ °ÔÓÈÌÔÔ›ËÛË˜ ¶∞.°.¡.∏.
ªÂÏÈ‰ÒÓË˜ ∞. ∞Ó·Ï. ¢/ÓÙ‹˜ ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎÔ‡

∫¤ÓÙÚÔ˘, π·ÙÚÂ›Ô ¶·¯˘Û·ÚÎ›·˜ Î·È ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡,  °.¡.¶. ‘’Δ˙¿ÓÂÈÔ’’ 
ªËÙÚÔ‡ÛÎ· π. ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶∞.°.¡.∏.
ªÔ˘ÓÙÔÎ·Ï¿ÎË˜ £. √ÌfiÙÈÌÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
ªÔ‡Ì·˜ ¢. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
ªÔ‡ÛÌÔ˘Ï·˜ ™. ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ∂.¢.∂. ∞Ó·Ï. ¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹˜ ∂™À, °’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, 

ÀÂ‡ı˘ÓÔ˜ ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ∫¤ÓÙÚÔ˘ °.∫.¡. ¡›Î·È·˜
¶·Ó·ÁÈˆÙ¿ÎË˜ ™. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, ∂ÈÎÔ˘ÚÈÎfi˜ ∂ÈÌÂÏËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶∞.°.¡.∏.
¶·ÓÔÙfiÔ˘ÏÔ˜ °. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜-¢È·ÙÚÔÊÔÏfiÁÔ˜, ¢/ÓÙ‹˜ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·¯˘Û·ÚÎ›·˜-

ªÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡-¢È·ÙÚÔÊ‹˜, £ÂÚ·Â˘Ù‹ÚÈÔ À°∂π∞
¶··‰¿ÎË˜ π. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, ∞Ó·Ï. ¢/ÓÙ‹˜ ∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶∞.°.¡.∏.
¶··‰¿ÎË˜ ∂. ¢È‰¿ÎÙˆÚ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶·ıÔÏfiÁÔ˜-¡ÂÊÚÔÏfiÁÔ˜, Ã·ÓÈ¿
¶·¿˜ ∞. ∞Ó·Ï. ¢/ÓÙ‹˜ - ¢È·‚ËÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, °.¡.∏. μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ-¶·Ó¿ÓÂÈÔ
¶·Ú·ÛÎÂ˘fiÔ˘ÏÔ˜ π. ¢/ÓÙ‹˜ ∞ÏÏÂÚÁÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜, 401 ™ÙÚ·ÙÈˆÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
¶·ÚËÁÔÚ¿ÎË˜ π. ∞ÏÏÂÚÁÈÔÏfiÁÔ˜
¶·ÚıÂÓ¿ÎË˜ º. ∂›ÎÔ˘ÚÔ˜ ∫·ıËÁËÙ‹˜ ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
¶·ÙÚˆÓ›‰Ô˘ ∞. ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’, ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹,  ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á.¡ÈÎÔÏ¿Ô˘
¶ÈÙÙ·Ú¿˜ ∞. ∫·Ú‰ÈÔÏfiÁÔ˜, Hypertension Specialist ESH
™·ÌÒÓË˜ °. ∫·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜-§ÔÈÌˆÍÈÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
™È‰ËÚfiÔ˘ÏÔ˜ ¶. ƒÂ˘Ì·ÙÔÏfiÁÔ˜, §¤ÎÙÔÚ·˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
™¯›˙· ™. §¤ÎÙÔÚ·˜ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜
ΔÛÂÏ¤Ë˜ ∞. ∫·ıËÁËÙ‹˜ μÈÔ¯ËÌÂ›·˜-KÏÈÓÈÎ‹˜ XËÌÂ›·˜ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÃËÌÂ›·˜ 

¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ
ΔÛÈÎ·Ï¿ÎË˜ ¡. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜
º¿ÓÙË °. ∂ÈÌÂÏ‹ÙÚÈ· ∞’, ÀÂ‡ı˘ÓË π·ÙÚÂ›Ô˘ ¶·¯˘Û·ÚÎ›·˜ ¶∞.°.¡.∏
Ã·ÚÙ˙Ô˘Ï¿ÎË˜ π. ¶·ıÔÏfiÁÔ˜, Ã·ÓÈ¿ ∫Ú‹ÙË˜
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¶ ¤ Ì  Ù Ë  1  ¡ Ô Â Ì ‚ Ú › Ô ˘  2 0 0 7 ∞ › ı Ô ˘ Û ·  ∞ P O L L O

18.30 - 19.30 ¶ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË - ∂ÁÁÚ·Ê¤˜

19.30 - 20.00 ŒÓ·ÚÍË - Ã·ÈÚÂÙÈÛÌÔ›

20.00 - 20.30 ∂Ó·ÚÎÙ‹ÚÈ· ¢È¿ÏÂÍË
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ¢. ªÔ‡Ì·˜ 
∏ ¡¤· π·ÙÚÈÎ‹: ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜, ÂÈÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓË
ÛÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ
£. ªÔ˘ÓÙÔÎ·Ï¿ÎË˜

20.30 - 21.30 ¢ÔÚ˘ÊÔÚÈÎfi ™˘ÌfiÛÈÔ  ELPEN
ΔÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÓÔÏÈÎÔ‡ 
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ∂. °·ÓˆÙ¿ÎË˜
ΔÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÏÈÈ‰·ÈÌÈÒÓ
∂. ∑¿¯·ÚË˜
√ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙËÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
π. ¶··‰¿ÎË˜

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¢ÂÍ›ˆÛË ÀÔ‰Ô¯‹˜ ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›·
ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ ELPEN
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C M Y K

¶ · Ú · Û Î Â ˘ ‹  2  ¡ Ô Â Ì ‚ Ú › Ô ˘  2 0 0 7  ∞ › ı Ô ˘ Û ·  ∞ P O L L O

09.00 - 10.00 ∂ÏÂ‡ıÂÚÂ˜ ∞Ó·ÎÔÈÓÒÛÂÈ˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: π. ¶··‰¿ÎË˜, °. º¿ÓÙË

10.00 - 10.30 ¢È¿ÏÂÍË
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: £. ∞ÔÛÙÔÏ¿ÎË˜, ¶. ∞ÁÁÔ˘ÚÈ‰¿ÎË˜
™‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÓÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜: ™‡Á¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
‚·ÛÈÛÌ¤Ó· ÛÂ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
™. ™¯›˙·

10.30 - 12.00 ™ÙÚÔÁÁ˘Ïfi ÙÚ·¤˙È - ∞ÏÏÂÚÁÈÔÏÔÁ›· ÁÈ· ÙÔÓ ¶·ıÔÏfiÁÔ 
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: °. ™·ÌÒÓË˜, ∫. ∫fiÓÙÔ˘ - º›ÏË 

10.30 - 10.50 ∞ÏÏÂÚÁÈfiÓ·, Ë ·Ì¤ÛÔ˘ Ù‡Ô˘ ·ÏÏÂÚÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Î·È ÊÏÂÁÌÔÓ‹
π. ¶·Ú·ÛÎÂ˘fiÔ˘ÏÔ˜

10.50 - 11.10 ∏ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ó·Ê˘Ï·Í›·˜
ª. ∂ÚÁ·˙¿ÎË˜

11.10 - 11.30 ∞ÁÁÂÈÔÔ›‰ËÌ· ¯ˆÚ›˜ ÎÓ›‰ˆÛË, ¯ÂÈÚÈÛÌÔ› ·fi ÙÔÓ ·ıÔÏfiÁÔ
π. ¶·ÚËÁÔÚ¿ÎË˜

11.30 - 11.50 ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜ ·fi Ê¿ÚÌ·Î·
∂. ∫ÔÌfiÙË

11.50 - 12.00 ™˘˙‹ÙËÛË

12.00 - 12.30 ¢  È  ¿  Ï  Â  È  Ì  Ì  ·     Î  ·  Ê  ¤

12.30 - 14.00 ™ÙÚÔÁÁ˘Ïfi ΔÚ·¤˙È - ™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ √‰ËÁ›Â˜ 
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ∞. °Î›Î·˜,  ¡. ∑ÂÚ‚¿ÎË˜

12.30 - 12.50 ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi˜ ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÂÓËÏ›ÎˆÓ
°. μÚ¤ÓÙ˙Ô˜

12.50 - 13.10 ∞ÓÙÈËÎÙÈÎ‹/∞ÓÙÈ·ÈÌÔÂÙ·ÏÈ·Î‹ ∞ÁˆÁ‹
π. ¶··‰¿ÎË˜

13.10 - 13.30 ¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ÚfiÏË„Ë Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘
∂. ∑¿¯·ÚË˜

13.30 - 13.50 ∞ÔÊÚ·ÎÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÓÂ‡ÌÔÓÔ˜
π. ªËÙÚÔ‡ÛÎ· 

13.50 - 14.00 ™˘˙‹ÙËÛË 

14.00 - 15.30 ª  Â  Û  Ë  Ì  ‚  Ú  È  Ó  ‹     ‰  È  ·  Î  Ô    ‹  
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∞ › ı Ô ˘ Û ·  P A S I P H A E

14.30 - 19.30 ∫ÏÈÓÈÎfi ºÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ μ·ÛÈÎ‹˜ ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ∑ˆ‹˜ Î·È ÃÚ‹ÛË˜ 
∞˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓÔ˘ ∂ÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ∞ÈÓÈ‰ˆÙ‹ (BLS-AED)
(ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÎ·È‰Â˘ÔÌ¤ÓˆÓ)
∂Î·È‰Â˘Ù¤˜: ¢. BÔ˘Ú‚·¯¿ÎË˜, M. ZÂÚ‚fiÔ˘ÏÔ˜

∞ › ı Ô ˘ Û ·  ∞ P O L L O

17.30  - 18.00 ¢È¿ÏÂÍË
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: ¡. ΔÛÈÎ·Ï¿ÎË˜,  ¢. ∫Ú¤ÌË˜
∂ÌÌËÓfi·˘ÛË: ΔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ô ·ıÔÏfiÁÔ˜
¡. μÏ¿¯Ô˜

18.00 - 19.30 ™ÙÚÔÁÁ˘Ïfi ΔÚ·¤˙È - ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ∫·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜
ÓfiÛÔ˘: M‡ıÔÈ Î·È ·Ï‹ıÂÈÂ˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜:  ¡. ∫ÂÊ·ÏÔÁÈ¿ÓÓË˜,  ∂. μÔÏ¿ÓË˜

18.00 - 18.20 ∫·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·
°. ∞Ó‰ÚÈÎfiÔ˘ÏÔ˜

18.20 - 18.40 ¶·¯˘Û·ÚÎ›·
°. ¶·ÓÔÙfiÔ˘ÏÔ˜

18.40 - 19.00 À¤ÚÙ·ÛË
∞. ¶ÈÙÙ·Ú¿˜

19.00 - 19.20 ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ¢È·‚‹ÙË˜
∞. ªÂÏÈ‰ÒÓË˜

19.20 - 19.30 ™˘˙‹ÙËÛË

19.30 - 20.00 ¢ÔÚ˘ÊÔÚÈÎ‹ ¢È¿ÏÂÍË SANOFI-AVENTIS
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: ∂. °·ÓˆÙ¿ÎË˜, ª. ¢·ÛÂÓ¿ÎË 
∫ÏÈÓÈÎ¿ ÔÊ¤ÏË ·fi ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÎ·ÓÓ·‚È‰ÔÂÈ‰Ô‡˜
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ·¯˘Û·ÚÎ›· Î·È Î·Ú‰ÈÔ-
ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
¢. ∫ÈfiÚÙÛË˜

20.00 - 20.15 ¢  È  ¿  Ï  Â  È  Ì  Ì  ·     Î  ·  Ê  ¤
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20.15 - 21.30 ¢ÔÚ˘ÊÔÚÈÎfi Û˘ÌfiÛÈÔ  º∞ƒª∞™∂ƒμ-§π§§À
™‡Á¯ÚÔÓÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ› ÔÚ›˙ÔÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ‰È·‚Ë-
ÙÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: ¡. ∫ÂÊ·ÏÔÁÈ¿ÓÓË˜, μ. ∫·Ú·Ì¿ÓÔ˜
∏ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ¶ÈÔÁÏÈÙ·˙fiÓË˜
ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÁÏ˘Î·ÈÌÈÎ‹ Ú‡ıÌÈÛË
E. °·ÓˆÙ¿ÎË˜
¢È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÙË˜ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ Î·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ
·Ó¿ÏÔÁˆÓ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜
™. ªÔ‡ÛÌÔ˘Ï·˜ 
√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓÙÂÚÔ·ÁÎÚÂ·ÙÈÎÔ‡ ¿ÍÔÓ· ÛÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÙË˜
ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÌÂ
EÍÂÓ·Ù›‰Ë
μ. ∫·Ú·Ì¿ÓÔ˜

™ ¿ ‚ ‚ · Ù Ô  3  ¡ Ô Â Ì ‚ Ú › Ô ˘  2 0 0 7 ∞ › ı Ô ˘ Û ·  ∞ P O L L O

09.00 - 09.30 ¢È¿ÏÂÍË
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: ∂. ¶··‰¿ÎË˜,  ¢. ∫ÔÊÙÂÚ›‰Ë˜
¡ÂÊÚÔÏÈı›·ÛË 
∂. ¢·ÊÓ‹˜

09.30 - 10.00 ¢È¿ÏÂÍË
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: £. ∞ÔÛÙÔÏ¿ÎË˜ - °. ∫fiÌË˜
√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ıÔÏfiÁÔ˘ ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
Î›ÚÚˆÛË ‹·ÙÔ˜ Î·È ÂÈÏÔÎÒÓ ÙË˜
∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜

10.00 - 11.30 ™ÙÚÔÁÁ˘Ïfi ÙÚ·¤˙È - ∂›Î·ÈÚ· ÁËÚÈ·ÙÚÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ∞. μ·ÁÂÓ¿ÎË˜,  ™. ∫·ÛÙ·Ó¿ÎË˜ 

10.00 - 10.20 Dementia for physicians, early diagnosis,
management and end of life care
F. Martin

10.20 - 10.40 Mood disorders in older people
C. Katona

10.40 - 11.00 Delirium
™. ¶·Ó·ÁÈˆÙ¿ÎË˜ 

11.00 - 11.30 ™˘˙‹ÙËÛË
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11.30 - 12.00 ¢È¿ÏÂÍË
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: ∂. ¢·ÊÓ‹˜, ¶. ¢Ú·Ó‰¿ÎË˜
¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÍÂÔ‚·ÛÈÎ‹˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜: ™‡Á¯ÚÔÓË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
‚·ÛÈÛÌ¤ÓË ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
¢. °ÂˆÚÁfiÔ˘ÏÔ˜

12.00 - 12.30 ¢ È ¿ Ï Â È Ì Ì ·    Î · Ê ¤ 
ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›· ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ SERVIER HELLAS

12.30 - 14.00 ¢ÔÚ˘ÊÔÚÈÎfi Û˘ÌfiÛÈÔ SERVIER HELLAS
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ¢. ªÔ‡Ì·˜
∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
¢. ªÔ‡Ì·˜
√ÛÙÂÔfiÚˆÛË ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË
∞ÈÎ. ∫·ÙÛ·Ï‹Ú·
¢ÈÊ·ÛÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÛÙÂÔfiÚˆÛË˜ Î·È Ô ÚfiÏÔ˜
ÙÔ˘ Ú·ÓÂÏÈÎÔ‡ ÛÙÚÔÓÙ›Ô˘ ÛÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÔÛÙÔ‡
¢. ∫·ÚÚ¿˜
∞ÓÙÈÎ·Ù·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ Ú·ÓÂÏÈÎÔ‡ ÛÙÚÔÓÙ›Ô˘
∫. ∑È·Ì¿Ú·˜
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
¢. ªÔ‡Ì·˜

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÂÏ·ÊÚ‡ ÁÂ‡Ì· ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›·
ÙË˜ ÂÙ·ÈÚÂ›·˜ SERVIER HELLAS

14.00 - 15.30 ª Â Û Ë Ì ‚ Ú È Ó ‹    ‰ È · Î Ô  ‹ 

15.30  - 17.30 ∫ÏÈÓÈÎfi ºÚÔÓÙÈÛÙ‹ÚÈÔ - ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: π. Ã·ÚÙ˙Ô˘Ï¿ÎË˜, ¡. §˘‰·Ù¿ÎË 

15.30 - 16.00 ∞ÓıÂÎÙÈÎ‹ ˘¤ÚÙ·ÛË
Ã. §È‰¿ÎË˜

16.00 - 16.30 ¶·¯˘Û·ÚÎ›·
°. ¶·ÓÔÙfiÔ˘ÏÔ˜

16.30 - 17.00 ªÂÈÎÙ‹ ‰˘ÛÏÈÈ‰·ÈÌ›·
π. ¶··‰¿ÎË˜

17.00 - 17.30 ™·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜
∞. ¶·¿˜ 
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17.30 - 18.00 ¢È¿ÏÂÍË: 
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: ∞. ¶·ÙÚˆÓ›‰Ô˘, ∏. ª·˙ÔÎÔ¿ÎË˜ 
¶ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ˆÔı‹ÎÂ˜: ΔÈ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ô ·ıÔÏfiÁÔ˜
∞. ª·ÎÚ˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜

18.00 - 19.30 ™ÙÚÔÁÁ˘Ïfi ΔÚ·¤˙È - ∞ıËÚˆÌ¿ÙˆÛË Î·È ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù·
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ¢. ªÔ‡Ì·˜,  ∂. °·ÓˆÙ¿ÎË˜

18.00 - 18.20 COX-2 - ªË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë Î·È ·ÁÁÂÈ·Îfi˜
Î›Ó‰˘ÓÔ˜: ¡ÂfiÙÂÚ· ¢Â‰ÔÌ¤Ó·
¶. ™È‰ËÚfiÔ˘ÏÔ˜ 

18.20 - 18.40 ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ·ÓÔÛÔÙÚÔÔÔÈËÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
ÛÙÔ˘˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ ÙˆÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ÔÍÂÈ‰ˆÌ¤ÓË˜ LDL
∞. ΔÛÂÏ¤Ë˜ 

18.40 - 19.00 Cardiovascular comorbidity in Rheumatoid Arthritis
G.D. Kitas 

19.00 - 19.20 ™Ù·Ù›ÓÂ˜ Î·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·
¢. ªÈ¯·ËÏ›‰Ë˜ 

19.20 - 19.30 ™˘˙‹ÙËÛË

19.30  - 20.00 ¢È¿ÏÂÍË: 
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: £. ªÔ˘ÓÙÔÎ·Ï¿ÎË˜
¶·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË Èˆ‰ÈÔ‡¯ˆÓ ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ 
∞. μ·ÁÂÓ¿ÎË˜ 

20.00 - 20.15 §‹ÍË  - ™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· 

20.30 - 21.30 ¢ÔÚ˘ÊÔÚÈÎfi Û˘ÌfiÛÈÔ SCHERING PLOUGH - μπ∞¡∂•/MSD
™‡Á¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÂÚÏÈÈ‰·ÈÌ›·˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔÈ: E. °·ÓˆÙ¿ÎË˜, º. ¶·ÚıÂÓ¿ÎË˜
∂ÈıÂÙÈÎ‹ ˘ÔÏÈÈ‰·ÈÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· & Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Îfi fiÊÂÏÔ˜. 
¡ÂfiÙÂÚÂ˜ √‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ˘ÂÚÏÈÈ‰·ÈÌÈÒÓ
π. ¶··‰¿ÎË˜
√ Ï‹ÚË˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›·˜
ÌÂ ÙË ‰ÈÏ‹ ·Ó·ÛÙÔÏ‹. ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ
¢. ªÈ¯·ËÏ›‰Ë˜

∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ∞Ô¯·ÈÚÂÙÈÛÙ‹ÚÈÔ ¢Â›ÓÔ ÌÂ ÙËÓ Â˘ÁÂÓÈÎ‹ ¯ÔÚËÁ›·
ÙˆÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ SCHERING PLOUGH - μπ∞¡∂•/MSD
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ÃÒÚÔ˜ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘:
∞›ıÔ˘Û· APOLLO, •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô CANDIA MARIS, ∞ÌÌÔ˘‰¿Ú·, ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ, ∫Ú‹ÙË

∏ÌÂÚÔÌËÓ›Â˜ ‰ÈÂÍ·ÁˆÁ‹˜ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘:
1-3 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007

°Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘:
EVENT MAKERS E¶∂
∫ˆÓ. ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘ 14, 17121 ¡.™Ì‡ÚÓË
ΔËÏ. 210 9311004-6 / 210 9370205-6
º·Í 210 9370208
e-mail: congress@eventmakers.gr, 
emetaxa@eventmakers.gr
Web site: www.eventmakers.gr

∏ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘
ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÒÚÂ˜:
¶¤ÌÙË 1 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007 18.30 - 21.30
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ 2 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007 08.30 - 21.30
™¿‚‚·ÙÔ 3 ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 2007 08.30 - 14.00 & 15.30 - 21.30

¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜
ŸÏÔÈ ÔÈ ÂÁÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ Û‡ÓÂ‰ÚÔÈ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·Ï¿‚Ô˘Ó Ù· ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·fi ÙËÓ Â› ÙfiÔ˘ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ËÌ¤Ú· ÙÔ˘
™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘.

¢‹ÏˆÛË ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ - ∂ÁÁÚ·Ê¤˜
√È ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘ÌÏË-
ÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Î·È Ó· ÙÔ ·ÔÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÛÙÔ °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘.

¢ÈÎ·›ˆÌ· ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜
∂È‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ 80e
∂È‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ 50e
ºÔÈÙËÙ¤˜/¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ¢ˆÚÂ¿Ó
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ΔÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:

°È· ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˘˜
ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ñ ¢ÂÍ›ˆÛË ÀÔ‰Ô¯‹˜
ñ ∂›ÛÎÂ„Ë ÂÎıÂÛÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘
ñ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ÀÏÈÎfi (¶ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ÙÛ¿ÓÙ· Û˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ÌÏÔÎ,

ÛÙ˘Ïfi, Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÂÈÛfi‰Ô˘ Î.Ï.)
ñ ∫·Ê¤ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰È·ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ
ñ ∞Ô¯·ÈÚÂÙÈÛÙ‹ÚÈÔ ¢Â›ÓÔ
ñ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ - ÃÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È 14 ÌfiÚÈ·

™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (CME Credits)

°È· ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜
ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜
ñ ∂›ÛÎÂ„Ë ÂÎıÂÛÈ·ÎÔ‡ ¯ÒÚÔ˘
ñ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ÀÏÈÎfi (ÚfiÁÚ·ÌÌ· Î·È Ù·˘ÙfiÙËÙ· ÂÈÛfi‰Ô˘)*
ñ ¶ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎfi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ - ÃÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È 14 ÌfiÚÈ·

™˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ (CME Credits)

*™ËÌÂ›ˆÛË:
√È ÂÁÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔÈ ÊÔÈÙËÙ¤˜/ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÔ‡Ó ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ
Û˘ÓÂ‰ÚÈ·Îfi ˘ÏÈÎfi Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÙÔ˘ ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ·fi
ÙËÓ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›·, ˘fi ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ ı· ˘¿Ú¯ÂÈ Â¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡

¢È·ÌÔÓ‹
°È· ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ Û˘Ó¤‰ÚˆÓ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÎÚ¿ÙËÛË ÛÙÔ
ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô CANDIA MARIS ÛÙÈ˜ Î·ÙˆÙ¤Úˆ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÁÈ· ÙÔ Û˘Ó¤‰ÚÈÔ. 

MÔÓfiÎÏÈÓÔ 75e - ¢›ÎÏÈÓÔ 90e
√È ÙÈÌ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Úˆ˚Ófi Î·È ÊfiÚÔ˘˜ Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ó¿ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ
·Ó¿ ‰È·Ó˘ÎÙ¤ÚÂ˘ÛË. 
√È ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ ÁÈ· ‰È·ÌÔÓ‹, ·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô
∫Ú¿ÙËÛË˜ ¢ˆÌ·Ù›ˆÓ Î·È Ó· ÙÔ ·ÔÛÙÂ›ÏÔ˘Ó ÛÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÙËÚÒÓÙ·˜
ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÏËÚˆÌÒÓ.
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ΔÚfiÔ˜ ÏËÚˆÌ‹˜ 
∏ ÂÍfiÊÏËÛË ÙË˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ 10 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 2007.
∏ Î·Ù·‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·ÙÔ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË˜ ‰È·ÌÔÓ‹˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÙÚfiÔ˘˜:
ñ ∫·Ù¿ıÂÛË ÛÙÔÓ ÙÚ·Â˙ÈÎfi ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ALPHA BANK

ÀÔÎ·Ù¿ÛÙËÌ· 114 - ∞Ú. §ÔÁ·ÚÈ·ÛÌÔ‡ 014 114 00 2320002278 - Swift Code
CRBAGRAA. ¢ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô˜ EVENT MAKERS ∂¶∂

To ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘ÌÔ ÙÔ˘ Î·Ù·ı¤ÙË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ·Ô‰ÂÈÎÙÈÎfi ÙË˜
Î·Ù¿ıÂÛË˜, ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ó· ·ÔÛÙ¤ÏÏÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ™˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜
‹/Î·È ÙÔ ¢ÂÏÙ›Ô ∫Ú¿ÙËÛË˜ ¢ˆÌ·Ù›ˆÓ, ·ÊÔ‡ ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÏËÚˆıÂ› Î·Ù¿ÏÏËÏ·,
ÛÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘. ¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÌÂ Ë Î·Ù¿ıÂÛË Ó· Á›ÓÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ ¤ÍÔ‰·
ÁÈ· ÙÔÓ ‰ÈÎ·ÈÔ‡¯Ô.
ñ ¶ÈÛÙˆÙÈÎ‹ Î¿ÚÙ·

™ËÌÂ›ˆÛË: ¶ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÂÈÙ·Á¤˜ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙ¤˜

∞Î˘ÚÒÛÂÈ˜
ñ ΔÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ‰ÂÓ ÂÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È
ñ √ÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Î‡ÚˆÛË ‹ ÌÂ›ˆÛË ‰È·Ó˘ÎÙÂÚÂ‡ÛÂˆÓ, ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 10 √ÎÙˆ‚Ú›Ô˘

2007, Ë ÔÔ›· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÛÙÔÔÈÂ›Ù·È ÁÚ·ÙÒ˜ ÛÙË °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘
™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÙ·È ÌÂ 100% ·Î˘ÚˆÙÈÎ¿
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∏ √ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹ ∂ÈÙÚÔ‹ 

Â˘¯·ÚÈÛÙÂ› ıÂÚÌ¿

ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘˜ 
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ 

3Ô˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜

ASTRAZENECA A.E.

BAYER ∂§§∞™ ∞μ∂∂

BRISTOL-MYERS SQUIBB

CANA A.E.

ELPEN A.E.

º∞ƒª∞™∂ƒμ-§π§§À A.E.B.E.

GALENICA A.E.

MEB°∞§ ∞.∂.

MENARINI HELLAS A.E.

NOVARTIS HELLAS ∞.∂.μ.∂.

NOVO NORDISK ∂§§∞™ ∂¶∂

PFIZER HELLAS ∞.∂.

RECORDATI HELLAS A.E.

ROCHE HELLAS A.E.

SANOFI-AVENTIS A.E.B.E.

SCHERING PLOUGH A.E.

SCHERING PLOUGH  - μπ∞¡∂•/MSD

SERVIER HELLAS ∂.¶.∂.

SOLVAY PHARMA ∂§§∞™

UNI-PHARMA ABEE

WYETH HELLAS
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