
Οδικές Συγκρούσεις, Τραυματισμός &  Αποκατάσταση 
22 & 23 Οκτωβρίου 2015 

 
Χαιρετισμός  

 
Αγαπητοί φοιτητές, αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Το Εργαστήριο μελέτης συμπεριφορών Υγείας & Οδικής Ασφάλειας (ΕΥΟΑ) του Τμήμα-
τος Κοινωνικής Εργασίας του ΤΕΙ-Κ και οι Ιατρικές Σχολές των Πανεπιστημίων της Πα-
βία και του Αννόβερο, με την ευκαιρία της λήξης του Ευρωπαϊκού έργου Rehabil-aid, 
διοργανώνουν το Διεθνές Συνέδριο «Οδικές Συγκρούσεις Τραυματισμός & Αποκατάσ-
ταση». 
Στο συνέδριο θα συμμετέχουν διακεκριμένοι ειδικοί επιστήμονες από πανεπιστήμια και 
νοσοκομεία της Ελλάδος και του εξωτερικού.  
Σκοπός μας είναι να αναδείξουμε τις κύριες πλευρές που αφορούν στους τραυματισμο-
ύς από εμπλοκή σε τροχαίες συγκρούσεις και την έκβαση της αποκατάστασης της υγεί-
ας των οδηγών που εισήχθησαν σε κάποια ΜΕΘ των νοσοκομείων της Κρήτης, της Πα-
βία και του Αννόβερο.   
Η ανάδειξη αυτή θα γίνει μέσα από την παρουσίαση των αποτελεσμάτων της ευρωπαϊ-
κής μελέτης (the Reahabil-aid project), η οποία διεξήχθη στην Ελλάδα, Ιταλία και Γερ-
μανία και από την παρουσίαση της εμπειρίας ιατρών, νοσηλευτών, ψυχολόγων, κοινω-
νικών λειτουργών και άλλων εξειδικευμένων επιστημόνων οι οποίοι εργάζονται στον 
τομέα της αποκατάστασης και της φροντίδας των τραυματισθέντων.  
Η διάχυση αυτής της γνώσης, πέραν των Επιστημονικών Ανακοινώσεων, θα λάβει και 
μορφή Φροντιστηρίων και Βιωματικών Διδασκαλιών προς επαγγελματίες υγείας και 
φοιτητές.  
Επιπροσθέτως, από διακεκριμένους επιστήμονες και επαγγελματίες, θα παρουσιαστεί 
και η συσσωρευμένη επιστημονική γνώση για την διαχείριση της συμπεριφοράς των 
οδηγών προκειμένου να προληφθεί ο τραυματισμός από την εμπλοκή σε τροχαία σύγ-
κρουση.  
Ευελπιστώντας ότι θα προσφέρουμε πολύτιμη γνώση, αναγκαία σε όλη την επιστημο-
νική κοινότητα για την αποκατάσταση και την φροντίδα τραυματισθέντων σε τροχαία 
σύγκρουση, σας προσκαλούμε στον συνεδριακό χώρο του Εμπορικού Επιμελητηρίου να 
παρακολουθήσετε τις ανακοινώσεις και να συμμετέχετε στα Φροντιστήρια των ειδικών 
σχεδιασμένα για την ευαισθητοποίηση όλων μας. 
 
Εκ μέρους της Επιστημονικής Επιτροπής 
 
Ιωάννης Ελ. Χλιαουτάκης, Μαρία Γ. Παπαδακάκη 

 
Οργανωτική Επιτροπή   Επιστημονική Επιτροπή 

 
Αγγελοπούλου Βασιλική   Ανδρουλάκη Ζαχαρένια 
Ανηψητάκη Μαριλένα    Ζαχαρόπουλος Γεώργιος 
Λιόλιου Σταυρούλα    Κιούλπαλης Ανέστης 
Μαραγκάκη Παγώνα    Lajunen Timo 
Μαστοράκη Άννα    Morandi Anna 
Μαυροβουνιώτη Θεοφανώ   Ντζιλέπη Πηνελόπη 
Παπαδακάκη Μαρία    Otte Dietmar 
Παπανικολάου Μαρία    Παπαδακάκη Μαρία 
Περβολαράκη Μαρία    Porter Brian    
      Taubman Ben Ari Orit 

          Χλιαουτάκης Ιωάννης 



Πέμπτη 22 Οκτωβρίου 2015 
08.30-09.00                                           Εγγραφές 

 

09.00-09.30                                                 Χαιρετισμοί   
 

• Αρχιεπίσκοπος Κρήτης, κκ Ειρηναίος  
• Καθηγητής Ευάγγελος Καπετανάκης, Πρόεδρος ΤΕΙ Κρήτης  
• Σταύρος Αρναουτάκης, Περιφερειάρχης Κρήτης  
• Λευτέρης Αυγενάκης, Βουλευτής Ηρακλείου  
• Βασίλης Κεγκέρογλου, Βουλευτής Ηρακλείου  

 

Στρογγυλό Τραπέζι #1 
 Το ερευνητικό έργο Rehabil AID  

 
Προεδρείο: 
Ιωάννης Χλιαουτάκης  
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κ 

09.30 «Επισκόπηση του Έργου» 
Ιωάννης Χλιαουτάκης  
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κ 

09.40 «Κλίμακες Υγείας: Περιγραφή και Στοιχεία των  χρηστών του οδικού δικτύου της 
ομάδας του Rehabil AID» 
Ottavia E. Ferraro  
Τμήμα Δημόσιας Υγείας, Πειραματική και Ιατροδικαστική Ιατρική, Πανεπιστήμιο της 
Παβίας 

09.50 «Η Γερμανική  διερεύνηση των αποτελεσμάτων της παρακολούθησης  των ασθενών 
από τις  Μονάδες Εντατικής Θεραπείας»  
Dietmar Otte 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο του Αννόβερο, Γερμανία 

10.00 «Το μακροπρόθεσμο οικονομικό κόστος των σοβαρών τραυματισμών από τις  
τροχαίες συγκρούσεις: Ένας χρόνος παρακολούθησης των θυμάτων των  
οδικών συγκρούσεων»   
Μαρία Παπαδακάκη  

Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κ 

10.10 «Υπηρεσίες αποκαταστήσεις μετά από τροχαία σύγκρουση: προτάσεις και   
περαιτέρω προβληματισμοί»  
Timo Lajunen  
Τμήμα Ψυχολογίας, Νορβηγικό Πανεπιστήμιο Επιστήμης & Τεχνολογίας  

10.20 «Ανασκόπηση της βιβλιογραφίας και συστάσεις  για τον χάρτη της πορείας  
 αποκατάστασης μετά από τραυματισμό σε τροχαία σύγκρουση»   
Türker Özkan  
Τμήμα Ψυχολογίας, Τομέας Οδικής Ασφάλειας, Τεχνικό Πανεπιστήμιο Μέσης Ανατολής 
(METU), Άγκυρα 



10.30  Κεντρική Ομιλία  
«Η ανάγκη καταγραφής των δεδομένων των τραυματισμών: Η Γερμανική εις βάθος 
μελέτη των ατυχημάτων ως ένα εργαλείο για την περιγραφή του μοτίβου των τραυ-
ματισμών και των περιστάσεων των Τραυματισμών (H Μελέτη GIDAS)» 
 Dietmar Otte 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο του Αννόβερο, Γερμανία 

11.00-11.30 

Διάλειμμα-Καφές 

Στρογγυλό Τραπέζι #2 
«Τραυματισμός, Θεραπεία και Αποκατάσταση»  

Προεδρείο: 
Ανέστης Κιούλπαλης  
Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 
Στρατής Χατζηχαραλάμπους  
Τμήμα Αγωγής Υγείας και Πρόληψης, Υπουργείο Υγείας 
 

11.30 “Προσέγγιση, Εκτίμηση, Αντιμετώπιση Πολυτραυματία σε  Τροχαία  Ατυχήματα»  
Νικόλαος Γιαννακουδάκης 
Διευθυντής ΕΚΑΒ 

11.45 « Κλινικά πρωτόκολλα και κατευθυντήριες οδηγίες στην αντιμετώπιση παιδιών με 
σοβαρό τραύμα»    
Γεώργιος Μπριασούλης 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης & ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκο-
μείο  

12.00 «Βασικές αρχές αντιμετώπισης του πολυτραυματία στο νοσοκομείο» 
Κατερίνα Βαπορίδη 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

12.15 «Προγνωστικοί δείκτες νευρολογικής έκβασης ασθενών με οξεία τραυματική εγκε-
φαλική βλάβη» 
Ευμορφία Κονδύλη 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

12.30 «Στοιχεία για την φροντίδα της αποκατάστασης των τραυματιών σε οδικές συγκρο-
ύσεις στην Ελλάδα» 
Ξανθή Μιχαήλ  
Τμήμα Φυσιοθεραπείας, ΤΕΙ-Α 

12.45 «Αντιμετώπιση του πολυτραυματία από τον τόπο του ατυχήματος έως τη μονάδα 
εντατικής θεραπείας από τις διάφορες ιατρικές ειδικότητες»  
Ευάγγελος Βολακάκης  
ΜΕΘ Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 

 
13.15-14.00 

Διάλειμμα-Ελαφρύ Γεύμα 



14.00  Κεντρική Ομιλία  
« Η κουλτούρα της κυκλοφοριακής ασφάλειας: μία ολιστική προσέγγιση στην προα-
γωγή της ασφάλειας και της υγείας»  
Timo Lajunen 
Τμήμα Ψυχολογίας, Νορβηγικό Πανεπιστήμιο Επιστήμης & Τεχνολογίας 

Στρογγυλό Τραπέζι  #3 
«Πολιτικές για την Πρόληψη και Διαχείριση του Τραυματισμού»  

Προεδρείο:  
Σπύρος Επιτροπάκης  
Διεύθυνση Κοινωνικής Πρόνοιας, Περιφέρεια Κρήτης 
Ιωάννης Τσικανδιλάκης   
Φαρμακευτικός Σύλλογος, Ηράκλειο 

14.30  «Διαστάσεις σύγκλισης ή απόκλισης πολιτικών για την πρόληψη και διαχείριση τρο-
χαίων συγκρούσεων και θυμάτων στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα  
Υγείας» 
Στρατής Χατζηχαραλάμπους  
Τμήμα Αγωγής Υγείας και Πρόληψης, Υπουργείο Υγείας, Αθήνα 
 

14.45 «Χαρτογραφώντας τις επιπτώσεις των τροχαίων ατυχημάτων στο δημόσιο 
 σύστημα υγείας της 7ης ΥΠΕ Κρήτης»  
Άννα Τριχοπούλου 
7η ΥΠΕ Κρήτης 

15.00 «Η ανατομία της πρόληψης» 
Χάρης Βαβουρανάκης   
Ιατρικός Σύλλογος Ηρακλείου 

15.15 «Η διαδρομή του τροχαίου ατυχήματος στις δικαστικές αίθουσες, αστική και ποινική 
ευθύνη των εμπλεκόμενων μερών»  
Γεώργιος Γερωνυμάκης  
Δικηγορικός Σύλλογος  Ηρακλείου 

15.30-16.00 

Διάλειμμα-Καφές 

Στρογγυλό Τραπέζι #4 

«Οδική Ασφάλεια και Κίνδυνος Τραυματισμού» 
Προεδρείο:  
Ιωάννης Χαρωνίτης  
Τεχνικό Επιμελητήριο Ελλάδος, Ηράκλειο 
Εμμανουήλ Κουδουμάς 
Τμήμα Ηλεκτρολογίας, ΤΕΙ-Κ  
 

16.00  «Οι θέσεις του ΣΕΣ για την οδική ασφάλεια –Προβλήματα και Λύσεις»  
Αναστασία Πνευματικού  
Σύλλογος Ελλήνων Συγκοινωνιολόγων, Αθήνα 

16.15 «Διαχείριση της Οδικής Ασφάλειας στην Ελλάδα»  
Αλεξάνδρα Λαίου 
Τμήμα Μεταφορών & Συγκοινωνιακής Υποδομής, ΕΜΠ, Αθήνα 



16.30 « Προοπτικές για την Ελλάδα και την Οδική Ασφάλεια- σύγκριση της ΕΕ»  
Luana Bidasca   
Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Ασφάλειας των Μεταφορών, Βέλγιο 

16.45 «Διαχείριση του Οδικού Τροχαίου Ατυχήματος» 
Νίκος Ηλιού 
Εργαστήριο Οδοποιίας και Οδικής Ασφάλειας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

17.00 «Τροχαίο Ατύχημα: Συνέπειες» 
Εμμανουήλ Χρυσός  
Δ/της Τροχαίας  Αστυνόμευσης, Ηράκλειο 

17.15 «Ελληνική Αστυνομία και Τροχαίο ατύχημα» 
Γιώργος Ελευθεράκης   
Αρχηγείο ΕΑ, Δ/νση Τροχαίας Αστυνόμευσης 

17.30-20.30 

Παράλληλα Φροντιστήρια 
Χωρίς οικονομική επιβάρυνση- Απαιτείται προεγγραφή  

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 40 άτομα 
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας  

«Διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση των 
νευροψυχολογικών και ψυχικών συνεπειών του 
τραύματος» 

 
 
Υπεύθυνος Φροντιστηρίου:  
Χάρης Μπάστας  
 
Εκπαιδευτές: 
 Σοφία Τζιράκη,  
Μαρία Καραταράκη,  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου  
 
Αίθουσα Καστελλάκη  

«Πως η πρόληψη μειώνει τα κρούσματα των 
τροχαίων συμβάντων – Η έννοια της προ-
νοσοκομειακής διαχείρισης του τραυματία»   
 
Υπεύθυνος Φροντιστηρίου: Ευάγγελος Μελι-
δονιώτης 
 
Εκπαιδευτές:  
Γιώργος Σωτηρόπουλος 
Μιχάλης Μαρκάκης  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακ-
λείου & ΕΚΑΒ 

Αίθουσα Καρούζου 

 
 
 
 
  



 

 

Παρασκευή 23 Οκτωβρίου 2015 

08.30-09.00                                            Εγγραφές  

09.00 Κεντρική Ομιλία 
«Το Οικογενειακό κλίμα στην οδική ασφάλεια μεταξύ των νέων οδηγών και των 
γονέων τους ως παράγοντας ο οποίος συντελεί στην αποφυγή των οδικών συγ-
κρούσεων» 
Orit Taubman Ben Ari 
Τμήμα Κοινωνικής εργασίας, Πανεπιστήμιο Bar-Ilan, Ισραήλ 

Στρογγυλό Τραπέζι#5 
«Τραυματισμός από Οδική Σύγκρουση: Η άποψη του θύματος» 

 
Προεδρείο: 
Μιχάλης Ζωγραφάκης –Σφακιανάκης 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κ 
Βασιλική Δανέλλη –Μυλωνά   
Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας Πάνος Μυλωνάς 

09.30 «Τροχαίο: Η Επόμενη Μέρα» Road Accident: The day after” 
Μάνθα Ζιώγου  
ΕΥΘΥΤΑ Ρόδου –Παρατηρητήριο Οδικής Ασφάλειας  

09.45 «Οδικές Συγκρούσεις: Η οδική Πραγματικότητα» 
Ιωάννης Λιονάκης  
Ε.ΣΥ.ΠΡΟ.ΤΑ, Εθελοντικός Σύλλογος πρόληψης τροχαίων ατυχημάτων  

10.00 «Οδική ασφάλεια: Θέμα παιδείας, πολιτισμού και ανάπτυξης του τόπου» 

Βασιλική Δανέλλη- Μυλωνά  
Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας Πάνος Μυλωνάς 

10.15 «Κοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις από τα τροχαία στις οικογένειες» 
Σταύρος Πολέντας  
Σύλλογος Αρωγής και Αλληλεγγύης Οικογενειών Θυμάτων Τροχαίων Δυστυχημά-
των», Χανιά 

10.30  «Μετά το Τροχαίο: Ταξίδι στην έρημο» 
Γιώργος Κουβίδης  
SOS, Τροχαία Εγκλήματα, Αθήνα 



 

10.45-11.15 

Διάλειμμα-Καφές 

Στρογγυλό Τραπέζι#6  
«Πρόληψη Τραυματισμών: Ο Ρόλος της Εκπαίδευσης» 

 
Προεδρείο: 
Ιωάννης Λιονάκης 
Ε.ΣΥ.ΠΡΟ.ΤΑ, Εθελοντικός Σύλλογος πρόληψης τροχαίων ατυχημάτων 
Εμμανουήλ Δρακάκης  
Σχολή Τεχνολογικών Εφαρμογών, ΤΕΙ-Κ 
 

11.15 «Προσομοίωση οδήγησης με βάση εκπαιδευτικά σενάρια για διαφορετικούς 
πληθυσμούς οδηγών» 
Pierro Hirsch  
Virage Simulation, Montreal, Quebec 

11.30 «Εκπαίδευση όλων των ομάδων μετακινουμένων με χρήση νέων  
εργαλείων για πρόληψη τροχαίων συγκρούσεων και προαγωγή οδικής ασφάλε-
ιας»  
Ευάγγελος Μπεκιάρης & Ευμορφία Μπλανά 
Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης, Υπουργείο Υποδομών Με-
ταφορών και Δικτύων 
 

12.00 «Οδική ασφάλεια και οδικές συγκρούσεις: Πρόληψη, τραυματισμοί και αποκα-
τάσταση» 
Διαμαντής Ηλιάδης  
Π.Ο.Ε.Ε, Ηράκλειο 

12.15 «Διακινδύνευση τραυματισμού στην αναδυόμενη ενηλικίωση: συστάδες συμπε-
ριφορών ρίσκου για ατύχημα»  
Γεώργιος Κριτσωτάκης 
Τμήμα Νοσηλευτικής,  ΤΕΙ-Κ 

12.30 «Ελληνικό Παιδαγωγικό Σύστημα και εκπαίδευση οδηγών»  
Ελευθέριος Μιχελάκης  
 Κυκλοφοριακή Αγωγή, Ηράκλειο 

12.45 «Οικολογική και Ελεύθερη Κινητικότητα»  
Θάνος Ζαφειρόπουλος  
Ecocity, Αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία, Αθήνα   

13.00 «Το εκπαιδευτικό υλικό ΜOBIHAVE. Ένα εργαλείο για να προλάβουμε τους 
τραυματισμούς από τροχαίο στην Ελλάδα» 
Γεωργία Τζαμαλούκα 
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας ΤΕΙ-Κ & Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

 
13.15-14.15 

Διάλειμμα- Ελαφρύ Γεύμα  



14.15  Κεντρική Ομιλία  
«Η μείωση του ψυχοκοινωνικου κόστους των τραυματισμών σε τροχαίο: Γιατί; 
Πώς; Για ποιόν; Τί ακολουθεί;  
Bryan Porter 
Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Old Dominion, ΗΠΑ 

Στρογγυλό Τραπέζι #7 
«Ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τραυματισθέντων σε τροχαίο»  

 
Προεδρείο:   
Γεώργιος Κριτσωτάκης 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κ 
Μαρία Παπαδακάκη 
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κ 

14.45  «Ψυχοσυναισθηματικες επιπτώσεις του παιδικού τραύματος»  
Κατερίνα Μπιτζαράκη  
Ι.Π.Κ.Η. Β-Π Γ.Ν.Η., Ηράκλειο 

15.00 «Ολοκληρωμένη φροντίδα υγείας (CAM) για την αποκατάσταση μετά από τρα-
υματισμό»  
Γεωργία Τζαμαλούκα 
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας ΤΕΙ-Κ & Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

15.15 «Η χρήση του προσομοιωτή οδήγησης στην θεραπεία του μετατραυματικού 
στρες»  
Σταυρούλα Λιόλιου 
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, ΤΕΙ-Κ  

15.30 Διαδραστική άσκηση 
«Ανικανότητα ως αποτέλεσμα τροχαίας σύγκρουσης: Η κατανόηση των ψυχο-
κοινωνικών αναγκών του θύματος και των μελών της οικογένειας»   
Σταυρούλα Λιόλιου & Μαρία Παπαδακάκη 
Εργαστήριο Υγείας & Οδικής Ασφάλειας, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, ΤΕΙ-Κ 

Στρογγυλό Τραπέζι #8 
«Νοσηλευτική Διάγνωση και Φροντίδα σε τραυματίες από τροχαίο» 

 
Προεδρείο: 
Μιχάλης Ροβύθης  
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κ 
Πηνελόπη Ντζιλέπη  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

16.00 «Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με τραυματικές κακώσεις που οφείλονται σε 
τροχαίες συγκρούσεις»  
Μιχάλης Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης 
Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ-Κ 

16.15 «Ο ρόλος και οι υποχρεώσεις της ομάδας τραύματος στο τμήμα Επειγόντων Πε-
ριστατικών»  
Βικτωρία Κατσούλη, Λούρος Λυμπέρης  
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 



16.30 «Τροχαία ατυχήματα και παιδιά. Νοσηλευτική Φροντίδα»  
Τσατσαράκη Ειρήνη, Λυριτσάκη Μαρία, Πλευράκης Ευάγγελος 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 

16.45 «Διαχείριση του πολυτραυματία στο χώρο του ΤΕΠ» 
Μαρίνα Καραβιτάκη, Κατερίνα Λαυρεντάκη, Παναγιώτης Φοβάκης, Μαρία Χα-
ριτάκη 
Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 

17.00 «Εκτίμηση και Διαχείριση του αεραγωγού στον πολυτραυματία» 
Ελευθερία Μαρκάκη,  Στυλιανός Σταυρουλάκης   
Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο 

17.30-20.30 

Φροντιστήριο 
Βασική Υποστήριξη στην Ζωή (BLS) σε βρέφη και παιδιά με τραύμα 

 
Χωρίς οικονομική επιβάρυνση- Απαιτείται προεγγραφή  

Μέγιστος Αριθμός Συμμετεχόντων: 40 άτομα 
Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας  

 

Γεώργιος Μπριασούλης 
ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

 
Μαριάννα Σπανάκη 

ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
 
 

Αίθουσα Καρούζου  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Συμμετέχοντες: 
 
Βαβουρανάκης  Χάρης  

Χειρουργός Ορθοπεδικός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου, Ελλάδα 

Βαπορίδη Κατερίνα  

Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας,  Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο  

Κρήτης,  Ελλάδα 

Bidasca  Luana  

Υπεύθυνη Προγραμμάτων, Ευρωπαϊκό Συμβούλιο Ασφάλειας των Μεταφορών, Βέλγιο 

Βολακάκης Ευάγγελος  

Χειρούργος Εντατικολόγος, Επιμελητής  Α’ ,  Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Βενιζέλειου 

Γενικού Νοσοκομείου, Ελλάδα 



Γερωνυμάκης Γεώργιος  

Δικηγόρος, Μέλος  ΔΣ του Δικηγορικού Συλλόγου Ηρακλείου, Ελλάδα 

Γιαννακουδάκης Νικόλαος  

PhD, Διευθυντής ΕΚΑΒ 

Δανέλλη –Μυλωνά  Βασιλική  

Πρόεδρος ΔΣ , Ινστιτούτο Οδικής Ασφάλειας Πάνος Μυλωνάς, Αθήνα 

Δρακάκης Εμμανουήλ  

Καθηγητής, Διευθυντής Σχολής Τεχνολογικών Εφαρμογών ΤΕΙ Κρήτης 

Ελευθεράκης  Γιώργος  

Αστυνομικός Διευθυντής, Αρχηγείο Ελληνικής Αστυνομίας, Διεύθυνση Τροχαίας  

Αστυνόμευσης 

Επιτροπάκης Σπύρος  

Προϊστάμενος Διεύθυνσης Κοινωνικής Μέριμνας, Γενική Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας και 

Κοινωνικής Μέριμνας, Περιφέρεια Κρήτης, Ελλάδα 

Ζαφειρόπουλος Θάνος 

Πρόεδρος ΔΣ Ecocity, Αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία, Αθήνα 

Ζιώγου Μάνθα  

Γενική Γραμματέας ΕΥΘΥΤΑ Ρόδου –Παρατηρητήριο Οδικής Ασφάλειας 

Ζωγραφάκης -Σφακιανάκης Μιχάλης  

Καθ. Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής , ΤΕΙ Κρήτης 

Ηλιάδης Διαμαντής 

Πρόεδρος, Πανελλήνια Ομοσπονδία Επαγγελματιών Εκπαιδευτών Οδηγών Αυτοκινήτων 

και Μοτοσυκλετών, Αθήνα 

Ηλιού Νίκος  

Καθηγητής, Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Δ/ντης Εργαστηρίου 

Οδοποιίας και Οδικής Ασφάλειας, Συντονιστής Παρατηρητηρίου Οδικής Ασφάλειας Τεχνι-

κού Επιμελητηρίου  

Καραβιτάκη Μαρίνα 

Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο 

Καραταράκη  Μαρία  

Κλινική Ψυχολόγος, Επιστημονική Συνεργάτιδα  Ψυχιατρικού Τμήματος του Πανεπιστη-

μιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου 

Κατσούλη Βικτωρία 

Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Η-

ρακλείου  

Κιούλπαλης Ανέστης  

Διευθυντής Μονάδος Εντατικής Θεραπείας, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο, Ηράκλειο, Ελ-

λάδα 

Κονδύλη Ευμορφία  

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, 

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Κουβίδης  Γιώργος  

Πρόεδρος, Πανελλήνιος Σύλλογος SOS – Τροχαία Εγκλήματα 

Κουδουμάς Εμμανουήλ  

Καθηγητής, Τμήμα Ηλεκτρολόγων Μηχανικών ΤΕΙ Κρήτης 

Κριτσωτάκης Γεώργιος 

Επίκουρος καθηγητής, Νοσηλευτική Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Κρήτης 

Lajunen Timo  



Καθηγητής, Τμήμα Ψυχολογίας,  Πανεπιστήμιο Επιστήμης και Τεχνολογίας Νορβηγίας 

Διευθυντής, Ερευνητικό Κέντρο Κυκλοφορίας της Φινλανδίας 

Λαίου Αλεξάνδρα  

Πολιτικός –Συγκοινωνιολόγος Μηχανικός MSc , Τμήμα Mεταφορών και Συγκοινωνιακής 

Yποδομής, Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο Αθηνών   

Λιόλιου Σταυρούλα 

Ψυχολόγος Msc, Επιστημονική Συνεργάτης Εργαστηρίου Μελέτης Συμπεριφοράς Υγείας 

και Οδικής Ασφάλειας (ΕΥΟΑ), ΤΕΙ Κρήτης Ηράκλειο 

Λιονάκης Ιωάννης  

Πρόεδρος Ε.ΣΥ.ΠΡΟ.ΤΑ, Εθελοντικός Σύλλογος πρόληψης τροχαίων ατυχημάτων 

Μαρκάκη Ελευθερία 

Νοσηλεύτρια MSc,  Αναισθησιολογικό Τμήμα, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο , Ηράκλειο  

Μαρκάκης Μιχάλης  

Διασώστης πληρώματος ΕΚΑΒ Εκπαιδευτής PHTLS-TFR 

Μελιδονιώτης Ευάγγελος  

Νοσηλευτής RN, Msc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσο-

κομείο Ηρακλείου, Εκπαιδευτής (c) PHTLS-TFR 

Μιχαήλ Ξανθή  

M.D, PhD, Ψυχίατρος  

Πρόεδρος της  Ευρωπαϊκής Ακαδημίας Ιατρικής Αποκατάστασης   

Τέως Πρόεδρος της  Ευρωπαϊκής Κοινότητας Φυσικής και  Ιατρικής Αποκατάστασης 

(ESPRM) και του Ευρωπαϊκού ΔΣ του Συλλόγου Εξειδικευμένης Ιατρικής (UEMS) Φυσικής 

και Ιατρικής Αποκατάστασης. Ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Αποκατάστασης, Τμήμα Φυ-

σιοθεραπείας, ΤΕΙ Αθήνας, Ελλάδα 

Μιχελάκης Ελευθέριος 

Εκπαιδευτής Οδήγησης & Κυκλοφοριακής Αγωγής, Ηράκλειο 

Μπάστας Χάρης  

Ψυχίατρος  

Μπεκιάρης Ευάγγελος 

PhD, Μηχανολόγος Μηχανικός  

Διευθυντής Ερευνών  

Εθνικό Κέντρο Έρευνας και Τεχνολογικής Ανάπτυξης (Ε.Κ.Ε.Τ.Α.) 

Ινστιτούτο Βιώσιμης Κινητικότητας και Δικτύων Μεταφορών (Ι.ΜΕΤ.) 

Μπλάνα Ευμορφία  

PhD, Πολιτικός Μηχανικός – Συγκοινωνιολόγος  

Υπουργείο Υποδομών Μεταφορών και Δικτύων 

Γενική Διεύθυνση Οδικής Ασφάλειας 

Διεύθυνση Οδικής Κυκλοφορίας και Ασφάλειας  

Τμήμα Οδικής Ασφάλειας και Κανόνων Κυκλοφορίας 

Μπιτζαράκη Κατερίνα 

Παιδοψυχίατρος, Δ/τρια Ε.Σ.Υ., Ι.Π.Κ.Η. Β-Π Γ.Ν.Η. 

Μπριασούλης Γεώργιος  

Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Παίδων 

Διευθυντής ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ηράκλειο Κρήτης 

Ντζιλέπη Πηνελόπη 

Διευθύντρια Νοσηλευτικού Τμήματος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, 

Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου   



Otte Dietmar 

Καθηγητής,  Τμήμα Έρευνας Ατυχημάτων, Σχολή Ιατρικής, Πανεπιστήμιο του Αννόβερο, 

Γερμανία 

Özkan Türker  

Αναπληρωτής Καθηγητής, Ερευνητική Μονάδα  για την Ασφάλεια, Τμήμα Ψυχολογίας, 

Τεχνικό Πανεπιστήμιο Μέσης Ανατολής,  Άγκυρα, Τουρκία 

Ερευνητικό Κέντρο Κυκλοφορίας της Φινλανδίας 

Παπαδακάκη Μαρία  

Καθ. Εφαρμογών, Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοι-

ας, ΤΕΙ Κρήτης, Ελλάδα  

Πνευματικού Αναστασία  

Μηχανικός Κυκλοφορίας & Μεταφορών PhD, Nea Odos S.A 

Πολέντας Σταύρος  

Πρόεδρος Πανελληνίου Συλλόγου Αρωγής & Αλληλεγγύης οικογενειών θυμάτων τροχαίων 

δυστυχημάτων 

Porter Bryan 

Καθηγητής, Διευθυντής Προγράμματος Διδακτορικών Σπουδών, Τμήμα Ψυχολογίας, Πα-

νεπιστήμιο Old Dominion, USA 

Ροβίθης Μιχάλης 

Καθ. Εφαρμογών, Τμήμα Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Κρήτης, Ηράκλειο  

Σπανάκη Μαριάννα  

Παιδίατρος Εντατικολόγος 

Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ηράκλειο Κρήτης 

Σωτηρόπουλος Γεώργιος  

Διασώστης πληρώματος ΕΚΑΒ Εκπαιδευτής PHTLS-TFR 

Τζαμαλούκα Γεωργία 

Δρ. Κοινωνικής Ψυχολογίας, Επιστημονική  Συνεργάτης, ΤΕΙ Κρήτης και Σχολή Ιατρικής 

Αθηνά 

Τζιράκη Σοφία  

Ψυχολόγος- Νευροψυχολόγος  MSc 

Τριχοπούλου Άννα  

Υποδιοικήτρια, Υγειονομική Περιφέρεια Κρήτης, Υπουργείο Υγείας, Ελλάδα 

Τσατσαράκη Ειρήνη 

Νοσηλέυτρια, MSc Διοίκηση Μονάδων Υγείας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακ-

λείου 

Taubman Ben Ari Orit  

Καθηγήτρια, Σχολή Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Bar-Ilan, Ισραήλ 

Ferraro E. Ottavia  

Βοηθός Ερευνητή, Κέντρο Μελέτης και Έρευνας για την Οδική Ασφάλεια, Τμήμα Δημόσιας 

Υγείας, Πειραματική και Ιατροδικαστική Ιατρική, Πανεπιστήμιο της Παβίας, Ιταλία 

 Χαρωνίτης Ιωάννης  

Πρόεδρος ΔΣ Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδος, Τμήμα Ανατολικής Κρήτης  

Χατζηχαραλάμπους Στρατής  

Προϊστάμενος, Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας και Πρόληψης,  Τμήμα αγω-

γής Υγείας και Πρόληψη, Υπουργείο Υγείας, Ελλάδα 

Hirsch Pierro  

Διευθυντής, Έρευνα Οδικής Ασφάλειας, Virage Simulation, Montreal, Quebec, Canada 



Χλιαουτάκης Ιωάννης  

Διευθυντής Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, ΤΕΙ Κρήτης, Συντονιστής του Ε-

ρευνητικού Έργου Rehabil AID 

Χρυσός Εμμανουήλ  

Διοικητής Τμήματος Τροχαίας Ηρακλείου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


