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Παγκρήτιο        
Παιδιατρικό         

   Συνέδριο 
 

    Σητεία 2-3 Νοεμβρίου2013  

     Ξενοδοχείο SITIA BEACH 

 

 
 
      (Η εικόνα είναι από σειπόγπαθο ηος Επωηόκπιηος ηος 1710 
                Βιηζένηζορ Κοπνάπορ 1553 -1613, Σηηεία – Χάνδαξ) 

 



καλωςόριςμα 
...ςασ καλωςορίηομε ςτθν ανατολικότερθ άκρθ τθσ Κριτθσ, ςτθν πατρίδα του 

Βιτςζντηου Κορνάρου, του Κωςτι Φραγκοφλθ κι άλλων πολλών……..ςτθ Σθτεία του 
βιολιοφ, των μαντινάδων και των κεφάτων ανκρώπων… 

Φζτοσ κα μιλιςομε για νζα δεδομζνα γνωςτών κεμάτων, όπωσ το άςκμα, τον 
καρκίνο του κυρεοειδοφσ, τισ ρικζτςιεσ, τα εμβόλια, για επιγενετικι, 

βλαςτοκφτταρα κι άλλα.. Εμπνευςμζνοι από τθ Σθτειακι διάκεςθ διαλζξαμε να 
ςυηθτιςομε και εναλλακτικά κζματα όπωσ τισ διαταραχζσ του φπνου και τθ 

μουςικι, ςαν παράγοντεσ εξαςφάλιςθσ ποιότθτασ ηωισ και υγείασ….. 
Ελπίηουμε να απολαφςετε μαηί μασ αυτό το διιμερο…. 

εκ μζρουσ του ΔΣ τθσ Εταιρείασ 
Η πρόεδροσ 

Μαριάννα Σπανάκθ-Μπαρμπουνάκθ 
 

  
 

ΟΡΓΑΝΩ΢Η: 
ΠΑΓΚΡΗΣΙΑ ΠΑΙΔΙΑΣΡΙΚΗ 
ΕΣΑΙΡΕΙΑ 
ΑΜ ΢πανάκθ   
(Πρόεδροσ, Ηράκλειο) 
Β Βαλάρθ   
(Αντιπρόεδροσ, Ηράκλειο) 
Α Κατάκθ   
(Σαμίασ, Χανιά) 
Ι Δακανάλθ  
(Μζλοσ, Ρζκυμνο) 
Γ Κατςαράκθσ  
(Μζλοσ, ΢θτεία) 

 
με τθν υποςτιριξθ τθσ  
Περιφζρειασ Κριτθσ 

 
 
 
 
 

΢άββατο 2 Νοεμβρίου 2013 
11.45πμ - 2.00 μμ, Ξενοδοχείο SITIA BEACH 
ΠΡΟ΢ΤΝΕΔΡΙΑΚΟ ΦΡΟΝΣΙ΢ΣΗΡΙΟ ΒΑ΢ΙΚΗ΢ ΤΠΟ΢ΣΗΡΙΞΗ΢ ΣΗ΢ ΖΩΗ΢ ΚΑΙ ΑΠΙΝΙΔΩ΢Η΢ (ΒLS) ΢Ε ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΑ 
 

11.45πμ - 12.00 πμ Ειςαγωγι – εκπαιδευτικοί ςτόχοι: Μπριαςοφλθσ Γ 
12.00πμ - 2.00 μμ Πρακτικι ςε προπλάςματα (48 εκπαιδευόμενοι ςε 6 ομάδεσ των 8 ατόμων)   
 ΢τακμόσ 1 (20’)  Βαςικι ΚΑΡΠΑ/ Πνιγμονι (βρζφθ) Μπλευράκθσ Β, Δθμοποφλου Β 
΢τακμόσ 2 (20’)  Βαςικι ΚΑΡΠΑ/ Πνιγμονι (παιδιά) Βαςιλάκθ Ε, Αςθμίνα Ε 
΢τακμόσ 3 (20’)  Aεριςμόσ με μάςκα & αςκό Σαβλαδάκθ Ε, Λίβασ Γ        
΢τακμόσ 4 (20ϋ) Σοποκζτθςθ Ενδοοςτικισ βελόνθσ ΢πανάκθ ΑΜ- Αδριανοφ Π 
΢τακμόσ 5 (20’) Χριςθ αυτόματου απινιδωτι Φυτρολάκθ ΜΝ – Μπριαςοφλθσ Γ 
΢τακμόσ 6 (20ϋ) Χριςθ ςανίδασ-αυχενικοφ κολάρου Μανουςάκθ Ε, Καράλθσ Γ  

 ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΣΑΣΙΚΗ΢ ΘΕΡΑΠΕΙΑ΢ ΠΑΙΔΩΝ-ΠΑΓΝΗ 
Τπεφκυνοσ ΢εμιναρίου: ΢πανάκθ ΑΜ, Μπριαςοφλθσ Γ 

  Εκπαιδευτζσ Νοςθλευτζσ: Αςθμίνα Ε, Αδριανοφ Π, Δθμοποφλου Β, Καράλθσ Γ Λίβασ Γ, Μανουςάκθ Ε 
Εκπαιδευτζσ Ιατροί: Μπριαςοφλθσ Γ, ΢πανάκθ ΑΜ, Βαςιλάκθ Ε, Φυτρολάκθ Ν, Σαβλαδάκθ Ε, Μπλευράκθσ Β 

(δθλώςεισ ςυμμετοχισ: Κατςαράκθσ Γιάννθσ 6977588699, ΢πανάκθ Μαριάννα 6944962133 
Γραμματζασ ΜΕΘΠαίδων Περζη Χουλιζτα 2810392119) 

  
  

•   
 



4.30μμ -5.00 μμ  ΕΓΓΡΑΦΕ΢ 
5.00 μμ -6.30 μμ  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : Μαλακράκθ Μ, Αγγελάκου Κ 
          Καρκίνοσ του κυρεοειδοφσ (30ϋ) Μανιαδάκθ Η 
          Μεταφορά βαρζωσ πάςχοντοσ αςκενοφσ (30ϋ) Μπριαςοφλθσ Γ 
          Ζλλειψθ φπνου ςτα παιδιά/προβλιματα ςυμπεριφοράσ(30ϋ) 
          Αλεξοποφλου Χ 
6.30 μμ -7.00 μμ     ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ  
 
7.00 μμ -9.00 μμ ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: ΢πανάκθ Α.Μ, Κατςαράκθσ Γ 
7.00 μμ -8.00 μμ ΧΑΙΡΕΣΙ΢ΜΟΙ 
Σπανάκθ Α.Μ, Πρόεδροσ Παγκριτιασ Παιδιατρικισ Εταιρείασ 
Πατεράκθσ Θ, Διμαρχοσ Σθτείασ 
Σπεντηάρθσ Λ, Ουρολόγοσ, Πρόεδροσ Ιατρικοφ Συλλόγου Σθτείασ 
         Απονομι τιμθτικισ διάκριςθσ ςτθν κ/α Αμαλία Νεάρχου                          
         τ. ςυντονίςτρια Δ/τρια Παιδιατρικισ Κλινικισ Ν. Σθτείασ 
8.00 μμ -9.00 μμ  Μουςικοκεραπεία ςτθν Παιδιατρικι πρακτικι (Διάλεξθ) 
                               Μουςικι εκδιλωςθ Ακ. Δρίτςασ Καρδιολόγοσ, Συνκζτθσ 
9.00 μμ    ΡΑΚΟΚΑΖΑΝΟ – ΔΕΙΠΝΟ - Χορευτικι εκδιλωςθ από παιδιά   
 

Κυριακι 3 Νοεμβρίου 2013 
10.00 πμ - 11.30πμ  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : ΢τειακάκθ Ε, ΢αρίδθσ Χ, Κοροποφλθ Μ 
           Επιγενετικι και Χρόνια Νοςιματα (30ϋ) Βαρβαριγου Α    
           Άςκμα-Νεϊτερα ςτθ κεραπεία (30ϋ) Αγγελάκου Κ  
           Βλαςτοκφτταρα  ομφαλοπλακουντιακοφ αίματοσ. Μφκοι και αλικειεσ (30ϋ) ΢τειακάκθ Ε 
11.30 πμ - 12.00 πμ ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ 
12.00 πμ - 1.00 μμ  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γαλανάκθσ Ε, Δαςενάκθ Μ 
          Ρικζτςιεσ ςτθν Κριτθ και αλλοφ (30’) Γαλανάκθσ Ε 
          Εμβόλια- Νεϊτερα  για παιδιά και εφιβουσ(30ϋ) Καβαλιώτθσ Ι 
1.00 μμ ΚΛΕΙ΢ΙΜΟ ΢ΤΝΕΔΡΙΟΤ 
1.30 μμ ΕΚΛΟΓΕ΢ 

 



           «….Πώσ ειν' ωραία θ ηωι και οι χαρζσ του κόςμου, 
θ ομορφιά, ο ζρωντασ, κι θ Κριτθ που ζχω εντόσ μου…» 

Κωςτισ Φραγκοφλθσ 

ΟΜΙΛΗΣΕ΢-ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ 
 

Αγγελάκου Κ, Παιδίατροσ, Δ/τρια Παιδιατρικισ Κλινικισ, Βενιηζλειο Ν. Ηρακλείου 
Αλεξοποφλου Χ, Πνευμονολόγοσ- Εντατικολόγοσ, Επιμ. Α’  ΜΕΘ ΠαΓΝΗ 
Βαρβαριγου Α, Κακθγιτρια Παιδιατρικισ και Νεογνολογίασ Πανεπιςτθμίου Πατρϊν 
Γαλανάκθσ Ε, Παιδίατροσ-Λοιμωξιολόγοσ, Αν Κακθγθτισ Παιδιατρικισ Πανεπιςτθμίου Κριτθσ 
Δαςενάκθ Μ, Πακολόγοσ, ΢υντ. Δ/τρια Πακολογικισ Κλινικισ Ν. ΢θτείασ,  
Δ/τρια Ιατρικισ Τπθρεςίασ Ν. ΢θτείασ 
Δρίτςασ Α. Καρδιολόγοσ, Ωνάςειο Καρδιοχειρουργικό Κζντρο, ΢υνκζτθσ,  
΢υγγραφζασ, Fellow of International Society of Music in Medicine (ISMM) 
Καβαλιώτθσ Ι, Παιδίατροσ-Λοιμωξιολόγοσ, τ. Δ/τισ Παιδιατρικισ Κλιν. Ν. Ειδ. Πακιςεων Θες/κθσ 
Κατςαράκθσ Ι, Παιδίατροσ, Δ/τισ Παιδιατρικισ Κλινικισ Ν. ΢θτείασ 
Κοροποφλθ Μ,  Νεογνολόγοσ, Δ/τρια ΜΕΝΝ Βενιηζλειο Ν Ηρακλείου 
Μαλακράκθ Μ,  Δ/τρια Παιδιατρικισ Κλινικισ Ν. ΢θτείασ  
Μανιαδάκθ Η, Παιδίατροσ-Παιδοενδοκρινολόγοσ, Επιμ. Βϋ Παιδιατρικι Κλινικι ΠαΓΝΗ 
Μπριαςοφλθσ Γ, Παιδίατροσ-Εντατικολόγοσ, Αν. Κακθγθτισ Δ/τισ ΜΕΘΠαίδων ΠαΓΝΗ 
Νεάρχου Α , τ. ΢υντ. Δ/τρια Παιδιατρικισ Κλινικισ Ν. ΢θτείασ 
Πατεράκθσ Θ , Διμαρχοσ ΢θτείασ 
΢αρίδθσ Χ , ΢υντ. Δ/τισ Γυναικολογικισ/Μαιευτικισ Κλινικισ Ν. ΢θτείασ 
΢πανάκθ ΑΜ, Παιδίατροσ-Εντατικολόγοσ, Msc Δθμόςιασ Τγείασ, Δ/τρια Ε΢Τ, ΜΕΘΠ ΠαΓΝΗ 
΢πεντηάρθσ Λ, Πρόεδροσ Ιατρικοφ ΢υλλόγου ΢θτείασ 
΢τειακάκθ Ε, Παιδοαιματολόγοσ, Αν. Κακθγιτρια Δ/τρια Κλινικισ Αιματολογίασ Ογκολογίασ ΠαΓΝΗ 

  
 

Θερμζσ ευχαριςτιριεσςτισ εταιρείεσ 
SPECIFAR 
BIAN AE   

                                ELPEN    
FREZYDERM  

     GIOTIS   
HUMANA  
MEDISPES 
NOVARTIS 

                              NUTRIBEN   
PFIZER 

TARGET 
VIANEX (ΕΜΒΟΛΙΑ) 

VIANEX (ΑΝΣΙΒΙΩ΢Η) 
MILUPA 
GLAXO 
BAXTER 

     που μασ βοικθςαν ςτθν πραγματοποίθςθ 
αυτοφ του ςυνεδρίου 

  
 

www.παγκρθτιαπαιδιατρικθεταιρεια.gr 

Σθτεία 


