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Μήνυμα της Οργανωτικής Επιτροπής

Σας καλωσορίζουμε στο 28ο Παγκρήτιο Πανεπιστημιακό Παιδιατρικό Συμπόσιο, που διοργανώνεται 
από τον Παιδιατρικό (Β’ Παθολογικό) Τομέα Πα.Γ.Ν.Η., το Σάββατο 30 Μαρτίου 2019 στο αμφιθέατρο 
Μεταπτυχιακών Σπουδών της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Στόχος του φετινού Συμποσίου με θέμα «Εξελίξεις στις Παιδιατρικές Εξειδικεύσεις» είναι η 
παρουσίαση των εξελίξεων στα επιμέρους γνωστικά αντικείμενα της Παιδιατρικής. Η Παιδιατρική 
ιατρική ειδικότητα που παραμένει «ολιστική» καλύπτοντας πλήρως το σύνολο των αναγκών του 
παιδιού, ωφελείται ιδιαίτερα από την ενσωμάτωση στην καθημερινή πρακτική των εξελίξεων στα 
γνωστικά της αντικείμενα. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα συμπληρώνεται από προσυνεδριακά διαδραστικά κλινικά 
σεμινάρια,εξειδικευμένων επίσης θεμάτων Παιδιατρικής. 

Ευχόμαστε καλή παρακολούθηση των δραστηριοτήτων του Συμποσίου.

Σας ευχαριστούμε για την παρουσία σας

Η Οργανωτική Επιτροπή

Πίνακας εξώφυλλου: «γύρω-γύρω όλοι», Συμεών Σαββίδης (1908), Εθνική Πινακοθήκη
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ

Πρόεδρος:
Γερμανάκης Ιωάννης

Μέλη:
Ηλία Σταυρούλα 	
Κατζηλάκης Νικόλαος 	
Περδικογιάννη Χρυσούλα 	
Χατζηδάκη Ελευθερία 

Β’ Παθολογικός Τομέας Πα.Γ.Ν.Η.
Γενική Παιδιατρική

Μ.Ε.Θ. Παίδων
Μονάδα Αναπτυξιακής Παιδιατρικής
Μονάδα Κλινικής Γενετικής
Μονάδα Λοιμωδών Νόσων Παίδων
Μονάδα Μεταβολισμού & Ενδοκρινολογίας Παίδων
Μονάδα Παιδογαστρεντερολογίας
Μονάδα Παιδονευρολογίας
Μονάδα Παιδοπνευμονολογίας

Αιματολογίας & Ογκολογίας Παίδων
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας Παίδων

Νεογνολογική Κλινική
Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών
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Ωράριο λειτουργίας γραμματείας εκδήλωσης
Σάββατο 30 Μαρτίου 2019, 08:00-18:00

Γλώσσα
Η επίσημη γλώσσα της Εκδήλωσης είναι η 
Ελληνική.

Τόπος εκδήλωσης
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί στο Αμφιθέατρο 
Μεταπτυχιακών Σπουδών, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο.

Εμπορική έκθεση
Κατά τη διάρκεια της Εκδήλωσης θα λειτουργεί 
έκθεση φαρμακευτικών και ιατρικών προϊόντων 
για την ενημέρωση των συμμετεχόντων.

Εγγραφές
Οι εγγραφές θα γίνονται δεκτές μόνο κατόπιν 
συμπλήρωσης και υπογραφής του σχετικού 
δελτίου εγγραφής στη γραμματεία του Συνεδρίου.

Κάρτα εισόδου στον συνεδριακό χώρο και 
barcode
Για την παρακολούθηση των εργασιών του 
Συνεδρίου οι σύνεδροι είναι απαραίτητο να 
φέρουν τη διακριτική κονκάρδα εγγραφής που 
χορηγείται από τη γραμματεία της Εκδήλωσης 
και πρέπει να τη φορούν καθ’ όλη τη διάρκεια 
της παραμονής τους στο συνεδριακό χώρο. Στην 
κάρτα αυτή υπάρχει γραμμωτός κώδικας (barcode) 
τον οποίο πρέπει ο σύνεδρος να σαρώνει (scan) σε 
ειδικό μηχάνημα σάρωσης (scanner), που υπάρχει 
στις εισόδους της συνεδριακής αίθουσας, κάθε 
φορά κατά την είσοδο και έξοδό του από αυτή. 
Με τον τρόπο αυτό θα γίνεται καταμέτρηση των 
ωρών παρακολούθησης κάθε συνέδρου. Εφόσον 
ο σύνεδρος καλύψει πάνω από το 60% των 
συνολικών ωρών του προγράμματος δικαιούται να 
παραλάβει το πιστοποιητικό παρακολούθησης.

Κέντρο παραλαβής διαφανειών  
(slide center/preview room)
Η αίθουσα ομιλιών παρέχει εξοπλισμό  
με Η/Υ για παρουσίαση μέσω PowerPoint,  
DVD & Data Video Projector. Οι ομιλητές 
παρακαλούνται να παραδίδουν το υλικό της 
παρουσίασης τους (USB, CD-ROM) τουλάχιστον  
μία (1) ώρα πριν την έναρξη της ομιλίας τους  
στο κέντρο παραλαβής διαφανειών.

Μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης
Στους συμμετέχοντες ιατρούς θα χορηγηθούν  
7 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 
Σύλλογο, με την προϋπόθεση παρακολούθησης 
τουλάχιστον του 60% των ωρών του 
προγράμματος και την παράδοση του δελτίου 
αξιολόγησης.

Πιστοποιητικό παρακολούθησης
Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα 
παραλαμβάνεται από τη γραμματεία στο τέλος της 
εκδήλωσης με επίδειξη της κονκάρδας εγγραφής. 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή 
του πιστοποιητικού παρακολούθησης είναι η 
συμπλήρωση τουλάχιστον του 60% των συνολικών 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος και η 
παράδοση στη γραμματεία συμπληρωμένου του 
δελτίου αξιολόγησης. 
Στο πιστοποιητικό θα αναγράφεται μοριοδότηση 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (CME-CPD 
Credits).

Γραµµατεία Συνεδρίου:
Focus on Health E.Π.Ε.
Ιωάννου Γενναδίου 16 - 11521 Αθήνα
Τ: 210 7223046 • F: 210 7223220
events@focusonhealth.gr

ΓΕΝΙΚΈΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ
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08:00-09:30	 Εγγραφές

08:15-09:00	 Προσυνεδριακά Διαδραστικά Κλινικά Σεμινάρια  
	 (ομάδες 20 ατόμων)

	 Αίθουσα Α: �Μακροχρόνια  θεραπεία ασθματικού παιδιού	  
E. Δαρδαμάνη,  Ε. Παπαδοπούλη 

	 Αίθουσα Β: �Το διαβητικό παιδί και ο Παιδίατρος	 
Ι. Γωνιωτάκης, Φ. Βρουβάκη 

	 Αίθουσα Γ: �Παιδιατρικό  ηλεκτροκαρδιογράφημα (Α) 
Β. Μπιμπή, Ι. Γερμανάκης 

	 Αίθουσα Δ: �Βασική Παιδιατρική Ανάνηψη (Α) ΜΕΘ Παίδων	  
Π. Μπριασούλης, Θ. Ταβλαδάκη,  Μ. Μηλιαράκη, Σ. Ηλία 

09:00-09:45	 Προσυνεδριακά Διαδραστικά Κλινικά Σεμινάρια  
	 (ομάδες 20 ατόμων)

	 Αίθουσα Α: �Ακτινογραφία θώρακα του παιδιού  
Μ. Ραϊσάκη 

	 Αίθουσα Β: �Δ.Ε.Π.Υ – προσέγγιση από παιδίατρο 	  
Ε. Παπαδημητρίου

	 Αίθουσα Γ: �Παιδιατρικό  ηλεκτροκαρδιογράφημα (Β) 
Β. Μπιμπή, Ι. Γερμανάκης 

	 Αίθουσα Δ: � Βασική Παιδιατρική Ανάνηψη (Β)	  
Π. Μπριασούλης, Θ. Ταβλαδάκη,  Μ. Μηλιαράκη, Σ. Ηλία  

10:00-10:15	 �Χαιρετισμοί

	�

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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10:15-11:15	 �Στρογγυλό Τραπέζι Ι  
Εξελίξεις στις Παιδιατρικές Εξειδικεύσεις Ι

	 Προεδρείο:  Ν. Τζανάκης, Ε. Χατζηδάκη  
	 Παιδοπνευμονολογία	  
	 Ε. Μιχαηλίδη

	 Κυστική Ίνωση	  
	 Π. Πασπαλάκη 
	 Παιδιατρική Ανοσολογία	  
	 Χ. Περδικογιάννη

11:15-11:45	 Διάλειμμα

11:45-13:00	 �Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ  
Εξελίξεις στις Παιδιατρικές Εξειδικεύσεις ΙΙ

	 Προεδρείο: Α. Μακρυγιαννάκης, Α. Μπιτζαράκη 
	 �Παιδονευρολογία 

Λ.  Βοργιά 
	� Παιδιατρική Γενετική 

Ε. Παπαδοπούλου
	� Παιδιατρική Αναπτυξιολογία 

Ε. Παπαδημητρίου 
	 Νεογνολογία 
	 Ε. Χατζηδάκη

13:00-13:45	 Μεσημβρινό Διάλειμμα 	

13:45-15:00	� Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ  
Εξελίξεις στις Παιδιατρικές Εξειδικεύσεις ΙΙΙ

	 Προεδρείο: Ι. Κουτρουμπάκης, Ε. Στειακάκη  
	 Παιδοκαρδιολογία 
	 Ι. Γερμανάκης
	� Παιδοαιματολογία - Ογκολογία 

Ν. Κατζηλάκης 
	� Παιδιατρική Εντατικολογία 

Σ. Ηλία 
	 Παιδογαστρεντερολογία 
	 Μ. Μαραγκουδάκη 
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15:00-15:15	 Διάλειμμα

15:15-16:15	� Στρογγυλό Τραπέζι ΙV 
Εξελίξεις στις Παιδιατρικές Εξειδικεύσεις ΙV

	 �Προεδρείο: Ι. Γερμανάκης, Ε. Δημητρίου
	 Μεταβολικά Νοσήματα	 
	 Ο.  Γραφάκου

	 �Νεανικός Σακχαρώδης Διαβήτης 
Δ. Μαμουλάκης 

	 �Παιδοενδοκρινολογία	  
Η. Μανιαδάκη  

16:15-16:30	 Διάλειμμα

16:30-17:30	� Στρογγυλό Τραπέζι V 
Εξελίξεις στις Παιδιατρικές Εξειδικεύσεις V

	 Προεδρείο: Ε. Γαλανάκης, Α. Γκίκας

	 �Παιδονεφρολογία	  
Μ. Μπιτσώρη

	 �Εμβόλια 
Φ. Λαδομένου 

	 �Παιδιατρική Λοιμωξιολογία	  
Ε. Γαλανάκης  

17:30  	 Κλείσιμο Συμποσίου - Συμπεράσματα



Σ Ά Β Β ΑΤ Ο 30 Μαρτίου 2019 Αμφιθέατρο Μεταπτυχιακών Σπουδών 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο

Βοργιά Πελαγία Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος, Λέκτορας Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Υπεύθυνη Μονάδας Παιδονευρολογίας Πα.Γ.Ν.Η.

Βρουβάκη Φωτεινή Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’  Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η.

Γαλανάκης Εμμανουήλ Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης,  Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η., Διευθυντής Σπουδών Π.Μ.Σ. 
«Εμβόλια και Πρόληψη Λοιμώξεων»

Γερμανάκης Ιωάννης Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής–
Παιδοκαρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Υπεύθυνος Μονάδας 
Παιδοκαρδιολογίας Πα.Γ.Ν.Η.

Γκίκας Αχιλλέας Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 
Παθολογικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η.

Γραφάκου Όλγα Παιδίατρος,  Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Κ.Υ. Σπηλίου,  Υπεύθυνη Ιατρείου Κληρονομικών 
Μεταβολικών Νοσημάτων, Β. Γ. Ν.Η.

Γωνιωτάκης Ιωάννης Ειδικευόμενος Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η.

Δαρδαμάνη Ευαγγελία Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η.

Δημητρίου Ελένη Καθηγήτρια Εργαστηριακής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Διευθύντρια Εργαστηρίου Υγείας του Παιδιού

Ηλία Σταυρούλα Παιδίατρος-Ενταντικολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας Παίδων 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Υπεύθυνη Μονάδας Εντατικής Θεραπείας 
Παίδων Πα.Γ.Ν.Η.

Κατζηλάκης Νικόλαος Παιδίατρος-Παιδοαιματολόγος / Ογκολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κλινική Αιματολογίας-
Ογκολογίας Παίδων Πα.Γ.Ν.Η.

Κουτρουμπάκης Ιωάννης Καθηγητής Γαστρεντερολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Λαδομένου Φανή Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’  Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική, Β. Γ. Ν.Η.

Μακρυγιαννάκης Αντώνιος Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Διευθυντής Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η.

Μαμουλάκης Δημήτριος Παιδίατρος-Παιδοδιαβητολόγος, Διευθυντής. Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η., 
Υπεύθυνος Παιδιατρικού Ιατρείου Νεανικού Διαβήτη Πα.Γ.Ν.Η.

Μανιαδάκη Ηλιάνα Παιδίατρος-Παιδοενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η.

Μαραγκουδάκη Μαρία Παιδίατρος–Παιδογαστρεντερολόγος, Πανεπιστημιακή Υπότροφος Τομέα Μητέρας- 
Παιδιού, Επιστημονική Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η.

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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Μηλιαράκη Μαριάννα Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, Μ.Ε.Θ. Παίδων Πα.Γ.Ν.Η.

Μιχαηλίδη Ελένη Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος,  Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η., 
Υπεύθυνη Ιατρείου Παιδιατρικών Βρογχοσκοπήσεων Πα.Γ.Ν.Η.

Μπιμπή Βασιλική Παιδίατρος, Εξειδικευόμενη Νεογνολογίας, Μ.Ε.Ν. Νεογνών Πα.Γ.Ν.Η.

Μπιτζαράκη Αικατερίνη Παιδοψυχίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.-Κο.ΚΕ.Ψ.Υ.Π.Ε., Β. Γ. Ν.Η.

Μπιτσώρη Μαρία Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος,  Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η., 
Υπεύθυνη Παιδονεφρολογικού Ιατρείου Πα.Γ.Ν.Η.

Μπριασούλης Παναγιώτης Αναισθησιολόγος, Επίκουρος Επιμελητής Μ.Ε.Θ. Παίδων Πα.Γ.Ν.Η.

Παπαδημητρίου Ειρήνη Παιδίατρος-Παιδοαναπτυξιολόγος

Παπαδοπούλη Ευαγγελία Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η.

Παπαδοπούλου Ελευθερία Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλιν. Πα.Γ.Ν.Η.,  Υπεύθυνη Ιατρείου 
Παιδικής Παχυσαρκίας-Κλινικής Γενετικής Πα.Γ.Ν.Η.

Πασπαλάκη Πηνελόπη Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Παιδιατρική Κλινική Πα.Γ.Ν.Η., 
Υπεύθυνη Ιατρείου Κυστικής Ίνωσης Πα.Γ.Ν.Η.

Περδικογιάννη Χρυσούλα Παιδίατρος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Υπεύθυνη Ιατρείου Παιδιατρικής Ανοσολογίας Πα.Γ.Ν.Η.

Ραϊσάκη Μαρία Ακτινολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδοακτινολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης

Στειακάκη Ευτυχία	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθύντρια Κλινικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Παίδων & 
Εργαστηρίου Βιολογίας Αιματολογικών Νόσων και Καρκίνου στα Παιδιά Πα.Γ.Ν.Η., 
Διευθύντρια Σπουδών Π.Μ.Σ. «Αιματολογία-Ογκολογία Παιδιών και Εφήβων» 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Ταβλαδάκη Θεονύμφη Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μ.Ε.Θ. Παίδων Πα.Γ.Ν.Η.

Τζανάκης Νικόλαος Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής 
Πνευμονολογικής Κλινικής Πα.Γ.Ν.Η.

Χατζηδάκη Ελευθερία Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Νεογνολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής & Μ.Ε.Ν. Νεογνών Πα.Γ.Ν.Η.

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ



Σ Ά Β Β ΑΤ Ο 30 Μαρτίου 2019 Αμφιθέατρο Μεταπτυχιακών Σπουδών 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο

Στη διάρκεια του 28ου Παγκρήτιου Πανεπιστημιακού Παιδιατρικού Συμποσίου θα πραγματοποιηθούν 
τα ακόλουθα διαδραστικά κλινικά σεμινάρια με περιορισμένο αριθμό συμμετεχόντων (έως 20 άτομα ανά 
συνεδρία). Για τη συμμετοχή απαιτείται προεγγραφή (είναι δωρεάν) και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 
στη συμπλήρωση των θέσεων για κάθε συνάντηση. 

Κάθε ενδιαφερόμενος μπορεί να παρακολουθήσει ένα σεμινάριο  από την κάθε ομάδα (8:15-9:00 και 
9:00-09:45), με εξαίρεση τα σεμινάρια στην αίθουσα Γ και Δ, καθένα εκ των οποίων είναι συνεχόμενης 
παρακολούθησης για τους συμμετέχοντες (8:15-9:45).   Μπορεί επίσης  να σημειώσει τη σειρά προτίμησής 
του, ώστε σε περίπτωση που έχουν συμπληρωθεί οι θέσεις στην 1η του προτίμηση, να τοποθετηθεί στην 
αμέσως επόμενη διαθέσιμη συνάντηση που έχει επιλέξει. 

Για συμμετοχή παρακαλώ συμπληρώστε την φόρμα σημειώνοντας ποια ή ποιες συναντήσεις επιθυμείτε να 
παρακολουθήσετε και στείλτε την είτε με e-mail στη διεύθυνση events@focusonhealth.gr είτε με φαξ στο 
2107223220 έως τη Τετάρτη 20 Μαρτίου 2019. 

Οι συμμετέχοντες θα ενημερωθούν την Τρίτη 26 ή την Τετάρτη 27 Μαρτίου 2019.

Προσυνεδριακά Διαδραστικά Κλινικά Σεμινάρια

Αίθουσα Α Θέμα Εισηγητές Επιλογή

Α1 08:15-09:00 Μακροχρόνια θεραπεία ασθματικού παιδιού	 E. Δαρδαμάνη   
Ε. Παπαδοπούλη

Α2 09:00-09:45 Ακτινογραφία θώρακα του παιδιού Μ. Ραϊσάκη

Αίθουσα Β Θέμα Εισηγητές

Β1 08:15-09:00 �Το διαβητικό παιδί και ο Παιδίατρος Ι. Γωνιωτάκης  
Φ. Βρουβάκη

Β2 09:00-09:45 Δ.Ε.Π.Υ – προσέγγιση από παιδίατρο Ε. Παπαδημητρίου

Αίθουσα Γ Θέμα Εισηγητές

Γ 08:15-09:45 Παιδιατρικό  ηλεκτροκαρδιογράφημα (Α) & (B) Β. Μπιμπή  
Ι. Γερμανάκης

Αίθουσα Δ Θέμα Εισηγητές

Δ 08:15-09:45 Βασική Παιδιατρική Ανάνηψη (Α) & (B) ΜΕΘ Παίδων Π Μπριασούλης  
Θ. Ταβλαδάκη   
Μ. Μηλιαράκη 
Σ. Ηλία

Ονοματεπώνυμο:

Ιδιότητα:

Πόλη:

Εργασία:

E-mail:

Τηλέφωνο:

Φαξ:




