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2018 
 
Μέγαρο 
Χορού 
Καλαμάτας 

Ιατρική Εταιρεία Μεσσηνίας 

 

10ο Συνέδριο Υγείας 
Μεσσηνίας 

Με την αιγίδα των:   
- Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας 

-Δήμου Καλαμάτας 

Προκαταρκτικό Πρόγραμμα 

Θα χορηγηθούν ΧΧΧ Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits) 

σε συνεργασία με το  
Ινστιτούτο  Μελέτης της Βαριάς Νόσου 



Αγαπητοί συνάδελφοι, 
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής του 10ου Συνεδρίου Υγείας Μεσσηνίας, 
σας προσκαλώ να συμμετάσχετε ενεργά στις εργασίες του συνεδρίου μας.  
Το Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας έχει φθάσει αισίως τα δέκα έτη συνεχούς προ-
σφοράς γνώσης στην Ιατρική Κοινότητα.  
Παρά την οικονομική κρίση και τους περιορισμένους πόρους, το Διοικητικό Συμ-
βούλιο της Ιατρικής Εταιρείας Μεσσηνίας είναι σταθερά και ομόφωνα προσανα-
τολισμένο στη συνέχιση και εξέλιξη του θεσμού, με το σκεπτικό ότι ο πλούτος 
της ιατρικής γνώσης δεν μπορεί να αποδεχθεί ως εμπόδιο την ένδεια χρημάτων 
και μέσων.  
Πιστεύουμε ότι με την ενεργό συμμετοχή του ιατρικού κόσμου της Μεσσηνίας 
και όχι μόνο, θα μπορέσουμε να προσφέρουμε ένα συνέδριο αντάξιο της ποιό-
τητας του ιατρικού δυναμικού του τόπου μας.  
 
Σας περιμένουμε όλους !!! 
 
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής  
Κωνσταντίνος Σκρεπέτης 
 

Χαιρετισμός Προέδρου Οργανωτικής Επιτροπής 
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Νυκτερινή άποψη της Καλαμάτας 

 

Το λιμάνι της Καλαμάτας 

Η ιστορική εκκλησία των Αγίων 

Αποστόλων 

 Οργανωτική Επιτροπή 

Επίτιμος Πρόεδρος: Π. Μίντζιας 

Πρόεδρος: Κ. Σκρεπέτης  

Αντιπρόεδρος: Π. Γιαννόπουλος 

Μέλη 
Γ. Αλεβετσοβίτης 
Ι. Αναστασόπουλος 
Ι. Ευθυμίου 

Α. Καρύδης 
Α. Κομνός 
Χ. Κουτούση 

Επιστημονική Επιτροπή 
Πρόεδρος: Γ. Μπαλτόπουλος 

Αντιπρόεδρος: Ι. Μπουρής  

Μέλη 
Π. Αβαρλής  
Ε. Βλάσσης 
Ε. Γιαννοπούλου 
Γ. Καρκατζούλης 
Α. Κατρακάζου 

Μ. Κορωνιού 
Δ. Λαγονίδης 
Α. Λαμπροπούλου 
Σ. Μακρέας 

Επιτροπή Κρίσης & Βράβευσης Εργασιών 

Π. Αβαρλής 
Κ. Αποστολόπουλος 
Ι. Αναστασόπουλος 

Θ. Κατσούλας 
Π. Κουσούλης  
Γ. Μπαλτόπουλος 

Α. Πολυδώρου 
Γ. Τζίφα 
Ε. Χατζηδάκη  
Ζ. Χουσιανίτης  

Χ. Κυριακοπούλου 
Ε. Ναστούλης 
Π. Σολδάτος 

Κ. Σκρεπέτης  
Ν. Τζοβάρας 
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15:00-17:00: Κλινικό Φροντιστήριο Ι «Επείγουσα Σημειολογία στην Κλινική Εξέταση» 

Προεδρείο:  Π. Αβαρλής - Π. Γιαμπουδάκης 

Εισηγητές: 

Π. Σολδάτος:  Νευρολογική εξέταση 

Π. Κουσούλης: Ωτορινολαρυγγολογική εξέταση 

Δ. Σβορώνος:  Καρδιολογική εξέταση 

Π. Γιαμπουδάκης: Πνευμονολογική εξέταση 

 

15:00-17:00:  Κλινικό Φροντιστήριο ΙΙ «Επείγουσα Ακτινολογία» 

Προεδρείο:                Σ. Μανωλακάκης - Μ. Μιχαήλ 

Εισηγητές: 

Σ. Μανωλακάκης   Απλή ακτινογραφία (θώρακας – αυχένας – κοιλία) 

Ε. Καραμπάτσου:  Αξονική τομογραφία εγκεφάλου 

Ε. Χατζηδάκη:  Αξονική τομογραφία θώρακος & κοιλίας 

Γ. Τσώνου:  Διενέργεια FAST 

 

17:00-18:30:  Κλινικό Φροντιστήριο Νοσηλευτικών θεμάτων 

Προεδρείο:               Μ. Γκούζου - Δ. Κωνστάνταρου 

Εισηγητές: 

Α. Αντωνοπούλου:       Εύκαμπτη & άκαμπτη ουρητηρολιθοτριψία. Προ-διε-μετ εγχειρητική νοσηλευτική 

& Μ. Φάββα:                προσέγγιση 

Β. Γκόνη:                      Οι κίνδυνοι από την επαναχρησιμοποίηση ιατρικών βοηθημάτων μιας χρήσης 

Α. Αθανασοπούλου     Ασφάλεια ασθενούς και προσωπικού κατά τις επεμβατικές παρεμβάσεις. Η 

& Ε. Κελεπούρη:           αναισθησιολογική διαχείριση 

Ι. Καλεμικεράκης: Φροντίδα κατακλίσεων 

 

Παρασκευή 8 Ιουνίου 2018 
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18:30 - 20:00:        Ελεύθερες Ανακοινώσεις Ι 

Προεδρείο:   Ε. Γεωργιοπούλου - Δ. Μητρόπουλος 

 

18:30 - 20:00:  Ελεύθερες Ανακοινώσεις ΙΙ 

Προεδρείο:   Κ. Αποστολόπουλος - Γ. Σωφρονάς 

 

20:00 - 20:30:  Τελετή έναρξης - Χαιρετισμοί 

 

20:30 - 21:30:   Ειδική Διάλεξη 

Προεδρείο:   Π. Κουσούλης - Γ. Μπαλτόπουλος 

Ομιλητής: 

Α. Μπελιάς:  Το Πείραμα των Νετρίνων στην Πύλο. Η επίδραση της ακτινοβολίας στην Υγεία 

Παρασκευή 8 Ιουνίου 2018 

Σάββατο 9 Ιουνίου 2018 

09:00 - 10:30: Α΄ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Ο λόγος στους Νέους Ιατρούς» 

Συντονιστές:   Γ. Κουδούνης - Χ. Λαδάκης 

Εισηγητές: 

Σ. Κατωπόδης: Ιογενείς πνευμονίες 

Φ. Βασιλοπούλου:     Πυρετός & εξάνθημα στην παιδική ηλικία  

Α. Κυριαζόπουλος:  Μικροβιακή φορεία ανώτερου αναπνευστικού & δέρματος. Πότε θέλει  

   θεραπεία; 

Μ. Γιαννακοπούλου 

& Κ. Φιλοπούλου: Οξεία κοιλία 



10:30-12:00: Β΄ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Ιατρικά προβλήματα ανθρώπινης αναπαραγωγής» 

Συντονιστές:   Σ. Αλοΐζος - Κ. Σκρεπέτης 

Εισηγητές: 

Χ. Ασβέστης:   Ύπνος & σεξουαλική λειτουργία – δυσλειτουργία 

Θ. Βλάχος:   Ελαττωμένη σεξουαλική επιθυμία στη γυναίκα-Νεότερα δεδομένα στην  

   αντιμετώπισή της 

Γ. Πατρίκιος:   Διερεύνηση υπογόνιμου ζευγαριού στη γυναίκα 

Γ. Παρανυχιανάκης: Διερεύνηση υπογόνιμου ζευγαριού στον άνδρα  

 

12:00 - 12:30:  Διάλειμμα 

 

12:30 - 13:30:  Δορυφορική Διάλεξη  

Προεδρείο:   Ν. Ξυδιά - Χ. Βέργη 

Ομιλητής:                               

 

13:30 - 15:00: Γ΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Νεότερα δεδομένα & αντιλήψεις στην αντιμετώ-

πιση του οξέος & χρόνιου πόνου από τους επαγγελματίες υγείας» 

Προεδρείο:   Β. Δημοπούλου - Α. Λαμπροπούλου - Μ. Τριανταφύλλου   

Ι. Σιαφάκα:   Ιατρείο Πόνου-Ελληνική πραγματικότητα 

Α. Κατρακάζου:  Προσέγγιση του πόνου στο Νομό Μεσσηνίας 

Σ. Ραπτοπούλου 

& Χ. Κουτούση: Μη φαρμακευτικές θεραπείες του πόνου  

 

15:00 – 15:45: Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα 

 

 

 

Σάββατο 9 Ιουνίου 2018 

Page 5 

10ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας 



15:45 - 16:45: Δ΄ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Η διεπιστημονικότητα στην Αποκατάσταση» 

Συντονιστές:         Α. Κάτσος -  

Ομιλητές: 

Α. Καραβασίλη: Αποκατάσταση. Η έννοια της Ομάδας 

Γ. Νεοχωρίτης:  Η διεπιστημονικότητα στην παιδιατρική αποκατάσταση 

Ν. Τζοβάρας:   Συνοσηρότητες: εμπόδια στην πορεία για την αποκατάσταση. Ο ρόλος του  

   Παθολόγου 

Δ. Αλεξοπούλου: Ο ρόλος της Ρομποτικής στην Αποκατάσταση 

 

16:45 - 18:30: ΣΤ΄ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Νεότερες εξελίξεις στη φαρμακοθεραπεία» 

Συντονιστές:   Ε. Μπούτζουκα - Γ. Μπριστογιάννης 

Ομιλητές:   

Μ-Χ. Κυρτσώνη:   Βασικές αρχές ανοσοθεραπείας 

Π. Πολυχρονόπουλος:  Θεραπευτικές προσεγγίσεις  για την πολλαπλή σκλήρυνση 

Ι. Αναστασόπουλος:   PCSK9 έναντι στατινών για την υπερλιπιδαιμία 

Δ. Μπουρούσας:    Στυτική δυσλειτουργία & η αντιμετώπισή της  
 

 

18:30 - 18:45:  Διάλειμμα 
 

 

18:45 - 19:45:  Ειδική διάλεξη 

Προεδρείο:   Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου - Πρόεδρος Φαρμακευτικού Συλλόγου 

Σ. Θεοδωράκης: Κοιτάζοντας το μέλλον: εξατομικευμένες θεραπείες, πόσο κοντά είμαστε;   

 

 

19:45 - 20:30:  Ελεύθερες Ανακοινώσεις - Παρουσίαση εργασιών προς βράβευση 

Συντονιστές:   Α. Ζέρβα - Ι. Μπουρής 

   1ο –2ο και 3ο βραβείο ελευθέρων ανακοινώσεων 

   Βράβευση καλύτερου poster  

 

 

20:30 – 21:00: Τελετή λήξης 

 

 

 

Σάββατο 9 Ιουνίου 2018 
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Οι εργασίες θα αναπαραχθούν όπως θα αποσταλούν. Παρακαλούνται οι συγγραφείς να τηρήσουν πιστά 

τις οδηγίες σύνταξης. Η εμπρόθεσμη υποβολή τους είναι απολύτως απαραίτητη, ώστε να διευκολυνθεί η 

αξιολόγηση και ταξινόμηση τους στο Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου.  

Οι εργασίες, ΜΑΖΙ με το Δελτίο Υποβολής Εργασίας, θα πρέπει να αποσταλούν ηλεκτρονικά στις διευ-

θύνσεις: dekara66@gmail.com και iemess2011@gmail.com.  

●    Η κάθε εργασία, σε μορφή word, να μην ξεπερνά τις 250 λέξεις, σε γραμματοσειρά Arial, μέγεθος 

11pt, πλήρη στοίχιση (justified) και μορφοποίηση σε μονό διάστημα. Το κείμενο να είναι δομημένο στις 

εξής παραγράφους:  

-Για ερευνητική Εργασία: Εισαγωγή, Υλικό-Μέθοδος, Αποτελέσματα, Συζήτηση, Συμπεράσματα 

-Για παρουσίαση Περιστατικού: Εισαγωγή, Παρουσίαση Περιστατικού, Συζήτηση, Συμπεράσματα 

●    Ο τίτλος της εργασίας να είναι με κεφαλαίους χαρακτήρες και όχι σε έντονη γραφή. 

●    Το ονοματεπώνυμο των συγγραφέων, να είναι στην ονομαστική, με πεζοκεφαλαίους χαρακτήρες. 

Παρακαλείστε να αναφέρετε πρώτα το όνομα ολογράφως και στη συνέχεια το επώνυμο (π.χ. Αντώνιος 

Παπαδόπουλος & όχι Α. Παπαδόπουλος). 

●    Στη δεξιά πλευρά κάθε ονόματος, σε μορφή εκθέτη, να αναφέρεται αριθμός ο οποίος θα αντιστοιχεί 

στην ιδιότητα, στο φορέα προέλευσης, καθώς και στην πόλη του κάθε συγγραφέα. 

●    Όλες οι εργασίες (Ελεύθερες και Αναρτημένες) θα πρέπει να έχουν υπογραμμισμένο (Underlined) το 

όνομα του συγγραφέα που επιθυμεί να την παρουσιάσει. 

●    Η επιλογή του τρόπου παρουσίασης είναι στην κρίση της Επιτροπής Αξιολόγησης. Θα ληφθεί υπόψη 

η πρωτοτυπία της εργασίας, τα προαναφερθέντα κριτήρια και η επιθυμία των συγγραφέων. 

●    Η Επιτροπή Αξιολόγησης διατηρεί το δικαίωμα της μη αποδοχής μιας εργασίας, αν δεν πληροί τους 

ως άνω όρους 

 

Οδηγίες σύνταξης εργασιών 
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Λήξη προθεσμίας υποβολής εργασιών: 15 Απριλίου 2018 



 Χρόνος - Τόπος 

Το 10ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας θα πραγματοποιηθεί στις 8 και 9 Ιουνίου 2018, στο Μέγαρο Χορού 
Καλαμάτα 

 Κόστος συμμετοχής 

-Ειδικευμένοι Ιατροί: 40 Ευρώ 

-Ειδικευόμενοι Ιατροί: 20 Ευρώ 

-Νοσηλευτές, Οδοντίατροι, Φαρμακοποιοί & λοιποί Επαγγελματίες Υγείας: 20 Ευρώ 

-Φοιτητές: ΔΩΡΕΑΝ 

 Κονκάρδες Συνεδρίου (Badges) 

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου και είναι απαραίτητες για την 
είσοδο στους συνεδριακούς χώρους καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου ώστε να ελέγχεται η είσοδος 
και η έξοδος από τις συνεδριακές αίθουσες. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προ-
γράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις 
οδηγίες του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. 

 Μοριοδότηση 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου μοριοδοτείται με——(ΧΧ) Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευ-
σης (CME-CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ). 

Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε σύ-
νεδρος ο οποίος έχει παρακολουθήσει πάνω από το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος.  

 Βραβεύσεις Εργασιών 

Θα βραβευτούν οι τρεις καλύτερες ελεύθερες ανακοινώσεις και η καλύτερη αναρτημένη ανακοίνωση, 
σύμφωνα με την απόφαση της Επιτροπής Κρίσης Εργασιών. Η βαθμολόγηση θα γίνει ανεξάρτητα από 
κάθε μέλος της επιτροπής με βάση την πρωτοτυπία, τη δυσκολία/πολυπλοκότητα, τη συμφωνία της πε-
ρίληψης με τις οδηγίες της επιστημονικής επιτροπής, τη συμφωνία περίληψης και παρουσίασης, την τή-
ρηση του χρόνου παρουσίασης και την πληρότητα κάλυψης του θέματος από τον ομιλητή.  

Η ανακοίνωση των βραβευθεισών εργασιών θα γίνει το Σάββατο 9 Ιουνίου 2018, αμέσως πριν τη λήξη 
του συνεδρίου. Η εργασία που θα βραβευθεί ως πρώτη, θα παρουσιαστεί ξανά στην τελετή βράβευσης. 

 Βεβαιώσεις Παρακολούθησης 

Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, το Σάββατο, 
9 Ιουνίου 2018, μετά τη λήξη της εκδήλωσης. 

 Ανακοίνωση για τους Ομιλητές 

Σύμφωνα με σχετική εγκύκλιο του Ε.Ο.Φ. όλοι οι ομιλητές, αντί της έγγραφης δήλωσης, υποχρεούνται 
στην αρχή της ομιλίας τους (στη 2η διαφάνεια μετά τον τίτλο της διάλεξης), να αναφέρονται σε οποιαδή-
ποτε σύγκρουση συμφερόντων.  

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ: 

 

Αθήνα: Δήμητρα Καραμπάτσου 
Τηλέφωνα: 210 3501698, 6945172860, E-mail: dekara66@gmail.com, http://www.icutopics.gr 
Καλαμάτα: Αλεξάνδρα Κοντογεώργη 
Τηλέφωνο: 27210 21448, Fax: 27210 23568, E-mail: iemess2011@gmail.com, http://www.iemes.gr 

Χρήσιμες Πληροφορίες 
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Παντελής Αβαρλής: Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος 
Αγγελική Αθανασοπούλου: Νοσηλεύτρια, Αναισθ/κό Τμήμα ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Γεώργιος Αλεβετσοβίτης: Καρδιολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, 120 Πτέρυγα Εκπαιδεύσεως Αέρος 
Δέσποινα Αλεξοπούλου:  Φυσικοθεραπεύτρια, Κέντρο Αποκατάστασης "ΔΙΑΠΛΑΣΗ" 
Σταύρος Αλοΐζος: Παθολόγος-Εντατικολόγος, Συντ.Διευθυντής ΜΕΘ 417 ΝΙΜΤΣ 
Ιωάννης Αναστασόπουλος: Καρδιολόγος 
Αντωνία Αντωνοπούλου: Νοσηλεύτρια, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Κωνσταντίνος Αποστολόπουλος: Ωτορινολαρυγγολόγος, Δ/ντής ΩΡΛ Κλινικής ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλα-
μάτας  
Χαράλαμπος Ασβέστης: Χειρουργός Ουρολόγος 
Φωτεινή Βασιλοπούλου: Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας   
Χριστίνα Βέργη: Αναισθησιολόγος,  Επιμελήτρια Β΄, Αναισθ/κό Τμήμα ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ευθύμιος Βλάσσης: Παθολόγος 
Θεμιστοκλής Βλάχος: Ψυχίατρος, Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελητής Ψυχιατρικής Κλινικής, 251 Γ.Ν.Α. 
Ευσταθία Γεωργιοπούλου: Χειρουργός, Διευθύντρια ΕΣΥ, Χειρ/κή Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Παντελής Γιαμπουδάκης: Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, τ.Διευθυντής ΝΝΘΑ ΣΩΤΗΡΙΑ 
Μαρία  Γιαννακοπούλου: Ειδικευόμενη Χειρουργικής, Χειρ/κή Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Παναγιώτης Γιαννόπουλος: Χειρουργός, Επιμελητής Α΄, Χειρ/κή Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ελένη Γιαννοπούλου: Οφθαλμίατρος 
Βασιλική Γκόνη: Νοσηλεύτρια, Υπ. Τμήματος Αποστείρωσης, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Μαρία  Γκούζου: Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Βασιλική Δημοπούλου: Αναισθησιολόγος,  Επιμελήτρια Β΄, Αναισθ/κό Τμήμα ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλα-
μάτας  
Ιωάννης Ευθυμίου: Ουρολόγος, Επιμελητής Α΄, Ουρολογική Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Αγγελική  Ζέρβα: Νεφρολόγος, Δ/ντρια Νεφρολογικού Τμήματος ΓΝ Κυπαρισσίας, ΔΙΥ ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ 
Καλαμάτας 
Σταύρος Θεοδωράκης: Φαρμακοποιός 
Ιωάννης Καλεμικεράκης: Λέκτορας Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Αθήνας 
Αλεξάνδρα Καραβασίλη: Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Κέντρο Αποκατάστασης 
"ΔΙΑΠΛΑΣΗ" 
Ευδοκία Καραμπάτσου: Ακτινοδιαγνωστής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Γεώργιος Καρκατζούλης: Ωτορινολαρυγγολόγος, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ανδρέας Καρύδης: Οφθαλμίατρος 
Αικατερίνη Κατρακάζου: Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β΄, ΓΝ Ρόδου 
Αθανάσιος  Κάτσος: Ορθοπαιδικός, Διευθυντής ΕΣΥ, Ορθοπαιδική Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Θεόδωρος Κατσούλας: Επικ.Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ Α-
ΝΑΡΓΥΡΟΙ»    
Σωκράτης Κατωπόδης: Ειδικευόμενος Παθολογίας, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ευαγγελία Κελεπούρη: Νοσηλεύτρια, Αναισθ/κό Τμήμα ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Απόστολος Κομνός: Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντ.Διευθυντής  ΜΕΘ ΓΝ Λάρισας 
Μαρία  Κορωνιού: Γενική Ιατρός, Στρατιωτική Ιατρός, 120 Πτέρυγα Εκπαιδεύσεως Αέρος 
Γεώργιος Κουδούνης:  Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Παναγιώτης Κουσούλης: Ωτορινολαρυγγολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός 
Χαρίκλεια  Κουτούση : Αναισθησιολόγος, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  

ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ-ΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 
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Χαραλαμπία Κυριακοπούλου: Παιδίατρος 
Μαρία-Χριστίνα Κυρτσώνη: Αναπλ.Καθηγήτρια Αιματολογίας, ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ» 
Δήμητρα Κωνστάνταρου:  Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Δημήτριος Λαγονίδης: Πνευμονολόγος–Εντατικολόγος, Συντ.Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Γιαννιτσών 
Χαράλαμπος Λαδάκης: Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, ΙΑΣΩ GENERAL 
Αικατερίνη  Λαμπροπούλου: Αναισθησιολόγος, Μεσσήνιον Θεραπευτήριο «ΛΗΤΩ» 
Σωκράτης Μακρέας: Γαστρεντερολόγος-Ηπατολόγος 
Στυλιανός Μανωλακάκης: Ακτινοδιαγνωστής, Επιστ. Υπεύθυνος Διαγνωστικού Κέντρου "AFFIDEA" 
Δημήτριος Μητρόπουλος: Καρδιολόγος 
Παναγιώτης Μίντζιας: Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, τ.Διευθυντής Δερματολογικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-
ΝΜ Καλαμάτας  
Γεώργιος Μπαλτόπουλος: Ομ.Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Πρόε-
δρος Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου 
Αναστάσιος Μπελιάς: Επικεφαλής ερευνητής προγράμματος ΝΕΣΤΩΡ-Ινστιτούτο Τεχνολογιών & Ερευνών Βαθείας 
Θαλάσσης & Αστροσωματιδιακής Φυσικής Νετρίνων, ΕΚΕΦΕ ΔΗΜΟΚΡΙΤΟΣ 
Ιωάννης Μπουρής: Καρδιολόγος 
Δημήτριος Μπουρούσας: Ουρολόγος 
Γεώργιος Μπριστογιάννης: Νεφρολόγος, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ελένη Μπούτζουκα: Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Ευάγγελος Ναστούλης: Ιατροδικαστής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Γεώργιος Νεοχωρίτης: Ιατρός Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης, Κέντρο Αποκατάστασης "ΔΙΑΠΛΑΣΗ" 
Νικολέττα Ξυδιά: Παθολόγος, Διευθύντρια Β’ Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Γεώργιος Παρανυχιανάκης: Ουρολόγος 
Γεώργιος Πατρίκιος: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός Διακλαδική Μονάδα Υποβοηθούμενης Ανα-
παραγωγής, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών 
Ανδρέας Πολυδώρου: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 
Παναγιώτης Πολυχρονόπουλος: Αναπλ.Καθηγητής Νευρολογίας, Νευρολογική Κλινική ΠΝ Πατρών  
Σοφία Ραπτοπούλου: Επιστ.Συνεργάτης Ιατρείου Πόνου, ΠΓΝΑ «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ» 
Διονύσιος Σβορώνος: Καρδιολόγος, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ιωάννα Σιαφάκα: Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Διευθύντρια Α' Αναισθησιολογικής Κλινικής & Κέντρου Πόνου & 
Παρηγορητικής Αγωγής, ΠΓΝΑ «ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ»  
Κωνσταντίνος Σκρεπέτης: Ουρολόγος, Συντ.Διευθυντής Ουρολογικής Κλινικής ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Παναγιώτης Σολδάτος: Νευρολόγος 
Γεώργιος Σωφρονάς: Καρδιολόγος 
Γαρυφαλλιά Τζίφα-Λούρα: Ενδοκρινολόγος 
Νικόλαος Τζοβάρας: Παθολόγος- Εντατικολόγος 
Μάρω Τριανταφύλλου: Αναισθησιολόγος, τ.Διευθύντρια Αναισθ/κού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ευδοξία Τσίγκου: Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Γεωργία Τσώνου: Ακτινοδιαγνωστής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Μαρία  Φάββα: Νοσηλεύτρια, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Κυριακή Φιλοπούλου: Ειδικευόμενη Μαιευτικής, Γυναικολογική Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ελένη Χατζηδάκη: Ακτινοδιαγνωστής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Ζαχαρίας Χουσιανίτης: Ουρολόγος, Επιμ.Α΄, Ουρολογική Κλινική ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
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