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Η τοιχογραφία του εξωφύλλου αποτελεί δημιουργία της κυρίας Μαρίας Σωτηροπούλου. Η τοιχογραφία  διακοσμεί τη Κλινική και αποτελεί ιδέα του 

κυρίου Λάμπρου Μπουρλέσσα (Κοινωνικός Λειτουργός, επιστημονικά υπεύθυνος του ΞΕΝΩΝΑ ΑΛΚΥΟΝΙΔΑ- ΨΥΧΑΡΓΩΣ) 

  
 

 
12η ΠΕΡΙΟ∆ΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟ ΚΡΗΤΗΣ



ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΔΙΕΥΘΥΝΤΗ ΜΓ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

                                                                                                                                                                                  01-10-2025 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Η Μαιευτική-Γυναικολογική κλινική του Β.Γ.Ν.Η. διοργανώνει πρόγραμμα εκπαιδευτικών μαθημάτων 
απευθυνόμενο στους συναδέλφους Μαιευτήρες-Γυναικολόγους, στους φοιτητές Ιατρικής και Μαιευτικής 
καθώς και στις Μαίες με στόχο την ενημέρωση, ευαισθητοποίηση και επιμόρφωση του προσωπικού, 
στοχεύοντας στην καλύτερη διαχείριση των γυναικών. Τα θέματα του εκπαιδευτικού προγράμματος θα 
καλύψουν διακεκριμένοι ομιλητές, δίνοντας βήμα ιδιαίτερα σε νεότερους επιστήμονες οι οποίοι 
προέρχονται από το επιστημονικό δυναμικό που υπηρετεί στο χώρο της υγείας. 
 
Εκ μέρους των συναδέλφων της Κλινικής σας προσκαλούμε να συμμετέχετε ενεργά στα μαθήματα. 
 
ΕΜΜ.ΤΖΑΝΑΚΗΣ 

Διευθυντής ΕΣΥ Μ/Γ Κλινικής 
 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΙΣΤΑΜΕΝΗΣ ΜΓ ΚΛΙΝΙΚΗΣ  
 

Η παρουσίαση των μαθημάτων στοχεύει στη σύγχρονη, ολιστική και εμπεριστατωμένη παροχή υπηρεσιών 
υγείας στη μητέρα, στη γυναίκα και στην οικογένεια. Είναι μεγάλη χαρά για εμένα και το Μαιευτικό 
προσωπικό να συμμετέχουμε στη διοργάνωση των εκπαιδευτικών μαθημάτων. Στόχος μας είναι η προσφορά 
στη μαιευτική κοινότητα και στους φοιτητές που αποτελούν αναπόσπαστο τμήμα της.   

Μ.ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ 
Προϊσταμένη Μ/Γ Κλινικής  
 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ- ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

 
Κατόπιν συνεννόησης με τον εκάστοτε προσκεκλημένο ομιλητή, τα εκπαιδευτικά μαθήματα θα 

πραγματοποιούνται κάθε 2 εβδομάδες στην αίθουσα σεμιναρίων της Μαιευτικής Γυναικολογικής Κλινικής. 

 Το προσωπικό της Κλινικής θα ενημερώνεται για την ημερομηνία και ώρα της παρουσίασης στην αρχή κάθε 

μήνα. Για οποιαδήποτε πληροφορία επικοινωνείτε με τα παρακάτω emails: mihalismat@hotmail.com, 

obgyn.ven@gmail.com. 

 
Μ. ΜΑΤΑΛΛΙΩΤΑΚΗΣ 

Επιμ. Β’ Μαιευτικής-Γυναικολογικής Κλινικής. Συντονιστής εκπαιδευτικού προγράμματος 
 

mailto:obgyn.ven@gmail.com


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
 

Σεπτέμβριος 
2025- Μάιος 

2026 

Δευτέρα-Παρασκευή 
ΕΜΜ.ΤΖΑΝΑΚΗΣ 

∆/ντής ΕΣΥ Μ/Γ Κλινικής ΓΝ. ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-
ΠΑΝΑΝΕΙΟ 

Καθιστή επίσκεψη- Βιβλιογραφική 
ενημέρωση 

Οκτώβριος 
2025 

Lauren Roberts 
Research Assistant, Department of Metabolism, 

Digestion and Reproduction - Faculty of Medicine, 
London, United Kingdom 

Vaginal Microbiota 
 

Νοέμβριος 
2025 

ΕΜΜ.ΓΙΑΝΝΑΚΟΥΔΑΚΗΣ  
Επιμελητής Α΄ Νευρολογίας 
Νευρολογικό Τμήμα Β.Γ.Ν.Η 

Συχνές Νευρολογικές παθήσεις στη 
κύηση 

Ε.ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ  
MSc, PhDc, Παιδίατρος- εξ/νος Νεογνολόγος 

Μ.Ε.Ν.Ν- Β.Γ.Ν.Η 

Όψιμα πρόωρα: Οι δύο πλευρές του 
ίδιου νομίσματος 

Δεκέμβριος 
2025 

Ε.ΑΝΔΡΕΑΔΑΚΗ  
Μαία (RM), MSc(AE), Instructor(VTI) 

Βενιζέλειο Γ.Π.Ν. Ηρακλείου 

Μαιευτική αιμορραγία στην Αίθουσα 
Τοκετών: Από την πρόληψη στην άμεση 

παρέμβαση 

Ιανουάριος 
2026 

Γ.ΒΕΛΗΒΑΣΑΚΗ   
Registered Midwife (RM), MPH, MSc, MSc, PhDc, 

University of Crete-Medical School, Aristotle 
University of Thessaloniki-School of Medicine, 

Venizeleio-Pananeio General Hospital of Heraklion 

Burnout στον τομέα της υγείας: Έμφαση 
στη Μαιευτική - Γυναικολογία 

 

COPPOLA FEDERICA 
MD, ειδ/μενη Μαιευτικής και Γυναικολογίας 

Β.Γ.Ν.Η 

Σύστημα DRG στη Μαιευτική και 
Γυναικολογία 

 

Φεβρουάριος 
2026 

Γ.ΤΣΟΥΜΗ  
ΕΠΙΜΕΛΗΤΡΙΑ Β΄, Παθολογική 

Κλινική Β’ - Β.Γ.Ν.Η 

Λοιμώξεις μετά τον τοκετό 

Ν.ΠΡΟΜΠΟΝΑ  
Μαία RM, Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου, 

MSc, PhD(c)Uniwa, IBCLC 
Αντιπρόεδρος συλλόγου μαιών/των Κρήτης 

Βασικές αρχές καρδιοτοκογραφίας 

 

Μάρτιος 
2026 

Κ.ΞΑΝΘΑΚΗΣ 
Μαιευτήρας-Γυναικολόγος Ηράκλειο Κρήτης 

Ο ρόλος του υπερηχογραφήματος στο 
γυναικολογικό επείγον περιστατικό  

 Ε.ΒΟΓΓΑΣ 
Μαιευτήρας-Χειρουργός Γυναικολόγος Ειδικός 

Εμβρυομητρικής Ιατρικής Ρέθυμνο Κρήτης 

Διαταραχές εμβρυικής ανάπτυξης- 
αιτιολογία και διάγνωση 

 

Απρίλιος 
2026 

Ε.ΣΑΡΑΝΤΕΛΛΗ  
Μαία ΜΓ Κλινικής Βενιζέλειο Πανάνειο Γενικό 

Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Πρώιμη έναρξη μητρικού θηλασμού - 
αξιολόγηση. Αντιμετώπιση ειδικών 

καταστάσεων 

Μάιος 
2026 

Κ.ΜΑΚΡΑΚΗ  
Μαία με MSc στη Διοίκηση Μονάδων Υγείας. 

Βενιζέλειο Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου 

Ο Αγέννητος Κόσμος: Σχέση και 
Αποχαιρετισμός 

 

ΕΜΜ.ΤΖΑΝΑΚΗΣ 
∆/ντής ΕΣΥ Μ/Γ Κλινικής ΓΝ. ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-

ΠΑΝΑΝΕΙΟ 
Μ.ΧΑΛΚΙΑΔΑΚΗ 

Προϊσταμένη Μαία Μ/Γ Κλινικής ΓΝ. ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-
ΠΑΝΑΝΕΙΟ 

Μ.ΜΑΤΑΛΛΙΩΤΑΚΗΣ 
Συντονιστής εκπαιδευτικού προγράμματος 

Ανασκόπηση- Συμπεράσματα 
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