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Η! Ελληνική! Εταιρία! Κοινωνικής! Παιδιατρικής! και! Προαγωγής! της! Υγείας! (ΕΕΚΠΠΥ)!
πραγματοποιεί! επί! 28! συναπτά! έτη! ετήσια! Συνέδρια! σε! όλη! την! Επικράτεια! σε! συνεργασία! με!
Πανεπιστημιακά! Ιδρύματα,! τοπικούς! επιστημονικούς,! κοινωνικούς! φορείς! και! την! τοπική!
αυτοδιοίκηση.! Κοινός! στόχος! είναι! η! προάσπιση! και! η! προαγωγή! της! υγείας! του! νεαρού!
πληθυσμού! της! χώρας! με! μεθόδους! κοινωνικής! ενεργοποίησης! και! κοινοτικής! αλληλεγγύης.! Η!
ΕΕΚΠΠΥ! πλαισιώνεται! από! ~1000! παιδίατρους,! γιατρούς! άλλων! ειδικοτήτων,! επαγγελματίες!
υγείας!και!εκπαιδευτικούς.!Έχει!έδρα!την!Αθήνα!και!Παραρτήματα!στη!Θεσσαλονίκη,!Κέρκυρα,!
Θεσσαλία,!Ρόδο,!Ξάνθη!και!από!φέτος!στα!Ιωάννινα!και!τη!Λακωνία.!!

Το! 28ο! Συνέδριο! μας,! έχει! κεντρικό! θέμα! «Νοῦς! ὑγιής! ἐν! σώματι! ὑγιεῖ»:! Ολιστική!
προσέγγιση!της!υγείας!παιδιού!και!εφήβου.!To!συνέδριο!πραγματοποιείται!υπό!την!αιγίδα!της!
Ιατρικής! Σχολής! του! Εθνικού! και! Καποδιστριακού! Πανεπιστημίου! Αθηνών.! Κατά! την!
προετοιμασία!της!Εκδήλωσης!ευελπιστούμε!να!αναπτυχθούν!συνεργασίες!με!τοπικές!δημοτικές!
αρχές! και! εκπαιδευτικούς,! πολιτιστικούς! και! αθλητικούς! φορείς! που! θα! πλαισιώσουν! τις!
δραστηριότητες!κατά!τις!εργασίες!του!Συνεδρίου.!

Στο!επιστημονικό!πρόγραμμα!προβλέπονται!βιωματικά!σεμινάρια!και!ειδικές!συνεδριάσεις!
προβληματισμού!σε!θέματα!μάχιμης!παιδιατρικής!με!βάση!τις!προκλήσεις!της!Λευκής!Βίβλου!της!
Εταιρίας:!«Ατζέντα!Κοινωνικής!Παιδιατρικής!στην!Ελλάδα!του!2013»!και!προβληματισμούς!των!
μελών! μας! και! των! Συνέδρων! στο! 25ο! (Ιθάκη),! το! 26ο! (Ιωάννινα)! και! το! 27ο! (Μονεμβασιά)!
Συνέδριο.! Θα! αναπτυχθούν! αμιγώς! παιδιατρικά! επίκαιρα! θέματα! από! γιατρούς! των!
Παιδιατρικών! Κλινικών! των! Ιατρικών! Σχολών! και! της! περιφέρειας! που! ενδιαφέρουν! το! γενικό!
παιδίατρο.!Τέλος,!μόνιμη!μέριμνα!είναι!να!ενθαρρύνονται!οι!νέοι!επιστήμονες!να!παρουσιάσουν!
από! το! βήμα! του! Συνεδρίου! την! ερευνητική! τους! δουλειά! με! τη! μορφή! αναρτημένης! ή!
προφορικής!ανακοίνωσης!με!βράβευση!των!αντιστοίχων!τριών!καλύτερων!εργασιών.!

Σταθερός! γνώμονας! των! Συνεδρίων! μας! είναι! η! συνδρομή! της! τοπικής! κοινωνίας! στην!
ανάπτυξη!πρωτόβουλων!δράσεων,!σε!διάφορες!περιοχές! της! χώρας,!που!να!διασφαλίζουν! την!
ψυχοκοινωνική! υγεία! του! νεαρού! πληθυσμού! της! και! τη! στερέωση! των! επιστημονικών! και!
κοινωνικών!δομών!που!μεγιστοποιούν!την!πανελλήνια!προσπάθεια!κοινωνικής!προσφοράς!

Με!χαρά!σας!περιμένουμε!στα!Τρίκαλα,!την!πόλη!των!Ασκληπιού!!

!

Η!Πρόεδρος!της!Ελληνικής!Εταιρίας!Κοινωνικής!Παιδιατρικής!και!Προαγωγής!της!Υγείας!

! !!!!!!!!

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Ελένη!Πετρίδου!
! !

!

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
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ΘΕΜΑΤΙΚΕΣ!ΕΝΟΤΗΤΕΣ!

ΤΟΠΟΣ!

ΕΓΓΡΑΦΗ!–!ΔΙΚΑΙΩΜΑ!ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ!
!

! !
!

!! Κοινωνικοkοικονομικό!επίπεδο!και!ανισότητες!στη!διαβίωση!
!! Παροχή!ιατροκοινωνικής!φροντίδας!σε!παιδιά!με!ΚΙΝ!σε!απομακρυσμένες!περιοχές!της!χώρας!
!! Σχολείο!και!υγεία!–!Σχολιατρική!υπηρεσία!
!! Καρδιολογικά!θέματα!!
!! Μακροπρόθεσμες!επιπτώσεις!της!προωρότητας!και!ψυχιατρικά!προβλήματα!στην!εφηβεία!!
!! Παροχή!φροντίδας!σε!ευπαθείς!ομάδες!παιδιών!και!εφήβων!!
!! State!of!the!art!σε!θέματα!διατροφής:!από!την!ενδομήτρια!ζωή!στην!εφηβεία!!
!! Επίκαιρα!θέματα!στους!εμβολιασμούς!
!! Αλλεργίες,!στρες!και!σύγχρονοι!προβληματισμοί!
!! Αναδυόμενα!λοιμώδη!νοσήματα!και!δημόσια!υγεία!
!! Επίκαιρα!θέματα!γενικής!και!κοινωνικής!παιδιατρικής!
!! Ζητήματα!αιχμής!στην!Ατζέντα!Κοινωνικής!Παιδιατρικής!(συνεδρίες!προβληματισμού)!
!! Συνεργασία!σχολείουkοικογένειας!και!φορέων!υγείας!!
!! Επείγουσα!ιατρική:!Παιδικά!ατυχήματα!!
!! Δικτύωση!φορέων!εκπαίδευσης!και!υγείας!στην!υποστήριξη!της!σχολικής!κοινότητας!
!! Παιδί,!έφηβος!και!στρες!εξετάσεων!στην!Εκπαίδευση!
!! Άσκηση!και!χρήση!αναβολικών!στην!εφηβεία!
!! Σύγχρονα!θέματα!ενδοκρινολογίας!και!εφηβιατρικής!
!! Αναπνευστικά!νοσήματα!παιδιού!
!! Πολύπλευρη!φροντίδα!για!το!παιδί!και!τον!έφηβο!με!ειδικές!ανάγκες!
!! Διατροφή!και!οικονομική!κρίση!

!

!

Τρίκαλα:!Πάρκο!Ματσόπουλου!

!

Η! Εταιρία! Κοινωνικής! Παιδιατρικής! και! Προαγωγής! της! Υγείας! στηρίζεται! στις!
συνδρομές!των!μελών!της!και!η!εγγραφή!στο!Συνέδριο!ανέρχεται!σε:!

Ιατροί! 70 € 

Ειδικευόμενοι!Ιατροί,!Νοσηλευτές!και!λοιπά!
επαγγέλματα!υγείας*! 30 € 

ΠροπτυχιακοίNΜεταπτυχιακοί!Φοιτητές!και!
Υποψήφιοι!διδάκτορες*! 20 € 

Το!δικαίωμα!συμμετοχής!περιλαμβάνει:!
•! Παρακολούθηση!των!εργασιών!του!Συνεδρίου!
•! Παραλαβή!του!υλικού!
•! Συμμετοχή!στις!κοινωνικές!εκδηλώσεις!του!Συνεδρίου!
•! Πιστοποιητικό!παρακολούθησης!που!θα!αποσταλεί!ηλεκτρονικά!σε!όλους!τους!

εγγεγραμμένους! που! θα! πραγματοποιήσουν! συμπλήρωση! του! δικτυακού!
ερωτηματολογίου!αξιολόγησης!του!Συνεδρίου.!

Εγγραφές( θα( γίνονται( καθ’( όλη( τη( διάρκεια( του( Συνεδρίου.(Οι( συμμετέχοντες( θα( προσκομίζουν(

κατάλληλο(έγγραφο(που(θα(επιβεβαιώνει(την(ιδιότητά(τους((π.χ.(φοιτητική(ταυτότητα).( (
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ΥΠΟΒΟΛΗ!ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ!ΕΡΓΑΣΙΑΣ!
!

Λήξη!προθεσμίας!υποβολής!περιλήψεων:!15!Μαΐου!2016!

ΟΔΗΓΙΕΣ!ΓΙΑ!ΤΗ!ΣΥΓΓΡΑΦΗ!ΤΗΣ!ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ!
!

 
 
Τα!θέματα!των!εργασιών!δεν!είναι!απαραίτητο!να!εντάσσονται!στο!κεντρικό!θέμα!του!
Συνεδρίου.! Θα! υπάρχει! δυνατότητα! παρουσίασης! των! εργασιών,! προφορικές! ή!
αναρτημένες! ανακοινώσεις,! σε! ιδιαίτερες! συνεδρίες.! Οι! περιλήψεις! θα! πρέπει! να!
αποσταλούν!ηλεκτρονικά!στη!διεύθυνση:!alalexop@med.uoa.gr!!

! !
!

 
 

Οι!περιλήψεις!των!ανακοινώσεων!θα!δημοσιευθούν!με!απευθείας!αναπαραγωγή!από!
το! πρωτότυπο! χωρίς! άλλη! διόρθωση.! Γι’! αυτό! παρακαλούμε! να! ακολουθηθούν! με!
ακρίβεια!οι!παρακάτω!υποδείξεις:!

Μέγιστος!αριθμός!λέξεων:!250.!Γραμματοσειρά!Αrial,!μέγεθος!12!

Ακολουθεί!υπόδειγμα!υποβολής!περίληψης!εργασίας:!

Τίτλος!(κεφαλαία,!εμφατικά!γράμματα)!

Ονόματα!συγγραφέων!(το!ανώτερο!μέχρι!έξι,!στην!ονομαστική,!με!πεζά!στοιχεία,!στην!
ίδια! γραμματοσειρά! και! μέγεθος! γραμμάτων.!Μετά! το! επίθετο! ακολουθεί! μόνον! το!
αρχικό!γράμμα!του!ονόματος)!

Κέντρο! ή! Ίδρυμα,! όπου! εργάζεται! ή! συνεργάζεται! ο! πρώτος! συγγραφέας! και!
ακολουθούν! τα! Κέντρα! ή! Ιδρύματα,! όπου! εργάζονται! ή! συνεργάζονται! οι! επόμενοι!
συγγραφείς!

Η! περίληψη! πρέπει! να! είναι! δομημένη! και! να! περιλαμβάνει! τα! παρακάτω! τμήματα:!
Σκοπός,! Υλικό! και! Μέθοδοι,! Αποτελέσματα,! Συμπεράσματα,! καθώς! και! τρεις! (3)!
βιβλιογραφικές!αναφορές!στο!θέμα!που!παρουσιάζεται!(Ονόματα!συγγραφέων.!Τίτλος!
εργασίας.! Περιοδικό.! Έτος! δημοσίευσης.! Τόμος.! Πρώτη! και! τελευταία! σελίδα! του!
άρθρου)!

Η! εγγραφή! είναι! υποχρεωτική! για! καθέναν! από! τους! συγγραφείς,! οι! οποίοι!
συνιστάται!να!μη!υπερβαίνουν!τους!έξι.!Όλοι!οι!συγγραφείς!των!εργασιών!παρέχουν!
οπωσδήποτε! τις! ηλεκτρονικές! διευθύνσεις! τους! για! ενημέρωση! τους! σχετικά! με! την!
αποδοχή!της!εργασίας.!Επιπλέον!συμβάλλοντες,!!μπορούν!να!αναφερθούν!στο!τμήμα!!
«Ευχαριστίες»!

!
Γραμματεία:!!
Αλέξανδρος!Αλεξόπουλος!!
τηλ.:!210!746!2187,!Fax:!210!746!2105!
email:!alalexop@med.uoa.gr!
Εργαστήριο!Υγιεινής,!Επιδημιολογίας!!
και!Ιατρικής!Στατιστικής!!
Ιατρική!Σχολή,!Πανεπιστήμιο!Αθηνών!!
Μ.!Ασίας!75,!11527!Αθήνα!
Ιστοσελίδα(της(Εταιρίας:(www.socped.gr((
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ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ!ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ!
!

!
!

ΤΙΜΗΤΙΚΗ!ΕΠΙΤΡΟΠΗ:!ΥΠΟ!ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ!

Αγοραστός!Κων/νος! Μόσχος!Γεώργιος! Συρογιαννόπουλος!Γεώργιος!
Αναστασοπούλου!Ελένη! Μόσχου!Μαριάννα! Σκανδαλάκης!Παναγιώτης!
Δεληγιάννης!Δημήτριος! Παπαστεργίου!Δημήτριος! Σφηκάκης!Πέτρος!
Δημόπουλος!ΜελέτιοςkΑθανάσιος! Πατσούρης!Ευστράτιος! Χρούσος!Γεώργιος!
Λινού!Αθηνά! Πετράκος!Γεώργιος! !
! ! !
!

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ!ΕΠΙΤΡΟΠΗ:!ΥΠΟ!ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ!

Πρόεδρος!

!

Πετρίδου!Ελένη!
!Αντιπρόεδροι!!

!

Σκεντέρης!Νικόλαος,!Εμποριάδου!Μαρία!

!Μέλη!

!

!

!

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ!ΕΠΙΤΡΟΠΗ:!ΥΠΟ!ΔΙΑΜΟΡΦΩΣΗ!

Πρόεδροι!

!

Αγορίτσα!Σοφία,!Γαβρίλη!Σταυρούλα,!Κωστοπούλου!Στεφανία!!

!Αντιπρόεδρος!!

!

Σακκά!Φανή!!
Μέλη!

!

!

Βαρβαρήγου!Αναστασία! Κράλλης!Νικόλαος! Παπαχρήστου!Φώτιος!
Βρυώνης!Γεώργιος! Κωστοπούλου!Στεφανία! Ρόζενμπεργκ!Θεόφιλος!
Γαβρίλη!Σταυρούλα! Λιονής!Χρήστος! ΣίδηkΦραγκανδρέα!Βασιλική!
Γαλανάκης!Εμμανουήλ! Μάκης!Αλέξανδρος! Σιώμου!Αικατερίνη!
Γιάπρος!Βασίλειος! Μαλίζος!Κωνσταντίνος! Στειακάκη!Ευτυχία!
Δημητρίου!Γαβριήλ ! ΜάνδυλαkΚουσουνή!Μαρία! Στεφόπουλος!Νικόλαος!
Ευαγγελίου!Αθανάσιος! Μοσχόβη!Μαρία! Τζούφη!Μερόπη!
Ευαγγέλου!Ευάγγελος! Νησιώτου!Ιουλία! Τσανάκας!Ιωάννης!
Καντζανού!Μαρία! Ντζάνη!Ευαγγελία! Τσίγγανος!Γεώργιος!
ΚαραγιαννοπούλουkΚόγιου!Σοφία! Ντιναπόγιας!Αθανάσιος! Τσολιά!Μαρίζα!
Καττάμη!Χρισταλένα! Παναγιώτου!Ιωάννης! Χαλιάσος!Νικόλαος!
Κομνηνού!Δέσποινα! Παναγοπούλου!Παρασκευή! Xαρίτου!Αντωνία!
Κουτεντάκης!Ιωάννης!! Παπαγεωργίου!Ισμήνη! Χατζηπαντελής!Εμμανουήλ!!
Κουτσοβίτης!Παρασκευάς! Παπαευαγγέλου!Βάνα! Χατζηστυλιανού!Μαρία!
! Παπαθωμά!Ευγενία! !
! ! !

Αλφαντάκη!Σαπφώ! Κόσσυβα!Πασχαλίνα! Μπούκα!Εύη!

Γεωργάκης!Μάριος! Κοτρώτσιου!Στυλιανή! Μπριάνα!Δέσποινα!
Καραλέξη!Μαίρη! Κουσουνής!Αλέκος! Νιδέλκου!Ιφιγένεια!
Καραμπατζάκη!Δέσποινα! Λιάσκας!Αθανάσιος! Παπαστεργίου!Δήμητρα!
Καλογήρου!Ελένη! Μαραγκού!Χρύσα! Παύλου!Μαρία!
Καντερέ!Λίλιαν! Μητσακάκη!Έλενα! Ρέντα!Μαρία!
Κοντογεώργη!Ευαγγελία! Μπάρκα!Χριστίνα! Χατζοπούλου!Δέσποινα!
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ΠΕΜΠΤΗ&6&ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ&2016:&!ΠΑΡΚΟ&ΜΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ,&ΤΡΙΚΑΛΑ&

Ώρα& Αίθουσα&Α’& Αίθουσα&Β’& Αίθουσα&Γ’&

16.00&19.00"

Εκδήλωση&της&Τοπικής&Οργανωτικής&
Επιτροπής:&Το&παραμύθι&ως&μέσο&νοητικής&
και&συναισθηματικής&ανάπτυξης&του&
παιδιού&
 
Συντονισμός:"Μ."Κλιάφα,"Ι."Νιδέλκου,""
Ε."Αναστασοπούλου,"Δ."Δεληγιάννης"

Σεμινάριο:&Ο&ρυθμός&στη&ζωή&και&την&υγεία&
του&παιδιού!
""
Συντονισμός:,Λ.,Πολλάτου!& &

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ&7&ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ&2016:&&ΠΑΡΚΟ&ΜΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ,&ΤΡΙΚΑΛΑ&

Ώρα& Αίθουσα&Α’& Αίθουσα&Β’& Αίθουσα&Γ’&

09.00&13.00" Παρεμβάσεις&στα&σχολεία&

12.00&13.00& Εγγραφές&X&Ανάρτηση&Ανακοινώσεων&–&&παρουσιάσεις&δράσεων&Παραρτημάτων&της&ΕΕΚΠΠΥ&

13.00&14.00" Κοινωνική&δικτύωση&X&Προγραμματισμός&εφαρμογής&του&Στρατηγικού&Πλάνου&της&Λευκής&Βίβλου:&
«Ατζέντα&Κοινωνικής&Παιδιατρικής»&

14.00&15.30"

Συνεδρία&1: Ψυχική&υγεία&και&σχολείο&
,,
Ομιλίες:&" " &
•! Η"έγκαιρη"αναγνώριση"και"αντιμετώπιση"συνήθων"

ψυχιατρικών"διαταραχών"των"παιδιών:"ο"ρόλος"των"
ειδικών"υγείας,"του"σχολείου"και"της"οικογένειας,""
Δ."Αναγνωστόπουλος"(30’)"

Βιωματικό&σεμινάριο:& Μεταβολικό&
σύνδρομο&σε&παιδιά&και&εφήβους:&
ολοκληρωμένη&υγειονομική&
παρέμβαση&
 
Συντονισμός:,Δ.,Κομνηνού,

Προφορικές&Ανακοινώσεις&1&
,,
Βραχεία&ομιλία&10’:""
Αλκοόλ"18+,"Π."Κουτσοβίτης!
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•! Ανάπτυξη"Δικτύων"και"Δομών"για"την"προστασία"και"την"
προαγωγή"της"ψυχικής"υγείας"στη"σχολική"κοινότητα&
Κινητή"Μονάδα"Ψυχικής"Υγείας"Τρικάλων:""
o! Η"μη"βίαιη"αντίσταση,""Δ."Φιλοκώστας"
o! Η"προστασία"παιδιού"και"οικογένειας,"

Φ.""Μπατρακούλη"
•! Ο"ρόλος"του"διαμεσολαβητή"για"την"πρόληψη"του"

σχολικού"εκφοβισμού,"TBA"
&
Παρέμβαση:"ανάγκη"παρακολούθησης"της"ψυχικής"υγείας"
των"«αποφοίτων»"Μονάδων"Εντατικής"Νοσηλείας"Νεογνών,"
Ε."Παπαθωμά"

15.30&17.00"

Συνεδρία&2:&Παιδιά,&νέοι&και&αθλητικές&δραστηριότητες&
Συντονισμός:,Α.,Φαχαντίδου,,Ι.,Θεοδωράκης&
Ομιλίες:&&
•! Προσαρμοσμένη"άσκηση"στο"σωματότυπο"του"παιδιού"

και"το"οικογενειακό"περιβάλλον,""I."Κουτεντάκης""
•! Αθλητική"ψυχολογία,"I."Θεοδωράκης"
•! Περιβαλλοντικές"αλλαγές"που"προάγουν"την"άθληση,",

Α."Φαχαντίδου,
•! Ασφαλής"άσκηση"σε"παιδιά"και"εφήβους,"Γ."Τσίγγανος""
•! Αθλητισμός"και"dopping","Α."Τζιαμούρτας "
•! Ριψοκίνδυνες"συμπεριφορές"και"ακούσιες"σωματικές"

κακώσεις"στην"εφηβεία:"ανάγκες""για"ποιοτική"έρευνα"
στην"ενεργητική"πρόληψη,"Ε."Πετρίδου"
"
"

Βιωματικό&εργαστήριο:&Η&νομική&
προστασία&των&νοσούντων&&
Συντονισμός:"Ι."Κονδύλη,

Προφορικές&Ανακοινώσεις&2"
&
Βραχεία&ομιλία&10’:""
Σχιζοφρένεια"και"μητρικός"
θηλασμός,"Δ."Μπριάνα,

17.00&17.30" Διάλειμμα&
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17.30&19.00"

Συνεδρία&3: Διατροφικές&παρεμβάσεις&από&την&
ενδομήτρια&ζωή&στην&εφηβεία,&
Ομιλίες:&
•! Χρήση"ολιγοθερμιδικων"γλυκαντικων"ουσιών"στη"

διατροφή"των"παιδιών"&"Δίαιτα"χωρίς"γλουτένη,""
Σ."Φεσσάτου""

•! Απο"την"εγκυμοσύνη"στην"εφηβεία:"διατροφικές"
συστάσεις"για"τη"χρήση"γάλακτος,"TBA"

•! Διατροφή"«αποφοίτων»"Mονάδων"Eντατικής"Θεραπείας"
Νεογνών,"Μ."Μπαλτογιάννη"

•! Συστάσεις"για"τη"χρήση"της"Βιταμίνης"D,"Α."Χάλλα"
•! Τράπεζες"γάλακτος,"Ε."Παπαθωμά"

Βιωματικό&εργαστήριο:"Η&
διαφορετικότητα&στη&σχολική&
κοινότητα:&η&θέση&του&
εκπαιδευτικού&και&του&παιδιάτρου&
"
Συντονισμός:,Δ.,Καραμπατζάκη,,,
Μ.,Ρέντα,,Φ.,Σακκά,
&

Προφορικές&Ανακοινώσεις&3&,&
&
Βραχεία&ομιλία&10’:"  
Μαθαίνοντας"να"μιλάμε"τη"γλώσσα"
των"παιδιών,"Α."Κουσουνής""

19.00&20.00"
Τελετή&Έναρξης:&Προσφωνήσεις 

Εναρκτήρια&Συνεδρία&(20’):,&
Νοῦς"ὑγιής"ἐν"σώματι"ὑγιεῖ:"δυο"αναγνώσεις,"Ι."Κουτεντάκης,"Ι."Κονδύλη"

21.00&" Κοινωνικό"πρόγραμμα"
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ΣΑΒΒΑΤΟ&8&ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ&2016:&ΠΑΡΚΟ&ΜΑΤΣΟΠΟΥΛΟΥ,&ΤΡΙΚΑΛΑ&

09.00.&10.30"

Συνεδρία&4: Παιδιά&σε&οικονομική&κρίση&και&προσφυγιά&
Συντονισμός:,Μ.,Χατζηστυλιανού,
Ομιλίες:&
•! Εμβολιαστικές"ανάγκες"και"κάλυψη"των"ελληνόπουλων,"

Ι."Παυλοπούλου""
•! Λοιμώδη"νοσήματα"σε"περίοδο"οικονομικής"και"

μεταναστευτικής"κρίσης"στην"Ευρώπη,"Μ."Καντζανού"
•! Παρέμβαση:&Δομή"και"λειτουργία"των"Κέντρων"

Υποδοχής"Προσφύγων,"Π."Παναγοπούλου""
•! Παρέμβαση:&Εμπειρίες"από"την"παροχή"Α’βάθμιας"

φροντίδας"υγείας"στο"Κέντρο"Υγείας"Θέρμης,""
Σ."Καραγιαννοπούλου""

•! Παρέμβαση:&Α’"βάθμια"Φροντίδα"Υγείας"στα"Κέντρα"
Προσωρινής"Φιλοξενίας"Προσφύγων:"εμπειρίες"του"
ΚΕΕΛΠΝΟ,"B."Κοντέ"

•! Πρόληψη"λοιμώξεων"στην"κοινότητα,"E."Γαλανάκης"

Βιωματικό&σεμινάριο:"Δημιουργική&
γραφή&και&ανάπτυξη&της&έκφρασης&
σκέψης&
&
Συντονισμός:,Α.,Κουσουνής"
,,

,

10.30&11.30"

Βιωματικό&Σεμινάριο:&Επείγουσα&Ιατρική:&πρώτες&
βοήθειες&στο&σπίτι,&στο&σχολείο&και&την&Α’&βάθμια&ΦΥ& &
Συντονισμός:,Χ.,Καρατζαφέρη,
Θεματολογία:" " " " "
•! Α’"βοήθειες"στο"σπίτι:"πως"να"αποφεύγουμε"συχνά"

σφάλματα"στην"αντιμετώπιση"του"τραύματος,""
Ν."Σκεντέρης"

•! Αντιμετώπιση"της"επιληπτικής"κρίσης"στο"σχολείο:"
συμμόρφωση"με"σύγχρονες"οδηγίες,"Α."Ντινόπουλος"

Κλινικό&εργαστήριο: Εκμάθηση&
Καρδιοπνευμονικής&
Αναζωογόνησης&(ΚΑΡΠΑ)&σε&
Εκπαιδευτικούς,&ομάδα&Α&
 
Συντονισμός:,Ε.,Πολύζου,,,
Δ.,Πασπαράκης&

Σύντομη&ομιλία:""
Κοινωνική"φροντίδα"για"
«αποφοίτους»"Μονάδων"Εντατικής"
Νοσηλείας"Νεογνών"με"
παρατεταμένη"παραμονή"στο"
νοσοκομείο,"ΤΒΑ,
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•! Εκπαίδευση"των"μαθητών"στην"ΚΑΡΠΑ,"Ε."Πολύζου"
•! Πρόληψη"και"αντιμετώπιση"δηλητηριάσεων,&

Μ."Καραλέξη"

11.30&11.45" Διάλειμμα&

11.45&13.15"

Συνεδρία&5:&Παιδιατρικά&αναπνευστικά&νοσήματα&
Συντονισμός:,Μ.,Εμποριάδου,
Ομιλίες:&
•! Παροχή"ιατροκοινωνικής"φροντίδας"σε"παιδιά"με"ΚΙΝ"σε"

απομακρυσμένες"περιοχές"της"χώρας,"Ι."Τσανάκας"
•! Δυσλειτουργικές"εκδηλώσεις"από"το"αναπνευστικό"

σύστημα,"Κ."Πρίφτης"
•! Εισπνεόμενα"κορτικοστεροειδή:"γρίπη&άσθμα,"Κ."Δούρος"
•! Αλλεργικό"άσθμα"και"ανοσολογική"θεραπεία,""

Σ."Τσαμπούρη""
•! Μακροχρόνιες"επιπτώσεις"της"RSV"λοίμωξης"στα"

πρόωρα"νεογνά,"Σ."Γαβρίλη"&

Κλινικό&εργαστήριο: Εκμάθηση&
Καρδιοπνευμονικής&
Αναζωογόνησης&(ΚΑΡΠΑ)&σε&
Εκπαιδευτικούς,&ομάδα&Β&
 
Συντονισμός:,Ε.,Πολύζου,,,
Δ.,Πασπαράκης,

"

13.15&14.15""

Συνεδρία&6:&Παιδονευρολογικά&–&Ψυχιατρικά&θέματα:&
Φροντίδα&της&«άρρωστης&&&νοσογόνας»&οικογένειας,&
Ομιλίες:& & &
•! Νευρομεταβολικά"νοσήματα:"γενετική"συμβουλευτική,""

Α."Ντινόπουλος"
•! Οι"νέοι"τρόποι"ζωής"και"οι"ψυχικοί"μηχανισμοί"

αντιμετώπισης"τους:"επιπτώσεις"στην"οικογένεια"και"τη"
φυσιολογική"ανάπτυξη"των"παιδιών"και"των"εφήβων,"
Δ."Αναγνωστόπουλος"

&

Βιωματικό&σεμινάριο:&Το&ζήτημα&
τον&προσφύγων,&Ρομά&X&
ανασφάλιστα&παιδιά,&
«νεοπτωχισμός»&
&
ΣυντονιστέςK,Διαμεσολαβητές:,
Καντζανού,

"
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Παρέμβαση:"παρακολούθηση"νεογνών"εγκύων"που"κάνουν"
κατάχρηση"ουσιών"ή"χρήση"φαρμάκων,"Π."Καραγιάννη"

14.15&15.30" Μεσημβρινή&Διακοπή&& " "

15.30&17.00"

Συνεδρία&7:&Αλληλεπίδραση&γενετικών&και&
περιβαλλοντικών&παραγόντων&στην&υγεία&του&παιδιού,&
Ομιλίες:&
•! Διατροφή"και"αυτισμός:"εναλλακτικές"θεραπευτικές"

παρεμβάσεις"(20’),"Α."Ευαγγελίου""
•! Συγγενείς"λοιμώξεις"νεογνών:"επιπτώσεις"στην"ενήλικο"

ζωή,"Ν."Κράλλης"
•! Γενετική"προδιάθεση"για"νεογνολογικές"παθήσεις"(10’),""

Α."Δαράκη" " "
•! Κάπνισμα"και"ηλεκτρομαγνητική"ακτινοβολία"στο"

περιβάλλον"εγκύου"&"βρέφους,"Ν."Σκεντέρης"&
•! Περιβάλλον"και"νεοπλασματικά"νοσήματα,""

Π."Παναγοπούλου""

Εργαστήριο:&Ολιστική&φροντίδα&για&
το&παιδί&με&εγκεφαλική&παράλυση""
,
Συντονισμός:,Α."Ντινόπουλος,
&

"
"

17.00&18.30"

Συνεδρία&8:&Καρδιολογικά&νοσήματα&παιδικής&ηλικίας:&
σύγχρονα&δεδομένα&για&την&αντιμετώπισή&τους,&
Ομιλίες:& & &
•! Συμπλήρωση"ατομικού"δελτίου"καρδιολογικής"

εκτίμησης"παιδιών"και"εφήβων"στη"χώρα"μας,""
Γ."Τσαούσης"

•! Ευρωπαϊκές"Οδηγίες"για"την"παρακολούθηση"του"
καρδιαγγειακού"συστήματος"σε"παιδιά"και"εφήβους,""
Α."Πετρόπουλος"

Συνεδρία&Προβληματισμούk:&
Ζητήματα&αιχμής&στην&Ατζέντα&της&
Κοινωνικής&Παιδιατρικής,&

"
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•! Υπέρταση"σε"παιδιά"και"εφήβους,"Α."Σιώμου"
•! Αξιολόγηση"υπερηχογραφικών"ευρημάτων"σε"έμβρυα"με"

καρδιολογικές"βλάβες,"Α."Βλάχος"
•! Καρδιολογικά"σύνδρομα"που"αποδράμουν,""
•! Επίδραση"σοβαρών"συγγενών"καρδιοπαθειών"στην"

ψυχολογία"του"εφήβου,"TBA"
•! Επιπτώσεις"νοσημάτων"της"παιδικής"ηλικίας"στο"

καρδιαγγειακό"σύστημα,"ΤΒΑ"
•! Από"Χατζηστυλιανού""Α."Γιαννόπουλος&

18.30&18.45" Διάλειμμα"

18.45&20.15"

Συνεδρία&9:&"Ενδοκρινολογικά:&Κατάρριψη&μύθωνX
επαναπροσδιορισμός&&
Συντονισμός:,Ν.,Χαλιάσος,,,
Ομιλίες:&" &
•! Διαταραχές"του"αναστήματος"και"επιδράσεις"στην"υγεία"

των"παιδιών,"Α."Σέρμπης"
•! Παρακολούθηση"σωματικής"αύξησης"και"καμπύλες"του"

Π.Ο.Υ,""Σ."Διαμαντόπουλος""
•! Φυσιολογική"ήβη"και"διαταραχές"(20’),""

Α."Παπαδημητρίου""
•! Νεογνικός"σακχαρώδης"διαβήτης,""Μ."Παπαγιάννη"
•! Απώτερες"ενδοκρινικές"διαταραχές"σε"παιδιά"με"

νεοπλασματικά"νοσήματα,"Π."Παναγοπούλου"
•! Εικόνα"του"εαυτού"και"ψυχογενής"ανορεξία,"Ν."Χαλιάσος"
•! Νοσήματα"θυρεοειδούς"σε"παιδιά,"Π."Τριανταφύλλου"

Διαδραστικό&Σεμινάριο:&
Καρδιολογικές&παθήσεις:&
φυσήματα&
&
Συντονισμός:,Α.,Βλάχος,
&

"
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20.15&20.30"
Ομιλία:  
Διατροφή"και"οικονομική"κρίση,"Α."Λινού"

&
"

20.30&21.30"

Τελετή&λήξης"&&
Καταληκτική&ομιλία&(20’):&Σωματικές"κακώσεις:"Πρόληψη"και"αντιμετώπιση,"Κ."Μαλίζος&
"
Απολογισμός&Συνεδρίου&
Ανακοίνωση&Βραβευμένων&Εργασιών:,,
,
Αποχαιρετιστήρια&συνάντηση&συνέδρωνX&Ανακοίνωση&29ου&Συνεδρίου&


