
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ

ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ
Η Αντιδημαρχία Κοινωνικής Πολιτικής και η Αντιδημαρχία Αθλητισμού του Δήμου 

Ηρακλείου σας προσκαλούν σε ημερίδα για την Οστεοπόρωση 

στις 15 Ιανουαρίου 2016 στην αίθουσα Ανδρόγεω (2ος Όροφος)

Ομιλητές : Χριστοφάκης Γεώργιος (Χειρουργός – Ορθοπαιδικός)

Σπανάκη Δέσποινα (Διατροφολόγος – Διαιτολόγος)

Κοπιδάκης Νίκος (Φυσικοθεραπευτής)

Ώρα προσέλευσης 6:00 μ.μ.

Ο ΣΚΕΛΕΤΟΣ ΣΟΥ ΣΕ ΣΤΗΡΙΖΕΙ

Η Ημερίδα είναι υπό την Αιγίδα της Ιατρικής Εταιρείας Ηρακλείου


