
 

 
 

 

7ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΝΩΣΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ LUCY ΚΑΒΑΛΑ   

3-5/4/2020 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 3 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020  
 

13:00 – 14:00  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

 

14:00 – 17:00  Ενδιαφέροντα περιστατικά ΠΦΥ– Συζήτηση με ειδικούς για     

                        κοστολόγηση εξετάσεων και δαπάνες λειτουργίας φορέα   

                        ΠΦΥ  

 

            Πρόεδροι:   Δημόπουλος Βασίλειος, Κορωνιώτης Γεώργιος, 

     Πατσουράκος Φώτιος 

                        Σχολιαστές: Επιτρόπου Ιωάννης, Μάττας Ανδρέας,     

                                            Αμασλίδης Αλέξης, Γεωργίου Δημήτρης, Μαντάς Αντώνιος  

  
17:00 – 17:45  Διάλεξη: Αποκατάσταση καρδιαγγειακών νοσημάτων με     

                                       φυσικές μεθόδους  

  

                        Προεδρείο: Κουρεμέτης Μιχάλης, Σαρατσιώτης Δημήτρης 

            Ομιλητής:   Μαγγίνας Αθανάσιος  

 

17:45 – 18:45  Στρογγυλό τραπέζι: Συμμετοχή καρδιολόγων στις  

                        Απεικονιστικές διαγνωστικές  μεθόδους της καρδιάς - Υφιστάμενα    

                        προβλήματα και προτάσεις για την επίλυσή τους 

            Προεδρείο: Βασιλειάδης Ιωάννης, Φούσας Στέφανος 

 

1. Η θέση του καρδιολόγου και ο ρόλος της ομάδας εργασίας     

    στην καρδιαγγειακή  απεικόνιση.  Γιατί ο καρδιολόγος πρέπει    

    να έχει συμμετοχή 

      Ομιλητής: Μιχάλης Λάμπρος 

 

2. Αξονική και Μαγνητική Τομογραφία καρδιάς. Heartteam: η άποψη του    

    ακτινολόγου 

      Ομιλητής: Κυριακόπουλος Νικόλαος 

 

3. Ο πυρηνικός ιατρός θέτει προϋποθέσεις για την ενεργό συνεργασία με  

    τον καρδιολόγο 

      Ομιλητής: Αστεριάδης Ιωάννης 

 

Σχολιαστές: Νεόφυτος Παπουλίδης, Δουλγερίδης Ι,Χατζηπαναγιώτου 

Θεόδωρος, Κουτελού Μαρία, Στρουμπούλη Eυαγγελία  

 



 

 
 

 

 

18:45 - 20:00 Στρογγυλό τραπέζι: Ποια τα νέα δεδομένα από τα Διεθνή Συνέδρια  

Προεδρείο: Γουδέβενος Ιωάννης, Τσιούφης Κων/νος  

 

1. Υπέρταση 

  Ομιλητής: Γράσσος Χάρης 

 

2. Υπερλιπιδαιμία 

Ομιλητής: Πιτταράς Ανδρέας 

 

3. Πρωτογενής πρόληψη 

Ομιλήτρια: Παπαβασιλείου Μαρία 

 

Σχολιαστές: Βαχλιώτης Βασίλειος, Αναγνωστόπουλος Λεωνίδας,   

Οικονομίδης Νίκος, Κωνσταντέλλος Γεώργιος, 

Μεγαλοικονόμος Παναγιώτης 

 

20.00 – 20:30 Δορυφορικό Συμπόσιο  

 

20:30 – 21:30  Κήρυξη έναρξης του συνεδρίου 

 

  Προσφωνήσεις  

  Προεδρείο :  Διοικητικό συμβούλιο Ε.Ε.Κ.Ε 

 

 

• Πρόεδρος Ε.Ε.Κ.Ε. 

• Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Καβάλας 

• Πρόεδρος Ε.Κ.Ε. 

• Πρόεδρος Π.Ι.Σ 

• Δήμαρχος Καβάλας 

• Μητροπολίτης Καβάλας 

• Περιφερειάρχης Μακεδονίας & Θράκης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 ΣΑΒΒΑΤΟ 4 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020 
 

 

08:30 – 09:30  Στρογγυλό τραπέζι: Καρδιά και συνοσηρότητες  

  Προεδρείο:  Χαντανής Στέλιος, Παπαϊωάννου Σπύρος, Τουμανίδης Σάββας 

 

1. Αναπνευστική ανεπάρκεια και καρδιακή ανεπάρκεια 

Ομιλητής: Τσούγκος Ηλίας 

 

2. Νεφρική δυσλειτουργία και καρδιακή ανεπάρκεια  

        Ομιλητής: Καρατζάς Δημήτριος 

 

3. Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιοπάθεια.  Ποιος ο ρόλος των 

αντιδιαβητικών φαρμάκων 

        Ομιλητής: Παρίσης Ιωάννης  

     

Σχολιαστές: Καπνιά Ευαγγελία, Μήτρου Βασίλειος, Γκραίκος Αθανάσιος,  

                    Σπυρόπουλος Κων/νος 

 

 

09:30 – 10:15    Διάλεξη: Η ιστορία της καρδιοχειρουργικής μέσα από τα μάτια ενός  

    Έλληνα  καρδιοχειρουργού 

Προεδρείο: Γεωργάκης Αντώνιος, Κρανίδης Αθανάσιος 

  Ομιλητής : Νίκας Δημήτριος 

 

 

10:15 – 11:15 Στρογγυλό τραπέζι: Απεικονιστικές μέθοδοι στις καρδιαγγειακές παθήσεις 

Προεδρείο:  Κοχιαδακης Γεωργιος, Μαμαρέλης Ιωάννης,  

                     Καλλικάζαρος Ιωάννης 

 

α) Ποια η πρώτη επιλογή σε ύποπτη στεφανιαία νόσο. Έλεγχος ανατομίας  

     ή λειτουργικές δοκιμασίες;  

  Ομιλητής: Καιτόζης Oδυσσέας 

 

  β) Απεικονιστικές εξετάσεις στην διερεύνηση  μυοκαρδιοπαθειων 

  Ομιλητής: Μπούτσικου Μαρία 

 

  γ) Απεικονιστικές εξετάσεις σε φλεγμονώδεις παθήσεις της καρδιάς 

  Ομιλητής: Καλλαντζή Μαρία 

   

                        Σχολιαστές: Σάββας Νικηφόρος, Χρηστάκος Δημήτριος,                

  Α.Μαστροκωστοπουλος, Σπυρόπουλος Γεώργιος   

 

 

11:15 – 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ     
 

11:30 – 12:00 Δορυφορικό Συμπόσιο  

   



 

 
 

 

12:00 – 14:15     Στρογγυλό τραπέζι: Καρδιακή ανεπάρκεια  - Παρουσίαση περιστατικών 

Προεδρείο:  Κορωνιώτης Γεώργιος, Αδαμόπουλος Σταμάτης, Κανακάκης 

Ιωάννης 

 

Περιστατικό 1:  Διαχείριση ασθενούς με χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια στο 

ιατρείο καρδιακής ανεπάρκειας 

    Ομιλητής: Στράτος Θεοφιλογιαννάκος 

 

 Περιστατικό 2 :  Νοσηλεία ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια.  Πώς να    

 διαχειριστώ μία ευάλωτη φάση για τον ασθενή μου ;  

   Ομιλήτρια: Χρυσοχόου Χριστίνα 

 

 Περιστατικό 3 : Εκτίμηση και φαρμακευτική αντιμετώπιση αρρυθμιολογικού   

 κινδύνου σε ασθενή με μειωμένο κλάσμα εξώθησης 

 Ομιλητής: Κωνσταντίνου Δημήτρης 

 

 Περιστατικό 4 : Πως έχουν εξελιχθεί οι θεραπευτικές μας επιλογές σε    

 ασθενή με συστολική καρδιακή ανεπάρκεια στην παρακολούθηση του στο  

 τακτικό εξωτερικό ιατρείο καρδιολογικής κλινικής 

 Ομιλητής: Καμπουρίδης Νικόλαος 

                         

 Σχολιαστές: Κουτουλάκης Μανώλης,  Μαρσώνης Αντώνιος, Καμπουρίδης    

 Βασίλειος, Συμεωνίδης Δαυίδ, Αυλωνίτης Σωκράτης. 

 

14:15 – 14:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

14:30 – 17:30     Κλινικό φροντιστήριο αντιμετώπισης επειγόντων περιστατικών στην ΠΦΥ  

   από ειδικούς. 

   Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος, Βασιλειάδης Ιωάννης 

 Σχολιαστές: Σταυρόπουλος Ραφαήλ, Μοναστηριώτης Γεώργιος,    

 Μαντζουράνης Κων/νος 

 

17:30 – 18:30 Στρογγυλό τραπέζι : Αρρυθμίες 

Προεδρείο: Ανδρικόπουλος Γεώργιος, Καλπάκος Διονύσιος,  

                   Κοτιλέας Παναγιώτης  

 

1. Συγγενείς καρδιοπάθειες που προκαλούν αρρυθμίες  

Ομιλήτρια: Μάντζαρη Λίλιαν 

 

2. Πρόγνωση  και διαστρωμάτωση κινδύνου κοιλιακών αρρυθμιών στην 

κλινική πράξη 

Ομιλητής: Σεφερλής Χρήστος  

 

3. Αρρυθμίες και ΑΕΕ  

Ομιλητής: Λυσίτσας Δημήτριος  

 

4. Σύνδρομο υπνικής άπνοιας και αρρυθμίες 

Ομιλητής: Κουργιανίδης Γεώργιος 

 

Σχολιαστές: Κουμάκης Κωνσταντίνος, Φανουράκης Δημήτριος, Κατινιώτη 

Αναστασία, Πισιμίσης Ευάγγελος, Μάτσας Νικόλαος. 



 

 
 

 

 

18:30 – 19:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Tι νεότερο στις TAVI 

Προεδρείο: Τούτουζας Κωνσταντίνος, Σπανός Αναστάσιος,  

                   Αλτσιτζόγλου Πέτρος  

 

  1. Η θέση του καρδιολόγου 

  Ομιλητής: Κατσιμαγκλής Γεώργιος 

 

  2. Η θέση του καρδιοχειρουργού 

  Ομιλητής:  Κωτούλας Χριστόφορος 

 

Σχολιαστές: Καράμπελα Γεωργία., Ελευθεριάδης Ηλίας, Πατσουράκος 

Νικόλαος,  Παναγιωτόπουλος Ιωάννης  

 

 

19:30 – 21:00 Στρογγυλό τραπέζι: Υπερηχοκαρδιογραφία  

                          Προεδρείο: Τρίκας Αθανάσιος, Λαζαρίδης Κυριάκος,  

                                              Χοροζόπουλος Μανώλης  

 

1. Πώς πραγματοποιείται η βασική υπερηχοκαρδιογραφική μελέτη.      

Ρυθμίσεις (settings) υπερηχοκαρδιογράφου  

Ομιλητής: Πατριανάκος Αλέξανδρος 

 

2. Εκτίμηση διαστάσεων, μάζας, όγκου και λειτουργικότητας της 

αριστερής κοιλίας  

Ομιλητής: Πατριανάκος Αλέξανδρος 

 

3. Εκτίμηση διαστάσεων, όγκου και λειτουργικότητας της δεξιάς κοιλίας                               

Ομιλητής: Τσιάπρας Δημήτριος 

 

4. Διαστάσεις και όγκοι αριστερού και δεξιού κόλπου. Μέτρηση χώρου 

εξόδου αριστερής κοιλίας αορτικής ρίζας και ανιούσας αορτής.  

Καταγραφή και μέτρηση σημάτων Doppler  

Ομιλητής: Στεφανίδης  Α. 

5.  Εκτίμηση strain και rotation της αριστερής κοιλίας                         

Ομιλητής: Πατριανάκος Αλέξανδρος 

Σχολιαστές:  Ξενάκης Κων/νος, Γαρδικιώτης Αλέξανδρος, Δημητρακάκη 

Ινετζη, Βατκάλης Νικόλαος, Μήτρας  Θεόδωρος, Χασάπης Δημήτριος. 

  

21:00 – 21:30   Δορυφορική Διάλεξη 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

KΥΡΙΑΚΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2020 
 

08:30 – 10:45 Στρογγυλό τραπέζι : Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας - ΚΕΠΑ 

Προεδρείο: Πατσιαλάς Αθανάσιος, Παππά Λιλίκα,  

       Χρηστογεώργος Παύλος, Καφαντόγιας Αλκιβιάδης 

1. Το νέο τοπίο των συμβάσεων στον ΕΟΠΥΥ 

     Ομιλητής: Μαμπλέκος Γεώργιος 

 

2. Ιατρός αγώνων - Ιατρείο αθλητικών χώρων  

     Ομιλητής: Βαρβαρίγος Νικόλαος 

 

3. Ποιές οι νέες προτάσεις για ένα νέο τοπίο στην ΠΦΥ 

     Ομιλητής: Υφαντόπουλος  Ιωάννης 

 

4. ΚΕΠΑ – Παγίδες και προβλήματα στην σύνταξη φακέλου  

   Ομιλητής: Αλεβιζάκος Νικόλαος  

Σχολιαστές: Λυσίτσας Νικόλαος, Στεφανάκης Γ., Κρούμπχολτς Μπετίνα, 

Παρούτογλου Φώτιος – Τσάκωνας Καλλίνικος, Καλιαμπάκος Σωτήριος 

  

10:45 – 11:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

11:00 – 14:00 Ενημέρωση για τις εξελίξεις επί επαγγελματικών - οικονομικών ζητημάτων  

  ΠΦΥ – ΕΟΠΥΥ νέες εξελίξεις – Η  Νομική Υπηρεσία και ο φοροτεχνικός  

  σύμβουλος του ΙΣΑ απαντούν σε ερωτήσεις 

Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος, Δημόπουλος Βασίλειος, Μαμπλέκος 

Γεώργιος   

 

                           1. Ιατρική αμέλεια  

   Ομιλήτρια: Κονιδάρη Δήμητρα 

 

   2. Το νέο τοπίο στα τραπεζικά δάνεια και οι ρυθμίσεις τους  

   Ομιλήτρια: Φραγκάκη Αικατερίνη 

 

 3. Ιατρική διαφήμιση - Άδειες λειτουργίας ΠΦΥ  

   Ομιλήτρια: Τσίτουρα Άννα 

 

 4. Σύνταξη αθλητικών γνωματεύσεων και ποιές οι ευθύνες 

   Ομιλήτρια: Παπαευαγγέλου Ελένη 

  

 5. ΕΦΚΑ – Ποιο το νέο τοπίο 

   Ομιλήτρια: Μπαρμπούρης Θεόδωρος 

 

   6. Το νέο τοπίο στις ιδιωτικές ασφάλειες υγείας. Ποιος ο νέος κίνδυνος 

   Ομιλήτρια: Συμεωνίδου Χριστίνα  

 

 Σχολιαστές: Αγραφιώτης Ευστάθιος, Ζαβιτσάνος Σπυρίδων,    

 Μαντζουράνης Κων/νος, Καλιάτσος Ιωάννης,  Ποντικάκης Νικόλαος,   

 Τάκος Παναγιώτης  

 

14:00-15:30  Μηνύματα συνεδρίου Συμπεράσματα  

   Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος, Δημόπουλος Βασίλειος  


