
Με εκτίμηση 
Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Τρύφων Γ. Λαϊνάς
Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών, Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, 

Διευθυντής της Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής «Ευγονία»

ΚΥΡΙΑΚΗ 15 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ2019
Μέγαρο NTORE, Αίθουσα Symposia,10:00 -17:00 
Πλατεία Ελευθερίας 29, Ηράκλειο, Κρήτη

ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ
ΚΑΙ

Εξωσωματική ΓονιμοποίησηΣΤΗΝ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΗΜΕΡΙΔΑ

ΕΡΕΥΝΑ

Ο Πρόεδρος και τα μέλη της Οργανωτικής Επιτροπής

σας προσκαλούν 
στην Επιστημονική Ημερίδα με θέμα: 

«Έρευνα & Καινοτομία στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση» 
την Κυριακή 15 Δεκεμβρίου 2019 

στο Μέγαρο NTORE, Αίθουσα Symposia, στο Ηράκλειο Κρήτης  
από τις 10:00 έως τις 17:00

Χορηγούνται 5 μόρια  
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης  

(CME/CPD Credits) από τον Πανελλήνιο  
Ιατρικό Σύλλογο για παρακολούθηση  

με φυσική παρουσία ή μέσω live streaming

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 
«Ευγονία» ΜΙΥΑ  
Τ: 210 721.1108, 210 723.6333  
E: ivf@eugonia.com.gr 
www.eugonia.com.gr/predohsseithealth

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:

Πρόγραμμα ΕΙΤ Health  
RIS Innovation Call 2019

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ:   

Μονάδα Ιατρικώς Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής
www.eugonia.com.gr  ΒΕΝΤΗΡΗ 7, ΑΘΗΝΑ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ
Κυριακή 15 Δεκεμβρίου 2O19

10.15 - 10.30	 Έναρξη Ημερίδας - Καλωσόρισμα

	 Χαιρετισμοί    
	 Γρηγόρης Πασπάτης  Πρόεδρος Δημοτικού Συμβουλίου Ηρακλείου Κρήτης
	 Χάρης Βαβουρανάκης  Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Ηρακλείου Κρήτης 
	 Τρύφων Γ. Λαϊνάς  Γυναικολόγος Αναπαραγωγής, Δ/ντής ΜΙΥΑ «Ευγονία»
 

  	    1η  ΣΥΝΕΔΡΙΑ    

	 Προεδρείο: Γεώργιος Αντωνάκης, Αναστασία Παπαγεωργίου, Γεώργιος Στρατουδάκης

10.30 - 11.00	 «Η συμβολή του ΕΚΤ στην ενίσχυση της έρευνας και της καινοτομίας στην Ελλάδα: 
	 Ελληνική εταιρεία διακρίθηκε σε πρόγραμμα του EIT Health για την ενίσχυση 
	 της καινοτομίας»    
	 Ομιλητής: Γεώργιος Μέγας

11.00 - 11.30  	«Τρόποι καταστολής της LH στη διέγερση των ωοθηκών για Εξωσωματική Γονιμοποίηση»    
	 Ομιλητής: Ευστράτιος Κολυμπιανάκης  

11.30 - 12.00  	«Φυσικός κύκλος στην Εξωσωματική Γονιμοποίηση: Πλεονεκτήματα - Μειονεκτήματα»    
		  Ομιλητής: Γεώργιος Λαϊνάς    

 	  Συζήτηση
 

12.00 - 12.15		 Διάλειμμα - Καφές 
 

 	 	    2η  ΣΥΝΕΔΡΙΑ    

	 Προεδρείο: Ευστράτιος Κολυμπιανάκης, Ιωάννης Κουδουναράκης, Θεόδωρος Κατάσος

12.15 - 12.45	 «Νεότερα δεδομένα στην πρόληψη, διάγνωση, αντιμετώπιση του ΣΥΩ»    
	 Ομιλητής: Τρύφων Λαϊνάς 

12.45 - 13.15  	«Κλινικές εφαρμογές της AMH»    
	 Ομιλητής: Κωσταντίνος Νταφόπουλος  

13.15 - 13.45  	«Αλγόριθμος για την πρόβλεψη εμφάνισης σοβαρού ΣΥΩ:  
	 η καινοτόμος πρόταση της Ευγονίας »    
		  Ομιλητής: Ιωάννης Σφοντούρης    

 	  Συζήτηση
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13.45 - 14.45		 Μεσημβρινή διακοπή & ελαφρύ γεύμα
 

 	    3η  ΣΥΝΕΔΡΙΑ    

	 Προεδρείο: Γεώργιος Αντωνάκης, Τρύφων Λαϊνάς

14.45 - 15.15	 «Ορισμός και πρόγνωση της ανεξήγητης υπογονιμότητας»    
	 Ομιλητής: Γεώργιος Λαϊνάς

15.15 - 15.45  	«ESHRE guidelines για τη διέγερση των ωοθηκών»    
	 Ομιλητής: Ευστράτιος Κολυμπιανάκης

 	  Συζήτηση
 

 	 	    4η  ΣΥΝΕΔΡΙΑ    

	 Προεδρείο: Κωσταντίνος Νταφόπουλος, Εύα Μαραγκουδάκη, Στυλιανός Ξυλούρης

15.45 - 16.15	 «Η συμβολή της υπερηχογραφίας στη διερεύνηση της γυναικείας υπογονιμότητας»    
	 Ομιλητής: Σταύρος Σηφάκης 

16.15 - 16.45  	«Υστεροσαλπιγγογραφία ή Υδρουπερηχογραφία στην απεικόνιση της ενδομήτριας 		
	 κοιλότητας & στον έλεγχο των σαλπίγγων» 
	 Υστεροσαλπιγγογραφία 
	 Ομιλήτρια: Σοφία Σταγκουράκη 

 	 Υδρουπερηχογραφία:  
	 «Αναζητώντας την Ηχώ των Σαλπίγγων»  
	 «Υπερηχογραφική Διερεύνηση Σαλπιγγικής  Βατότητας»    
		  Ομιλητής: Σταύρος Μουσουράκης

 	  Συζήτηση
 

16.45 - 17.00		 Κλείσιμο Ημερίδας 
		  Ευστράτιος Κολυμπιανάκης, Γεώργιος Λαϊνάς

https://www.eugonia.com.gr/el/predohsseithealth
https://www.eugonia.com.gr/el/


 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ  
(κατά αλφαβητική σειρά) 

Αντωνάκης Γεώργιος
Καθηγητής Μαιευτικής, Γυναικολογίας  
& Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Βαβουρανάκης Χάρης
Ιατρός Ορθοπεδικός - Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 
Ηρακλείου Κρήτης, Ηράκλειο Κρήτης

Κατάσος Θεόδωρος
Συντονιστής Δ/ντής Μ/Γ Κλινικής ΓΝΝ Αγίου 
Νικολάου, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών

Κολυμπιανάκης Ευστράτιος
Καθηγητής Μαιευτικής, Γυναικολογίας  
& Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής της Ιατρικής 
Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσ/κης, 
Θεσσαλονίκη 

Κουδουναράκης Ιωάννης
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Ρέθυμνο Κρήτη 

Λαϊνάς Τρύφων
Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών,  
Γυναικολόγος Αναπαραγωγής,  
Δ/ντής Μονάδας Ιατρικώς Υποβοηθούμενης 
Αναπαραγωγής «Ευγονία», Αθήνα

Λαϊνάς Γεώργιος
Γυναικολόγος Αναπαραγωγής 
Coordinator SIG Reproductive Endocrinology ESHRE,  
ΜΙΥΑ «Ευγονία», Αθήνα 

Μαραγκουδάκη Εύα
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Αθήνα 

Μέγας Γεώργιος
Εθνικό Κέντρο Τεκμηρίωσης, Αθήνα 

Μουσουράκης Σταύρος 
Ιατρός Ακτινολόγος, Μητέρα Κρήτης,  
Ηράκλειο Κρήτης 

Νταφόπουλος Κων/νος
Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 

Ξυλούρης Στυλιανός
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Ηράκλειο Κρήτης 

Παπαγεωργίου Αναστασία
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Ηράκλειο Κρήτης 

Πασπάτης Γρηγόριος
Πρόεδρος του Δημοτικού Συμβουλίου Ηρακλείου,   
Δ/ντής Γαστρεντερολογικής Κλινικής  
ΓN Ηρακλείου «Βενιζέλειο», Ηράκλειο Κρήτης 

Σηφάκης Σταύρος
Μαιευτήρας - Χειρουργός Γυναικολόγος,  
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Κρήτης,  
τέως Δ/ντής ΕΣΥ Μαιευτικής - Γυναικολογικής 
Κλινικής ΠΑΓΝΗ, Επιστημονικός Συνεργάτης  
ΜΓ Κλινικής Πανεπιστημίου Κρήτης,  
Επιστημονικός Δ/ντής «Μητέρα», Ηράκλειο Κρήτης 

Σταγκουράκη Σοφία
Ιατρός Ακτινολόγος, Ηράκλειο Κρήτης

Στρατουδάκης Γεώργιος
Επιμελητής Α’ Μαιευτικής & Γυναικολογικής  
Κλινικής ΓΝΝ Χανίων 

Σφοντούρης Ιωάννης
M. Med. Sci. PhD, Επιστημονικά Υπεύθυνος 
Εμβρυολογίας & Σπερματολογίας «Ευγονία»,  
Coordinator, SIG Embryology, ESHRE, Αθήνα


