
ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΑΝΟΣΟΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  

ΣΤΗ ΝΟΣΟ

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ

25ος ΚΥΚΛΟΣ (1ο ΜΕΡΟΣ)

GRAND HOTEL  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Το Σεμινάριο αξιολογείται από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με  
18 μόρια (C.M.E. Credits), 

αναγνωρισμένα από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών (U.E.M.S.) 
στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης

18-20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚ∆ΟΣΕΙΣ

ΠΑΡΙΣΙΑΝΟΥ Α.Ε.
w w w . p a r i s i a n o u . g r  �  m e d b o o k s @ p a r i s i a n o u . g r

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Σ  Ε Ν Τ Υ Π Ω Ν

Γ Ρ Α Μ Μ Α Τ Ε Ι Α  Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο Υ

Λεωφ. Κηφισίας 16  115 26 Αμπελόκηποι, Αθήνα
Τηλ.: 210 74 99 331  Fax:  210 77 05 752
e-mail: epouli@triaenatours.gr   website: triaenacongress.gr



Π ρ ό γ ρ α μ μ α

ΠΕΜΠΤΗ 18 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014

09.00 - 09.30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.30 - 14.00 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗ ΒΑΣΙΚΗ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ

09.30 - 11.30 Αρχές Ανοσιακής Απόκρισης
Πρόεδροι: Μ. Δανιηλίδης - Χρ. Παπαστεριάδη

Οργάνωση και ρόλος του ανοσιακού συστήματος
Αικ. Ταράση

Επαγωγική φάση της ανοσιακής απόκρισης
Αν. Γεωργιάδου

Δραστικοί μηχανισμοί ανοσιακής απάντησης
Ειρ. Χριστάκη

Ρύθμιση ανοσιακής απάντησης - Ανοσιακή ανοχή
Αλ. Ινιωτάκη

11.30 - 12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00 - 14.00 Μηχανισμοί άμυνας και φλεγμονή
Πρόεδροι: Μ. Βάρλα Λευθεριώτη - Αικ. Σταυροπούλου

Κυτταρικοί υποπληθυσμοί στη φλεγμονώδη αντίδραση
Ασ. Φυλάκτου

Χυμικοί μεσολαβητές στη φλεγμονή
Ν. Καφάση

Βλεννογόνιος άμυνα σε συνθήκες φλεγμονής
Λ. Σκούρα

Δείκτες φλεγμονής
Θ. Κεραμιτζόγλου

14.00 - 14.30 Interactive Learning (Διαδραστική διδασκαλία)

14.30 - 16.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16.00 - 16.30 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ



16.30 - 18.30 ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ 
Νοσήματα με υποκείμενη πρωτοπαθή 
ανοσοανεπάρκεια 
(έλλειμμα / δυσλειτουργία του ανοσιακού 
συστήματος)
Πρόεδροι: Μ. Χατζηστυλιανού - Μ. Κανάριου

Λοιμώξεις του αναπνευστικού συστήματος – Ακρογωνιαίος 
λίθος στη διάγνωση των πρωτοπαθών ανοσοανεπαρκειών
Ευαγγ. Φαρμάκη

Εκδηλώσεις νοσημάτων του πεπτικού, αρωγός στη 
διάγνωση των πρωτοπαθών ανοσοανεπαρκειών 
Eυφ. Παπαδοπούλου - Αλατάκη

Αυτοάνοσες εκδηλώσεις στην πρωτοδιάγνωση των 
ανοσοανεπαρκειών
Σ. Τάντου

Τα λεμφοϋπερπλαστικά σύνδρομα στις πρωτοπαθείς 
ανοσοανεπάρκειες
Eμ. Λιάτσης

18.30 - 17.00 Interactive Learning (Διαδραστική διδασκαλία)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014

09.00 - 10.30	 Ανοσοπαθοφυσιολογία συστηματικών αυτοανόσων 
νόσων
Πρόεδροι: Αλ. Δρόσος - Αλ. Γαρύφαλλος

Εξελίξεις στην παθοφυσιολογία της Ρευματοειδούς 
Αρθρίτιδας
Αλ. Δρόσος

Η ανοσοπαθοφυσιολογία του Συστηματικού 
Ερυθηματώδους Λύκου
Στ. Ντάλη

Νοσήματα διαμεσολαβούμενα από την Ιντερλευκίνη - 1
Π. Σκένδρος



10.30 - 11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδροι: Αλ. Τσιρογιάννη - Χρ. Αγγουριδάκη

Ο ρόλος του μικροβιώματος στην παθογένεια και θεραπεία 
της ΙΦΝΕ
Γ. Μάντζαρης

11.00 - 11.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 - 13.00 Ανοσοπαθοφυσιολογία Πεπτικού
Πρόεδροι: Ιωαν. Κουντουράς -  Γ. Νταλέκος

Αυτοάνοσα νοσήματα ήπατος: Τι νεότερο στη διάγνωση 
και θεραπεία
Γ. Νταλέκος

Κοιλιοκάκη – Αυτοανοσία: Η κορυφή του παγόβουνου             
Π. Κατσινέλος 

Αυτοάνοσα σύνδρομα συσχετιζόμενα με Η. pylori
Ι. Κουντουράς

13.00 - 13.30 Interactive Learning (Διαδραστική διδασκαλία)

13.30 - 15.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Α.

15.00 - 17.00 Ανοσοπαθοφυσιολογία οργανοειδικών αυτοάνοσων 
νοσημάτων 
Πρόεδροι: Αικ. Παυλίτου -  Ελ. Φωτιάδου Παππά

Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 1  
Ελ. Μπεκιάρη

Αυτοάνοση θυρεοειδική νόσος  
Δ. Γουλής

Ανοσοαιματολογικές διαταραχές 
Ελ. Βλαχάκη

Ψωρίαση
Ευαγγ. Παπαδαυίδ

17.00 - 17.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ



17.30 - 19.00 Ψυχοανοσολογία
Πρόεδροι: Χρ. Νικολάου - Γ. Νηματούδης

Η ανοσολογία στην Ψυχιατρική
Χρ. Νικολάου

Ανοσιακές διαταραχές στο stress
Δ. Δικαίος

Ανοσοπαθοφυσιολογία των ψυχικών διαταραχών
Μ. Ζόγκα

19.00 - 19.30 Interactive Learning (Διαδραστική διδασκαλία)

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2014

09.30 - 11.30 Στοχεύοντας θεραπευτικά στην ανοσιακή απόκριση 
Πρόεδροι:  Π. Μπούρα - Π. Σκένδρος

Εισαγωγή: Στην εποχή των βιολογικών θεραπειών
Π. Μπούρα

Ανοσολογική παρέμβαση στη  σήψη  
Ιωαν. Γκουγκουρέλας

Βιολογικές θεραπείες στα συστηματικά αυτοάνοσα 
νοσήματα 
Αλ. Σαραντόπουλος

Ανοσοθεραπεία όγκων 
Ελ. Αναστασοπούλου

11.30 - 12.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: N. Μαλισιόβας 

IgG4 σχετιζόμενα νοσήματα
Π. Βούλγαρη

12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ



12.30 - 14.00 Διαγνωστική ανοσολογία, ανοσολογικοί βιοδείκτες 
Πρόεδροι: Γ. Κυριαζής - Μ. Σπυροπούλου Βλάχου

Φυσικά αυτοαντισώματα: Από την έρευνα στη κλινική 
πράξη
Π. Λυμπέρη 

Ο ρόλος της κυτταρομετρίας ροής στη διαγνωστική 
ανοσολογία
Αλ. Φλέβα

Πρωτεομική /  Μεταβολομική
Αν. Ιωαννίδης

Μοριακή διερεύνηση των ιογενών λοιμώξεων
Γ. Γκιούλα

14.00 - 14.30 Interactive Learning (Διαδραστική διδασκαλία)

14.30 - 15.30 Λήξη - Συμπεράσματα
Π. Μπούρα

15.30 - 17.30 Παρουσιάσεις Φοιτητικών Εργασιών

17.30 - 18.30 Συζήτηση επί των Εργασιών
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