
1

Ηράκλειο
Κρήτης

• NTORÉ • 
πλατεία Ελευθερίας

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΜΒΡΥΟΜΗΤΡΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

∆ω
ρε

άν
 σ

υµ
µε

το
χή

Οκτωβρίου
 2019 

26

Ηµερίδα

ΚΑΡΔΙΟΤΟΚΟΓΡΑΦΙΑΣ

Προκαταρκτικό
Πρόγραμμα



2

Διοικητικό Συμβούλιο
Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής

Πρόεδρος: Μαμόπουλος Απόστολος
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Αντιπρόεδρος: Παπαδόπουλος Βασίλειος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 

 Πανεπιστήμιο Πατρών

Γενικός Γραματέας:  Γερεντέ Αγγελική 
MD, PhD, Mαιευτήρας-Γυναικολόγος Καβάλα, 

Εξειδικευμένη στην Εμβρυομητρική Ιατρική, Διδάκτωρ Α.Π.Θ., 
Επιστημονική Συνεργάτης Γ΄ Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

    
Ταμίας:  Φαρμακίδης Γεώργιος

MD, PhD, Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας & 
Εμβρυομητρικής ιατρικής Πανεπιστημίου Stony-Brook N.Y. U.S.A.

Μέλος: Στέφος Θεόδωρος
Καθηγητής Μαιευτικής και Γυναικολογίας, 

Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Υπεύθυνοι Σεμιναρίου: 
Σηφάκης Σταύρος

MD, PhD, Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 

τ. Διευθυντής Ε.Σ.Υ. ΠΑ.Γ.Ν.Η., 
Επιστημονικός Διευθυντής «Μητέρα» Κρήτης

Δαγκλής Θεμιστοκλής
Μαιευτήρας – Γυναικολόγος, 

Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής & Γυναικολογίας Α.Π.Θ., 
Ειδικός στον Προγεννητικό Έλεγχο, Θεσσαλονίκη
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Πρόσκληση

Αγαπητές/τοι συνάδελφοι,

Η Ελληνική Εταιρεία Εμβρυομητρικής Ιατρικής είχε, από την ίδρυσή της, ως στόχο 
την συνεχιζόμενη ιατρική εκπαίδευση σε θέματα καθημερινής πρακτικής και 
άσκησης της Μαιευτικής αλλά, και την ευαισθητοποίηση σε θέματα παθολογίας της 
κύησης. Στα πλαίσια αυτά έχουμε την τιμή και την χαρά να σας προσκαλέσουμε σε 
επιστημονική Ημερίδα με θέμα την «Καρδιοτοκογραφία». 

Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί στο Ηράκλειο Κρήτης, το Σάββατο 26 Οκτωβρίου 
2019 και απευθύνεται σε όλους τους Επαγγελματίες Υγείας που εμπλέκονται στην 
φροντίδα της επιτόκου και του μωρού της, στον ιδιωτικό ή στον δημόσιο τομέα. Η 
ίδια εκδήλωση θα επαναληφθεί και σε άλλες περιοχές της χώρας έχοντας σαν σκοπό 
να ενημερώσει τους συμμετέχοντες, σε όποια περιοχή της Ελλάδας και αν εργάζονται, 
σχετικά με τις ιδιαιτερότητες, τις αδυναμίες αλλά και την σωστή χρήση ενός τεχνικού 
μέσου που χρησιμοποιούμε καθημερινά και στα ευρήματα του οποίου στηρίζουμε, 
σε ένα μεγάλο βαθμό, τις αποφάσεις μας. Θα υπάρξει αναφορά στην φυσιολογία και 
παθοφυσιολογία του εμβρυϊκού καρδιακού ρυθμού, στις ενδείξεις και αντενδείξεις 
χρήσης της εξέτασης με βάση τις κατευθυντήριες οδηγίες επιστημονικών εταιρειών 
αλλά, και στα συμπληρωματικά μέσα ανίχνευσης της υποξίας όπως και στις μεθόδους 
ενδομήτριας ανάνηψης. Οι παρουσιάσεις θα εμπλουτιστούν και με παραδείγματα 
που προέρχονται από την καθημερινότητά μας, προκειμένου να υπάρξει συζήτηση 
και επίλυση διαφόρων αποριών. 

Η Οργανωτική Επιτροπή, σας προσκαλεί να συμμετέχετε ενεργά στην εκδήλωση αφού 
αποτελεί μία καλή ευκαιρία να ανταλλάξουμε απόψεις και να υπάρξει ένας γόνιμος 
διάλογος.

Με εκτίμηση
Ο Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής

Απόστολος Μ. Μαμόπουλος
Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Α.Π.Θ.

Γ΄ Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική, «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
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ΣΕΜΙΝΆΡΙΟ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΤΟΚΟΓΡΑΦΊΑ
Σε ποιους απευθύνεται:

•	Ειδικούς Μαιευτήρες Γυναικολόγους
•	Ειδικευόμενους Μαιευτήρες Γυναικολόγους
•	Μαίες/μαιευτές
•	Φοιτητές Μαιευτικής
•	Νομικούς επιστήμονες

Μετά την παρακολούθηση του σεμιναρίου οι συμμετέχοντες θα μπορούν να: 
•	κατανοήσουν τη φυσιολογία του εμβρυικού καρδιακού ρυθμού
•	κατανοήσουν την παθοφυσιολογία των παθολογικών καταγραφών ενός καρδιοτο-

κογραφήματος
•	αναγνωρίσουν τα χαρακτηριστικά των διαφόρων τύπων εμβρυικής υποξίας που 

μπορεί να παρατηρηθούν στη διάρκεια του τοκετού
•	κατανοήσουν τον ρόλο της οξυτοκίνης, του μηκωνίου και της θερμοκρασίας της 

μητέρας στην καλή κατάσταση του εμβρύου κατά τον τοκετό
•	κατανοήσουν τις αρχές πίσω από την αντιμετώπιση μιας παρατεταμένης επιβράδυν-

σης
•	καθορίσουν τον ρόλο των επιπρόσθετων μεθόδων ελέγχου της εμβρυικής
	 κατάστασης, όπως του ελέγχου με νυγμό του τριχωτού της κεφαλής και του εμβρυικού 
	 καρδιογραφήματος (STAN)
•	κατανοούν τα ιατρο-νομικά θέματα που αφορούν στην παρακολούθηση του εμ-

βρυικού καρδιακού ρυθμού κατά τον τοκετό
•	αποκτήσουν απαραίτητες γνώσεις του καρδιοτοκογραφήματος για την καθημερινή 
	 κλινική πράξη ή να ανανεώσουν τις γνώσεις τους
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
09.00	 Προσέλευση - Εγγραφές
09.50-10.00	 Σκοπός Σεμιναρίου
	 Μαμόπουλος Απ., Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εμβρυομητρικής Ιατρικής

	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο: Στέφος Θ., Σηφάκης Σ., Βασιλάκη Ε.
10.00-10.30	 Εμβρυϊκός καρδιακός ρυθμός: Φυσιολογία - παθοφυσιολογία
	 Βοσνάκης Χρ.
10.30-11.00 	 Eξέλιξη του καρδιοτοκογραφήματος - Τεχνικά χαρακτηριστικά		 	
	 Δαγκλής Θ.
11.00-11.30 	 Το καρδιοτοκογράφημα ηρεμίας: Eνδείξεις 
	 Παπαδόπουλος Β.
11.30-12.00 	 Άλλοι τρόποι παρακολούθησης του εμβρύου στη διάρκεια της κύησης 	 	
	 Γερεντέ Αγγ.

12.00-12.30 	 Διάλειμμα – καφές
	
	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο: Μακρυγιαννάκης Α., Μαμόπουλος Α., Καλαϊτζάκη Μ.
12.30-12.50 	 Εξέταση του εμβρύου κατά την είσοδο στην Αίθουσα τοκετών:
	 Aκρόαση, ΚΤΓ ή κάτι άλλο; 
	 Ράπτη Μ.
12.50-13.20  	 Καρδιοτοκογράφημα κατά τον τοκετό: Χαρακτηριστικά, ενδείξεις,
	 πλεονεκτήματα έναντι περιστασιακής ακρόασης  
	 Μαμόπουλος Απ.
13.20-13.40 	 Σύγκριση κατευθυντήριων οδηγιών 
	 Δαγκλής Θ.
13.40-14.00  	 Διαχείριση παθολογικού ΚΤΓ 
	 Φαρμακίδης Γ. 

14.00-15.00 	 Διάλειμμα - ελαφρύ γεύμα

	 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑ
	 Προεδρείο: Ματαλλιωτάκης Ι., Φαρμακίδης Γ., Μπαντουβά Χ.
15.00-15.20 	 Ενσωμάτωση της κλινικής εικόνας: Mηκώνιο, πυρετός, αιμορραγία,
	 οξυτοκίνη 
	 Βελεγράκης Α.
15.20-15.40 	 Πρόσθετα τεστ για την καλή κατάσταση του εμβρύου 
	 Αγγελάκης Μ.
15.40-16.00	 Διάγνωση & αντιμετώπιση πρόωρου τοκετού
	 Παπαδόπουλος Β.
16.00-16.30 	 Όψιμη διάγνωση ανωμαλιών του εμβρύου και ποινική ευθύνη του ιατρού 	
	 Γερεντέ Α.

16.30 	 Κλείσιμο Σεμιναρίου 	 	
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Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΗΜΕΡΙΔΑ 
ΕΙΝΑΙ ΔΩΡΕΑΝ

               ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΗΜΕΡΙΔΑΣ

Αλεξ. Παναγούλη 118, 153 43 Αγ. Παρασκευή, Αθήνα, Τηλ.: 210 6074200, Fax: 210 6074222
e-mail: md@mdcongress.gr, www.mdcongress.gr

congress

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
ΟΡΓΑΝΩΣΗ

Ελληνική Εταιρεία Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Ευεργέτου Γιαβάση 71, Αγία Παρασκευή, info@hellenic-embryomitriki.gr, 
www.hellenic-embryomitriki.gr

Κατά τη διάρκεια της Ημερίδας, θα είναι δυνατή η εγγραφή/ανανέωση συνδομής με-
λών.

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ: NTORE Symposia, Μέγαρο Ντορέ, Ηράκλειο Κρή-
της.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ: Σάββατο 26 Οκτωβρίου 2019.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ: Η Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία θα χορηγή-
σει 3 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στους ιατρούς που θα παρα-
κολουθήσουν την Ημερίδα.

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ: Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης, θα δια-
νεμηθούν από την Γραμματεία την τελευταία ημέρα της Ημερίδας.


