
 

 

 

 

7o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΝΩΣΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔΟΣ 
 

25/09 & 26/09/2020  

Κεντρική αίθουσα Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών Ι.Σ.Α. 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020 

  
17:30 – 18:30 Στρογγυλό τραπέζι: Συμμετοχή καρδιολόγων στις Απεικονιστικές 

διαγνωστικές  μεθόδους της καρδιάς – Υφιστάμενα  προβλήματα και προτάσεις για την 

επίλυσή τους.  

Προεδρείο: Βασιλειάδης Ιωάννης, Φούσας Στέφανος 

 

1. Η θέση του καρδιολόγου και ο ρόλος της ομάδας εργασίας     

    στην καρδιαγγειακή  απεικόνιση.  Γιατί ο καρδιολόγος πρέπει    

    να έχει συμμετοχή. 

      Ομιλητής: Μιχάλης  Λάμπρος  

 

2. Ο πυρηνικός ιατρός θέτει προϋποθέσεις για την ενεργό συνεργασία     

     με τον καρδιολόγο. 

       Ομιλητής: Αστεριάδης Ιωάννης  

 

Σχολιαστές: Χατζηπαναγιώτου Θεόδωρος, Κουτελού Μαρία, Γεωργάκης Αντώνιος  

 
18:30 - 19:45  Στρογγυλό τραπέζι: Ποια τα νέα δεδομένα από τα Διεθνή Συνέδρια 

 Προεδρείο:Τούσουλης Δημήτριος  

 

1. Υπέρταση 

   Ομιλητής:Γράσσος Χάρης     

 

2. Υπερλιπιδαιμία 

 Ομιλητής: Πιτταράς Ανδρέας  

 

3. Πρωτογενής πρόληψη 

                           Ομιλήτρια: Παπαβασιλείου Μαρία   

 

Σχολιαστές:    Αναγνωστόπουλος Λεωνίδας,  Ποντικάκης Νικόλαος             



 

 

 

 

 

 

19.45–20:30  Δορυφορική διάλεξη 

Ο ρόλος της φλεκαΪνίδης ελεγχόμενης αποδέσμευσης στην αντιμετώπιση της   

Κολπικής Μαρμαρυγής  

                           Πρόεδρος : Γεώργιος Κορωνιώτης 

   Ομιλητής: Σωκράτης Παστρωμάς  

 

 

20:30–21:30   Κήρυξη έναρξης του συνεδρίου Προσφωνήσεις  

  Κανακάκης Ιωάννης – Αντιπρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 

Πατούλης Γεώργιος  - Πρόεδρος Ι.Σ.Α. – Περιφερειάρχης Αττικής  

  

Εναρκτήρια ομιλία: Ο ΙΣΑ και η Περιφέρεια Αττικής στην μάχη της πρόληψης 

για την Covid 19 

 

Ομιλητής: Πατούλης Γεώργιος 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 26 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2020 

 
09:00 – 10:30 Στρογγυλό τραπέζι: Καρδιά και συνοσηρότητες – Κολπική μαρμαρυγή  

 

Προεδρείο: Παπαϊωάννου Σπυρίδων, Τουμανίδης  Σάββας 

  

1. Οξεία και χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια . Διαφορετικός φαινότυπος μίας 

ενιαίας οντότητας 

Ομιλητής:Τσούγκος Ηλίας  

 

2. Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιοπάθεια.  Ποιος ο ρόλος των 

αντιδιαβητικών φαρμάκων 

Ομιλητής: Παρίσης Ιωάννης 

 

3. Κολπική μαρμαρυγή και PCI στεφανιαίων αγγείων.  Ποιος ο ρόλος των 

αντιπηκτικών και αντιαιμοπεταλιακών φαρμάκων 

Ομιλητής: Καυκάς Νικόλαος  

    

4. Νοσηλεία ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια. Πώς   να διαχειριστώ μία 

ευάλωτη φάση για τον ασθενή μου;                        

Ομιλήτρια: Χρυσοχόου Χριστίνα  

 

 Σχολιαστές:  Μήτρου Βασίλειος, Γαρδικώτης Αλέξανδρος 

  

10:30 – 11:15  Στρογγυλό τραπέζι:Απεικονιστικές μέθοδοι στις                                

                           καρδιαγγειακές παθήσεις 

 

Προεδρείο:  Κοχιαδάκης Γεώργιος, Καλλικάζαρος Ιωάννης 

 

  α) Απεικονιστικές εξετάσεις στην διερεύνηση  μυοκαρδιοπαθειων 

       Ομιλήτρια:  Μπούτσικου Μαρία 

 

  β) Ο ρόλος της CMR  στην μυοκαρδίτιδα 

       Ομιλήτρια:   Καλλαντζή Μαρία 

 

               Σχολιαστές: Νταγαδάκη Ουρανία 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

11:15 – 11:45  Δορυφορική διάλεξη  

Ερωτήματα και απαντήσεις για τα διουρητικά της αγκύλης στην καθημερινή 

πρακτική 

                           Πρόεδρος : Μαμπλέκος Γεώργιος 

   Ομιλήτρια: Χρυσοχόου Χριστίνα  

   

11:45 – 13:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Tι νεότερο στις TAVI 

 Προεδρείο:  Τούτουζας Κωνσταντίνος, Σπανός Αναστάσιος 

 

   1. Η θέση του καρδιολόγου 

   Ομιλητής: Κατσιμαγκλής Γεώργιος  

 

   2. Η θέση του καρδιοχειρουργού 

   Ομιλητής: Κωτούλας Χριστόφορος 

 

 Σχολιαστές: Καράμπελα Γεωργία, Παναγιωτόπουλος Ιωάννης 

 

17:30 – 18:30 Στρογγυλό τραπέζι : Αρρυθμίες 

 Προεδρείο: Ανδρικόπουλος Γεώργιος, Κοτιλέας Παναγιώτης  

 

1. Συγγενείς καρδιοπάθειες που προκαλούν αρρυθμίες  

Ομιλήτρια: Μάντζαρη Λίλιαν 

 

2. Πρόγνωση  και διαστρωμάτωση κινδύνου κοιλιακών αρρυθμιών στην 

κλινική πράξη 

Ομιλητής: Σεφερλής Χρήστος  

 

3. Αρρυθμίες και ΑΕΕ  

Ομιλητής: Λυσίτσας Δημήτριος  

 

 

Σχολιαστές: Κουμάκης Κωνσταντίνος, Φανουράκης Δημήτριος, Κατινιώτη 

Αναστασία 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
18:30 – 19:30 Στρογγυλό τραπέζι:  Υπερηχοκαρδιογραφία  

Προεδρείο: Τρίκας Αθανάσιος – Κορωνιώτης Γεώργιος  

 

1. Πώς πραγματοποιείται η βασική υπερηχοκαρδιογραφική μελέτη.      

Ρυθμίσεις (settings) υπερηχοκαρδιογράφου 

Ομιλητής: Πατριανάκος Αλέξανδρος 

 

2. Εκτίμηση διαστάσεων, όγκου και λειτουργικότητας της δεξιάς κοιλίας  

Ομιλητής: Τσιάπρας  Δημήτριος 

 

3. Εκτίμηση strain και rotation της αριστερής κοιλίας           

Ομιλητής:Πατριανάκος Αλέξανδρος 

Σχολιαστές: Δημητρακάκη ‘Ινετζη, Σμυρνιούδης Νικόλαος  

 

19:30-21:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Επαγγελματικά θέματα ιατρών  

Ποιο το νέο τοπίο στα πλαίσια της πανδημίας 

  

Προεδρείο: Μαμπλέκος Γεώργιος, Παππά Λιλίκα, Δημόπουλος Βασίλειος 

 

1) Ιατρός αγώνων - Ιατρείο αθλητικών χώρων  

       Ομιλητής: Βαρβαρίγος Νικόλαος 

 

       2) ΚΕΠΑ – Παγίδες και προβλήματα στην σύνταξη φακέλου  

Ομιλητής: Αλεβιζάκος Νικόλαος 

 

3)   ΕΦΚΑ – Ποιο το νέο τοπίο 

         Ομιλητής: Μπαρμπούρης Θεόδωρος 

 

4) Σύνταξη αθλητικών γνωματεύσεων και ποιές οι ευθύνες 

         Ομιλήτρια: Παπαευαγγέλου Ελένη  

 

Σχολιαστές: Λυσίτσας Νικόλαος, Κρούμπχολτς Μπετίνα, Τσάκωνας 

Καλλίνικος, Καλιαμπάκος Σωτήριος  

 

 

Μηνύματα συνεδρίου Συμπεράσματα  

  Προεδρείο: Πατσουράκος Φώτιος, Δημόπουλος Βασίλειος  


