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ΕΠΙΔΡΑΣΤΕ ΣΤΗΝ ΚΑ ΟΣΟ ΠΟΤΕ ΑΛΛΟΤΕ

JARDIANCE — ΤΩΡΑ με ΕΝΔΕΙΞΗ και στην HFpEF

Το 1ο και μοναδικό φάρμακο με κλινικά 
αποδεδειγμένη μείωση του ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ 

τόσο στην HFrEF όσο και στην HFpEF†‡§1-3

Τεκμηριωμένο προφίλ ασφάλειας και ανεκτικότητας.
Απλή δοσολογία: μία φορά ημερησίως από  

του στόματος, χωρίς τιτλοποίηση.II

†Το Jardiance 10mg ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων με συμπτωματική χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια.

Για την πλήρη λίστα ενδείξεων, ανεπιθύμητων ενεργειών, αντενδείξεων και λοιπών πληρο-
φοριών, παρακαλούμε ανατρέξτε στην πλήρη Π.Χ.Π που είναι διαθέσιμη σκανάροντας το 
QR code ή πατώντας εδώ. Εναλλακτικά επικοινωνείστε με το Ιατρικό τμήμα της εταιρείας.

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, D-55216 Ingelheim am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
Jardiance 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/010, EU/1/14/930/011, EU/1/14/930/012, EU/1/14/930/013, EU/1/14/930/014, EU/1/14/930/015, EU/1/14/930/016, 
EU/1/14/930/017, EU/1/14/930/018. Jardiance 25 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/001, EU/1/14/930/002, EU/1/14/930/003, EU/1/14/930/004, EU/1/14/930/005, 
EU/1/14/930/006, EU/1/14/930/007, EU/1/14/930/008, EU/1/14/930/009 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 22 Μαΐου 2014, 
Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 14 Φεβρουαρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: ΜΑΡΤΙΟΣ 2022. ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. TIMΕΣ JARDIANCE 10mg 
επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Χ.Τ.: 35,71€, Ν.Τ.: 31,06€, Λ.Τ.: 49,21€. JARDIANCE 25mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Χ.Τ.: 35,74€, Ν.Τ.: 31,09€, Λ.Τ.: 49,25€.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «Κίτρινη Κάρτα»

Boehringer Ingelheim Ελλάς Μονοπρόσωπη Α.Ε., Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 17673, Καλλιθέα, Τηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Μακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρία Κάλλας 6, Πυλαία, 570 01 Θεσσαλονίκη. 
Τηλ.: 2310 424 618 Ε-mail: info@ath. boehringer-ingelheim.com
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Jardiance Π.Χ.Π.

‡Ενήλικες ασθενείς με χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια (NYHA class II, III, ή IV) και μειωμένο κλάσμα εξώθησης (LVEF ≤ 40%). Ενήλικες ασθενείς με χρόνια Καρδιακή
Ανεπάρκεια (NYHA class II, III, or IV) και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (LVEF > 40%).1,2

§Στη μελέτη EMPEROR-Preserved, μια τυχαιοποιημένη κλινική μελέτη, διπλά τυφλή, παράλληλων ομάδων, ελεγχόμενη με placebo 5988 ασθενών με HFpEF, συγκρίθηκε
η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του JARDIANCE 10 mg (n=2997) έναντι placebo (n=2991). Το κύριο τελικό σημείο της μελέτης EMPEROR-Preserved ήταν το 
σύνθετο τελικό σημείο ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ, αναλυόμενα ως το χρόνο για το πρώτο συμβάν. Οι ασθενείς που ελάμβαναν JARDIANCE® σημείωσαν 21% μείωση του 
σχετικού κινδύνου για το κύριο τελικό σημείο (ARR=3,3%, NNT=31, HR=0.79; 95% CI: 0.69, 0.90; p<0.001). Στη μελέτη EMPEROR-Reduced, μια τυχαιοποιημένη κλινική 
μελέτη, διπλά τυφλή, παράλληλων ομάδων, ελεγχόμενη με placebo 3730 ασθενών με HFrEF, συγκρίθηκε η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του JARDIANCE 10 
mg (n=1863) έναντι placebo (n=1867). Το κύριο τελικό σημείο της μελέτης EMPEROR-Reduced ήταν το σύνθετο τελικό σημείο ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ, αναλυόμενα ως το 
χρόνο για το πρώτο συμβάν. Οι ασθενείς που ελάμβαναν JARDIANCE® σημείωσαν 25% μείωση του σχετικού κινδύνου για το κύριο τελικό σημείο (ARR= 5,3%, NNT=19, 
HR=0.75; 95% CI: 0.65, 0.86;p<0.001, ).1,2 

II  Όταν το Jardiance συγχορηγείται σε συνδυασμό με σουλφονυλουρία ή ινσουλίνη, εξετάστε τη χορήγηση ελαττωμένης δόσης σουλφονυλουρίας ή ινσουλίνης για την 
αποφυγή του κινδύνου υπογλυκαιμίας.3

CI=confidence interval (διάστημα εμπιστοσύνης); ΚΑ=καρδιαγγειακός, HFpEF=heart failure with preserved ejection fraction, HFrEF=heart failure with reduced ejection  
fraction, ΝΚΑ=Νοσηλείες για Καρδιακή Ανεπάρκεια, LVEF=left ventricular ejection fraction; NYHA=New York Heart Association; RRR=relative risk reduction (ελάττωση 
σχετικού κινδύνου).

Βιβλιογραφία: 1. Anker SD, Butler J, Filippatos G, et al; EMPEROR-Preserved Trial Investigators. Empagliflozin in heart failure with a preserved ejection fraction. N Engl 
J Med. 2021;385(16):1451-1461. (EMPEROR-Preserved results and the publication’s Supplementary Appendix.) 2. Packer M, Anker SD, Butler J, et al; EMPEROR-Reduced 
Trial Investigators. Cardiovascular and renal outcomes with empagliflozin in heart failure. N Engl J Med. 2020;383(15):1413-1424. (EMPEROR-Reduced results and the 
publication’s Supplementary Appendix.) 3. JARDIANCE Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Μάρτιος 2022.



Αγαπητοί,

Με ιδιαίτερη χαρά, σας ανακοινώνουμε τη διεξαγωγή του 9ου Πανελλήνιου συνεδρίου 
που διοργανώνεται από την Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Καρδιολόγων Ελλάδος 
(Ε.Ε.Κ.Ε.).

Το Συνέδριο, το οποίο έχει καταστεί θεσμός, θα λάβει χώρα στην Λεπτοκαρυά Πιερίας και 
συγκεκριμένα στο Ξενοδοχείο Olympian Bay Grand  4*  
https://olympianbayresort.hotelbrain.com από τις 17 έως τις 19 Ιουνίου 2022.

Στο συνέδριο μας θα συζητηθούν επίκαιρα επαγγελματικά και επιστημονικά θέματα, που 
άπτονται και της πρόσφατης υγειονομικής κρίσης, αλλά και των επαγγελματικών εξελίξεων 
στον τομέα της υγείας. Ας μην λησμονούμε ότι όλοι μαζί Ελευθεροεπαγγελματίες και ιατροί 
του ΕΣΥ ,στην ΠΦΥ αλλά και στα νοσοκομεία, δώσαμε μάχη για την υγεία των πολιτών, με 
συναδέλφους μας δυστυχώς να είναι και αυτοί θύματα της πανδημίας κατά την άσκηση των 
καθηκόντων τους. Σε αυτούς τους ήρωες συναδέλφους αφιερώνουμε το συνέδριο μας.

Εύχομαι το 2022 να είναι έτος υγειονομικής ελευθερίας με πλήρη αντιμετώπιση της 
πανδημίας έτσι ώστε στο επόμενο συνέδριο να είμαστε όλοι μαζί και υγιείς.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής
Φ.Ν. Πατσουράκος

Πρόεδρος Ελευθ/τιων Καρδιολόγων Ελλάδος (ΕΕΚΕ)  
Α’ Αντιπρόεδρος

 

ΕΠΙΔΡΑΣΤΕ ΣΤΗΝ ΚΑ ΟΣΟ ΠΟΤΕ ΑΛΛΟΤΕ

JARDIANCE — ΤΩΡΑ με ΕΝΔΕΙΞΗ και στην HFpEF

Το 1ο και μοναδικό φάρμακο με κλινικά 
αποδεδειγμένη μείωση του ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ 

τόσο στην HFrEF όσο και στην HFpEF†‡§1-3

Τεκμηριωμένο προφίλ ασφάλειας και ανεκτικότητας.
Απλή δοσολογία: μία φορά ημερησίως από  

του στόματος, χωρίς τιτλοποίηση.II

†Το Jardiance 10mg ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων με συμπτωματική χρόνια καρδιακή ανεπάρκεια.

Για την πλήρη λίστα ενδείξεων, ανεπιθύμητων ενεργειών, αντενδείξεων και λοιπών πληρο-
φοριών, παρακαλούμε ανατρέξτε στην πλήρη Π.Χ.Π που είναι διαθέσιμη σκανάροντας το 
QR code ή πατώντας εδώ. Εναλλακτικά επικοινωνείστε με το Ιατρικό τμήμα της εταιρείας.

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, D-55216 Ingelheim am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
Jardiance 10 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/010, EU/1/14/930/011, EU/1/14/930/012, EU/1/14/930/013, EU/1/14/930/014, EU/1/14/930/015, EU/1/14/930/016, 
EU/1/14/930/017, EU/1/14/930/018. Jardiance 25 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: EU/1/14/930/001, EU/1/14/930/002, EU/1/14/930/003, EU/1/14/930/004, EU/1/14/930/005, 
EU/1/14/930/006, EU/1/14/930/007, EU/1/14/930/008, EU/1/14/930/009 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 22 Μαΐου 2014, 
Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 14 Φεβρουαρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: ΜΑΡΤΙΟΣ 2022. ΧΟΡΗΓΕΙΤΑΙ ΜΕ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. TIMΕΣ JARDIANCE 10mg 
επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Χ.Τ.: 35,71€, Ν.Τ.: 31,06€, Λ.Τ.: 49,21€. JARDIANCE 25mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία: Χ.Τ.: 35,74€, Ν.Τ.: 31,09€, Λ.Τ.: 49,25€.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «Κίτρινη Κάρτα»

Boehringer Ingelheim Ελλάς Μονοπρόσωπη Α.Ε., Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 17673, Καλλιθέα, Τηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Μακεδονίας - Θράκης: Αντώνη Τρίτση 15-17 & Μαρία Κάλλας 6, Πυλαία, 570 01 Θεσσαλονίκη. 
Τηλ.: 2310 424 618 Ε-mail: info@ath. boehringer-ingelheim.com
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Jardiance Π.Χ.Π.

‡Ενήλικες ασθενείς με χρόνια Καρδιακή Ανεπάρκεια (NYHA class II, III, ή IV) και μειωμένο κλάσμα εξώθησης (LVEF ≤ 40%). Ενήλικες ασθενείς με χρόνια Καρδιακή
Ανεπάρκεια (NYHA class II, III, or IV) και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης (LVEF > 40%).1,2

§Στη μελέτη EMPEROR-Preserved, μια τυχαιοποιημένη κλινική μελέτη, διπλά τυφλή, παράλληλων ομάδων, ελεγχόμενη με placebo 5988 ασθενών με HFpEF, συγκρίθηκε
η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του JARDIANCE 10 mg (n=2997) έναντι placebo (n=2991). Το κύριο τελικό σημείο της μελέτης EMPEROR-Preserved ήταν το 
σύνθετο τελικό σημείο ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ, αναλυόμενα ως το χρόνο για το πρώτο συμβάν. Οι ασθενείς που ελάμβαναν JARDIANCE® σημείωσαν 21% μείωση του 
σχετικού κινδύνου για το κύριο τελικό σημείο (ARR=3,3%, NNT=31, HR=0.79; 95% CI: 0.69, 0.90; p<0.001). Στη μελέτη EMPEROR-Reduced, μια τυχαιοποιημένη κλινική 
μελέτη, διπλά τυφλή, παράλληλων ομάδων, ελεγχόμενη με placebo 3730 ασθενών με HFrEF, συγκρίθηκε η αποτελεσματικότητα και η ασφάλεια του JARDIANCE 10 
mg (n=1863) έναντι placebo (n=1867). Το κύριο τελικό σημείο της μελέτης EMPEROR-Reduced ήταν το σύνθετο τελικό σημείο ΚΔ θανάτου ή ΝΚΑ, αναλυόμενα ως το 
χρόνο για το πρώτο συμβάν. Οι ασθενείς που ελάμβαναν JARDIANCE® σημείωσαν 25% μείωση του σχετικού κινδύνου για το κύριο τελικό σημείο (ARR= 5,3%, NNT=19, 
HR=0.75; 95% CI: 0.65, 0.86;p<0.001, ).1,2 

II  Όταν το Jardiance συγχορηγείται σε συνδυασμό με σουλφονυλουρία ή ινσουλίνη, εξετάστε τη χορήγηση ελαττωμένης δόσης σουλφονυλουρίας ή ινσουλίνης για την 
αποφυγή του κινδύνου υπογλυκαιμίας.3

CI=confidence interval (διάστημα εμπιστοσύνης); ΚΑ=καρδιαγγειακός, HFpEF=heart failure with preserved ejection fraction, HFrEF=heart failure with reduced ejection  
fraction, ΝΚΑ=Νοσηλείες για Καρδιακή Ανεπάρκεια, LVEF=left ventricular ejection fraction; NYHA=New York Heart Association; RRR=relative risk reduction (ελάττωση 
σχετικού κινδύνου).

Βιβλιογραφία: 1. Anker SD, Butler J, Filippatos G, et al; EMPEROR-Preserved Trial Investigators. Empagliflozin in heart failure with a preserved ejection fraction. N Engl 
J Med. 2021;385(16):1451-1461. (EMPEROR-Preserved results and the publication’s Supplementary Appendix.) 2. Packer M, Anker SD, Butler J, et al; EMPEROR-Reduced 
Trial Investigators. Cardiovascular and renal outcomes with empagliflozin in heart failure. N Engl J Med. 2020;383(15):1413-1424. (EMPEROR-Reduced results and the 
publication’s Supplementary Appendix.) 3. JARDIANCE Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Μάρτιος 2022.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:
Τηλ.: +30 210 28 28 812
+30 210 2897200
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Novartis (Hellas) A.E.Β.Ε.
12ο χλµ. Εθνικής Οδού 
Αθηνών - Λαµίας, 
144 51 Μεταµόρφωση, 
Τηλ.: +30 210 281 1712

Γραφείο Θεσσαλονίκης: 
12ο χλµ Εθνικής Οδού Θεσσαλονίκης - 
Ν. Μουδανιών, 570 01 Θέρµη, 
Τηλ.: +30 2310 424 039

Επισκεφθείτε τo Medical Portal, τον διαδικτυακό τόπο 
της Novartis αποκλειστικά για επαγγελματίες υγείας.

Πατήστε εδώ

ή σκανάρετε το QR 

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ:
Entresto® 24 mg/26 mg (28 tabs): €70,03
Entresto® 49 mg/51 mg (56 tabs): €135,50
Entresto® 97 mg/103 mg (56 tabs): €135,40
Ημερομηνία δελτίου τιμών: 20/12/2021. Σε περίπτωση τροποποίησης του Δ.Τ.  
ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει.

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Με ιατρική συνταγή
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Πριν από τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προιόντος. Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας 
κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.

Για την ΠΧΠ πατήστε εδώ ή σκανάρετε το QR

Θέλετε να 
μάθετε 
περισσότερα

για το Entresto® 
και την Καρδιακή Ανεπάρκεια;



ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΚΑΙ ΑΙΓΙΔΕΣ

Δ.Σ. ΕΝΩΣΕΩΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΚΑΡΙΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑΔOΣ

Πρόεδρος: Πατσουράκος Φώτιος
Αντιπρόεδρος: Μαμπλέκος Γεώργιος
Γεν. Γραμματέας: Δημόπουλος Βασίλειος 
Ειδικός Γραμματέας: Κορωνιώτης Γεώργιος 
Ταμίας : Παππά Λιλίκα
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ΕΠΙΣΗΜΟΣ ΦΟΡΕΑΣ:

ΕΝΩΣΗ ΕΛEΥΘΕΡΟΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΩΝ EΛΛΑΔΟΣ
Χαρ.Τρικούπη 12 & Καρνεάδου 1 Ηλιούπολη,

Τηλ.: 210-9924980-9959181, Fax: 210-9916854
https://eelke.gr/
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 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤAΙΡΕΙΑ

ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΙΕΡΙΑΣ
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”
ΑΘΗΝΑ: Οιδίποδος 1-3 και Παράδρομος Αττικής οδού 33-35, 15238 Χαλάνδρι

Τηλ.: 210 7488821, Φαξ: 210 7488827,  E-mail: info@winmedica.gr

www.winmedica.gr
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
 
13:00 – 14:00 	 �ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

14:00 –   16:30	� Ενδιαφέροντα περιστατικά ΠΦΥ– Συζήτηση με ειδικούς για κοστολόγηση 
εξετάσεων και δαπάνες λειτουργίας φορέα ΠΦΥ

	 Προεδρείο: Δημόπουλος Β., Κορωνιώτης Γ., Πατσουράκος Φ.
	 Σχολιαστές: Επιτρόπου Ι. Αμασλίδης Α.
 
16:30 – 17:00	 Διάλεξη: Φυσική αποκατάσταση μετά Covid-19 
                           Προεδρείο: Σαρατσιώτης Δ.,  Κρανίδης Α. 
	 Ομιλητής: Κυρίτσης Γ.  

17:00 – 17:45	 Σύγχρονα προβλήματα
	 Προεδρείο: Λαζαρίδης Κ.

	 Αντιμετώπιση καρδιοπαθούς προ γενικής χειρουργικής επέμβασης  
	 Ομιλήτρια: Καράμπελα Γ.  
	 Σχολιαστές: Τσάτσος Α., Κρούμπχολτς Μπ., Λυμπέρη Σ. 

17:45 - 19:00	 Στρογγυλό τραπέζι:  Όταν η καρδιολογία συναντά την παθολογία 
	 Προεδρείο: Φούσας Στ., Βασιλειάδης Ι.

	 1. Νεοπλασματικά νοσήματα και καρδιά Ομιλήτρια: Κατινιώτη Α. 

	 2. �Σακχαρώδης διαβήτης  
Ομιλητής: Παρίσης Ι.

	 3. �Πολυσυστηματικά νοσήματα (Αμυλοείδωση σαρκοείδωση)  
Ομιλήτρια: Μπούτσικου Μ.

	 4. �Καρδιαγγειακά νοσήματα κατά την διάρκεια της εγκυμοσύνης 
Ομιλήτρια: Δημητρακάκη Ι.  

	 Σχολιαστές: �Χατζηπαναγιώτου Θ.,  Στρουμπούλη Ε., Κουτελού Μ., 
Κυρώζη Ε.  

9o Πανελλήνιο
Συνέδριο

Ένωση Ελευθεροεπαγγελµατιών 
Καρδιολόγων Ελλάδος

Ξενοδοχείο Olympian Bay
Λεπτοκαρυά, Πιερία

17-19 | 06 | 2022



19:00 – 20:15	� Στρογγυλό τραπέζι: Πρωτογενής και Δευτερογενής πρόληψη 
καρδιαγγειακών νοσημάτων

	 Προεδρείο: Πιτταράς Α.

	 1. �Οδηγίες καρδιαγγειακής πρόληψης Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής 
Εταιρείας

	 Ομιλητής: Γράσσος Χ. 

	 2. �Αλλαγή τρόπου ζωής και καρδιαγγειακή προστασία
	 Ομιλήτρια: Παπαβασιλείου Μ. 

	 3. Αντιαιμοπεταλιακά στην πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη
	 Ομιλητής: Παπαϊωάννου Σ.

	 Σχολιαστές: Λαμπρόπουλος Κ.,  Καπνιά Ε., Λυμπέρη Σ.  	

20:15 – 21:30	 ΚΗΡΥΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ

	 • Πρόεδρος Ε.Ε.Κ.Ε.
	 • Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Πιερίας 
	 • Πρόεδρος Ε.Κ.Ε.
	 • Πρόεδρος Π.Ι.Σ.

	 Εναρκτήρια ομιλία
	 Τοπική αυτοδιοίκηση Α’ και Β’ βαθμού. Ποιος ο ρόλος της στην ΠΦΥ
	 Προεδρείο: Πατσουράκος Φ. - Πολυδώρου Α.
	 Ομιλητής: Πατούλης Γ.

08:30–09:45	� Στρογγυλό τραπέζι: Καρδιακή ανεπάρκεια – Πώς θα εφαρμόσω τις νέες 
θεραπείες στο ιατρείο;

 	 Προεδρείο: Φιλιππάτος Γ. 

	 1. Τι άλλαξε στις νέες οδηγίες
	 Ομιλήτρια: Χρυσοχόου Χρ. 

	 2. Πως θα ξεκινήσω και πως θα προσθέσω τις νέες θεραπείες
	 Ομιλητής: Μπόνιος Μ. 

	 3. Μυοκαρδίτιδα. Διάγνωση και αντιμετώπιση 2022
	 Ομιλήτρια: Βρεττού Ρ.

	 Σχολιαστές: Καλιαμπάκος Σ., Κορωνιώτης Γ.
 
09:45–10:15 	 Ομιλία: Εμβόλια για Covid-19 – Μύθοι και πραγματικότητα
	 Προεδρείο: Γεωργάκης Α., Κοτιλέας Π. 
	 Ομιλητής: Χατζηγεωργίου Δ. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



10:15–11:45	 Στρογγυλό τραπέζι: Αρρυθμίες
	 Προεδρείο: Τρίκας Α., Ανδρικόπουλος Γ. 

	 1. �Υπερκοιλιακές ταχυκαρδίες με στενό QRS. Πότε πρέπει να 
παραπέμπονται για επέμβαση κατάλυσης και πότε αρκεί η 
φαρμακευτική αγωγή;

	 Ομιλητής: Λυσίτσας Δ. 

	 2. Ασθενής με «ασυμπτωματική» προδιέγερση. Qvo vadis?
	 Ομιλητής: Συκιώτης Α.

	 3. �Επέμβαση κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής. Σε ποιους απευθύνεται 
σήμερα;

                                  Ομιλητής: Παστρωμάς Σ.

	 4. �Δύσκολες επεμβάσεις κατάλυσης κολπικής μαρμαρυγής. 
	 Ομιλητής: Λέτσας Λ. 

	 Σχολιαστές: �Δ. Ιατρόπουλος, Κ. Ταμπάκης, Λ. Παπαβασιλείου,  
Σ. Κουρουκλής 

11:45–12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00–12:45	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

�	� Διάγνωση και θεραπεία της καρδιακής αμυλοείδωσης από τρανσθυρετίνη 
( ATTR-CM)

	 Προεδρείο: Πατσουράκος Φ. 

	 Αναγνωρίζοντας την καρδιακή αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη 
 	 Ομιλήτρια: Α. Κατινιώτη

	 Επιβεβαίωση της διάγνωσης της ATTR- CM με σπινθηρογράφημα
 	 Ομιλήτρια: Μ.Κουτελού

	 Νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία της ATTR-CM
	 Ομιλήτρια: Α. Κατινιώτη 

12:45-13:15	 Διάλεξη: Εμβολιαστικό Πρόγραμμα για την Ελλάδα

	 Προεδρείο: Κουσκούκης Κ. 
	 Ομιλητής: Θεμιστοκλέους Μ.   

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



ΣΑΒΒΑΤΟ18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

13:15-14:30	 Στρογγυλό τραπέζι: Διλλήματα στην καρδιολογία
	 Προεδρείο: Καλλικάζαρος Ι., Σπανός Α.

	 1. �Διαγνωστική προσέγγιση ασθενούς με προκάρδιο άλγος. 		
Ανατομι- κός έλεγχος η λειτουργική δοκιμασία.

	 Ομιλητής: Κουτουλάκης Ε.

	 2. �Κολπική μαρμαρυγή. Έλεγχος ρυθμού ή έλεγχος συχνότητας, 
Αντιπηκτική αγωγή σε ποιους, ποια και πότε;  

	 Ομιλητής: Στρέμπελας Π. 

	 3. Πολυαγγειακή στεφανιαία νόσος.
	 Χειρουργική επαναιμάτωση ή αγγειοπλαστική
	 Ομιλητές: �Μαμαρέλης . (άποψη καρδιολόγου) 

Νίκας Δημήτριος  (άποψη καρδιοχειρουργού)

	 4. �Στένωση αορτικής βαλβίδας χειρουργική αντικατάσταση ή διακαθε-
τηριακή αντιμετώπιση;

	 Ομιλητές: �Κατσιμαγκλής Γ. (άποψη καρδιολόγου)  
Κωτούλας Χρ. (άποψη καρδιοχειρουργού)	

	  Σχολιαστές: Καράμπελα Γ., Παναγιωτόπουλος Ι., Γαρδικιώτης Α.

14:30–17:30	� Κλινικό φροντιστήριο αντιμετώπισης επειγόντων περιστατικών στην ΠΦΥ 
από ειδικούς.

	 Προεδρείο: Πατσουράκος Φ., Βασιλειάδης Ι.
	 Σχολιαστής: Μαντζουράνης Κ.

17:30–18:15	 Στρογγυλό τραπέζι: Covid – 19
	 Προεδρείο: Τρίκας Α.

	 Προτάσεις της ΕΚΕ για την διαχείρηση ασθενών μετά από covid-19.
	 Ομιλητής: Βλαχόπουλος Χ. 

	 COVID – 19 – Ποια η σημερινή εικόνα 
	 Ομιλητής: Σαρόγλου Γ.

	 Σχολιαστής: Ραυτόπουλος Λ. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



18:15–19:30	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ: Διαχείριση περιστατικών (Με συμμετοχή του κοινού) 
	 Προεδρείο: Πατριανάκος Α., Χοροζόπουλος Ε.

	 1. �Διάγνωση, αξιολόγηση και διαχείριση ασθενούς με χαμηλής κλίσης, 
χαμηλής ροής στένωση αορτής.

	 Ομιλητής: Ξενάκης Κ.

	 2. �Διαστολική δυσλειτουργία της αριστερής κοιλίας.  Είναι αξιόπιστη η 
εκτίμηση των πιέσεων πλήρωσης της αριστερής κοιλίας και σε ποιους 
ασθενείς;

	 Ομιλήτρια: Θεοδώρα Ζ. 

	 3. �Αξιολόγηση και ποσοτικοποίηση και διαχείριση ασθενούς με 
πρωτοπαθή ασυμπτωματική ανεπάρκεια μιτροειδούς. 

	 Ομιλητής: Παπαδόπουλος Κ.

	 4. Αθλητική καρδιά: αξιολόγηση διαφορική διάγνωση.
	 Ομιλητής: Πατριανάκος Α.

	 Σχολιαστές: Αρβανιτάκης Γ.

	
19:30-21:00	 Διαδερμική αντιμετώπιση βαλβιδοπαθειών			 
	 Προεδρείο: Κορωνιώτης Γ., Τούτουζας Κ.

	 1. �Μακροχρόνια αποτελέσματα μετά από TAVI: τι πρέπει να γνωρίζει ο 
κλι- νικός καρδιολόγος

	 Ομιλητής: Καράμπελα Γ. 

	 2. �Ανεπάρκεια μιτροειδούς: ποιος είναι κατάλληλος ασθενής για 
διακαθετηριακή παρέμβαση

	 Ομιλητής: Παπαδόπουλος  Κ.

	 3. Ποιοι ασθενείς ωφελούνται από το tripclip στην τριγλώχινα;
	 Ομιλητής:  Βλάσσης Ν.

	 4. Stress valve στις βαλβιδοπάθειες; Σε ποιους ασθενείς χρειάζεται;  		
	 Ομιλητής: Ρουσσάκης Γ.  

	 Σχολιαστής: Πατσουράκος Ν.

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΚΥΡΙΑΚΗ 19 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
       
08:30–10:45	 Στρογγυλό τραπέζι: Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας-ΚΕΠΑ 
	 Προεδρείο: Πατσιαλάς Α., Παππά Λ.

	 1. Το νέο τοπίο στον ΕΟΠΥΥ με τι ποιοτικά κριτήρια
	 Ομιλητής: Μαμπλέκος Γ.

	 2. Εμβολιαστικά κέντρα στην ιδιωτική ΠΦΥ. Εμβολιασμός κατ’ οίκον.
	 Ομιλητής: Δημόπουλος Β.	

	 3. ΚΕΠΑ τι το νεώτερο
	 Ομιλητής: Αλεβιζάκος Ν. 

	 Σχολιαστές: �Λυσίτσας Ν., Κρούμπχολτς Μπ., Παρούτογλου Φ., 
Τσάκωνας Κ., Καλιαμπάκος Σ., Αμασλίδης Α., Κυρώζη Ε. 

10:45–11:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11:00–14:00	 Ενημέρωση για τις εξελίξεις επί επαγγελματικών - οικονομικών
	� Ζητημάτων - ΠΦΥ – ΕΟΠΥΥ νέες εξελίξεις – Η Νομική Υπηρεσία και ο 

φοροτεχνικός σύμβουλος του ΙΣΑ απαντούν σε ερωτήσεις
	 Προεδρείο: Βαρβαρίγος Ν.,  Κουρεμέτης Μ. 

	 1. Η συναίνεση του ασθενή στην επεμβατική πράξη
	 Ομιλήτρια: Κονιδάρη Δ.

	 2. Το νέο τοπίο στα τραπεζικά δάνεια και οι ρυθμίσεις τους
	 Ομιλήτρια: Φραγκάκη Αι.

	 3. �Νομικά προβλήματα στην άσκηση καθηκόντων στα πλαίσια της παν- 
δημίας

	 Ομιλήτρια: Παπαευαγγέλου Ε. 	

	 4. ΕΣΠΑ στους ιατρούς και την ΠΦΥ
	 Ομιλητής: Μπαρμπούρης Θ.

	 5. ��Ιδιωτική ασφάλιση υγείας. Ποιο το νέο τοπίο στους ιατρούς με την-
covid-19

	 Ομιλήτρια: Συμεωνίδου Χρ.

	 Σχολιαστές: �Αγραφιώτης Ε., Ζαβιτσάνος Σπ., Μαντζουράνης Κ., 
Καλλιάτσος Ι. Ποντικάκης Ν.

14:00-15:30	 ΜΗΝΥΜΑΤΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
	 Προεδρείο: Πατσουράκος Φ. – Δημόπουλος Β.
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Transcatheter Pacing System

Brief Statement
See the device manual for detailed information regarding the implant procedure, 
indications, contraindications, warnings, precautions, and potential adverse events.
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ 

ΣΆΒΒΑΤΟ 17 ΙΟΥΝΊΟΥ 

12:00–12:45 	� Διάγνωση και θεραπεία της καρδιακής αμυλοείδωσης από τρανσθυρετίνη 
(ATTR-CM)

	 Προεδρείο: Πατσουράκος Φ. 

	 Αναγνωρίζοντας την καρδιακή αμυλοείδωση από τρανσθυρετίνη 
 	 Ομιλήτρια: Α. Κατινιώτη

	 Επιβεβαίωση της διάγνωσης της ATTR- CM με σπινθηρογράφημα
 	 Ομιλήτρια: Μ.Κουτελού

	 Νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία της ATTR-CM
	 Ομιλήτρια: Α. Κατινιώτη 

Με την ευγενική χορηγία 
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Lipocomb 10mg/10mg ΛΤ: 23,95 € | Lipocomb 20mg/10mg ΛΤ: 25,45 € | Cholzet 10mg/10mg ΛΤ: 20,01 € | Cholzet 10mg/20mg ΛΤ: 22,22 € | 
Cholzet 10mg/40mg ΛΤ: 23,73 €

• Φαρμακευτικά προϊόντα για τα οποία απαιτείται ιατρική συνταγή. • Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευθείτε τις ΠΧΠ τωνπροϊόντων που διατίθενται από 
τον ΚΑΚ. Κάτοχος Άδειας Κυκλο-φορίας: EGIS Pharmaceuticals PLC, 1106 Budapest, Kereszturi ut 30-38, Ουγγαρία. Τοπικός αντιπρόσωπος και διανομέας: 
Servier Hellas, Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι. Τηλ. 210 9391000

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα Φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

SERVIER HELLAS
Φραγκοκλησιάς 7, 15125 Μαρούσι
Τηλ. 210 9391000
www.servier.gr

Ο σύμμαχός σας στη
 συμμόρφωση των ασθενών
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