
                                                 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 
Το Τμήμα Μαιευτικής του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας σε συνεργασία με το «Ηλιτόμηνον» σας 
προσκαλούν στις 16 και 17 Μαΐου 2024 στο διήμερο σεμινάριο με θέμα 

 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 

 
στην  Αίθουσα Μ1 της Σχολής Επιστημών Υγείας  του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας στην Πτολεμαΐδα 
(Περιοχή ΚΕΠΤΣΕ) με ελεύθερη είσοδο (θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής).  
Λόγω περιορισμένων θέσεων απαιτείται εγγραφή (θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας) 
https://forms.gle/4PNgvdw2ADn32NPdA  

Η Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Μαρία Τζητηρίδου 

Επίκουρη Καθηγήτρια του Τμήματος Μαιευτικής 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 
1η Ημέρα Σεμιναρίου  
Πέμπτη 16-05-2024  13:00-20:00 
 
Λέλα Βαβουράκη MD, Phd 
European Standards of Care for Newborn Health_ Chair Committee member EFCNI PPAB member GLANCE Chair 
Committee member ESCNH Chair Committee member 

• Ευρωπαϊκά Πρότυπα Φροντίδας για τη Νεογνική Υγεία  
• Το περιβάλλον της ΜΕΝΝ  
• Η σημασία του συναισθηματικού δεσίματος του πρόωρου νεογνού με τους γονείς του  
• Οι γονείς ως βασικό στοιχείο της  φροντίδας των προώρων στις ΜΕΝΝ  
• Η ατομικότητα και η ικανότητα επικοινωνίας των νεογνών  
• Η σωστή τοποθέτηση του μωρού στη θερμοκοιτίδα Φροντίδα Καγκουρό  
• Προαγωγή θηλασμού στη ΜΕΝΝ  
• Αλλαγή πάνας Φροντίδα στόματος των νεογνών στη ΜΕΝΝ  
• Ο ρόλος της μαίας στη φροντίδα του πρόωρου νεογνού στο σπίτι σύμφωνα με τα Ευρωπαϊκά Πρότυπα 

Φροντίδας για τη Νεογνική Υγεία  
 
2η Ημέρα Σεμιναρίου  
Παρασκευή 17-05-2024  10:00-12:00 
 
Μώκας Αναστάσιος NDT, SI Ειδικός Παιδαγωγός MSc 
Επιστημονικός διευθυντής της Κιβωτού Εξέλιξης, Αντιπρόεδρος του Κέντρου Κοινωνικής Πρόνοιας της Περιφέρειας 
Ηπείρου. Για 10 χρόνια υπήρξε επικεφαλής στην ομάδα Ειδικού Ενδιαφέροντος του Σ.Ε.Λ.Λ.Ε για τις Διαταραχές 
του Αυτιστικού Φάσματος. Μέλος του Διοικητικού συμβουλίου Σύλλογος Επιστημόνων Λογοπαθολόγων, 
Λογοθεραπευτών Ελλάδος  

• Αισθητικοκινητική ανάπτυξη και ήπιες αποκλίσεις βρεφών/νηπίων. 
• Αρχέγονα αντανακλαστικά. Τι είναι και πως επηρεάζουν την επικοινωνία και τη σίτιση. 

 

https://forms.gle/4PNgvdw2ADn32NPdA

