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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

H B’ Παθολογική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Ά. και η Ηπατο-
γαστρεντερολογική της Μονάδα, με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούν στην  
Επιστημονική Ημερίδα με τίτλο «ΑΙΧΜΕΣ ΗΠΑΤΟΛΟΓΙΑΣ», που διοργανώ-
νουν για 2η συνεχή χρονιά το Σάββατο 13 Απριλίου 2024, στο αμφιθέα-
τρο του Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», στην Άθήνα.

 Η φετινή Ημερίδα είναι αφιερωμένη στις Ιογενείς Ηπατίτιδες. Η Β’ Παθο-
λογική Κλινική έχει μια παράδοση πλέον των 50 ετών στην ολοκληρωμένη  
φροντίδα ασθενών με ιογενείς ηπατίτιδες, καθώς και στην πρωτοποριακή 
έρευνα και εκπαίδευση στο συγκεκριμένο αντικείμενο.

 Είναι πλέον κοινός τόπος ότι η επιστημονική επικοινωνία και η μετάδοση 
της γνώσης σήμερα επιτυγχάνεται με πολλούς τρόπους, χωρίς απαραίτητα  
τη φυσική παρουσία. Το διαδίκτυο, οι κατευθυντήριες οδηγίες και η πληθώ-
ρα των εκδηλώσεων συνιστούν τους βασικούς πυλώνες της επιστημονικής  
επικοινωνίας. Η εμβάθυνση, όμως, στην επιστήμη και η ουσιαστική βελτίωση 
των γνώσεων θα έρθει μέσα από την ανταλλαγή απόψεων και τη δυνατότητα 
για εποικοδομητική συζήτηση σε θέματα υπό αναθεώρηση και υπό μελέτη.

Στόχος της φετινής Ημερίδας είναι η παρουσίαση «αιχμηρών» θεμάτων, 
που αφορούν τις ιογενείς ηπατίτιδες. Η παρουσίαση των θεμάτων θα γί-
νει από έγκριτους συναδέλφους με σημαντική εμπειρία στο συγκεκριμένο  
αντικείμενο, ενώ έχει προγραμματιστεί και η παρουσίαση – συζήτηση διδακτι-
κών περιπτώσεων ασθενών με ιογενείς ηπατίτιδες.

Σας περιμένουμε όλους από κοντά να συμμετάσχετε ενεργά σε αυτή την  
επιστημονική εκδήλωση, που πιστεύουμε ότι θα συμβάλλει σημαντικά στην 
καλύτερη κατανόηση της παθογένειας, διάγνωσης και σύγχρονης αντιμετώπι-
σης των ασθενών με ιογενείς ηπατίτιδες.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

 Σπήλιος Μανωλακόπουλος Δημήτριος Βασιλόπουλος

 Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Δ/ντής Β’ Παθολογικής Κλινικής
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 13 Άπριλίου 2024

09.00 - 09.20  Εγγραφές

09.20 - 09.40  Χαιρετισμοί

 09.40 - 12.00  ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ Β 
  Προεδρείο: Γ. Παπαθεοδωρίδης, Ν. Παπαδόπουλος

 09.40 - 10.15  Φάρμακα υπό δοκιμή. Που βρισκόμαστε; 
  Ι. Βλαχογιαννάκος
 10.15 - 10.50   Υπάρχει ανάγκη για αναθεώρηση κριτήριων έναρξης 

θεραπείας; 
  Γ. Παπαθεοδωρίδης
 10.50 - 11.25 O ποσοτικός προσδιορισμός HBsAg στην κλινική πράξη 
  Σ. Μανωλακόπουλος
 11.25 - 12.00  Ιογενής vs μη ιογενής ηπατοπάθεια και απάντηση 

στις συστηματικές θεραπείες για HKK 
Β. Σεβαστιανός

 12.00 - 12.30 ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ

 
 12.30 -13.00  ΔΙΑΛΕΞΗ 
  Προεδρείο: Α. Χατζηγιάννη, Ι. Ελευσινιώτης 
   New biomarkers in HBV infection. Present and future 

Νέοι βιοδείκτες στην Hπατίτιδα Β. Παρόν και μέλλον  
  L. Sandmann

 13.00 - 14.00 ΧΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ δ
  Προεδρείο: Ν. Μάθου, Α. Αλεξοπούλου

 13.00 - 13.30  Επιδημιολογικά - Κλινικά δεδομένα για την χρόνια 
ηπατίτιδα δ στη χώρα μας

  Ε. Χολόγκιτας
 13.30 - 14.00 Bulevirtide: μονοθεραπεία ή συνδυασμένη θεραπεία; 
  Χ. Τριάντος
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 13 Άπριλίου 2024

 14.00 - 15.00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

 15.00 - 16.30 XΡΟΝΙΑ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ C 
  Προεδρείο: Ι. Κοσκίνας, Ι. Γουλής

 15.00 - 15.30  Μαθήματα από τα προγράμματα μικρο-εξάλειψης  
στη χώρα μας  

  Ο. Αναγνώστου
 15.30 - 16.00 Παρακολούθηση ασθενών με ηπατίτιδα C μετά την ίαση
  Ε. Σινάκος
 16.00 - 16.30 Πρέπει η έρευνα για το εμβόλιο να συνεχιστεί;  
  Χ. Κρανιδιώτη

 16.30 - 17.30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
  Συντονιστές: Μ. Ντόιτς, Β. Παπαδημητρόπουλος

  1.  Άσθενής με χρόνια Ηπατίτιδα Β υπό αγωγή με ΝA’s:  
υπάρχει τρόπος να επιτευχθεί η λειτουργική ίαση; 
Παρουσίαση περιστατικού: Κ. Αλεξανδρόπουλος 
Άνάπτυξη θέματος: Μ. Μελά

  2.  Άσθενής με χρόνια ηπατίτιδα Β, ΒΜΙ: 29, συστηματική 
χρήση αλκοόλ, HBV-DNA: 1950 IU/ml και ηπατική 
ακαμψία: 7,1 kPa. Θα χορηγούσατε αντιική αγωγή; 
Παρουσίαση περιστατικού: Ν. Καραμανώλης 
Άνάπτυξη θέματος: Η. Μάνη

  3.  Άσθενής με νόσο Crohn και HBsAg(-), anti HBc (+) 
Παρουσίαση περιστατικού: Ε. Αυγούστου 
Άνάπτυξη θέματος: Σ. Σιακαβέλλας

  4.  Άσθενής με χρόνια HBV λοίμωξη, αντί δ (+)  
και HDV-RNA (-)  
Παρουσίαση περιστατικού: Γ. Διαμαντοπούλου 
Άνάπτυξη θέματος: Δ. Κουνατίδης 
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 Sandmann Lisa  Medical Doctor, Department of  
Gastroenterology, Hepatology,  
Infectious Diseases and Endocrinology,  
Hannover Medical School, Germany

 Αλεξανδρόπουλος Κωνσταντίνος  Ειδικευόμενος Ιατρός Παθολογίας, 
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο»

 Αλεξοπούλου Αλεξάνδρα  Καθηγήτρια Παθολογίας, Β’ Παθολογική 
Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική 
Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Άθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών 
«Ιπποκράτειο»

 Αναγνώστου Όλγα  Παθολόγος Προγραμμάτων Υποκατάστασης, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών

 Αυγούστου Έλενα  Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας, 
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο» 

 Βλαχογιαννάκος Ιωάννης  Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Άθηνών, Πανεπιστημιακή 
Γαστρεντερολογική Κλινική, Γενικό 
Νοσοκομείο Άθηνών «Λαϊκό»

 Γουλής Ιωάννης  Καθηγητής Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Άριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Διευθυντής Δ’ 
Παθολογικής Πανεπιστημιακής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«Ιπποκράτειο»

 Διαμαντοπούλου Γαρυφαλλιά  Ειδικευόμενη Ιατρός Παθολογίας,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο» 

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

 Ελευσινιώτης Ιωάννης  Καθηγητής Παθολογίας, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών, 
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Γενικό 
Ογκολογικό Νοσκομείο Κηφισιάς  
«Οι Άγιοι Άνάργυροι»

 Καραμανώλης Νικόλαος  Ειδικευόμενος Ιατρός Παθολογίας,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο» 

 Κοσκίνας Ιωάννης  Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 
Ηπατολογίας, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών

 Κουνατίδης Δημήτρης  Παθολόγος, PhD, Επικουρικός Επιμελητής 
Παθολογίας,  Β’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή,  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Άθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών 
«Ιπποκράτειο»

 Κρανιδιώτη Χαρίκλεια  Παθολόγος - Ηπατολόγος, Επιμελήτρια Ά’ 
ΕΣΥ, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο», 

 Mάθου Νικολέττα  Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
«Κωνσταντοπούλειο - Πατησίων»  
Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας

 Μάνη Ηλιάνα  Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο»

 Μανωλακόπουλος Σπήλιος  Καθηγητής Παθολογίας -Γαστρεντερολογίας, 
Ηπατο-Γαστρεντερολογική Μονάδα, 
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο», 

Νεκτάριος
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 Μελά Μαρία  Γαστρεντερολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών  
«Ο Ευαγγελισμός»

 Ντόιτς Μαρία Μέλανι  Άναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-
Ηπατολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή,  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών, 
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο»

    Παθολόγος - Ηπατολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο»

 Παπαδόπουλος Νικόλαος  Παθολόγος, Διευθυντής Β’ Παθολογικής 
Κλινικής, 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Άθηνών 

 Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος  Καθηγητής Παθολογίας - Γαστρεντερολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Εθνικό & Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Άθηνών, Διευθυντής, 
Πανεπιστημιακή Γαστρεντερολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών 
«Λαϊκό», Πρόεδρος Εθνικού Οργανισμού 
Μεταμοσχεύσεων

 Σεβαστιανός Βασίλειος  Παθολόγος, Διευθυντής Δ’ Παθολογικής 
Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών  
«Ο Ευαγγελισμός»

 Σιακαβέλλας Σπύρος  Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας- 
Γαστρεντερολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική  
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Άθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών 
«Ιπποκράτειο»    

 Σινάκος Μανώλης  Άναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας 
- Ηπατολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Άριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Δ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο»

ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

Παπαδημητρόπουλος 
Βασίλειος
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ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

 Τριάντος Χρήστος  Άναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Γαστρεντερολογίας, Τμήμα Ιατρικής,  
Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

 Χατζηγιάννη Αιμιλία  Καθηγήτρια Βιοπαθολογίας - Κλινικής 
Μικροβιολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική  
και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Άθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών  
«Ιπποκράτειο»

 Χολόγκιτας Ευάγγελος  Καθηγητής Παθολογίας - Ηπατολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Άθηνών, Ά’ Παθολογική Κλινική, 
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Λαϊκόν», 
Άθήνα
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο,  
Ηπατο-Γαστρεντερολογική Μονάδα, Ιατρική Σχολή,  
Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Άθηνών,  
Γενικό Νοσοκομείο Άθηνών «Ιπποκράτειο»

 Σάββατο, 13η Άπριλίου 2024,  
Άμφιθέατρο Γενικού Νοσοκομείου Άθηνών «Ιπποκράτειο»,   
Διεύθυνση: Βασιλίσσης Σοφίας 114 
Τηλ. Κέντρο: 213 208 8000 

 Η συμμετοχή στο σεμινάριο είναι ΔΩΡΕΑΝ.
Μπορούν να εγγραφούν ειδικοί ιατροί, ειδικευόμενοι, 
νοσηλευτές και φοιτητές.

Δήλωση συμμετοχής εδώ: 
https://www.e-myrtaly.gr/gr/aixmes-2024

Η εγγραφή περιλαμβάνει: 
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης

 Όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι δικαιούνται σύμφωνα με 
τη διάταξη του ΕΟΦ (81867/19- 11-2012) Πιστοποιητικό 
Παρακολούθησης, εφ’ όσον έχουν συμπληρώσει το 60% 
των συνολικών ωρών παρακολούθησης του Συνεδρίου 
και έχουν συμπληρώσει το αντίστοιχο ερωτηματολόγιο 
αξιολόγησης. Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης  
θα δοθεί ηλεκτρονικά μετά το πέρας των εργασιών  
της Επιστημονικής Εκδήλωσης.

 ΟΡΓΆΝΩΤΙΚΟ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΙΚΟ ΓΡΆΦΕΙΟ (PCO): 
MYRTALY CONGRESS IKE 
Πλ. Νεομάρτυρος Ιωάννου 2, 
Ιωάννινα, ΤΚ: 452 21
T: 26510 73519
E: info@myrtalycongress.gr
W: www.myrtalycongress.gr

ΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ 
ΧΡΟΝΟΣ 

ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
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ΧΟΡΗΓΟΙ

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά  
τις παρακάτω εταιρείες για την υποστήριξή τους.
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ




