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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 

Παρασκευή, 14 Ιουνίου 2024 
 
16:00-18:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 Διερεύνηση περίπλοκων αλλεργικών νοσημάτων  
 Προεδρείο: Μ. Κουλούρη, Ε. Στεφανάκη  
   
 Πότε μια αλλεργική αντίδραση σε κάποια τροφή οφείλεται σε 

γύρεις 
K. Κακλέας 

 Εκλυτικοί παράγοντες και συμπαράγοντες στην αναφυλαξία Μ. Παπαδογιωργάκη 
 Τροφικά αλλεργιογόνα σε φάρμακα και φαρμακευτικά 

αλλεργιογόνα σε τροφές. Πόσο επικίνδυνα είναι; 
Γ. Φεκετέα 

   
 Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση  
   

18:00-18:30 Διάλειμμα – Καφές  
   

18:30-21:00 1η Συνεδρία  
 Η ρινίτιδα που απασχολεί  
 Προεδρείο: Μ. Τρίγκα, Δ. Γκουντούλα  
   
 Η διάγνωση της χρόνιας ρινίτιδας (ενδότυποι) στα παιδιά: 

Δυσκολίες και προβληματισμοί 
Μ. Τρίγκα 

 Τα αεροαλλεργιογόνα στην εποχή της κλιματικής αλλαγής και 
της ατμοσφαιρικής ρύπανσης 

Α. Πάγκαλος 

 Εξατομικευμένη προσέγγιση στη διάγνωση και αντιμετώπιση 
της αλλεργικής ρινίτιδας στη πρωτοβάθμια υγεία 

Ι. Τσιλιγιάννη 

 Η πολύπλοκη αλληλεπίδραση ανώτερων και κατώτερων 
αεραγωγών 

Μ. Παπαδόπουλος 

   
 Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση  
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Σάββατο, 15 Ιουνίου 2024 
 
09:00-11:00 Κλινικό Φροντιστήριο  
 Τροφική αλλεργία  
 Προεδρείο: Σ. Τσαμπούρη, Ελ. Παπαδοπούλου  
   
 Tροφική αλλεργία: Πρώιμη εισαγωγή στερεών τροφών, 

πρόκληση, αποφυγή ή ανοσοθεραπεία 
Τ. Κολυβά 

 Γαστροισαφική παλινδρόμηση: Γαστροοισοφαγική 
παλινδρομική νόσος ή τροφική αλλεργία; 

M. Μαραγκουδάκη 

 Δυσανεξία ή τροφική αλλεργία; Σ. Καρεφυλάκη 
   
 Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση  
   

11:00-11:30 Διάλειμμα – Καφές  
   

11.30-13.00 2η Συνεδρία  
 Ανοσολογικό νόσημα ή αλλεργία  
 Προεδρείο: Ε. Μαντζουράνη, Μ. Παπαδόπουλος  
   

 Ανοσολογικός έλεγχος στο παιδοαλλεργιολογικό ιατρείο: Πότε & 
ποιος 

Χ. Περδικογιάννη 

 Δεν είναι μόνο Ατοπική δερματίτιδα - Δερματικές εκδηλώσεις σε 
βρέφη και παιδιά με υποκείμενη Ανοσοανεπάρκεια 

M. Ανατολιωτάκη 

 Αλλεργία μεταμφιεσμένη ως Ανοσοανεπάρκεια: Πρωτοπαθείς 
Ατοπικές Διαταραχές (PADs) 

Β. Μαγγίνα 

   

 Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση  
   

13.00-13.15 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί   
   

13.15-15.00 Romanian Pediatric Allergy Society  
 Chair: C. Panaitescu, C. Berghea    
   
 Progress in AIT based on component-resolved diagnosis in 

pediatric respiratory allergies 
C. Panaitescu 

 Tiny warriors: Severe cutaneous adverse reactions (SCARs) in 
children - latest insights 

R. Bumbacea 

 Eosinophilia and hyper IgE associated with Immune Deficiency I. Nedelea 
 Oral immunotherapy for severe food allergy  C. Berghea 
 Biological therapy in food allergy in children C. Bocsan 
   

15:00-17:00 Μεσημβρινή διακοπή – Γενική Συνέλευση  
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17:00-18:30 3η Συνεδρία  
 Ο διττός ρόλος της άσκησης στον παιδιατρικό ασθενή  
 Προεδρείο: Ε. Μιχαηλίδη  
   

 Αναφυλαξία από άσκηση Κ. Πρίφτης 
 Άσθμα από άσκηση Β. Γραμμενιάτης 
 Αλληλεπίδραση μεταξύ σωματικής δραστηριότητας, ρύπανσης 

και άσθματος 
Κ. Δούρος 

   

18:30-19:00 Διάλειμμα – Καφές  
   

19:00-21:00 4η Συνεδρία  
 Τα προβλήματα στην καθημερινότητα του ιατρείου  
 Προεδρείο: Κ. Πρίφτης, Σ. Στεφανάκη  
   

 Βρέφη με αλλεργία στο γάλα αγελάδος: Κλινικά περιστατικά Ν. Νικολάου 
 Άσθμα σε παιδιά προσχολικής ηλικίας: Πρωτοβάθμια και 

δευτεροβάθμια πρόληψη και διαχείριση παροξύνσεων 
Ε. Παπαδοπούλη 

 Κνίδωση ή αναφυλαξία Μ. Κουλούρη 
   

 Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση  
 
 
 
Κυριακή, 16 Ιουνίου 2024 
 
09:30-11:30 5η Συνεδρία  
 Όταν το δέρμα πάσχει  
 Προεδρείο: Γ. Φεκετέα, Β. Μαγγίνα  
   
 Παρασιτική κνήφη: Μορφές, αιτίες, πότε προβληματίζει Δ. Ξεκαρδάκης 
 Η πολύμορφη φύση της κνίδωσης με το νερό Ε. Στεφανάκη 
 Βήματα στην προσέγγιση παιδιού με μέτρια - σοβαρή ατοπική 

δερματίτιδα 
Γ. Ευαγγέλου 

   
 Σχολιασμοί - Διαδραστική συζήτηση  
   

11:30-12:30 Συμπεράσματα – Λήξη Εργασιών   
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