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Αγαπητοί Συνάδελφοι

Το ∆.Σ. της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελµατιών Πνευµονολόγων  Κρήτης,
και εγώ προσωπικά, έχουµε την τιµή αλλά και τη χαρά να σας προσκαλέ-
σουµε στο 1° Συνέδριο Ιδιωτών Πνευµονολόγων Κρήτης, που θα πραγµα-
τοποιηθεί στις 8 και 9 Μαΐου 2010 στα Χανιά, στο Ξενοδοχείο Minoa
Palace Resort & Spa.

Οι θεµατικές ενότητες του Συνεδρίου καλύπτουν τα µείζονα πεδία δράσης της
Πνευµονολογίας, ιδιαίτερα στον τοµέα της Πρωτοβάθµιας περίθαλψης, έναν τοµέα που ο σύγ-
χρονος Πνευµονολόγος δίνει την καθηµερινή του «µάχη». Στα πλαίσια του Συνεδρίου θα προ-
σπαθήσουµε να πρωτοτυπήσουµε, πιστεύω µε αποδοτικό τρόπο. Έχουν οργανωθεί debates στα
κρίσιµα πεδία της αντιµετώπισης της Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευµονοπάθειας και του
Βρογχικού Άσθµατος, ενώ θα προσπαθήσουµε να διευρύνουµε τη σκέψη και την πρακτική µας
στο παιδικό άσθµα, παρακολουθώντας  τις εξελίξεις από καταξιωµένους συναδέλφους από τον
χώρο της Παιδοπνευµονολογίας.

Το Συνέδριο γίνεται σε µια πόλη µε µεγάλη ιστορία και πλούσιο πολιτισµό. Μια πόλη που χτι-
σµένη στα ερείπια της Μινωικής Κυδωνίας πέρασε από την Ενετοκρατία και την Τουρκοκρατία
στη σηµερινή εποχή, αφήνοντας ανεξίτηλα τα σηµάδια της συµβίωσης και του συγκερασµού
τόσο διαφορετικών πολιτισµών, στα µνηµεία αλλά και τους ανθρώπους της. Μια εξαιρετικά
θερµή και ζωντανή πόλη που θα σας καλωσορίσει µε ανοικτή την αγκαλιά της.

Περιµένουµε µε χαρά να σας υποδεχθούµε.

Μαρκάτος Μιλτιάδης

Πρόεδρος 

της Ένωσης Ελευθεροεπαγγελµατιών Πνευµονολόγων Κρήτης
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• Ο συριγµός στα παιδιά και η ακρόαση του παιδικού πνεύµονα

• Οι τελευταίες εξελίξεις στην αντιµετώπιση της Ιδιοπαθούς Πνευµονικής Ίνωσης 

• Αναδυόµενες θεραπείες στη Χρόνια Αποφρακτική Πνευµονοπάθεια

• Η χρήση εισπνεόµενων κορτικοειδών στη Χρόνια Αποφρακτική Πνευµονοπάθεια  

• Η θεώρηση της Χρόνιας Αποφρακτικής Πνευµονοπάθειας ως συστηµατικής νόσου

• Η αξιολόγηση και οι τελευταίες θεραπευτικές κατευθύνσεις στην Πνευµονία της Κοινότητας 

• Η συσχέτιση του Βρογχικού Άσθµατος µε την άσκηση

• Τα αίτια ανεπαρκούς ελέγχου του Βρογχικού Άσθµατος

• Η τεχνική SMART ή ο σταθερός συνδυασµός στη θεραπεία του Βρογχικού Άσθµατος
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11.00 - 11.30 Τελετή Έναρξης

11.30 - 12.30 ∆ιαλέξεις

Πρόεδρος: Μ. Μαρκάτος

Ε. Μαντζουράνη «Θεραπεία του βρογχικού άσθµατος στα παιδιά»

Κ. Πρίφτης «∆ιαγνωστική προσέγγιση του συριγµού στα παιδιά»

12.30 - 13.00 ∆ιάλλειµα Καφέ

13.00 - 13.45 ∆ιάλεξη

Πρόεδρος: Σ. ∆ηµοπούλου

∆. Μπούρος «Ιδιοπαθής Πνευµονική Ίνωση: Τι µας λένε τα τελευταία
guidelines»

13.45 - 18.00 Μεσηµβρινή ∆ιακοπή

18.00 - 18.30 ∆ιάλεξη

Πρόεδρος: Ε. Βακούτη

Σ. Λουκίδης «Αναδυόµενες θεραπείες στη Χρόνια Αποφρακτική
Πνευµονοπάθεια»

18.30 - 20.00 Debate στη Χ.Α.Π.

Πρόεδρος: Ν. Σιαφάκας

Κ. Κατσούλης - Ε. Τζωρτζάκη  «Εισπνεόµενα κορτικοειδή στη χρόνια αποφρακτική 
πνευµονοπάθεια: Υπέρ - κατά»

Ν. Σιαφάκας «Επίκριση - Συζήτηση»

21.00       ∆είπνο
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09.00 - 10.30 ∆ιαλέξεις

Πρόεδρος: Κ. Συγγελάκη

Α. Αντωνίου «Πνευµονία της κοινότητας: Αξιολόγηση και θεραπεία»

Ν. Ροβίνα «Ανεπαρκής έλεγχος στο Βρογχικό Άσθµα. Τι φταίει;»

Χ. Γκράτσιου «Βρογχικό Άσθµα και άθληση»

10.30 - 10.45 ∆ιάλλειµα Καφέ

10.45 - 12.00  ∆ιάλεξη

Πρόεδρος: Ν. Σιαφάκας

L. Fabbri «Systemic effects of COPD: Impact of New Therapies in 
treating COPD»

12.00 - 13.30  Debate στο Βρογχικό Άσθµα

Πρόεδρος: Μ. Γκάγκα

Ε. Ζέρβας - Π. Μπακάκος «Τεχνική SMART ή σταθερός συνδυασµός στο Βρογχικό
Άσθµα»

Μ. Γκάγκα «Επίκριση - Συζήτηση»

13.30  Tελετή Λήξης
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Fabbri L. Καθηγητής στο Πανεπιστήµιο της Modena and Reggio Emilia, Ιταλία.

Πρώην Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας Πνευµονολογίας

Αντωνίου Αικ. Λέκτορας Πνευµονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Κρήτης

Βακούτη Ε. Πνευµονολόγος - Εντατικολόγος

Γκάγκα Μ. ∆ιευθύντρια 7η Πνευµονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο «Η

Σωτηρία»

Γκράτσιου Χρ. Πνευµονολόγος , Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου

Αθηνών, ∆ιευθύντρια Κέντρου Άσθµατος και Αλλεργίας και ∆ιακοπής

Καπνίσµατος, Ευγενίδειο Θεραπευτήριο Ίδρυµα  

∆ηµοπούλου Σ. Πνευµονολόγος - Φυµατιολόγος

Ζέρβας Ε. Επιµελητής Β’, 7η Πνευµονολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο «Η

Σωτηρία»

Κατσούλης Κ. Πνευµονολόγος, ∆ιευθυντής Πνευµονολογικής Κλινικής 424

Στρατιωτικού Νοσοκοµείου Θεσσαλονίκης    

Λουκίδης Σ. Λέκτορας Πνευµονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών

Μαρκάτος Μ. Πνευµονολόγος

Μαντζουράνη Ε. Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Κρήτης

Μπακάκος Π. Λέκτορας Πνευµονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Αθηνών

Μπούρος ∆. Καθηγητής Πνευµονολογίας ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης,

∆ιευθυντής Πνευµονολογικής Πανεπιστηµιακής Κλινικής, Νοσοκοµείο

Αλεξανδρούπολης

Πρίφτης Κ. ∆ιευθυντής τµήµατος Αλλεργικών και Αναπντευστικών νοσηµάτων,

Γενικό Νοσοκοµείο Παίδων Πεντέλης

Ροβίνα Ν. Πνευµονολόγος, Επιµελήτρια Β’, Πανεπιστηµιακή Πνευµονολογική

Κλινική , Γενικό Νοσοκοµείο « Η Σωτηρία» 

Σιαφάκας Ν. Καθηγητής Πνευµονολογίας Ιατρικής Σχολής Κρήτης, Πρόεδρος

Ευρωπαϊκής Εταιρείας Πνευµονολογίας

Συγγελάκη K. Πνευµονολόγος

Τζωρτζάκη Ε. Λέκτορας Πνευµονολογίας, Πανεπιστηµιακή Πνευµονολογική Κλινική

ΠαΓΝΗ, Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Κρήτης
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Τόπος και Χρόνος ∆ιεξαγωγής Συνεδρίου
Το Συνέδριο θα πραγµατοποιηθεί στα Χανιά, στο ξενοδοχείο Minoa Palace Resort & Spa, από
τις 8 έως τις 9 Μαΐου 2010.

Γλώσσα
Η επίσηµη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική.

∆ικαίωµα Συµµετοχής στο Συνέδριο
Κατηγορία Κόστος

Ειδικευµένοι 120,00 €
Ειδικευόµενοι 50,00 €

Φοιτητές * ∆ωρεάν

Το δικαίωµα συµµετοχής για Ειδικευµένους, Ειδικευόµενους περιλαµβάνει:
• Παρακολούθηση Επιστηµονικού Προγράµµατος
• Συνεδριακό Υλικό / Πιστοποιητικό Συµµετοχής
• Τελετή Έναρξης
• Καφέ στα διαλείµµατα

Το δικαίωµα συµµετοχής για Φοιτητές περιλαµβάνει:
• Παρακολούθηση Επιστηµονικού Προγράµµατος
• Πιστοποιητικό Συµµετοχής
• Τελετή Έναρξης 
* Απαραίτητη η προσκόµιση της φοιτητικής ταυτότητας

Γραµµατεία
Η Γραµµατεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί ως ακολούθως:
Σάββατο 8 Μαΐου 2010     09.00-20.00
Κυριακή 9 Μαΐου 2010     08.30-14.00

∆ιαµονή
Το Minoa Palace Resort & Spa είναι ένα πολυτελές 5* παραθαλάσσιο ξενοδοχείο, κτισµένο σε
µια καταπράσινη έκταση 35 στρεµµάτων στην περιοχή του κοσµοπολίτικου Πλατανιά. Απέχει 12
χλµ. από την πόλη των Χανίων και 24 χλµ. από το διεθνές αεροδρόµιο των Χανίων.

Ξενοδοχείο Κατηγορία Τύπος ∆ωµατίου Τύπος ∆ωµατίου
Μονόκλινο ∆ίκλινο

Minoa Palace Resort & Spa De Luxe 110,00€ 130,00€

Οι ανωτέρω τιµές είναι ανά διανυκτέρευση και περιλαµβάνουν πρωινό και όλους τους νόµιµους φόρους.
Οι διανυκτερεύσεις θα πρέπει να είναι τουλάχιστον 2 ηµερών για τις ηµεροµηνίες 7-9 Μαΐου 2010.



Μεταφορές
Για αεροπορικές µετακινήσεις, µεταφορές από και προς το ξενοδοχείο και για οποιαδήποτε
άλλη τουριστική υπηρεσία, παρακαλείσθε να επικοινωνήσετε µε την Γραµµατεία του Συνεδρίου,
FREI S.A. Travel-Congress, µε e-mail: info@frei.gr ή στα τηλέφωνα 210 3215600, 211 6005600.

Έκθεση
Στα πλαίσια του συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση φαρµακευτικών και άλλων εταιρειών. Οι
ενδιαφερόµενοι παρακαλούνται όπως απευθύνονται στην Γραµµατεία του Συνεδρίου, για
περισσότερες πληροφορίες.

Μόρια Παρακολούθησης (CME credits)
Το Συνέδριο έχει µοριοδοτηθεί µε 8 µόρια παρακολούθησης Συνεχιζόµενης Ιατρικής
Εκπαίδευσης.

Πιστοποιητικά  Παρακολούθησης
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα δοθούν στους εγγεγραµµένους συνέδρους στις
09/05/2010. Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι η συµπλήρω-
ση της σχετικής φόρµας αξιολόγησης, όπως  ορίζεται από τον ΠΙΣ. 

Γραµµατεία Συνεδρίου
Για οποιαδήποτε πληροφορία ή διευκρίνιση, παρακαλούµε επικοινωνήστε µε τη γραµµατεία του
συνεδρίου:

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΤΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΘΕΜΑΤΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ

ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΚΥΡΙΑΚΗ 9 ΜΑΪΟΥ 2010

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 8 ΜΑΪΟΥ 2010

FREI S.A. Travel - Congress
Μέγαρο Βλάχου - Γκλαβάνη, Παπαρρηγοπούλου 3,

Πλατεία Κλαυθµώνος, 105 61 Αθήνα

Τηλ: 210 32 15 600 , 211 60 05 600 Fax: 210 32 19 296

www.frei.gr,  e-mail:info@frei.gr
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Γραµµατεία Συνεδρίου
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Τηλ: 210 32 15 600 , 211 60 05 600 Fax: 210 32 19 296
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