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ΠΡΟΛΟΓΟΣ   

Έχοντας συμπληρώσει 22 χρόνια λειτουργίας, η Κλινική Ορθοπαιδικής -

Τραυματολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης συνεχίζει να στοχεύει στην καλύτερη εκπαίδευση 

των φοιτητών και των γιατρών με την παρουσίαση του εκπαιδευτικού της προγράμματος για 

το ακαδημαϊκό έτος 2012-13. 

Η φετινή χρονιά είναι ιδιαίτερη από άποψη εκπαίδευσης, αφού το Τμήμα Ιατρικής του 

Πανεπιστημίου μας ουσιαστικά αναβάθμισε το μάθημα της Ορθοπαιδικής τόσο στο επίπεδο 

της θεωρητικής διδασκαλίας, όσο και σε εκείνο της Κλινικής Άσκησης των φοιτητών μας. Για 

πρώτη φορά η Κλινική Άσκηση για 4 εβδομάδες στην Ορθοπαιδική είναι υποχρεωτική σε 

όλους τους φοιτητές του 9ου και 10ου εξαμήνων σπουδών. Όλοι μας είμαστε πλέον 

επιφορτισμένοι με πρόσθετες ευθύνες και παρά τις δυσκολίες των καιρών αισιοδοξούμε ότι 

θα τα καταφέρουμε.

Όμως, η φετινή χρονιά έχει άλλη μια ιδιαιτερότητα. Ο αγαπητός σε όλους μας Παύλος 

Κατώνης δίνει ένα προσωπικό αγώνα, στον οποίο είμαστε αλληλέγγυοι. Mε το πείσμα και τη 

δύναμη της ψυχής που διαθέτει ευχόμαστε όσο πιο σύντομα να είναι πάλι μαζί μας στην 

προσπάθεια. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς

Γ. Μ. Κοντάκης



Α .  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

1.ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΤΟΥ 7ου ΕΞΑΜΗΝΟΥ

1Α. Διαλέξεις στο αμφιθέατρο (30 ώρες)

Πέμπτη 22 Νοεμβρίου 2012:  
Βασικές Επιστήμες στην Ορθοπαιδική (Κ. Αλπαντάκη)

Παρασκευή 23 Νοεμβρίου 2012: 
Μεταβολικά Νοσήματα των Οστών (Κ. Αλπαντάκη)

Τρίτη 27 Νοεμβρίου 2012: 
Όγκοι των Οστών (Γ. Κοντάκης)

Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2012:
Αρθρίτιδες (Κ. Αλπαντάκη)

Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2012:
Παιδο-Ορθοπαιδική (Γ. Κοντάκης)

Τρίτη 4 Δεκεμβρίου 2012:
Λοιμώξεις Μυοσκελετικού (Κ. Αλπαντάκη)

Πέμπτη 6 Δεκεμβρίου 2012:
Κατάγματα: Γενικές Αρχές (Γ. Κοντάκης)

Παρασκευή 7 Δεκεμβρίου 2012:
Κακώσεις της Πυέλου (Γ. Κοντάκης)

Τρίτη 11 Δεκεμβρίου 2012: 
Κακώσεις της Σπονδυλικής Στήλης (Κ. Αλπαντάκη)

Πέμπτη 13 Δεκεμβρίου 2012: 
Κακώσεις του Κάτω Άκρου (Γ. Κοντάκης)

Παρασκευή 14 Δεκεμβρίου 2012:
Κακώσεις του Άνω Άκρου (Γ. Κοντάκης)

Τρίτη 18 Δεκεμβρίου 2012:
Παθήσεις του Άνω Άκρου (Γ. Κοντάκης)

Πέμπτη 19 Δεκεμβρίου 2012:
Παθήσεις του Κάτω άκρου (Γ. Κοντάκης)

Τρίτη 8 Ιανουαρίου 2013:
Παθήσεις της Σπονδυλικής Στήλης (Κ. Αλπαντάκη)

Πέμπτη10 Ιανουαρίου 2013: 
Αποκατάσταση: Βάδιση, Ακρωτηριασμοί, Προθέσεις, Ορθωτικά, Κάκωση Νωτιαίου Μυελού 
(Κ. Αλπαντάκη)



1Β. Κλινικο-Φροντιστηρικά Μαθήματα (15 ώρες)*
Οι φοιτητές του εξαμήνου χωρίζονται σε 3 κύριες ομάδες (Α, Β, Γ). Κάθε ομάδα χωρίζεται σε 

4 υποομάδες (1, 2, 3, 4). Κάθε φοιτητής θα εφοδιάζεται με ένα ατομικό φύλλο ταυτότητας-

παρακολούθησης και θα πρέπει να συγκεντρώσει τις αντίστοιχες υπογραφές που θα 

πιστοποιούν την παρακολούθηση όλων των κλινικο-φροντιστηριακών μαθημάτων. Δεν 

επιτρέπεται καμία απουσία και το συμπληρωμένο αυτό φύλλο είναι απαραίτητο για να δώσει 

κάποιος τις τελικές εξετάσεις στο μάθημα. 

Τρίτη 15 Ιανουαρίου 2013

Διάγνωση στην Ορθοπαιδική-Τραυματολογία

ΟΜΑΔΑ 1: Γ. Παπαδοκωστάκης
ΟΜΑΔΑ 2: Ι. Γαλανάκης
ΟΜΑΔΑ 3: Κ.Αλπαντάκη

Πέμπτη 17 Ιανουαρίου 2013

Θεραπεία στην Ορθοπαιδική-Τραυματολογία 

ΟΜΑΔΑ 1: Κ. Αλπαντάκη
ΟΜΑΔΑ 2: Κ. Μπαλαλής
ΟΜΑΔΑ 3: Γ. Κουβίδης

Τρίτη 22 Ιανουαρίου 2013

Κλινικές περιπτώσεις

ΟΜΑΔΑ 1: Ι. Γαλανάκης
ΟΜΑΔΑ 2: Ε. Βεληβασάκης
ΟΜΑΔΑ 3: Κ. Μπαλαλής

Πέμπτη 24 Ιανουαρίου 2013

Κλινική εξέταση

ΟΜΑΔΑ 1: Ε. Βεληβασάκης
ΟΜΑΔΑ 2: Γ. Κουβίδης
ΟΜΑΔΑ 3: Γ. Παπαδοκωστάκης

* Επιπλέον 7 ώρες κλινικών μαθημάτων για κάθε φοιτητή στο ΠΑΓΝΗ, με 

παρακολούθηση δραστηριοτήτων της Εφημερίας της Ορθοπαιδικής και απογευματινή 

επίσκεψη στους θαλάμους νοσηλείας των ασθενών. 

ΕΦΗΜΕΡΙΑ (5 ώρες, οι 2 ½ στο ΤΕΠ και οι 2 ½ στην Κλινική, από 16.00-21.00) 

ΚΛΙΝΙΚΗ (2  ώρες, από 16.00-18.00)



Ομάδα Α1: Δευτέρα 26 Νοεμβρίου

Τρίτη 27 Νοεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Β1: Τετάρτη 28 Νοεμβρίου

Πέμπτη 29 Νοεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Γ1: Παρασκευή 30 Νοεμβρίου

Δευτέρα 3 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Α2: Τρίτη 4 Δεκεμβρίου

Τετάρτη 5 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Β2: Πέμπτη 6 Δεκεμβρίου

Παρασκευή 7 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Γ2: Δευτέρα 10 Δεκεμβρίου

Τρίτη 11 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Α3: Τετάρτη 12 Δεκεμβρίου

Πέμπτη 13 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Β3: Παρασκευή 14 Δεκεμβρίου

Δευτέρα 17 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Γ3: Τρίτη 18 Δεκεμβρίου

Τετάρτη 19 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Α4: Πέμπτη  20 Δεκεμβρίου

Παρασκευή 21 Δεκεμβρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Β4: Τετάρτη 9 Ιανουαρίου

Πέμπτη 10 Ιανουαρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ

Ομάδα Γ4: Παρασκευή 11 Ιανουαρίου

Δευτέρα 14 Ιανουαρίου

ΕΦΗΜΕΡΙΑ

ΚΛΙΝΙΚΗ



2. ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗΝ ΟΡΘΟΠΑΙΔΙΚΗ (υποχρεωτική, 4 εβδομάδες)
για φοιτητές 9ου και 10ου εξαμήνου

Οι φοιτητές στο 9ο και 10ο εξάμηνο από το ακαδημαϊκό έτος 2012-13 ασκούνται υποχρεωτικά 
στην Ορθοπαιδική για διάστημα 4 εβδομάδων.
Την ευθύνη της παρακολούθησης εκτέλεσης του προγράμματος και συντονισμού της 
καθημερινής δραστηριότητας των φοιτητών αναλαμβάνει ο αρχαιότερος ειδικευόμενος της 
Κλινικής με την εποπτεία του νεώτερου μέλους ΔΕΠ.
Η ώρα προσέλευσης τα πρωϊνά είναι το αργότερο 7.30 π.μ. και η αναχώρηση 3.30 μ.μ.
Κάθε φοιτητής αναλαμβάνει υπεύθυνα ένα τουλάχιστο θάλαμο ασθενών και σε συνεργασία 
με τους ειδικευόμενους γιατρούς φροντίζει:
 Τη λήψη του ιατρικού ιστορικού και τη φυσική εξέταση
 Την παρουσίαση του ασθενούς στην πρωϊνή ενημέρωση ή στην επίσκεψη
 Τον προεγχειρητικό έλεγχο και τη μετεγχειρητική παρακολούθηση
 Την πραγματοποίηση κάθε διαγνωστικής εξέτασης
 Την παρακολούθηση της πορείας νόσου και τις οδηγίες αποθεραπείας 

 Σε καθημερινή βάση (εκτός της ημέρας Τρίτης) και σύμφωνα με εβδομαδιαίο 
πρόγραμμα 2 φοιτητές παρακολουθούν τη λειτουργία των πρωϊνών εξωτερικών 
ιατρείων από τις 9.30 π.μ. μέχρι τη λήξη τους. Στις ημέρες εφημερίας 2 φοιτητές 
συμμετέχουν στη λειτουργία του πρωϊνού Ορθοπαιδικού Ιατρείου του ΤΕΠ από τις 
10.00 π.μ. έως τις 15.00.

 Σύμφωνα με εβδομαδιαίο πρόγραμμα από τις 15.00 έως τις 23.00 τις καθημερινές και 
από τις 8.00 π.μ. έως τις 23.00 τις αργίες και τα Σάββατα, εφημερεύουν σε γενική 
εφημερία 3 φοιτητές και σε εσωτερική εφημερία ένας φοιτητής.

 Σε ημερήσια βάση σε κάθε ενεργό χειρουργική αίθουσα της Κλινικής συμμετέχει ως 
βοηθός ή παρακολουθεί τις επεμβάσεις ένας τουλάχιστο φοιτητής σύμφωνα με το 
πρόγραμμα.

 Κατά τη διάρκεια των 4 εβδομάδων της κλινικής άσκησης οι φοιτητές χωρίζονται σε 4 
ομάδες, και κάθε μια από αυτές παρουσιάζει ένα ορθοπαιδικό ή άλλο θέμα ιατρικού 
ενδιαφέροντος, με βάση κάποιον από τους νοσηλευόμενους ασθενείς. Οι 
παρουσιάσεις αυτές γίνονται ημέρα Τρίτη.

 Καθόλη τη διάρκεια του χρόνου άσκησης της κάθε ομάδας οι φοιτητές παρακολουθούν 
ανελλιπώς όλες τις εκπαιδευτικές δραστηριότητες της Κλινικής. Δεν επιτρέπονται 
πάνω από 3 αδικαιολόγητες απουσίες κατά τη διάρκεια της άσκησης. Με 
περισσότερες των 5 αδικαιολόγητων απουσιών η κλινική άσκηση θα πρέπει να 
επαναλαμβάνεται.

 Τις δύο τελευταίες ημέρες της άσκησης γίνονται οι εξετάσεις  των φοιτητών



3. ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΝΔΟΚΛΙΝΙΚΩΝ  ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 9ου και 10ου εξαμήνου 
(ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΞΕΤΑΣΗ,ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ)

Τα μαθήματα αυτά θα πραγματοποιούνται κάθε Τρίτη από τους ειδικευόμενους της 
Ορθοπαιδικής κλινικής στην αίθουσα σεμιναρίων της Κλινικής ως εξής:

1η εβδομάδα κλινικής άσκησης
Σπονδυλική Στήλη
Σ. Λιανουδάκης - Ι. Σταυρακάκης

2η εβδομάδα κλινικής άσκησης
Ώμος – Αγκώνας
Π.Συλιγνάκης – Κ. Ζιώγας

3η εβδομάδα κλινικής άσκησης
Ισχίο – Γόνατο
Ε.Τουρβάς- Ε. Τζαγκαράκης

4η εβδομάδα κλινικης άσκησης
Άκρα Χείρα – Άκρος Πόδας
Μ. Ντουντουλάκης – Γ. Δάτσης

Επιπλέον την 1η Τρίτη κάθε περιόδου κλινικής άσκησης θα γίνεται μάθημα παρουσίασης 
βασικών αρχών ερμηνείας της απεικόνισης του ορθοπαιδικού τραύματος από τον κ. 
Άδωνη Α.

4. ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

ΤΡΑΥΜΑ ΜΥΟΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ  μάθημα 15 ωρών του 9ου εξαμήνου

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ: Γεώργιος Κοντάκης

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗΣ ΣΤΗΛΗΣ μάθημα 15 ωρών του 10ου εξαμήνου

ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ:  Παύλος Κατώνης



Β. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ
ΕΝΔΟΚΛΙΝΙΚΑ

Για το 2012 η ύλη των ενδοκλινικών μαθημάτων είναι σχετική με τις αρχές αντιμετώπισης των 
καταγμάτων σύμφωνα με την ΑΟ. 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2012

Τρίτη 2 Οκτωβρίου
Βιολογία  και εμβιομηχανική της πώρωσης των καταγμάτων- Υλικά και εμφυτεύματα στην 
οστεοσύνθεση – Στοιχεία Βιοτεχνολογίας
Λιανουδάκης Σ. – Μπαλαλής Κ.

Τρίτη 9 Οκτωβρίου
Κακώσεις μαλακών ιστών: Παθοφυσιολογία, αξιολόγηση, ταξινόμηση
Συλιγνάκης Π. – Βεληβασάκης Ε.

Τρίτη 16 Οκτωβρίου
Ανάταξη των καταγμάτων και χειρουργικές προσπελάσεις: Αρχές αντιμετώπισης των 
μαλακών ιστών- Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική
Τζαγκαράκης Σ. – Γαλανάκης Ι.

Τρίτη 23 Οκτωβρίου
Τεχνικές απόλυτης σταθερότητας - Τεχνικές σχετικής σταθερότητας
Άδωνις Α. – Κουβίδης Γ. 

Τρίτη 30 Οκτωβρίου
Πολυτραυματίας: προτεραιότητες και αντιμετώπιση
Δάτσης Γ. – Παπαδοκωστάκης Γ.

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2012

Τρίτη 6 Νοεμβρίου
Ανοικτά κατάγματα – Αρχές αντιμετώπισης των ελειμμάτων των μαλακών μορίων
Κτιστάκης Ι. – Αλπαντάκη Κ. 

Τρίτη 13 Νοεμβρίου
Πώρωση σε πλημμελή θέση και άσηπτη ψευδάρθρωση
Μπουνάκης Ν. – Παπουτσοπούλου Ε.

Τρίτη 20 Νοεμβρίου
Οξείες και χρόνιες λοιμώξεις – Σηπτική ψευδάρθρωση
Σταυρακάκης Ι. – Μπαλαλής Κ.

Τρίτη 27 Νοεμβρίου
Κατάγματα ωμοπλάτης – κλείδας 
Τουρβάς Ε. – Βεληβασάκης Ε.



ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2012

Τρίτη 4 Δεκεμβρίου
Κατάγματα βραχιονίου
Ζιώγας Κ. – Γαλανάκης Ι.

Τρίτη 11 Δεκεμβρίου
Κατάγματα  αντιβραχίου (εγγύς άκρων και διάφυσης)
Ντουντουλάκης Μ. – Κουβίδης Γ.

Τρίτη 18 Δεκεμβρίου
Κατάγματα της περιφερικής κερκίδας, του καρπού, του χεριού
Αθανασάκης Θ. – Παπαδοκωστάκης Γ.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2013

Τρίτη 8 Ιανουαρίου
Κακώσεις του πυελικού δακτυλίου
Λιανουδάκης Σ. – Αλπαντάκη Κ.

Τρίτη 15 Ιανουαρίου
Κατάγματα της κοτύλης
Σταυρακάκης Ι. – Παπουτσοπούλου Ε.

Τρίτη 22 Ιανουαρίου
Κατάγματα του μηριαίου (εγγύς)
Συλιγνάκης Π. - Μπαλαλής Κ.

Τρίτη 29 Ιανουαρίου
Κατάγματα του μηριαίου (διάφυση- περιφερικά)- επιγονατίδας
Δάτσης Γ. – Βεληβασάκης Ε. 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2013

Τρίτη 5 Φεβρουαρίου
Κατάγματα της κνήμης (εγγύς)
Ντουντουλάκης Μ. – Γαλανάκης Ι.

Τρίτη 12 Φεβρουαρίου
Κατάγματα της διάφυσης της κνήμης
Ζιώγας Κ. – Κουβίδης Γ.

Τρίτη 19 Φεβρουαρίου
Κατάγματα Pilon
Τζαγκαράκης Σ. – Παπαδοκωστάκης Γ.

Τρίτη 26 Φεβρουαρίου
Κατάγματα των σφυρών
Άδωνης Α. – Αλπαντάκη Κ.



ΜΑΡΤΙΟΣ 2013

Τρίτη 5 Μαρτίου
Κατάγματα της πτέρνας
Δάτσης Γ. – Παπουτσοπούλου Ε. 

Τρίτη 12 Μαρτίου
Κατάγματα του αστραγάλου
Καψετάκης Π. – Μπαλαλής Κ. 

Τρίτη 19 Μαρτίου
Κατάγματα και κακώσεις του μέσου και πρόσθιου ποδιού
Τουρβάς Ε. – Βεληβασάκης Ε. 

Τρίτη 26 Μαρτίου
Κακώσεις του νωτιαίου μυελού
Συλιγνάκης Π. – Γαλανάκης Ι. 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2013

Τρίτη 2 Απριλίου
Κακώσεις της ανώτερης αυχενικής ΣΣ
Ντουντουλάκης Μ. – Κουβίδης Γ.

Τρίτη 9 Απριλίου
Κακώσεις της κατώτερης αυχενικής ΣΣ
Καψετάκης Π. – Παπαδοκωστάκης Γ.

Τρίτη 16 Απριλίου
Κακώσεις της ΘΜΣΣ
Τουρβάς Ε. – Αλπαντάκη Κ. 

Τρίτη 23 Απριλίου
Κακώσεις της ΘΟΜΣΣ
Ζιώγας Κ. – Παπουτσοπούλου Ε. 

Τρίτη 30 Απριλίου
Παθολογικά κατάγματα του αξονικού σκελετού (μεταστατική νόσος)
Λιανουδάκης Σ. – Μπαλαλής Κ.

ΜΑΪΟΣ 2013

Τρίτη 14 Μαίου
Παθολογικά κατάγματα της ΣΣ (μεταστατική νόσος)
Άδωνις Α – Αλπαντάκη Κ.

Τρίτη 21 Μαίου
Κατάγματα στα παιδιά
Σταυρακάκης Ι. – Βεληβασάκης Ε.



5. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ με προσκεκλημένους ομιλητές
Γίνονται σε αμφιθέατρο του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Κρήτης ή

του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου.

Παρασκευή 26 Οκτωβρίου 2012 (19.00-21.00)

 Πως προσεγγίζεται μια επώδυνη αρθροπλαστική
Καθηγητής Π. Μέγας, Πανεπιστήμιο Πατρών

 Κατευθυντήριες συστάσεις της ΑΑΟΣ για τη διάγνωση περιπροθετικών λοιμώξεων και 
πρόταση για παράταση του χρόνου μεταξύ 1ου και 2ου σταδίου στην αντιμετώπιση 
περιπροθετικών λοιμώξεων του ισχίου
Αν. Καθηγητής Γ. Μπάμπης, Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

Παρασκευή 16 Νοεμβρίου 2012 (19.00-21.00)

 Αντιμετώπιση των σηπτικών ψευδαρθρώσεων
       Καθηγητής Κ.Ν. Μαλίζος, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
       Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

 Νεώτερα δεδομένα στην απεικόνιση των λοιμώξεων του μυοσκελετικού συστήματος
       Αν. Καθηγητής Α. Καραντάνας, Διευθυντής Εργαστηρίου Ιατρικής Απεικόνισης, 
       Πανεπιστημίου Κρήτης

Παρασκευή 14 Δεκεμβρίου 2012 (19.00-21.00)

 Αρθροπλαστική ισχίου: κεραμικό με κεραμικό
       Αν. Καθηγητής Κ. Καζάκος,  Διευθυντής Ορθοπαιδικής Δημοκρίτειου 
       Πανεπιστημίου Θράκης

 Δυσπλασία ισχίου, σύγχρονη διάγνωση και χειρουργική θεραπεία σε νέους ενήλικες: 
περικοτυλιαίες οστεοτομίες λεκάνης και αρθροσκόπηση ισχίου
Αναπλ. Καθηγητής Ε. Τσιρίδης, MD, MSc, DMed, PhD, FRCS, 

      Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης και Imperial College London Medical School,      
      Hammersmith Campus, London, UK

Σάββατο 30 Μαρτίου 2013 (9.00-14.00)

Oρθοπαιδική Ημερίδα – Αμφιθέατρο Δ. Εμμανουήλ, Τμήμα Ιατρικής  



6.  ΛΟΙΠΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ

1.    ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ

Κοινές επιστημονικές συναντήσεις με το Εργαστήριο Διαγνωστικής και  

Θεραπευτικής Απεικόνισης (Δ/ντής : Αναπλ. Καθηγητής κ. Α.Καραντάνας)

όπου αναλύονται εξετάσεις ασθενών με ιδιαίτερα προβλήματα του 

μυοσκελετικού συστήματος. Οι συναντήσεις αυτές πραγματοποιούνται

στη αίθουσα σεμιναρίων του Ακτινολογικού δύο φορές τον μήνα, ημέρα 

Τρίτη 14:00-15:00μμ . (σε μη γενική εφημερία) 

2012

16 Οκτωβρίου  

30 Οκτωβρίου  

13 Νοεμβρίου  

27 Νοεμβρίου

11 Δεκεμβρίου

2013

8 Ιανουαρίου

22 Ιανουαρίου

5 Φεβρουαρίου

19 Φεβρουαρίου

5 Μαρτίου

19 Μαρτίου

2 Απριλ ίου

16 Απριλίου

14 Μαϊου

28 Μαίου

2.   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΠΡΟΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ 

Κάθε Τρίτη και ώρα 13.00-13.45, θα παρουσιάζονται τα ιστορικά οι παρακλινικές εξετάσεις 

των ασθενών που θα υποβληθούν σε χειρουργική επέμβαση την επόμενη εβδομάδα (από 

Τετάρτη έως ερχόμενη Τρίτη) και θα αναλύεται ο χειρουργικός σχεδιασμός 

3.   ΝΟΣΗΡΟΤΗΤΑ - ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ

Μια φορά το μήνα, ημέρα Τρίτη και ώρα 14.00-15.00 αναλύονται οι επιπλοκές των 

ασθενών της κλινικής, καθώς και η νοσηρότητα και η θνητότητα (υπεύθυνη για το συντονισμό 

η κ. Αλπαντάκη). 

4.    ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

Η βιβλιογραφική ενημέρωση θα πραγματοποιείται σε μηνιαία βάση στην αίθουσα σεμιναρίων 

της Ορθοπαιδικής Κλινικής, ημέρα Τρίτη και ώρα 14:00 – 15:00, όπου θα αναλύονται άρθρα 

από το περιοδικό Journal of Bone and Joint Surgery (υπεύθυνος ο κ. Μπαλαλής).



5.    ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ- ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ

Σε μηνιαία βάση, ημέρα Τρίτη και ώρα 14.00-15.00 γίνονται συναντήσεις στην αίθουσα 

Σεμιναρίων της Κλινικής για την οργάνωση και παρακολούθηση των κλινικών πρωτοκόλλων 

και των ερευνητικών δραστηριοτήτων (υπεύθυνη για το συντονισμό η κ. Αλπαντάκη).

6.    ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ

Κάθε δίμηνο πραγματοποιούνται εξετάσεις ειδικευομένων με θεματολογία αντίστοιχη της 

ύλης των ενδοκλινικών μαθημάτων.  


