
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ. 

 

 

 

Η ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΗΜΕΡΑ: 

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΚΑΙ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ. 

 

 
ΑΙΘΟΥΣΑ  ΑΝ∆ΡΟΓΕΩ 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΙΟΥΝΙΟΥ 2008 
 

9.30.00 - 12.00 ΟΜΙΛΙΕΣ ΑΝΟΙΧΤΕΣ ΣΤΟ 

ΚΟΙΝΟ 

 

12.30-14.00 ∆ΥΟ ΟΜΑ∆ΕΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΕ 

ΠΡΟΕΓΓΡΑΦΕΣ. Τηλ.6974743700,6937278303. 

 

Email: epsy.kritis@yahoo.gr  Τ.Θ.1472, 71001 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Κατάθλιψη, σύµπτωµα ή νόσος, αίτιο ή 

αποτέλεσµα; Η κατάθλιψη έχει πολλούς τρόπους 

έκφρασης. Το συναίσθηµα κατά βάση, τις 

ψυχοσωµατικές ασθένειες, ακόµα µπορεί  να 

οφείλεται σε µια χρόνια σωµατική νόσο κ.λ.π. 

Στην ηµερίδα που οργανώνουµε αυτή τη φορά, 

θα εξετάσουµε την κατάθλιψη από την 

ψυχοδυναµική της πλευρά σύµφωνα µε την 

Φροϋδική σκέψη, δηλαδή σαν αποτέλεσµα µιας 

ενδοψυχικής σύγκρουσης. 

Κάθε διαφορετική δοµή προσωπικότητας 

διαθέτει την δική της δυναµική και κατά 

συνέπεια(εποµένως) αναπτύσσει  διαφορετικούς 

τρόπους έκφρασης των αναγκών, αλλά και 

(εκδήλωσης) των συµπτωµάτων. Θα µπορούσαµε 

να πούµε και ότι το νοσηρό σε κάποιους 

ανθρώπους είναι ότι δεν µπορούν να κάνουν 

κατάθλιψη. 

Στην ηµερίδα αυτή οι οµιλητές θα 

επικεντρωθούν κατά κύριο λόγο στην κατάθλιψη 

της ψύχωσης και των διαταραχών 

προσωπικότητας, ενώ στην συνέχεια θα γίνουν 

δύο οµάδες εργασίας µε τους οµιλητές µε  

συζήτηση περιστατικών και άλλα κλινικά θέµατα.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

           Αίθουσα ΑΝ∆ΡΟΓΕΩ 

 

9.30.  Έναρξη. Χαιρετισµοί. 

 

9.45-10.45 ∆. Κυριαζής: Η µελαγχολία και το 

πένθος στην θεραπεία. 

 

10.45-11.45 Π. Χατζητάσκος: Κατάθλιψη και 

διαταραχές προσωπικότητας. 

 

11.45-12.00 Συζήτηση. 

 

12.30-14.00 Οµάδες εργασίας για 

επαγγελµατίες ψυχικής υγείας (µε προεγγραφή). 

 

1η Οµάδα εργασίας µε τον Κο  Κυριαζή στην 

αίθουσα Ανδρόγεω. 

Παρουσίαση περιστατικού 

 

2η Οµάδα εργασίας µε τον Κο Χατζητάσκο στο 

φουαγιέ της αίθουσας Ανδρόγεω. 

Παρουσίαση περιστατικού 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                          ΟΜΙΛΗΤΕΣ: 

 

∆.ΚΥΡΙΑΖΗΣ. Ψυχίατρος-παιδοψυχίατρος, 

ψυχαναλυτής-ψυχοθεραπευτής. 

Τακτικό µέλος της Ελληνικής εταιρείας 

ψυχαναλυτικής ψυχοθεραπείας. 

 

Π.ΧΑΤΖΗΤΑΣΚΟΣ. Ψυχίατρος, 

Ψυχαναλυτής-ψυχοθεραπευτής. Πρόσεδρο µέλος 

της Ελληνικής εταιρείας ψυχαναλυτικής 

ψυχοθεραπείας. 

 

 

 

 

 


