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ΘΕΜΑ: Πρόσκληση σε Ηµερίδα 
 

Με αφορµή την 10
Η

 Οκτωβρίου, Παγκόσµια Ηµέρα Ψυχικής Υγείας, 

η 7
η
 Υ.ΠΕ Κρήτης, 

σας προσκαλεί 
στην Ηµερίδα που διοργανώνει την Πέµπτη 13 Οκτωβρίου 2011, µε θέµα: 

 

«Ψυχιατρική Μεταρρύθµιση στην Κρήτη» 

 

 Η ηµερίδα θα πραγµατοποιηθεί στην αίθουσα ∆ιαχείρισης Κρίσεων της 

Αποκεντρωµένης ∆ιοίκησης Κρήτης στο λιµάνι, στην Πλ. Κουντουριώτη, στο 

Ηράκλειο και κατά τις ώρες  9.00 έως τις 15.00.  

 

 

Σκοπός της ηµερίδας, η  παρουσίαση όλων των δράσεων που υλοποιήθηκαν καθώς 

και εκείνων που πρόκειται να υλοποιηθούν µε την συµβολή του Ευρωπαϊκού 

Κοινωνικού Ταµείου και του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης.   

Στόχος η ανάπτυξη σύγχρονων υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην κοινότητα, ώστε ο 

πάσχων να παραµείνει στο φυσικό του περιβάλλον ενσωµατωµένος στο κοινωνικό 

γίγνεσθαι ως ενεργός πολίτης, η ανάπτυξη κοινωνικών υποστηρικτικών συστηµάτων 

και η ενίσχυση κινηµάτων αλληλεγγύης προς τον ψυχικά ασθενή και την οικογένεια 

του. 

Κατά τη διάρκεια των εργασιών θα συζητηθούν η πορεία και το µέλλον των 

υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην Κρήτη, µετά από µακρά περίοδο σηµαντικών 

επιτευγµάτων της µεταρρύθµισης, η ολοκλήρωση του σχεδιασµού των παρεµβάσεων 

εδραίωσης του νέου µοντέλου, αλλά και η επίλυση σχετικών θεµάτων που έχουν 

προκύψει και απασχολούν τόσο την επιστηµονική, όσο και την ευρύτερη κοινότητα.  

 

Παρακαλούµε τους ∆ιοικητές, Προέδρους, ∆ιευθυντές και Προϊσταµένους των 

υπηρεσιών στους οποίους διαβιβάζεται το παρόν έγγραφο Πρόσκλησης, όπως 



ενηµερώσουν σχετικά τις εποπτευόµενες µονάδες, τµήµατα και δοµές τους,  

διευκολύνοντας τους εργαζόµενους παράλληλα που το επιθυµούν, να συµµετέχουν 

και να παρακολουθήσουν τις εργασίες της ηµερίδας. 

Στους συµµετέχοντες θα δοθεί Βεβαίωση Παρακολούθησης. 

 

Κάθε ενδιαφερόµενος θα πρέπει να δηλώσει το ενδιαφέρον και τη συµµετοχή του 

στην Ηµερίδα, το αργότερο έως την ∆ευτέρα 10 Οκτωβρίου 2011 

τηλεφωνικά ή µε φαξ στους υπευθύνους διοργάνωσης της ηµερίδας στην 7
η
 ΥΠΕ 

Κρήτης κ.κ.:   

Εύη Γαρεδάκη           τηλ. 2813-404429- κιν. 693 7270200 ή  στο φάξ 2810-276468 

Βασίλη Καφετζάκη  τηλ. 2813-404408  - κιν. 695 6552290 ή στο  φαξ 2810-300413 

Σας επισυνάπτουµε αναλυτικό πρόγραµµα της ηµερίδας. 

 
 

Ο ∆ιοικητής 7ης Υ.ΠΕ. Κρήτης 

 

Πανίκος Καρατσής 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Πρόγραµµα της Ηµερίδας 
 

9.00 – 9.30                Εγγραφές 

9.30 – 10.00            Χαιρετισµοί 

10.00 –12.00          1
H 
ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ:  

«Πολιτικές Ψυχικής Υγείας σε Περιφερειακό και Τοπικό Επίπεδο» 

Συντονιστής: Βασιλης Καφετζάκης  

Κοιν. Λειτουργός MSc ∆ιοίκηση Μονάδων Υγείας 7
η 
Υ.ΠΕ Κρήτης. 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ:  

Νικήτας Καλογιαννάκης, Υποδιοικητής 7
ης

 Υ.ΠΕ Κρήτης, ∆ικηγόρος  

«Τα ∆ικαιώµατα των Ψυχικά ασθενών»    

∆έσποινα Συγγελάκη, Αντιδήµαρχος Κοινωνικής Πολιτικής Πρόνοιας και 

Αλληλεγγύης ∆ήµου Ηρακλείου 

«Τοπική Αυτοδιοίκηση και ψυχική υγεία» 

Μαρία Τζανακάκη- Μελισσάρη, Νευρολόγος- Ψυχίατρος Συντονίστρια, 

∆ιευθύντρια Ψυχιατρικού Τοµέα Γ.Ν. Χανίων, Πρόεδρος Εταιρείας Alzheimer, 

Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας  Εταιρείας Alzheimer 

«Περιφέρεια Κρήτης και Ψυχική Υγεία» 

Μαρία Μπαθιανάκη, Επιµελήτρια Α΄ Π.Ι. Αρχανών 

«Ψυχική Υγεία και ο ρόλος του Γενικού Ιατρού στην Κοινότητα» 

Γεωργία Λέλεκα, Φιλόλογος, Εκπρόσωπος Συλλόγου Φίλων και Συγγενών Ψυχικά 

Ασθενών Ηρακλείου ΚΡΙΚΟΣ 

Ανδρέας Τζανιδάκης, Πρόεδρος ∆ιοικητικού Συµβουλίου οικογενειών και φίλων για 

την ψυχική υγεία Ν. Ρεθύµνου 

Θα ακολουθήσει Συζήτηση 

12- 12.30                       ∆ιάλειµµα- Καφές 

12.30 -14.00                  2
Η

 ΣΥΝΕ∆ΡΙΑ: 
Συντονίστρια: Ευαγγελία Παραγιουδάκη-Σταυρουλάκη, Αν. ∆ιοικήτρια 

Θεραπευτηρίου Ψυχικών Παθήσεων Χανίων, Συντονίστρια έργων ψυχικής υγείας 7
ης

 

Υ.ΠΕ Κρήτης. 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ: 

Βασιλική Προφητάκη, Ψυχολόγος Γ.Ν. Χανίων 

«Η λειτουργία της Ψυχιατρικής Κλινικής του Γ.Ν. Χανίων στο πλαίσιο της 

Τοµεοποίησης» 

Αναστασία Καστανάκη, Ψυχολόγος MSc Κλινικής Ψυχολογίας, Υποψήφια 

∆ιδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Π.Κ., Κέντρο Ηµέρας για ψυχολογική στήριξη ατόµων µε 

ογκολογικά νοσήµατα Θ.Ψ.Π.Χ. 

«Η Πορεία της Ψυχιατρικής Μεταρρύθµισης στα Χανιά» 

Αντώνης Λιοδάκης, Ψυχίατρος, ∆ιευθυντής Κέντρου Ψυχικής Υγείας Ρεθύµνου 

«Η Πορεία της Ψυχιατρικής Μεταρρύθµισης στο Ρέθυµνο» 

Dr Ευγενία Χουρδάκη, Ψυχίατρος, Υπεύθυνη Ψυχιατρικού Τοµέα Βενιζέλειου – 

Πανάνειου Γ.Ν. Η. 

«Η Πορεία της Ψυχιατρικής Μεταρρύθµισης στο Ηράκλειο» 

Εµµανουήλ Καναβάκης, Ψυχίατρος, Επιστηµονικά Υπεύθυνος Κινητής Μονάδας 

Ψυχικής Υγείας 

«Η εµπειρία λειτουργίας της Κινητής Μονάδας Ψυχικής Υγείας Λασιθίου» 

Εµµανουήλ Φαζάκης, Ψυχίατρος, ∆ιευθυντής Κέντρου Ψυχικής Υγείας Αγίου 

Νικολάου 

«Η Πορεία της Ψυχιατρικής Μεταρρύθµισης στο Λασίθι» 

Θα ακολουθήσει Συζήτηση - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ- ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΗΜΕΡΙ∆ΑΣ 



ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟ∆ΕΚΤΩΝ 

 

Υπουργός Υγείας & Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

κ. Ανδρέας Λοβέρδος 

Υφυπουργός Υγείας& Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

κ. Χρήστος Αηδόνης 

Υφυπουργός Υγείας& Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

κ. Μιχαήλ Ιωάννης Τιµοσίδης 

Υφυπουργός Υγείας& Κοινωνικής Αλληλεγγύης 

κ. Μάρκος Μπόλαρης 

Γεν. Γραµµατέα Πρόνοιας κ. Γ. Κατριβάνο 

Γενικό Γραµµατέα Υγείας κ. Νικόλαο Πολύζο 

Σεβασµιότατος Αρχιεπίσκοπος Κρήτης 

κ.κ. Ειρηναίος, µε παράκληση κοινοποίησης της πρόσκλησης σε 

εποπτευόµενες κοινωνικές δοµές 

Γεν. Γραµµατέα Αποκεντρωµένης ∆ιοίκησης Περιφέρειας Κρήτης 

κ. Θανάσης Καρούντζος 

Περιφερειάρχη Κρήτης 

κ. Σταύρος Αρναουτάκης 

Βουλευτές Κρήτης 

∆ιοικητή 1ης Υ.ΠΕ 

∆ιοικητή 2ης Υ.ΠΕ 

∆ιοικητή 3ης Υ.ΠΕ 

∆ιοικητή 4
ης

 Υ.ΠΕ 

∆ιοικητή 5ης Υ.ΠΕ 

∆ιοικητή 6ης Υ.ΠΕ 

∆ήµαρχοι Κρήτης, µε παράκληση κοινοποίησης σε εποπτευόµενες 

κοινωνικές δοµές τους (ΚΗΦΗ, Βοήθεια στο Σπίτι, ΚΑΠΗ κ.α.) 

Πρύτανη Πανεπιστηµίου Κρήτης 

Πρόεδρο Ιατρικού Τµήµατος Π.Κ. 

∆/νση Ψυχικής Υγείας ΥΥΚΑ 

Ιερά Αρχιεπισκοπή Κρήτης, µε παράκληση κοινοποίησης σε 

εποπτευόµενες κοινωνικές δοµές 



Αντιπεριφερειάρχη Κρήτης κ. Θεανώ Βρέντζου, µε παράκληση 

κοινοποίησης σε εποπτευόµενες κοινωνικές δοµές τους 

Αντιδήµαρχο ∆ήµου Ηρακλείου κ. ∆έσποινα Συγγελάκη, µε παράκληση 

κοινοποίησης σε εποπτευόµενες κοινωνικές δοµές τους 

∆ιοικητές Νοσοκοµείων Κρήτης, µε παράκληση κοινοποίησης σε 

εποπτευόµενες κοινωνικές δοµές τους (ξενώνες, οικοτροφεία) 

Ιατρικές Υπηρεσίες Νοσοκοµείων 

Νοσηλευτικές Υπηρεσίες Νοσοκοµείων Κρήτης, µε παράκληση 

κοινοποίησης σε όλα τα τµήµατα της µονάδας τους 

Ψυχιατρικές Κλινικές- Τµήµατα νοσοκοµείων, µε παράκληση 

κοινοποίησης σε όλες τις εποπτευόµενες δοµές τους 

∆ιευθυντές Κέντρων Υγείας Κρήτης 

∆ιοικητές- Πρόεδροι Μονάδων Κοινωνικής Φροντίδας Κρήτης 

Προιστ. Προέδρων Πρωτοδικών Κρήτης 

∆ικηγορικούς Συλλόγους Κρήτης 

Ιατρικούς Συλλόγους Κρήτης 

ΕΚΑΒ 

Τµήµα Ψυχολογίας Π.Κ. 

Πρόεδρο ΤΕΙ Ηρακλείου µε παράκληση κοινοποίησης σε Τµήµατα 

Κοινωνικής Εργασίας και Νοσηλευτικής 

Γενικό Αστυνοµικό ∆ιευθυντή Περιφέρειας Κρήτης 

Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας Λασιθίου 

Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Έρευνας 

Ιδιωτικές ψυχιατρικές κλινικές Κρήτης 

Αστυνοµικούς ∆/ντές Κρήτης 

Σχολή Αδελφών Νοσοκόµων Βενιζέλειου Νοσοκοµείου 

Κ∆ΑΥ 

Σύλλογος φίλων και συγγενών ψυχικά ασθενών ΚΡΙΚΟΣ 

Εταιρίες Alzheimer Κρήτης 

∆/νση ∆ηµόσιας Υγείας Περιφέρειας Κρήτης 

∆/νσεις ∆ηµόσιας Υγείας Κρήτης 

Περιφερειακή ∆/νση Π/θµιας & ∆/θµιας Εκπαίδευσης Κρήτης 

 


