
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Πέµπτη 20/10/11                                                 Νοσοκοµείο ΠαΓΝΗ  
 

09.30 – 17.30  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ Immediate Life Support Course (ILS) 

 Μέγιστος αριθµός συµµετεχόντων  24 άτοµα  
 

 
 
Πέµπτη 20/10/11           Ξενοδοχείο CANDIA MARIS, Αίθουσα APOLLO 

 
18.30 – 19.30  Προσέλευση – Εγγραφές στο Συνέδριο 
 
19.30 – 20.00   Έναρξη - Χαιρετισµοί 
 
20.00 - 20.30   Εναρκτήρια ∆ιάλεξη 

     
 
                     Ακολουθεί κοκταίηλ υποδοχής 

 
 
 
Παρασκευή 21/10/11              Ξενοδοχείο CANDIA MARIS, Αίθουσα 

APOLLO 

09.00 – 10.00  Βήµα Νέων Οµιλητών - Προφορικές Ανακοινώσεις 

   Συντονιστές: Γ. Φάντη, Β.Κισαµιτάκη 
 

10.00 – 11.30  Στρογγυλό Τραπέζι: Επείγουσες καταστάσεις  

Συντονιστές: Π. Φανουριάκης, Γ. Καλυκάκης 
 

Στην Ενδοκρινολογία,  Β. ∆αράκη 

Στην Ρευµατολογία,  Α. Ρέπα 

Στην ∆ερµατολογία,  Μ. Στεφανίδου 

 

11.30 – 12.00  ∆ιάλεξη 
Πρόεδροι: ∆. Μπούµπας, Σ. Παπαβασιλείου 
 
Το Σύνδροµο Πολυκυστικών Ωοθηκών και ο Παθολόγος 
Ε. ∆ιαµάντη-Κανδαράκη 

 
 
12.00 – 12.30  ∆ιάλειµµα καφέ 
 
12.30 – 13.00  ∆ιάλεξη (Με την ευγενική χορηγία NOVARTIS Hellas) 

Πρόεδρος: Ι. Παπαδάκης 
 
Ουρική Αρθρίτις: Παλαιά νόσος - σύγχρονα δεδοµένα 
Π. Σιδηρόπουλος 

 



13.00 – 14.30  Στρογγυλό Τραπέζι: Θεραπευτικές Εξελίξεις 
   Συντονιστές: Ε. Παπαδάκης, Ν. Λυδατάκη 
 

Βιολογικοί παράγοντες στην Ιδιοπαθή Φλεγµονώδη Νόσο του Εντέρου: Κριτική  
αποτίµηση της πρώτης δεκαετίας 
Κ. Παπαδάκης 
 
Μεταµόσχευση Μυελού 
Ε. Παπαδάκη 

 
Βιολογικοί παράγοντες στην Ρευµατολογία Κριτική αποτίµηση της πρώτης δεκαετίας 
∆.Βασιλόπουλος 

 
14.30 – 15.15  Μεσηµβρινή διακοπή 
 
15.15 – 16.15  Κλινικό Φροντιστήριο  
   Συντονιστές: Γ. Περυσινάκη, Ε Βαρδάκη 
 

Ηλεκτρολυτικές διαταραχές,  Γ. Περυσινάκη 
 
∆ιαταραχές οξεοβασικής ισορροπίας,  Ε Βαρδάκη 
 

 
16.15 – 17.45  Στρογγυλό Τραπέζι: Τα 10 σηµαντικότερα  θέµατα για τον Παθολόγο 

Συντονιστές: Μ.∆ασενάκη, Γ.Κόµης  
 
Στην Νεφρολογία, Κ.Στυλιανού 
 
Στην Γαστρεντερολογία, Β.Βαλάτας 
 
Στην Πνευµονολογία, Ι. Μητρούσκα 

 
17.45 – 18.00  ∆ιάλειµµα καφέ 
 
18.00 – 20.00 Στρογγυλό Τραπέζι: Ο γλυκαιµικός έλεγχος του Σακχαρώδη ∆ιαβήτη τύπου 2 

στην πράξη 
Προεδρείο:  Χ. Μυλωνάκη, Λ. Καλογεράκη 
 
Ινσουλινοθεραπεία, Γ. ∆ηµητριάδης 
 
Αντιδιαβητικά δισκία, Α. Ράπτης 
 
Ρύθµιση Σ∆ σε νοσηλευόµενους ασθενείς και προεγχειρητικά, Σ. Μπούσµπουλας 
 
∆ιαβητικό Πόδι, Α. Παππάς 
 

 
20.00 – 21.30  ∆ορυφορικό Συµπόσιο (BRISTOL-MYERS SQUIBB) 

 
 

 
 



Σάββατο 22/10/11       Ξενοδοχείο CANDIA MARIS, Αίθουσα APOLLO 
 
09.00 – 10.00  Βήµα Νέων Οµιλητών - Προφορικές Ανακοινώσεις 
   Συντονιστές: Ι.Παπαδάκης 
 
10.00 – 11.30  Στρογγυλό Τραπέζι: Λοιµώξεις 
   Πρόεδροι: Γ. Σαµώνης, Ν. Παπαδάκης  
 

Νεότερα αντιβιοτικά 
∆ Κοφτερίδης 
 
Εµβολιασµοί ενηλίκων: νέα δεδοµένα 
Ε.Μπαρµπουνάκης 

 
Ο ασθενής µε πιθανή λοίµωξη: αρχική αξιολόγηση και κριτήρια παραποµπής-εισαγωγής  
στο νοσοκοµείο 
Γ. Χαµηλός 

 
11.30 – 12.00  ∆ιάλεξη 

Πρόεδροι: Κ.Μαλάς 
 
Ο ασθενής µε Πολλαπλή σκλήρυνση: νεότερες εξελίξεις και πρακτικά προβλήµατα 
Β.Μαστοροδήµος 

 
12.00 – 12.30  ∆ιάλειµµα καφέ 
 
12.30 – 14.30  Στρογγυλό Τραπέζι:  Γηριατρική 
   Συντονιστές: Χ. Λυδάκης, Ι. Χαρτζουλάκης 
 

Άνοια Πρώιµη διάγνωση και κριτική ανάλυση της θεραπείας 
Ι. Ζαγανάς 
 
Άγχος και Κατάθλιψη στους ηλικιωµένους 
Μ.Μπάστα 
 
O ευπαθής (frail) ηλικιωµένος: αναγνώριση και αντιµετώπιση 
Σ. Παναγιωτάκης 
 
Οστεοπόρωση: απαντήσεις σε συχνά ερωτήµατα 
Α Ραπτοπούλου 

 
 
14.30 – 15.30  Μεσηµβρινή διακοπή 
 
15.30 – 17.30  Κλινικό Φροντιστήριο  

Συντονιστές: Γ. Φάντη, Γ. Βρέντζος, Α. Ραπτοπούλου 
 
Βασικές δεξιότητες υπερηχογραφίας άνω-κάτω κοιλίας µε πρακτική εξάσκηση σε µικρές 
οµάδες 
Εκπαιδευτές: Αλ. Ράπτης, Ν. Μερτίκα 

 
17.30 – 18.00  ∆ιάλεξη 

Πρόεδρος:Ε. Γανωτάκης 
 

Κολπική µαρµαρυγή (Αποκατάσταση φλεβοκοµβικού ρυθµού vs Ρύθµισης συχνότητας 
και Νεότερα από του στόµατος αντιπηκτικά) 
Ε. Σηµαντηράκης 



 
18.00– 18.30  ∆ιάλειµµα καφέ 
 
18.30– 19:00  ∆ιάλεξη 

Πρόεδροι: Α.Πατρωνίδου 
 

Τα Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια (ΑΕΕ) στη Κλινική  Πράξη. Προσέγγιση και  
θεραπευτική αντιµετώπιση ασθενών µε οξύ ισχαιµικό ΑΕE 
Κ. Βέµµος 

 
19.00 – 19.30  ∆ιάλεξη (Mε την ευγενική χορηγία ΑΒΒΟΤΤ Laboratories Hellas) 

Πρόεδρος: I. Παπαδάκης 
 
Ο σύγχρονος ρόλος των αιθυλεστέρων Ω3 Λιπαρών Οξέων στην κλινική πράξη 
Ε. Γανωτάκης 

 
19.30 – 20.00  ∆ιάλεξη 

Πρόεδρος: Π.Αγγουριδάκης 
 

Ο σηπτικός ασθενής:: Παθοφυσιολογία, διάγνωση και θεραπεία 
∆. Γεωργόπουλος 

 
 
20.00 – 20.30  ∆ιάλεξη 

Πρόεδρος: Ε. Σηµαντηράκης 
 

Χρονία Στεφανιαία Νόσος: ∆ιαγνωστικά διλλήµατα και θεραπευτικές εξελίξεις 
Ε. Ζάχαρης 

 
20.30 – 20.45: Συµπεράσµατα - Λήξη  
 
20.45 – 22.00: ∆ορυφορικό Συµπόσιο: (ROCHE)  
  

 

 


