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Παμπελοποννησιακό
Ιατρικό Συνέδριο10ο

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Πρόεδρος:	 Παναγιωτόπουλος	Κωνσταντίνος
	 Καρδιολόγος 
	 Πρόεδρος	Ι.Σ.	Αργολίδος

Αντιπρόεδρος:	 Θεοδωρόπουλος	Παναγιώτης
	 Παθολόγος 
	 Αντιπρόεδρος	Ιατρικής	Εταιρείας 
	 Δυτικής	Ελλάδος	-	Πελοποννήσου

Γεν.	Γραμματέας:	 Δαραβέλια	Αγγελική
	 Δερματολόγος	-	Αφροδισιολόγος 
	 Γεν.	Γραμματέας	Ι.Σ.	Αργολίδος

Ταμίας:	 Σαλεσιώτης	Ιωάννης
	 Ψυχίατρος 
	 Ταμίας	Ι.Σ.	Αργολίδος

Επίτιμοι	Πρόεδροι:	 Καραΐνδρος	Ιωάννης
	 Παθολόγος

	 Μητρόπουλος	Ανδρέας
	 Ρευματολόγος

Γαλανόπουλος	Νικόλαος	
Παθολόγος,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Πύργου	-	Ολυμπίας

Γώγος	Χαράλαμπος	
Καθηγητής	Παθολογίας	-	Λοιμωξιολογίας,	
Πρόεδρος	Ιατρικής	Εταιρείας	Δυτικής 
Ελλάδος	-	Πελοποννήσου

Κοίλιας	Σωτήριος	
Παθολόγος,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Αιγίου

Κυριαζοπούλου	Βενετσάνα	
Καθηγήτρια	Παθολογίας	-	Ενδοκρινολογίας	
Ιατρικού	Τμήματος,	Κοσμήτωρ	Σχολής	Επιστημών	
Υγείας	Πανεπιστημίου	Πατρών

Μιχαήλ	Μιχάλης	
Ακτινοδιαγνώστης,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Μεσσηνίας

Παπαπαναγιώτου	Παναγιώτης	
Μικροβιολόγος,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Κορινθίας

Παπασταματάκης	Γεώργιος	
Χειρουργός,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Αρκαδίας

Σκουτέλης	Αθανάσιος	
Καθηγητής	Παθολογίας	-	Λοιμωξιολογίας 
Πρόεδρος	Ιατρικής	Εταιρείας	Αθηνών

Σωτηρούδης	Απόστολος	
Καρδιολόγος,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Πατρών

Τσαούσης	Παναγιώτης	
Παθολόγος,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Αμαλιάδας

Τσιρώνη	Μαρία	
Παθολόγος,	Πρόεδρος	Ι.Σ.	Λακωνίας

Μέλη:
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΗΣ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά επιθυμώ να σας προσκαλέσω μέσω αυτού του 
χαιρετισμού στο 10ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο που θα διοργα-
νωθεί στο ιστορικό και φιλόξενο Ναύπλιο τον ερχόμενο Οκτώβριο.

Το πολυθεματικό αυτό Συνέδριο, που έχει δημιουργήσει θετική παράδοση 
στην Πελοπόννησο, φιλοδοξεί να συμπεριλάβει όλη την Επιστημονική Ια-
τρική Κοινότητα της Πελοποννήσου & της Δυτικής Ελλάδος και να αναδεί-
ξει μέσα από ομιλίες, στρογγυλές τράπεζες και ανακοινώσεις, για άλλη μια 
φορά, τις τελευταίες γνώσεις σε ποικίλες ειδικότητες, δίνοντας εκ παραλ-
λήλου την ευκαιρία σε Νέους Ιατρούς να αναλύσουν τις Επιστημονικές τους 
προσπάθειες και να δοκιμαστούν στην παρουσίαση μιας εργασίας.

Μαζί με όλα αυτά δεν πρέπει να ξεχνάμε τον πανηγυρικό χαρακτήρα και 
την κοινωνική διάσταση ενός Συνεδρίου που φέρνει κοντά συναδέλφους 
απομεμακρυσμένων περιοχών και προωθεί φιλίες και συνεργασίες.

Σας προσκαλώ να στηρίξετε με την παρουσία σας και τις εργασίες σας 
αυτή τη διοργάνωση ξεχνώντας ίσως για λίγο τα τετριμμένα και δυσάρεστα 
που μας απασχολούν σε καθημερινή βάση, δίδοντας προτεραιότητα στην 
Ιατρική Σκέψη.

 Μετά Τιμής,

 

 Κων/νος Παναγιωτόπουλος 
 Καρδιολόγος, MD 
 Πρόεδρος Ι.Σ. Αργολίδος
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Παμπελοποννησιακό
Ιατρικό Συνέδριο10ο

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΤΟΥ ΠΡΟΕΔΡΟΥ ΤΗΣ ΙΕΔΕΠ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Aποτελεί ιδιαίτερη τιμή και χαρά να σας καλωσορίζω, εκ μέρους του Διοι-
κητικού Συμβουλίου της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου 
στο 10ο Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο, το οποίο συμπίπτει με τη συ-
μπλήρωση 100 χρόνων από την ίδρυση της ΙΕΔΕΠ.

Η ΙΕΔΕΠ αποτελεί τον κύριο Επιστημονικό Μοχλό ανάδειξης των δυνάμεων 
που απαρτίζουν τον υγειονομικό χάρτη της περιοχής της Πελοποννήσου και 
της Δυτικής Ελλάδος και το Παμπελοποννησιακό Ιατρικό Συνέδριο είναι η κο-
ρυφαία Επιστημονική Εκδήλωση της Εταιρείας. Σε αυτή την ιστορική για την 
Εταιρεία μας συγκυρία και με δεδομένη την άριστη οργάνωση του Συνεδρί-
ου και τον ιδιαίτερα ελκυστικό χώρο διεξαγωγής του, η ενεργός συμμετοχή 
όλων σας θα συμβάλλει στην επιτυχία του και την επίτευξη των στόχων μας.

Σας καλώ όλους να συμμετάσχετε στο Συνέδριο με την παρουσία σας και 
την υποβολή εργασιών, ούτως ώστε να γίνει εφικτή η αντιπροσωπευτική 
καταγραφή του υψηλού επιπέδου κλινικού, εκπαιδευτικού και ερευνητικού 
έργου που πραγματοποιείται τόσο στο Νοσοκομειακό χώρο, όσο και στο 
χώρο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας της περιοχής μας. Επιθυμώ, τέ-
λος, να ευχαριστήσω όλους όσοι από θέσεις ευθύνης συνέβαλαν στην ίδρυ-
ση, εξέλιξη και ανάδειξη της ΙΕΔΕΠ σε μια από τις πλέον δραστήριες Επι-
στημονικές Εταιρείες στην Ελλάδα και όλους εσάς που έχετε αγκαλιάσει την 
εταιρεία και μας βοηθάτε να συνεχίζουμε το έργο μας.

 Για το Δ.Σ. της ΙΕΔΕΠ 
 Ο Πρόεδρος 

 

 Γώγος Χαράλαμπος
 Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας
 Παν/μίου Πατρών
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ - ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

Πρόεδρος:	 Γώγος	Χαράλαμπος
	 Καθηγητής	Παθολογίας	-	Λοιμωξιολογίας

Αντιπρόεδρος:	 Θεοδωρόπουλος	Παναγιώτης
	 Παθολόγος

Γεν.	Γραμματέας:	 Γελαστοπούλου	Ελένη
	 Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	Υγιεινής

Ταμίας:	 Ντόντη	-	Δεκαβάλα	Μαργαρίτα
	 Ακτινολόγος

Ειδ.	Γραμματέας:	 Τσίρος	Γεώργιος
	 Γενικός	Ιατρός

Μέλη:	 Καλλιακμάνη	Παντελίτσα
	 Νεφρολόγος

	 Κούνης	Νικόλαος
	 Καρδιολόγος,	Ομότιμος	Καθηγητής	ΑΤΕΙ	Πάτρας

	 Κουρελέας	Σωτήριος
	 Χειρουργός

	 Λέντζας	Ιωάννης
	 Γενικός	Ιατρός

	 Μητρόπουλος	Ανδρέας
	 Ρευματολόγος

	 Τσολάκης	Ιωάννης
	 Καθηγητής	Αγγειοχειρουργικής

	 Χαροκόπος	Νικόλαος
	 Πνευμονολόγος

	 Χατζηαλεξάνδρου	Ανδρέας
	 Γενικός	Ιατρός
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Παμπελοποννησιακό
Ιατρικό Συνέδριο10ο

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος:

Γώγος	Χαράλαμπος Παθολόγος	-	Λοιμωξιολόγος,	Καθηγητής	Παθολογίας	Ιατρικής	Σχολής	
Πανεπιστημίου	Πατρών,	Διευθυντής	Πανεπιστημιακής	Παθολογικής	
Κλινικής,	Παν/μιακό	ΓΝ	Πάτρας,	Πρόεδρος	Ιατρικού	Τμήματος	
Πανεπιστημίου	Πατρών

Μέλη:

Ανδριόπουλος	Παναγιώτης Γενικός	Ιατρός,	Λέκτορας	Τμήματος	Νοσηλευτικής	Πανεπιστημίου	
Πελοποννήσου

Αποστολόπουλος	Νικόλαος Χειρουργός,	Διευθυντής	Χειρουργικής	Κλινικής	Γενικού	Νοσοκομείου	
Πατρών	«Ο	Άγιος	Ανδρέας»

Βασιλόπουλος	Αλέξανδρος Ακτινολόγος,	Διευθυντής	Ακτινολογικού	Τμήματος	Γενικού	
Νοσοκομείου	Αιγίου

Γεωργίου	Σάββας Χειρουργός,	Διευθυντής	Χειρουργικής	Κλινικής	Γενικού 
Νοσοκομείου	Αιγίου

Γκούμας	Παναγιώτης Ωτορινολαρυγγολόγος,	Καθηγητής	Ωτορινολαρυγγολογίας	Ιατρικής	
Σχολής	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Διευθυντής	Πανεπιστημιακής	
Ωτορινολαρυγγολογικής	Κλινικής,	Παν/μιακό	ΓΝ	Πάτρας

Γούμενος	Δημήτριος Παθολόγος	-	Νεφρολόγος,	Καθηγητής	Παθολογίας	-	Νεφρολογίας	
Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	Πατρών,	Διευθυντής	Νεφρολογικού	
Κέντρου,	Παν/μιακό	ΓΝ	Πάτρας

Δαμασκηνός	Σωτήριος Μικροβιολόγος

Ζήκος	Παναγιώτης Αιματολόγος,	Διευθυντής	Αιματολογικής	Κλινικής	Γενικού	Νοσοκομείου	
Πατρών	«Ο	Άγιος	Ανδρέας»

Καλόφωνος	Χαράλαμπος Ογκολόγος,	Καθηγητής	Παθολογίας	-	Ογκολογίας	Ιατρικής	Σχολής	
Πανεπιστημίου	Πατρών,	Διευθυντής	Ογκολογικού	Τμήματος	
Παθολογικής	Κλινικής,	Παν/μιακό	ΓΝ	Πάτρας

Καρατζά	-	Λαμπροπούλου	
Χρυσούλα

Παθολόγος,	Καθηγήτρια	Παθολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	
Πατρών

Κοκοφίτης	Αγαμέμνων Χειρουργός,	Διευθυντής	Χειρουργικής	Κλινικής	Γενικού	Παναρκαδικού	
Νοσοκομείου	Τρίπολης

Λαμπροπούλου	Αικατερίνη Αναισθησιολόγος

Νταβλούρος	Περικλής Επίκουρος	Καθηγητής	Καρδιολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	
Πατρών
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Ντοροβίτσα	Χρύσα Κυτταρολόγος,	Διευθύντρια	Κυτταρολογικού	Εργαστηρίου 
Γενικού	Νοσοκομείου	Σπάρτης

Παναγούλιας	Γεώργιος Καρδιολόγος

Παπαγεωργίου	Ευάγγελος Χειρουργός,	Διευθυντής	-	Συντονιστής	Χειρουργικής	Κλινικής 
Γενικού	Νοσοκομείου	Πύργου

Παρασκευόπουλος	Ιωάννης Ωτορινολαρυγγολόγος

Περιμένης	Πέτρος Ουρολόγος,	Καθηγητής	Ουρολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	
Πατρών,	Διευθυντής	Πανεπιστημιακής	Ουρολογικής	Κλινικής, 
Παν/μιακό	ΓΝ	Πάτρας

Πίτσας	Χρήστος Οφθαλμίατρος,	Επιμελητής	Β΄	Οφθαλμολογικής	Κλινικής	Γενικού	
Παναρκαδικού	Νοσοκομείου	Τρίπολης

Σαλεσιώτη	Βασιλική Πνευμονολόγος,	Συντονίστρια	-	Διευθύντρια	Πνευμονολογικής	Κλινικής	
Γενικού	Νοσοκομείου	Ναυπλίου,	Πρόεδρος	Επιστημονικής	Επιτροπής	
Γενικού	Νοσοκομείου	Ναυπλίου

Σιαμπλής	Δημήτριος Ακτινολόγος,	Καθηγητής	Ακτινολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	
Πατρών,	Διευθυντής	Ακτινολογικού	Εργαστηρίου,	Παν/μιακό 
ΓΝ	Πάτρας

Τζωρτζίνης	Δημήτριος Μαιευτήρας,	Χειρουργός	-	Γυναικολόγος

Τσίρος	Γεώργιος Γενικός	Ιατρός,	Επιμελητής	Α΄	ΕΣΥ	Περιφερειακού	Ιατρείου	Χαβαρίου,	
Κέντρο	Υγείας	Γαστούνης

Φιλάνδρας	Αθανάσιος Γενικός	Ιατρός,	Διευθυντής	ΕΣΥ	Κέντρου	Υγείας	Γκούρας	Κορινθίας

Χάχαλης	Γεώργιος Αναπληρωτής	Καθηγητής	Καρδιολογίας	Ιατρικής	Σχολής	Πανεπιστημίου	
Πατρών

Χρονόπουλος	
Κωνσταντίνος

Μαιευτήρας	-	Γυναικολόγος,	Συντονιστής	Διευθυντής	Μαιευτικής	
Γυναικολογικής	Κλινικής	Γενικού	Νοσοκομείου	Άργους,	Πρόεδρος	
Επιστημονικής	Επιτροπής	Γενικού	Νοσοκομείου	Άργους
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Παμπελοποννησιακό
Ιατρικό Συνέδριο10ο

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ - ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 
Βότση 42, 262 21 Πάτρα 

Τηλ.: 2610 278866, Fax: 2610 275609

ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ

Ι.Σ.	Αιγίου,	Φεϊζοπούλου	8,	251	00	Αίγιο,	Τηλ.:	26910	28061,	Fax:	26910	28481
Ι.Σ.	Αμαλιάδας,	Καραϊσκάκη	5,	272	00	Αμαλιάδα,	Τηλ.:	26220	27833,	Fax:	26220	27833
Ι.Σ.	Αργολίδος,	Χαρμαντά	7,	211	00	Ναύπλιο,	Τηλ.:	27520	24760,	Fax:	27520	29824
Ι.Σ.	Αρκαδίας,	Φιλελλήνων	8,	221	00	Τρίπολη,	Τηλ.:	27102	37412,	Fax:	27102	37412
Ι.Σ.	Κορινθίας,	Κολοκοτρώνη	2,	201	00	Κόρινθος,	Τηλ.:	27410	23024,	Fax:	27410	23024
Ι.Σ.	Λακωνίας,	Αρχιδάμου	77-79,	231	00	Σπάρτη,	Τηλ.:	27310	26731,	Fax:	27310	26731
Ι.Σ.	Μεσσηνίας,	Αναγνωσταρά	65	&	Βαλαωρίτου,	241	00	Καλαμάτα,	Τηλ.:	27210	23156, 
Fax:	27210	23156

Ι.Σ.	Πατρών,	Βότση	42,	β΄	όροφος,	262	21	Πάτρα,	Τηλ.:	2610	278866,	Fax:	2610	275609
Ι.Σ.	Πύργου	-	Ολυμπίας,	Πατριάρχου	Γρηγορίου	Ε΄	1,	271	00	Πύργος,	Τηλ.:	26210	22311, 
Fax:	26210	20044

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΑ	ΣΥΝΕΔΡΙΑ
1ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	28-30/10/1994	Πάτρα
2ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	25-28/10/1996	Καλαμάτα
3ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	30/10-01/11/1998	Πάτρα
4ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	20-22/10/2000	Τρίπολη
5ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	18-20/10/2002	Πάτρα
6ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	15-17/10/2004	Πύργος
7ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	20-22/10/2006	Πάτρα
8ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	03-05/10/2008	Νεάπολη	Βοιών	Λακωνίας
9ο	Παμπελοποννησιακό	Ιατρικό	Συνέδριο	22-24/10/2010	Πάτρα

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΕΣ	ΗΜΕΡΙΔΕΣ

23	Οκτωβρίου	1999	Αίγιο
26-27	Μαΐου	2001	Γύθειο
5	Μαΐου	2007	Ναύπλιο

20	Ιουνίου	2009	Βυτίνα	Αρκαδίας
1	Οκτωβρίου	2011	Αμαλιάδα
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Παρασκευή 19 Οκτωβρίου 2012

11:00	-	12:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Ελληνικής	 Ένωσης	Φοιτητών	Ιατρικής

12:30	-	14:00	 Ελεύθερες	Ανακοινώσεις	(Αίθουσα	Β΄)	(1-10)

14:00	-	15:00 Διάλειμμα

15:00	-	16:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι	Νοσηλευτικής
Νεότερα	δεδομένα	στη	φροντίδα	ηλικιωμένων:	τάσεις	και	προοπτικές
Συντονιστής:	Παναγιώτης	Μπαλτόπουλος,	Μαρία	Τσιρώνη
Οι κυριότερες οργανικές μεταβολές λόγω γήρανσης
Παναγιώτης	Ανδριόπουλος
Ψυχοκοινωνικά προβλήματα ηλικιωμένων
Στυλιανή	Τζιαφέρη
Ποιότητα φροντίδας ηλικιωμένων ασθενών
Σοφία	Ζυγά

16:30	-	18:00	 Στρογγυλό	Τραπέζι	Γενικής	Ιατρικής
Ασθενείς	τελικού	σταδίου	και	πρωτοβάθμια	περίθαλψη
Συντονιστής:	Χρήστος	Καμμιλάτος
Η κατά συστήματα θεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών τελικού σταδίου
Μάριος	Σταθάτος
Μικροεπεμβατικές τεχνικές σε ασθενείς τελικού σταδίου
Ηλίας	Παπαζήσης
Ψυχολογική υποστήριξη συγγενών και φροντιστών ασθενών τελικού σταδίου.  
Η εμπειρία από το Σύλλογο «το Χαμόγελο του παιδιού»
Στέφανος	Αλεβίζος
Αντιμετώπιση πόνου ασθενών τελικού σταδίου
Μισέλ	Ιακ.	Αμμάρι

18:00	-	18:30 Διάλειμμα

18:30	-	19:00	 Διάλεξη
Καρδιονεφρικό σύνδρομο
Προεδρείο:	Ιωάννης	Καραΐνδρος
Ομιλητής:	Δημήτριος	Γούμενος
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Παρασκευή 19 Οκτωβρίου 2012

Κτήριο Βουλευτικού, Πλατεία Συντάγματος, Ναύπλιο

20:00	 Επίσημη	Τελετή	 Έναρξης	-	Χαιρετισμοί	-	Απονομή	Βραβείων	ΙΕΔΕΠ
1912-2012:	100	χρόνια	ΙΕΔΕΠ
Ομιλητής:	Αθανάσιος	Διαμαντόπουλος

	 Επίσημη	Ομιλία
Το Μελανό στην ιατρική, την ιστορία, την κοινωνία και την τέχνη
Προεδρείο:	Χαράλαμπος	Γώγος,	Κωνσταντίνος	Παναγιωτόπουλος
Ομιλητής:	Γεώργιος	Σαμώνης

	 Ντουέτο	Κλασικής	Μουσικής

22.00 Δείπνο

Σάββατο 20 Οκτωβρίου 2012

09:30	-	11:00	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Οστεοπόρωση:	Διάγνωση	&	θεραπεία
Συντονιστής:	Ανδρέας	Μητρόπουλος
In vitro ορμονική διερεύνηση οστεοπόρωσης
Άννα	Μαστοράκου
In vivo ορμονική διερεύνηση οστεοπόρωσης
Θεόδωρος	Χατζηπαναγιώτου
Σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές για την οστεοπόρωση
Κωνσταντίνος	Μάρκου

11:00	-	11:30	 Δορυφορική	Διάλεξη	(UNI-PHARMA)
Προβιοτικά: Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση σε συχνά θεραπευτικά διλήμματα
Προεδρείο:	Κωνσταντίνος	Χρυσανθόπουλος
Ομιλητής:	Ευάγγελος	Γιαμαρέλλος

11.30	-	12.00 Διάλειμμα

12:00	-	13:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Αντιαιμοπεταλιακά	&	Αντιπηκτικά:	θεραπευτικές	εξελίξεις
Συντονιστές:	Ιωάννης	Τσολάκης,	Απόστολος	Σωτηρούδης
Διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή: Πότε διακόπτεται, σε ποιούς και γιατί;
Βάιος	Τζίφος
Αντιπηκτικά στην Κολπική Μαρμαρυγή
Ευάγγελος	Λυμπερόπουλος
Συντηρητική Αντιμετώπιση Περιφερικής Αγγειοπάθειας
Ιωάννης	Τσολάκης

13:00	-	14:30	 Αναρτημένες	Ανακοινώσεις	(Αίθουσα	Poster)	(P1-P36)

13.00	-	14:30	 Ελεύθερες	Ανακοινώσεις	(Αίθουσα	Β)	(11-19)



Ναύπλιο    19-21 Οκτωβρίου 2012    11

Σάββατο 20 Οκτωβρίου 2012

13:30	-	14:30	 Δορυφορικό	Συμπόσιο	(MENARINI)
Θεραπευτικές	προσεγγίσεις	στην	υπέρταση,	καρδιαγγειακή	προστασία	&	υπερουριχαιμία
Συντονιστές:	Χαράλαμπος	Γώγος,	Κωνσταντίνος	Παναγιωτόπουλος
Εξατομικευμένος συνδυασμός αντιυπερτασικής θεραπείας
Γεώργιος	Στεργίου
Νέα θεραπευτικά δεδομένα στην αντιμετώπιση της υπερουριχαιμίας και της χρόνιας 
ουρικής αρθρίτιδας
Αθανάσιος	Κουτρούμπας

14:30	 Συνεδρίαση	Οργανωτικής	Επιτροπής	11ου	Παμπελοποννησιακού	Συνεδρίου

14:30	-	17:00 Διάλειμμα - Γεύμα

17:00	-	18:30	 Αναρτημένες	Ανακοινώσεις	(Αίθουσα	Poster)	(P37-P73)

17:00	-	18:30	 Ελεύθερες	Ανακοινώσεις	(Αίθουσα	Β΄)	(20-29)

17:00	-	18:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Η	άπνοια	ως	πολυπαραγοντικό	σύμπτωμα
Συντονιστές:	Βασιλική	Σαλεσιώτη,	Νικόλαος	Χαροκόπος
Το ροχαλητό & οι χρόνιες παραρρινοκολπίτιδες στο σύνδρομο Σ.Α.ΑΥ.
Κυριακή	Καλλή
Παροξυσμός ΧΑΠ ως σύνδρομο αλληλοεπικάλυψης στο Σ.Α.ΑΥ.
Αικατερίνη	Νέλλα
Υπέρταση στο σύνδρομο άπνοιας: θεραπευτικές επιλογές
Εμμανουήλ	Βαβουρανάκης,	Ολυμπία	Λιάτα-Κάπη
Άπνοια και Σακχαρώδης Διαβήτης
Παναγιώτης	Χέρας

18:30	-	19:00	 Διάλεξη
Μυοσκελετικές εκδηλώσεις στο Σακχαρώδη Διαβήτη
Προεδρείο:	Βενετσάνα	Κυριαζοπούλου
Ομιλητής:	Αντωνία	Ελέζογλου

19:00	-	19:30 Διάλειμμα

19:30	-	20:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Νεότερα	δεδομένα	για	τα	εμβόλια
Συντονιστές:	Ουρανία	Παπαγεωργίου-Γώγου,	Γεώργιος	Τσίρος
Εξελίξεις στα εμβόλια Πνευμονιόκοκκου
Μάρκος	Μαραγκός
Εξελίξεις στα εμβόλια HPV
Ευθύμιος	Δεληγεώρογλου

21:00 Επίσημο Δείπνο
Δεξίωση	για	τα	100	χρόνια	της	ΙΕΔΕΠ
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Κυριακή 21 Οκτωβρίου 2012

09:30	-	10:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Παχυσαρκία	Debate,	Συντηρητική	vs	Χειρουργικής	Θεραπείας
Συντονιστής:	Απόστολος	Βαγενάκης
Συντηρητική Αντιμετώπιση Παχυσαρκίας
Θεόδωρος	Αλεξανδρίδης
Χειρουργική Αντιμετώπιση Παχυσαρκίας
Φώτιος	Καλφαρέντζος

10:30	-	11:00	 Διάλεξη
Κατάθλιψη & αυτοκτονία σε περίοδο οικονομικής κρίσης
Προεδρείο:	Χαράλαμπος	Παπαγεωργίου
Ομιλητής:	Φίλιππος	Γουρζής

11:00	-	11:30 Διάλειμμα

11:30	-	13:00	 Ελεύθερες	Ανακοινώσεις	(Αίθουσα	Β΄)	(30-39)

11:30	-	13:30	 Στρογγυλό	Τραπέζι
Νεότερα	δεδομένα	στον	καρκίνο	του	μαστού
Συντονιστές:	Γεώργιος	Κ.	Ζωγράφος,	Ευάγγελος	Τζωρακολευθεράκης
Η μοριακή ταξινόμηση του καρκίνου του μαστού
Βασιλική	Ζολώτα
Σύγχρονη χειρουργική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού
Δημήτριος	Κούκουρας
Τι νεότερο στην απεικόνιση;
Ελένη	Λυκάκη
Νεότερα δεδομένα στη θεραπευτική αντιμετώπιση του καρκίνου του μαστού
Χαράλαμπος	Καλόφωνος

13:30 Λήξη Συνεδρίου
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ	ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:	 19 έως 21 Οκτωβρίου 2012
ΤΟΠΟΣ	ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ:	 Ναύπλιο Αργολίδος, Ξενοδοχείο “Amalia”

ΕΚΘΕΣΗ

Καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων, ιατρικών 
εργαλείων και βιβλίων

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Οι εργασίες, μετά την επιλογή τους από την Επιστημονική Επιτροπή, θα παρουσιασθούν: Α. Είτε προφορικά 
σε συνεδριάσεις Ελεύθερων Ανακοινώσεων (διάρκεια ανακοίνωσης 8´ συζήτηση 2´). Β. Είτε ως αναρτημένες 
ανακοινώσεις (διαστάσεις poster 1,00 × 0,80 μ.).

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Η	Εγγραφή	στο	Συνέδριο:
Ειδικευμένοι 100 ευρώ Νοσηλευτές/Τεχνολόγοι Υγείας 30 ευρώ
Ειδικευόμενοι 70 ευρώ Φοιτητές Δωρεάν

Η	Εγγραφή	περιλαμβάνει:
•	 Παραλαβή του χαρτοφύλακα με το πρόγραμμα, τον τόμο των περιλήψεων και τα λοιπά έντυπα 

του Συνεδρίου
•	 Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος
•	 Συμμετοχή στα διαλείμματα καφέ
•	 Πιστοποιητικό παρακολούθησης του Συνεδρίου
•	 Συμμετοχή στη δεξίωση της Επίσημης Τελετής Έναρξης
•	 Συμμετοχή στο δείπνο του Σαββάτου

Τράπεζα: ALPHA BANK
Αριθμός Λογαριασμού: 535	00	2002	000748

IBAN: GR28	0140	5350	5350	0200	2000	748
Δικαιούχος: Μ.	ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ	-	Π.	ΑΝΔΡΙΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ	Ο.Ε.

Παρακαλούμε πολύ όπως μας αποστείλετε στον αριθμό Fax: 2610 462318 το αποδεικτικό κατάθεσης  
της Τράπεζας, το οποίο να αναφέρει το όνομα του εγγεγραμμένου και ποιο Συνέδριο αφορά.



14

Παμπελοποννησιακό
Ιατρικό Συνέδριο10ο

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΔΙΑΜΟΝΗΣ

Έχει εξασφαλισθεί ικανοποιητικός αριθμός δωματίων για τη διαμονή των συνέδρων στο Συνεδριακό 
Ξενοδοχείο “Amalia”. Σε περίπτωση κάλυψης όλων των δωματίων η Οργανωτική Επιτροπή θα φροντίσει 
για την εξασφάλιση επιπλέον δωματίων στην ευρύτερη περιοχή.
Κόστος	Πακέτου	Συμμετοχής	-	Διαμονή	&	Εγγραφή:	680	ευρώ
Το ποσό της δαπάνης αυτής είναι «πακέτο» και περιλαμβάνει:
• Εγγραφή στο Συνέδριο
• Κάλυψη διαμονής για 2 διανυκτερεύσεις 19 και 20 Οκτωβρίου 2012
• Κάλυψη συμμετοχής στα δείπνα Παρασκευής και Σαββάτου και στο γεύμα του Σαββάτου
• Συμμετοχή στα διοικητικά και οργανωτικά έξοδα του Συνεδρίου

Τράπεζα: ALPHA BANK
Αριθμός Λογαριασμού: 535	00	2002	000748

IBAN: GR28	0140	5350	5350	0200	2000	748
Δικαιούχος: Μ.	ΠΑΠΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ	-	Π.	ΑΝΔΡΙΚΟΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ	Ο.Ε.

Παρακαλούμε πολύ όπως μας αποστείλετε στον αριθμό Fax: 2610 462318 το αποδεικτικό κατάθεσης της 
Τράπεζας, το οποίο να αναφέρει το όνομα του εγγεγραμμένου και ποιο Συνέδριο αφορά.

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ	ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	-	Congress	World
AΘΗΝΑ:  Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα,  210 7210001, 210 7210052,  210 7210051
	  www.congressworld.gr,  info@congressworld.gr
ΠΑΤΡΑ:  Αυστραλίας 88, 264 42 Πάτρα,  2610 450237,  2610 462318
  www.congressworld-patra.gr,  patra@congressworld.gr

ΒΡΑΒΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ

Σύμφωνα με απόφαση της Καταστατικής Επιτροπής των Παμπελοποννησιακών Ιατρικών Συνεδρίων θα 
απονέμεται από κάθε Ιατρικό Σύλλογο ένα χρηματικό έπαθλο 300 ευρώ. Συνολικά θα απονεμηθούν 9 βρα-
βεία όσα δηλαδή και οι Ιατρικοί Σύλλογοι Πελοποννήσου.

Από αυτά, 200 ευρώ θα απονεμηθούν στην καλύτερη προφορική ανακοίνωση και 100 ευρώ στο καλύτε-
ρο Poster. Η κρίση και επιλογή των προς βράβευση εργασιών που θα προέρχονται από την περιοχή δικαι-
οδοσίας του κάθε Ιατρικού Συλλόγου θα γίνει από την Οργανωτική Επιτροπή μετά τη λήξη του Συνεδρίου.

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθύνεστε στη Γραμματέα της ΙΕΔΕΠ, Αφροδίτη Αποστολο-
πούλου, τηλ.: 2610 278866, 6936 882827 ή στους κατά τόπους Ιατρικούς Συλλόγους.

Οι εργασίες που θα βραβευθούν θα δημοσιευθούν στο περιοδικό της ΙΕΔΕΠ «Αχαϊκή Ιατρική».
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ΑΝΑΓΓΕΛΙΑ - ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΙΕΔΕΠ

Η Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου (ΙΕΔΕΠ) στο πλαίσιο του 10ου Παμπελοποννησια-
κού Ιατρικού Συνεδρίου, που θα πραγματοποιηθεί στο Ναύπλιο Αργολίδος, στο Ξενοδοχείο “Amalia”, από 
19-21 Οκτωβρίου 2012, προκηρύσσει τα κάτωθι βραβεία:
Α) Βραβείο Παθολογίας Β) Βραβείο Χειρουργικής
Γ) Βραβείο Ιστορίας της Ιατρικής Δ) Βραβείο Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας

Κάθε βραβείο θα αποτελείται από δίπλωμα και χρηματικό έπαθλο διακοσίων πενήντα (250) ευρώ. Οι ερ-
γασίες που θα βραβευθούν θα δημοσιευθούν στο περιοδικό της ΙΕΔΕΠ «Αχαϊκή Ιατρική».

ΟΡΟΙ ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΥ

Οι συγγραφείς πρέπει να είναι ιατροί, μέλη της ΙΕΔΕΠ που εργάζονται στην περιοχή της ΙΕΔΕΠ ή φοιτητές 
της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών. Η προθεσμία υποβολής των εργασιών λήγει 31	Αυγού-
στου	2012. Η παράδοση των εργασιών μπορεί να γίνει με δύο τρόπους:
1.	 Σε	έντυπη	μορφή, δακτυλογραφημένη σε πέντε (5) αντίτυπα, εκ των οποίων μόνο το ένα θα φέρει τις 

διευθύνσεις και τα ονόματα των συγγραφέων. Σχέδια, πίνακες και φωτογραφίες θα είναι έτοιμα για τυ-
πογραφική αναπαραγωγή. Ο τόπος παράδοσης των εργασιών είναι αποκλειστικά στα	γραφεία	της	Ια-
τρικής	Εταιρείας	Δυτικής	Ελλάδος	-	Πελοποννήσου	(Βότση	42,	β΄	όροφος,	262	21	Πάτρα).

2.	 Ηλεκτρονικά στη διεύθυνση iede_pel@yahoo.gr, ως συνημμένο αρχείο σε μορφή word. Το Διοικητικό 
Συμβούλιο της ΙΕΔΕΠ θα φροντίσει να αποσταλεί η εργασία στην Επιστημονική Επιτροπή χωρίς να φέρει 
τις διευθύνσεις και τα ονόματα των συγγραφέων.

Οι υπό κρίση εργασίες θα πρέπει να έχουν εκτελεστεί αποκλειστικά στο χώρο της ΙΕΔΕΠ και θα έχουν ως 
αντικείμενο:

Α) Για το θέμα της Παθολογίας ή της Χειρουργικής, πειραματική ή κλινική μελέτη σε οποιαδήποτε ειδικό-
τητα του Παθολογικού ή του Χειρουργικού Τομέα, όπως αυτόν τον εννοεί ο νόμος περί ΕΣΥ.

Β) Το θέμα της Ιστορίας της Ιατρικής θα αφορά: «Επιδημίες στη Δυτική Ελλάδα - Πελοπόννησο».
Γ) Το βραβείο της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας θα απονέμεται σε ιατρό ή ιατρούς που εργάζονται σε 

Κέντρα Υγείας ή Αγροτικά Ιατρεία της περιοχής της ΙΕΔΕΠ και αναφέρεται σε Κλινική Πειραματική ή Επι-
δημιολογική μελέτη ή στην Προληπτική ή Κοινωνική Ιατρική.

Οι αποφάσεις του Δ.Σ. της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου είναι τελεσίδικες. Στην 
κρίση θα βαρύνουν η πρωτοτυπία, η σαφήνεια, η καλή διατύπωση και τα καλώς εδραιωμένα συμπεράσμα-
τα. Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να απευθύνεστε στη Γραμματέα της ΙΕΔΕΠ, Αφροδίτη Αποστο-
λοπούλου, τηλ.: 2610 278866, 6936 882827.

 Για το Δ.Σ. της ΙΕΔΕΠ
 Ο Πρόεδρος
 Γώγος Χαράλαμπος
 Kαθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας
 Παν/μίου Πατρών



Παμπελοποννησιακό
Ιατρικό Συνέδριο10ο

Σε περίπτωση που επιθυμείτε να γίνετε μέλος	της	Ιατρικής	Εταιρείας	Δυτικής	Ελλάδος	-	Πελοποννήσου 
παρακαλούμε όπως συμπληρώσετε και αποστείλετε την ακόλουθη φόρμα: 

 Μέσω Ταχυδρομείου: Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου
  Διεύθυνση: Βότση 42, β΄ όροφος, 262 21 Πάτρα
 ή Fax: 2610 275609
 ή E-mail: iede_pel@yahoo.gr
 Τηλ. Πληροφοριών: 2610 278866 Κα Αφροδίτη Αποστολοπούλου

ΑΙΤΗΣΗ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΝΕΟΥ ΜΕΛΟΥΣ

Προς
Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου

ΟΝΟΜΑ:  .........................................................................................................................................................................................................................................................................................

ΕΠΩΝΥΜΟ:  .................................................................................................................................................................................................................................................................................

ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΡΟΣ:  ................................................................................................................................................................................................................................................................

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  ......................................................................................................................................................................................................ΤΚ: .............................................................

ΤΗΛΕΦΩΝΟ:  ..........................................................................................................................................FAX:  ....................................................................................................................

E-MAIL:  ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................

ΤΟΠΟΣ (ΝΟΜΟΣ) ΑΣΚΗΣΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΩΣ ΕΝΕΡΓΟ ΜΕΛΟΣ ή ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΣ:  ....................................................................................................................................................................................................

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ:  .............................................................................................................................................................................................................................................................................

Παρακαλώ να με εγγράψετε στα ενεργά μέλη της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος - Πελοποννήσου, 
με τη δήλωση ότι έχω τις προβλεπόμενες προϋποθέσεις και αποδέχομαι το Καταστατικό και τις νόμιμες 
αποφάσεις του Διοικητικού Συμβουλίου και των Γενικών Συνελεύσεων της Εταιρείας.

1. Κόστος Εγγραφής: 10 ευρώ
2. Κόστος Ετήσιας Συνδρομής: 15 ευρώ

Λογαριασμός κατάθεσης: Δικαιούχος: ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ - ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
 Τράπεζα: ΤΡΑΠΕΖΑ ΠΕΙΡΑΙΩΣ
 Αριθμός Λογαριασμού: 5504 - 019453 - 738
 IBAN: GR 0172 5040 0055 0401 9453 738

Τόπος - Ημερομηνία:  ..................................................................................................................................................................................................................................................

 (Υπογραφή)




